
お問い合わせは・・・ 

●いずみおおつアルザ保育園 

アルザ子育て支援センター 

ＴＥＬ ０７２５－５８－９０３９ 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターでは、毎月楽しい行事を企画・実施し、またその他にも育児相談、講

師の先生による講座なども行っております。 

講座のみ予約制となりますが、その他は午前・午後それぞれ定員１２組までの先着順でご利

用いただけます。月の予定や講座は諸事情により、内容の変更や、中止になる場合もござい

ますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児でお悩みの方、一人で悩まないで 

少しお話しませんか。 

お気軽にお電話下さい。 

月～金曜日 ９時～１６時 

ＴＥＬ０７２５－５８－９０３９ 

サークル活動 

サークル活動のお手伝いをします！これからサークルを作る方、活動中の

サークルの方お知らせ下さい！３、４人ぐらいの少人数でも OKです♪

サークルで使用するための絵本や保育教材などの貸し出しも行いますので

お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

※ご利用の対象は０歳から未就

学児とその保護者の方です。 

小学生以上はご兄姉であって

もご利用いただけませんので

ご注意ください。 

 

◆駐車場    アルザ地下駐車場をご利用下さい。 

◆駐輪場    アルザ駐輪場をご利用ください。（最初の２時間は無料） 

※３時間の駐車サービスがご利用いただけます。必要な方は受付の

際に職員までお声がけください。（必ず駐車券を忘れないようにご

持参ください。） 

 

イ

インスタグラムを始めました！ 

※講座のご予約は 

ジモイクからお願いします。 

 

・たくさんの方にご利用いただく為、

支援センターの利用は午前午後ど

ちらか１回となります。 

・支援センターでは、お子さまから目

を離さないようお願いいたします。 

  ・施設内での携帯電話の通話は 

    ご遠慮ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

午前・午後 

赤ちゃん広場 

(身体測定) 

 

2 

オープンスペース 

 

3 
午前＜予約制＞ 

足型アート 
午後 

オープンスペース 

4 

オープンスペース 

 

5 

オープンスペース 

 

7 

オープンスペース 

 

8 

午前・午後 

赤ちゃん広場 

(身体測定) 

9 

オープンスペース 

 

 

10 

＜予約制＞ 

月の製作日 
 

11 
午前＜予約制＞ 
親子ヨガ＆リトミック 

午後 

オープンスペース 

12 
午前 

オープンスペース 

午後 

よちよち広場 

14 

オープンスペース 

15 

午前・午後 

赤ちゃん広場 

(身体測定) 

16 

オープンスペース 

 

17 

オープンスペース 

 

18 

オープンスペース 

 

19 

休館日 

21 

  

 

22 

 

 

23 

  

 

24 
午前＜予約制＞ 
ハワイアンリトミック 

午後 

オープンスペース 

25 

オープンスペース 

午後 

休館 

26 

午前 

オープンスペース 

午後 

よちよち広場 

28 

オープンスペース 

（身体測定） 

29 

午前・午後 

赤ちゃん広場 

(身体測定) 

 

30 

オープンスペース 

   

＜10月の製作・足型アート＞（予約制・予約は前月の 10日からです） 

〇製作：10/8（木）はりねずみ     〇足型アート：10/1（木）ハロウィン 

・お誕生月のお友だちに冠のプレゼントとフォトスポットをご用意しております★ 

＜10月の講座＞ 

●LET‘Sあしゆび体操 ：先生と一緒に楽しみながら身体を動かし心も身体も育みましょう！ 

天気が良ければ園庭で行います。 

日程：１０月６日（火）定員１２組 歩行はじめた頃のお子さまとその保護者 

●親子ヨガ：親子でたくさん身体を動かしリフレッシュしませんか？天気が良ければ園庭で行います 

日程：１０月１６日（金）定員１２組 １歳以上のお子さまと保護者 

 ●ハロウィンごっこ ：みんなでハロウィンの製作やゲームで楽しみましょう♪ 

「トリックオアトリート」と言うとなにか良いことがあるかも・・・♪ 

 日程：１０月３０日（金）午前二部制（一部 9：30～10：30 二部 11：00～12：00） 

 定員 10組 1才半以上のお子さまと保護者 

＜よちよち広場 園庭であそぼう♪＞０、1歳児対象（令和６年４月以降に生まれたお子さま） 

ご兄弟であっても対象月齢以外のお子さまはご利用できません。また室内で遊ぶことはできませんので

予めご了承ください。 

★９月１日（火）は『大阪８８０万人訓練』です！当日は支援センターでも避難訓練を実施します。 

お子さまと一緒に安全に避難する方法を経験してみませんか？★ 

 

 


