
泉大津市地域子育て支援センター主催  子育て講座 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

日時  ３月１２日（火）午前１０時１５分～1１時１５分 

（受付 午前１０時００分から）  

場所  総合体育館 第 1・第 2会議室 

  対象  市内在住、 

１歳～就園前のこどもと保護者 

※2歳児クラスまでは就園児も可 

定員  １５組（申込制） 

持ち物 タオル、水分補給できるものなど各自必要な物 

     ※保護者の方も動きやすい服装でお越し下さい。 

講師  小川 真氏（ＮＩＣＯスポーツキッズ代表） 

申込  2月 28日からジモイクで   

 

問合せ 地域子育て支援センター ☎0725-23-0012 

   

参加費 

無料 

こどもと一緒に体を動かしたい！おやこで触れ合ったり、

楽しく身体を動かして、運動好きな健やかなこに！ 

こころとカラダを育むおやこ体操です。 

 

 


