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期間　7月 23日㈮～ 25日㈰
場所　ジュネス八岳アネックス１号館
　　　（長野県諏訪郡富士見町）
　　　※府内から添乗員付きバスで往復の予定
内容　外国人大学生など全国から集まった参加者とともに、

ワークショップや課題解決学習に取り組む
合宿型英語研修

費用　8万 5,000 円程度
　　　（受講後、市から５万 6,000 円程度を助成）
　　　※詳細は、市ホームページでお知らせします

イメージ動画

中高生

必見 !!

「イングリッシュキャンプ」への参加者募集

主体性

コミュニケーション力

UP!

主体性

コミュニケーション力

UP!

前回の様子

詳細はこちら

I n t e r n a t i o n a l

～フカキ夢・ひとづくりグローバル人財育成研修 ～～フカキ夢・ひとづくりグローバル人財育成研修 ～

イングリッシュキャンプ

参加資格 平成 15 年 4 月 2 日～平成 21 年 4 月 1 日生
まれ（中学１年生～高校３年生）で次の条件を満たす人
⑴市内在住、または市立中学校に通学している
⑵保護者の同意が得られる
⑶英語学習・講座に精力的に継続して取り組む意思と意
欲がある
⑷協調性に富み、規律ある団体行動に適応できる
⑸光インターネット環境、パソコンまたはタブレットが
ある
⑹翌年度の本事業に協力できる（体験談の発表など）
⑺英検 3級程度以上の英語力がある

⑻事前研修　7月中旬ごろ（予定）に出席する
募集人数　10人程度
（「志望動機」「研修で学びたいこと」により審査を行い、
助成対象者を決定）
応募期間　6 月１日㈫～ 30日㈬
応募方法　申込書（所定用紙）を持参または郵送
申込書の「保護者同意欄」以外はすべて申込者自筆のこ
と。
※申込書は政策推進課で配付。
市ホームページからダウンロードも可。
申込・問合　政策推進課
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「イングリッシュキャンプ」への参加者募集

　イングリッシュキャンプは、アドバイザーとして参加する外国人大学生などととも
に英語でのディスカッションなどを通じて、グローバルな視点を培うことで、英語力
はもちろん、主体性やコミュニケーション能力、思考力などを身につけることを目的
とする、合宿型英語研修です。

　イングリッシュキャンプは、アドバイザーとして参加する外国人大学生などととも
に英語でのディスカッションなどを通じて、グローバルな視点を培うことで、英語力
はもちろん、主体性やコミュニケーション能力、思考力などを身につけることを目的
とする、合宿型英語研修です。

人前で話すのが
楽しくなった

英語を使う楽し
さ、交流する楽
しさを実感

o

積極性や主体性
が身についた
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問合　市コロナワクチンコールセンター
☎0120・920・705

予約券はがき
１回目：●月●日
２回目：●月●日

な

くさないでね !

集団接種のワクチン接種の予約が取れたら集団接種のワクチン接種の予約が取れたら

～５月24日から65歳以上の高齢者への接種を開始しました～

ー接種前に自宅で確認！ー
平熱で体調が良い　➡　接種できる ➡　肩を出しやすい服装で接種券を持参して
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  接種会場へ行く
発熱や体調不良  　　➡　接種は延期 ➡　予約窓口へ連絡する

1 回目と 2 回目の接種予約日を記載した予約券はがきが届きます。
当日の持ち物は、予約券はがきの記載事項をご確認ください。
2 回目の接種まで手元に保管しておいてください。

新型コロナワクチン接種（65歳以上）の見通し

4月

1,865 人分

4/26 ～高齢者施設接種開始 約 1,000 人

5/24 ～保健センター 

5/24 ～医療機関で順次開始 約 11,000 人

6/21 ～総合体育館 

6/1 ～市立病院 

ワクチン供給量

接種計画約 2万人　7 月末をめどに 65歳以上の高齢者約 2万人が接種の見込み

8,775 人分 9,360 人分 20,000 人分
6 月末までに
約 2 万人分が供給

5月 6月 7月

集
団

接
種

個
別

接
種

約 8,000 人

ワ
ク
チ
ン
接
種

●アレルギー
　なし 15分待機
　あり 30分待機

接種
当日

●新型コロナワクチンは「筋肉注射」です
肩の筋肉に、垂直に接種します。
一般的に筋肉注射は皮下注射より痛くないとされています。

●1回目で副反応が出ても 2回目接種は可能です
アナフィラキシーなど重い症状がでなければ、2 回目接種は可能です。
必ずしも次も同じ症状が出るわけではありません。

●入浴OK
●激しい運動は避ける
●過度なアルコール
　摂取は控える

接
種
後
　待
機

接
種
後
　当
日
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④
リフレッシュコーナー

飲食OK!
学習や仕事の息抜きに !

靴を脱いで
ゆったりできるスペース

15紙・140タイトルが並ぶ

たくさんの書籍が並ぶ
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の
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真
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月
末
に
撮
影
。

Q：前の図書館って今どうなってるの…
A :シープラへの移転準備作業中です

「本の手帳」10冊
達成おめでとう !
「本の手帳」10冊
達成おめでとう !

※50冊の読書で「本の手帳」1冊が完成※3月 31日時点での情報を掲載

中垣内　一平さん（香梅幼稚園） 
松王　七那佳さん（旭幼稚園）
吉岡　颯真さん（くすのき認定こども園）

　読んだ本を記録するための「本の
手帳」を 10 冊達成しました。おめ
でとうございます！
　これからも素敵な本との出会いが
ありますように。

　読んだ本を記録するための「本の
手帳」を 10 冊達成しました。おめ
でとうございます！
　これからも素敵な本との出会いが
ありますように。

なかがいち　  いっぺい

まつおう　 　な な か

よしおか   そうま

シープラの工事現場の様子や、シープラの礎となる旧市立図書館での移転準備作業の風景につ
いて、9 月（予定）の開館までの間、毎号連載にてお届けします！ 問合　生涯学習課

図書館コラム　シープラ整備の進捗状況をお知らせします図書館コラム　シープラ整備の進捗状況をお知らせします

　臨時休館中の図書館は、書籍の管理ラベルの貼り
替えのほか、多岐にわたって作業をしています。

長期間の図書館休館で、皆さんにはご不便をおかけしています。シープラの開館まで今しばらくお待ちください。１日も
早い開館を目指し、スタッフや関係者は作業に努めています。シープラで働く仲間を大募集！ 22ページをチェック

リストを見ながら資料を探す

分類と著者記号のラベルを貼る

何万冊の膨大な資料を貼り替える

①

②

③

④

いしずえ

14.75mm

「泉大津市オリアム随筆賞」応募作品を募集します第 10 回 オリアム随筆賞
エ ッ セ イ

今年も、関西を代表する文化人を選考委員に迎え、日本
一の生産量を誇る毛布をはじめとする「繊維のまち・泉大津」
を全国に PR するため、衣服や繊維製品に関する内容を綴っ
たエッセイを募集します。入賞者には、賞金が贈呈される
ほか、3 月に開催される表彰式と文学フォーラムにおいて、
豪華な選考委員とともに出演していただく予定です。
　なお、特別賞として市民を対象とした泉大津市長賞を設
けており、市特産品を贈呈します。
　市民の皆さんもぜひご応募ください。
※「オリアム」とは、市の特産品である毛布・ニット・毛織
物などを連想させる「織る」と「編む」に由来しています。
募集期間　6月1日㈫～9月30日㈭
募集作品　衣服や繊維製品にまつわる思い出や感動したこ
となどに触れた作品　400字詰原稿用紙（A4）5枚
※4枚以下、6枚以上は不可
応募資格　制限なし（過去の最優秀賞受賞者を除く）
応募点数　1人 2作品まで
選考　最終選考は、次の選考委員により決定します。
選考委員　上記のとおり
賞・賞金
▷最優秀賞（オリアム随筆賞）…1作品（賞金50万円）
▷優秀賞…2作品（賞金5万円）

▷佳作…3作品（賞金3万円）
▷特別賞（泉大津市長賞）… 1 作品（泉大津市特産品 2 万
円相当）
注意事項　入賞者の氏名・住所（市区町村名まで）・年齢は
市ホームページ、広報紙などに掲載予定です。なお、報道
関係者にも記事提供しますので、顔写真の提供をお願いす
る場合があります。
応募方法　第10回「泉大津市オリアム随筆賞」応募要領を
必ず確認のうえ、所定の「応募用紙」を添えて地域経済課
に持参、または郵送、オンライン応募フォームで応募くだ
さい。応募用紙および応募要領は、地域経済課で配布、市
のホームページからもダウンロード可能です。
申込・問合　▷持参または郵送…〒595ー 8686　泉大津市
地域経済課

有栖川 有栖氏 玉岡　かおる氏 難波　利三氏

選
考
委
員

（
50
音
順
）

吉村　萬壱氏 C 文藝春秋

オンライン応募応募要領・応募用紙は
こちらから

丸谷　正八郎氏

野田　悦子氏

丸谷正八郎議長は、平成15年5月初当選以来、
連続5期当選。この間、市議会議長などを歴任。
所属会派は市民クラブ。
住所は、東雲町15－53。

野田悦子副議長は、平成27年5月初当選以来、
連続 2 期当選。この間、総務都市委員会副委
員長などを歴任。所属会派は市民みらいネット。
住所は、北豊中町2－19－14。

泉大津市議会
議長・副議長が
決定しました

　5 月 12 日に開かれた市議会第１回臨時会
（第1日目）で、議長に丸谷正八郎氏（66歳）、
副議長に野田悦子氏（62歳）が選ばれました。

問合　議会事務局

議長

副議長
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替えのほか、多岐にわたって作業をしています。
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歯や入れ歯磨きで感染症を防ごう！

口 の 中が清潔 （健 康）

な人は、 ウイルスに感染

しにくいんです！

　お口の中をキレイに、細菌をへらすことが、ウイルス感染、口腔
内細菌による肺炎（ごえん性肺炎）の予防につながります。
※ごえん性肺炎とは、食べ物やだ液が食道ではなく、気管から肺に
入り、肺炎を起こしてしまうこと。

どうして予防
できるの？

食べたら磨くを習慣に !

就寝前は念入りに！

口臭の原因になる舌の汚
れを奥から手前に舌ブラ
シでシュッシュ !

左右の頬を膨らませて、
しっかり「ブクブク」し
ましょう

◎歯磨き剤は使わないようにしましょう
◎寝るときは外して、洗った後、水や入れ歯
　洗浄剤につけましょう

小刻みに動かそう！
一本一本丁寧に !

えんぴつ持ちがちょうど
いい力加減です

歯
ブ
ラ
シ
が
届
き
に
く
い
と
こ
ろ
は
、

歯
間
ブ
ラ
シ
・
糸
よ
う
じ
な
ど
で
ス
ッ
キ
リ
！

毛
先
を
歯
と
歯
ぐ
き
の
境
目

に
き
ち
ん
と
当
て
る

清潔にしていないと…
　口の中の細菌が増加すると、ウイル
スの感染リスクを高めます。
　噛む機能が低下すると、身体の免疫
力低下につながります。

正
し
い
歯
磨
き
を

マ
ス
タ
ー
し
よ
う

・飛沫感染を予防するため、歯磨きは一人で行う
・家族内の歯ブラシがくっつかないように保管する

介護予防のためのお手軽
体操動画があります　 ➡

持
ち
方

当て方

動かし方 届きにくい場所

舌もお掃除しよう ブクブクうがい
入れ歯のお手入れ

高齢者の皆さんへ…

口腔ケアからはじまる介護予防

6月 4日～ 10日は

「歯とお口の健康週間」 問合　高齢介護課　長寿推進係

Q A

注
意

6
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　にんじんサロンは、男女共同参画を軸にした市民の皆さんの出会い・交流の場で
す。各種セミナーの企画・実施や関連図書の貸し出しなどを行っています。
　今年の 4月からテクスピア大阪 5階に移転しました。ぜひご利用ください。

活動内容　男女共同参画に関する講座・イベントの開催・図書の貸し出し、
サロン登録グループの活動支援　など

開館時間　午前９時 30分～午後９時（日・月曜日、祝日、年末年始を除く）
問合　にんじんサロン（☎21・6555）テクスピア大阪 5階

ー昨年開催した講座を紹介ー

表現しよう！わたしらしさ

「押花アートを楽しもう !」

　色とりどりの押し花でコースターや
しおりを作成

表現しよう！わたしらしさ

「押花アートを楽しもう !」

　色とりどりの押し花でコースターや
しおりを作成

脳を活性化！ゆる活講座

「壁掛けオーナメントを作ろう！」

　集中して折り紙を折ることで脳の活性化を促し、
ストレス解消 !

脳を活性化！ゆる活講座

「壁掛けオーナメントを作ろう！」

　集中して折り紙を折ることで脳の活性化を促し、
ストレス解消 !

14.75mm
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口

テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪
５
階
の

サ
ロ
ン
入
り
口

サロンのイベント・講座紹介サロンのイベント・講座紹介サロンのイベント・講座紹介

イベント情報 場所　にんじんサロン

　一緒に学び、具体的に何をす
ればいいのか考えてみましょう。

日時　6月 15日㈫
　　　午後 1時 30分～ 3時
定員　申込先着 8人
申込・問合　にんじんサロン

　男女共同参画社会の実現を目指し活動しているグループの紹介や、地
域の皆さんとの交流を図るサロンまつりを開催します。

問合　にんじんサロン（☎21・6555）

男女共同参画ってなに？男女共同参画ってなに？ 第 13回にんじんサロンまつり第 13回にんじんサロンまつり

日時　6月25日㈮　午後1時～4時
　　　6月26日㈯　午前10時～午後4時
内容　▷グループの活動を展示や動画で

紹介　▷にんじんサロン登録グルー
プ活動の体験・見学　▷にんじんサ
ロン活動報告や泉大津市男女共同参
画キャッチフレーズ応募作品の展示

押花アート体験（事前申込）
日時　25 日㈮　午後 2 時・
　　　2時 30分・3時
人数　各定員 3人
費用　材料費 100円（当日徴

収）
申込　にんじんサロン

＜参加者の声＞

・童心にかえって楽
しかった

・このようなものが
出来て嬉しかった

＜参加者の声＞

・童心にかえって楽
しかった

・このようなものが
出来て嬉しかった

＜参加者の声＞

・新しいことに
取り組み、

いい時間を体験
でき楽しかった

・いつもかわっ
た作品を教えて

いただき

ありがとうござ
います、次回も

楽しみです

＜参加者の声＞

・新しいことに
取り組み、

いい時間を体験
でき楽しかった

・いつもかわっ
た作品を教えて

いただき

ありがとうござ
います、次回も

楽しみです

に
ん
じ

ん
サ
ロンってどんな

と

こ
ろ
？

に
ん
じ

ん
サ
ロンってどんな

と

こ
ろ
？
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14.75mm

市立病院からのお知らせ ←病院HPはこちら

問合　市立病院総務課　☎32・5622

産婦人科部新生児内科部

整形外科部外科部内科部

久保　寛明 医師
日本内科学会認定医、
日本呼吸器学会専門医、
日本呼吸器内視鏡学会気管
支鏡専門医

福井　秀吉 医師 西牧　良 医師 和田　卓磨 医師
日本産科婦人科学会専門医、
母体保護法指定医

植村　遼 医師
日本産科婦人科学会専門医、
母体保護法指定医

青田　尚哲 医師
医長医長 副部長 副部長

寺岡　貴徳 医師
日本整形外科学会専門
医、
日本スポーツ協会公認
スポーツドクター

山下　竜一 医師

新任された医師のなかから、整形外科部・
寺岡医師にお話を伺いました。
　整形外科では老若男女問わず、患者さん
の“運動器の悩み”に対して診療を行って
おります。打撲、捻挫、骨折などの外傷だ
けでなく、関節の痛み、手足の痛み・痺れ
など運動器に関わる悩みは様々です。患者
さんの中には原因がわからず長年苦しんで
おられる方もいると思います。そんな方々
の力になれればと思いますので、いつでも
当院にご相談ください。

坂井　大志 医師
日本内科学会認定医、
日本消化器内視鏡学会専門医、
日本消化器病専門医

消化器内科部

医長
野田　拓也 医師

田町　知子 医師
日本眼科学会専門医

眼科部 麻酔科部

木村　文 医師
日本麻酔科学会認定
医・専門医

医長

放射線科部

濱浦　信成 医師

新任医師の紹介　令和3年 4月に 13人が着任

　マスクの着用など、感染予防対策の継続をお願いします
　新型コロナウイルス感染症の拡大で大阪府の医療体制はひっ迫した状態が続いています。一人でも多くの
人の命や健康を守るため、新しい生活様式の実践をもう一度確認してください。

3つの密（密集・密接・密閉）の回避

さけましょう !
石けんで手洗い 手指消毒用アルコール

による消毒
マスクの着用

ひと
な
さ
ん
、「
ス
テ
レ
オ
タ

イ
プ
」
と
い
う
言
葉
を

聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

　
私
は
、
初
め
て
こ
の
言
葉
を
聞

い
た
時
に
、
音
楽
の
ス
テ
レ
オ
か

ら
連
想
し
て
、「
複
数
の
意
味
を
持

つ
言
葉
」
と
い
う
意
味
だ
と
思
い

ま
し
た
が
、
そ
う
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
辞
書
に
は
「
型
に
は
ま
っ
た

画
一
的
な
イ
メ
ー
ジ
」
と
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
多
く
の

人
に
浸
透
し
て
い
る
固
定
観
念
や

イ
メ
ー
ジ
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
語
源
を
調
べ
て
み
る
と
、
印
刷

で
用
い
る
ス
テ
ロ
版
（
鉛
版
）
か

ら
き
て
お
り
、
ス
テ
ロ
版
の
印
刷

物
同
様
に
、
型
抜
き
し
て
作
ら
れ

た
か
の
よ
う
に
同
じ
、
と
い
う
意

味
か
ら
生
ま
れ
た
言
葉
で
す
。

　
例
え
ば
、
血
液
型
の
Ａ
型
の
人

は
几
帳
面
だ
、
動
物
好
き
な
人
に

悪
い
人
は
い
な
い
、
と
い
っ
た
よ

う
に
性
格
に
よ
る
も
の
、
他
に
も
、

男
性
だ
か
ら
、
女
性
だ
か
ら
と
い

う
も
の
や
、
人
種
・
国
籍
に
よ
る

も
の
、
仕
事
に
対
す
る
も
の
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
事
は
一

概
に
は
言
え
る
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
ん
な
つ
も
り
が
な
く
て

も
、
人
を
嫌
な
気
持
ち
に
さ
せ
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
に
関
し
て
、
自

分
た
ち
の
職
場
や
家
庭
な
ど
で
、

人
権
感
覚
と
人
権
意
識
に
つ
い
て
、

話
し
合
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　「
人
権
」
と
は
、
府
の
人
権
白
書

に
よ
る
と
、「
誰
も
が
生
ま
れ
な
が

ら
に
し
て
持
っ
て
い
る
、
人
間
と

し
て
幸
せ
に
生
き
て
い
く
た
め
の

権
利
」で
あ
り
、「
人
権
感
覚
」と
は
、

文
科
省
の
資
料
に
よ
る
と
、「
自
分

の
大
切
さ
と
と
も
に
他
の
人
の
大

切
さ
を
認
め
る
こ
と
」
と
さ
れ
て

い
ま
す
。ま
た
、「
人
権
意
識
」と
は
、

実
際
に
差
別
を
し
な
い
な
ど
の「
人

権
感
覚
を
行
動
に
結
び
つ
け
る
働

き
を
す
る
意
識
」
の
こ
と
で
す
。

　
日
常
の
中
で
、
疑
問
に
思
っ
た

時
は
、
や
り
過
ご
さ
ず
自
分
に
問

い
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
無
意

識
の
う
ち
に
差
別
に
つ
な
が
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
特
に
、
コ
ロ
ナ
禍
の
今
だ
か

ら
こ
そ
、
全
て
の
人
が
安
心
し
て

過
ご
せ
る
世
の
中
に
し
て
い
く
た

め
に
、
ま
ず
は
自
分
の
人
権
感
覚

を
磨
く
こ
と
か
ら
始
め
て
い
き
ま

せ
ん
か
。

「
ス
テ
レ
オ
タ
イ
プ
」
か
ら

考
え
る
事

コラムのページ columns stand

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」
に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

考
え
よ
う
・
人
権

み

4 月の主な動き市長の
う ご き

●3日㈭
厚生文教委員会協議会（市役
所５階）
●4日㈮
総務都市委員会協議会（市役
所５階）
●16日㈬～ 25日㈮
市議会第２回定例会（市役所
５階）

その他　福祉・港湾関係会議
など出席（14件）

●４月16日㈮～18日㈰
　新型コロナワクチンの集団接種シミュレーション訓練を泉大津市医師会、薬剤師会
などと連携・協力し、実施しました。
　集団接種の手順確認、副反応に備えた救急応対、救護室での初期対応や119番通報
を実際に行い、救護室内から救急搬送するなど実践体験型の内容でした。
　集団接種時は、医師・看護師・薬剤師など各医療機関が参加します。このような訓
練により、安全かつ迅速に集団接種を進めるため、共通認識とさらなる連携を深める
ことができました。これらの経験を活かし、集団接種を円滑に進めていきます。

救護室での初期対応の様子 救急搬送の様子

受付の様子

6 月の主な予定
※(　) 内は場所


