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いずみおおつ若者会議委員募集 !
令和 3年度　所信表明
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いずみおおつ若者会議 検索

　「まちづくりに挑戦したい !」「泉大津市に貢献したい !」「自分自身を成長させたい !」と考えている学生の皆さん
を対象に、いずみおおつ若者会議（長期インターンシップ）を実施します。
　約半年間にわたり、実際のまちづくり事業に携わっていただきます。責任が伴う大変な活動ですが、ひとつの仕
事をやりきった達成感や、活動をとおして得た自身の成長は、何ものにも代え難い財産になるはずです !

14.75mm

市長からのメッセージ
　いずみおおつ若者会議では、学生の皆さん自身
が、その経験を通じて何かを感じ、気づき、皆さ
んの能力を発掘できる機会をつくります。未来を
つくる一人として、まちづくりに参画してくださ
い。また、活動を通じて、自分や大切な人、まち
の将来と真剣に向き合い、これからの生き方や志
を育んでもらえればと考えています。皆さんの挑
戦をお待ちしています！

　南出　賢一
※市ホームページに市長からの動画メッセージを掲載

昨年度参加した委員の感想

◎学生委員が同じ目標に向かって積極的に企画・運
営をすることにより、責任感を持って取り組むこと
や協力することの大切さを学びました。また、この
経験は今後の就職活動に大きく繋がると感じました。

◎短期のインターンシップでは得られない、いずみ
おおつ若者会議（長期インターンシップ）ならでは
の達成感を得ることができました。

定員　15～ 20人程度
選考内容　申込書類および面接による選考
実施期間　受入決定から令和４年２月の成果報告会まで
※毎日、市役所へ来る必要はありません（不定期）。
実施要領と申込書配布　市ホームページからダウンロード。人事課
窓口でも配布しています。
申込・問合　4 月 5 日㈪～ 5 月 14 日㈮までに申込書を人事課へ持
参または郵送。郵送の場合は 5月 14日㈮必着。
活動内容　市ホームページや若者会議 Twitter
で確認できます。

〈活動例〉
イベント企画・運営
特産品のプロモーション
まちづくり事業の企画立案
港湾地域の利活用

対象　４月１日現在、大学（大学院、短期大学を含む）、高等専門学
校および専門学校に在学している人（市内外在住は問いません）で、
次の要件に当てはまる人
▷将来、地域のために働きたい、貢献したいという志を持っている
▷自分のスキルをまちづくりに役立てたいと思っている
▷目標を持ち責任を持って最後までやりきる意志を持っている
▷活動をとおして成長したいと考えている

『いずみおおつ若者会議』
長期インターンシップ委員募集 !! 

‘本物のまちづくりをあなたの手で’

『いずみおおつ若者会議』
長期インターンシップ委員募集 !! 

‘本物のまちづくりをあなたの手で’

ひと味違うインターンシップを体験できる！

ひと味違うインターンシップを体験できる！

若者会議 Twitter

学
生
イ
ン
タ
ー
ン
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集
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３
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続
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イ
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を
導
入
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文
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参
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団
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／
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バ
ン
ク
／
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選
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れ
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介
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か
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／
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介
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介
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／
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令
和
３
年
度所

信
表
明
（
要
約
）

　
４
年
前
、「
元
気
な
泉
大
津
を
つ
く
る
」

を
合
言
葉
に
市
長
に
就
任
し
、
議
員
各
位

や
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の

も
と
、
山
積
す
る
課
題
解
決
に
向
け
て
果

敢
に
取
り
組
み
、
財
政
問
題
を
は
じ
め
市

立
病
院
の
問
題
な
ど
、
長
年
市
が
抱
え
て

き
た
課
題
に
対
し
て
一
定
の
道
筋
を
つ
け

て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
こ
の
間
、
平
成
30
年
の
台
風

第
21
号
に
よ
る
甚
大
な
被
害
や
、
現
在
も

猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
脅
威
に
直
面
し
て

き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、
繊

維
の
ま
ち
泉
大
津
市
な
ら
で
は
と
言
え

る
「
泉
大
津
マ
ス
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

は
じ
め
、「
レ
シ
ー
ト
大
作
戦
」「
自
学
自

習
ア
プ
リ
の
無
償
提
供
」
な
ど
、
官
民
連

携
・
市
民
共
創
に
よ
り
、
そ
の
時
々
の
課

題
に
迅
速
に
対
応
す
る
た
め
の
取
り
組
み

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
厳
し
い
状
況
の
中
に

あ
っ
て
も
、
市
民
の
温
も
り
や
結
束
力
、

ま
ち
の
底
力
を
感
じ
る
場
面
が
多
く
あ

り
、
市
の
潜
在
的
な
可
能
性
を
強
く
確
信

し
ま
し
た
。
官
民
が
力
を
合
わ
せ
て
市
民

と
と
も
に
創
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
笑
顔
が
一
つ
で

も
多
く
生
ま
れ
る
よ
う
、
引
き
続
き
全
力

で
取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
業
務
改
革
や
事
業
の
見
直
し
な

ど
に
よ
る
歳
出
削
減
、
知
恵
と
工
夫
を
こ

ら
し
た
歳
入
増
加
に
よ
り
、
市
長
就
任
以

来
４
年
間
で
財
政
を
着
実
に
改
善
し
、
子

ど
も
の
世
代
に
つ
け
を
回
さ
な
い
行
財
政

改
革
を
進
め
、
借
金
を
着
実
に
返
済
し
な

が
ら
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
基
金
を

大
き
く
増
加
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
今
後
も
老
朽
化
し
た

公
共
施
設
の
建
て
替
え
や
統
廃
合
な
ど
の

更
新
事
業
が
続
き
ま
す
。
自
然
災
害
や
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
よ
う
な
新

た
な
脅
威
に
対
す
る
備
え
も
必
要
に
な
っ

て
き
ま
す
。
引
き
続
き
、
国
、
府
と
も
連

携
し
な
が
ら
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
切
る
べ
く

対
策
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
一
方
、
現
在
進
行
形
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

と
し
て
、「
駅
前
新
図
書
館
の
整
備
」、
市

民
会
館
跡
地
を
活
用
し
た
「
み
ん
な
で
つ

く
る
〝
未
来
〞
の
公
園
・（
仮
称
）
小
松

公
園
の
整
備
」、
そ
し
て
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
持
続
可

能
な
医
療
体
制
へ
の
大
改
革
プ
ラ
ン
、
地

域
医
療
連
携
体
制
強
化
構
想
（
案
）
を
実

現
す
る
「
新
市
立
病
院
の
整
備
」
な
ど
、

市
の
可
能
性
を
飛
躍
さ
せ
る
た
め
の
大
規

模
事
業
が
同
時
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
や
激
変
す
る
社
会
情

勢
を
念
頭
に
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
い
て

持
続
可
能
性
を
追
求
し
、
市
の
将
来
を
見

据
え
た
事
業
や
改
革
を
進
め
、
次
世
代
に

責
任
を
持
っ
て
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

　
市
長
二
期
目
に
お
い
て
も
、
引
き
続
き

「
元
気
な
泉
大
津
」
を
実
現
す
る
た
め
、

全
身
全
霊
で
取
り
組
み
ま
す
。

　
結
び
に
市
民
の
皆
さ
ん
に
「
３
つ
の
お

願
い
」
が
あ
り
ま
す
。

『
①
あ
い
さ
つ
』、『
②
ご
み
拾
い
』、『
③

み
ど
り
を
増
や
す
運
動
』
で
す
。

「
人
と
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
」

「
ま
ち
を
綺
麗
に
す
る
」「
み
ど
り
を
育
む
」

ま
ち
づ
く
り
を
基
本
と
し
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
、
小
さ
な
ア
ク
シ
ョ
ン
を
積

み
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
一
人
の
力
は
微
力
で
あ
っ
て
も
無
力
で

は
な
い
。「
一い
っ
と
う
し
ょ
う
ぐ
う

燈
照
隅 

万ば
ん
と
う
し
ょ
う
こ
く

燈
照
国
」
と
い

う
言
葉
の
よ
う
に
、
一
人
ひ
と
り
が
持
つ

力
を
信
じ
て
い
ま
す
。
自
然
と
の
調
和
、

お
互
い
様
、
お
か
げ
様
、
利
他
の
心
な

ど
、
日
本
が
古
来
よ
り
紡
い
で
き
た
和
の

心
を
、
職
員
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
大
切
に

し
な
が
ら
、
と
も
に
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越

え
、
泉
大
津
市
を
前
に
進
め
て
い
く
た
め

に
全
力
を
尽
く
す
所
存
で
す
。

※
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
令
和
３
年
度
の
主
要

事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

みんなの力で泉大津を前に！
　南出市長は、令和３年第１回市議会定例会で
市政運営にかかる所信表明を述べました。
　全文は、市ホームページに掲載しています。
問合　政策推進課 泉大津市長　南出　賢一泉大津市長　南出　賢一

広報いずみおおつ　令和 3年 4月号3



力
を
合
わ
せ
て
市
民
の
笑
顔
が

あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

社
会
課
題
解
決
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
を
支
援
す
る

補
助
制
度
の
創
設

　
２
０
２
５
年
大
阪
・
関
西
万
博
に
向
け
、
市
を
＊
リ
ビ
ン
グ
ラ
ボ

と
し
て
実
証
実
験
を
行
い
、
社
会
課
題
解
決
に
つ
な
が
る
取
り
組
み

を
機
動
的
か
つ
迅
速
に
進
め
る
た
め
に
、
取
り
組
み
を
支
援
す
る
団

体
を
募
集
し
、支
援
に
要
し
た
費
用
を
補
助
す
る
制
度
を
設
け
ま
す
。

新
た
な
女
性
活
躍
推
進
へ
の
着
手

　
個
々
の
能
力
を
最
大
限
に
引
き
出
す
取
り
組
み
と
し
て
、
女
性
が

生
き
生
き
と
働
き
、
自
身
の
生
活
を
大
切
に
し
な
が
ら
も
積
極
的
な

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
後
押
し
で
き
る
「
泉
大
津
市
」
と
な
る
た
め
、

ま
ず
は
市
役
所
が
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
と
な
る
取
り
組
み
に
着
手
し
ま
す
。

学
び
あ
う
ひ
と
づ
く
り

彩
り
あ
る
ま
ち
づ
く
り

先
端
教
育
の
充
実
と
人
材
育
成

　
子
ど
も
た
ち
の
身
体
能
力
の
向
上
や
運
動
障
が
い
・
学
習
障
が
い

の
改
善
に
つ
な
が
る
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
視
覚
機
能
を
高
め

る
眼
球
運
動
）
に
加
え
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
体
づ
く
り
と
運
動
習
慣

の
獲
得
を
目
的
と
す
る
先
端
教
育
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

教
育
の
質
の
向
上

　
児
童
生
徒
１
人
に
１
台
配
備
さ
れ
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
、
家

庭
学
習
の
充
実
や
学
校
に
お
け
る
授
業
改
善
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、

小
学
校
に
市
独
自
で
非
常
勤
講
師
を
配
置
し
、
き
め
細
か
な
学
級
運

営
を
行
う
な
ど
教
育
の
質
の
向
上
や
児
童
へ
の
学
習
・
生
活
指
導
の

充
実
に
努
め
ま
す
。
さ
ら
に
、新
図
書
館
と
学
校
図
書
館
が
連
携
し
、

児
童
生
徒
の
言
語
能
力
の
育
成
に
努
め
ま
す
。

教
育
施
設
の
適
正
配
置
に
向
け
た
取
り
組
み
の
推
進

　
各
小
中
学
校
に
地
域
交
流
ゾ
ー
ン
を
整
備
す
る
方
針
と
あ
わ
せ

て
、
す
べ
て
の
教
育
施
設
の
役
割
を
整
理
し
、
効
率
的
・
効
果
的
な

教
育
施
設
の
適
正
配
置
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

教
育
環
境
の
充
実

　
生
徒
や
災
害
時
の
避
難
者
の
熱
中
症
対
策
の
た
め
、
中
学
校
の
体

育
館
に
エ
ア
コ
ン
を
整
備
し
、
条
南
小
学
校
校
舎
の
長
寿
命
化
改
良

工
事
、
条
東
小
学
校
お
よ
び
小
津
中
学
校
校
舎
の
長
寿
命
化
改
良
工

事
の
工
事
設
計
を
実
施
し
ま
す
。
加
え
て
、
子
ど
も
の
健
全
な
体
づ

く
り
の
た
め
、
給
食
に
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
食
材
を
導
入
す
る
た
め
の
調

査
研
究
や
、
小
学
校
給
食
費
の
公
会
計
化
の
準
備
な
ど
、
学
校
給
食

を
取
り
巻
く
状
況
の
変
化
に
対
応
し
た
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
留
守
家
庭
児
童
会
の
延
長
保
育
の
開
始
や
、
学
童
保
育
業
務

支
援
シ
ス
テ
ム
の
導
入
で
、
職
員
の
業
務
負
担
の
軽
減
と
保
育
の
質

の
向
上
を
図
り
ま
す
。

新
図
書
館
「
シ
ー
プ
ラ
」
の
開
館
（
9
月
開
館
予
定
）

　
「
シ
ー
プ
ラ
」
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
飲
食
可
能
な
ス
ペ
ー

ス
、
各
種
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
が
使
え
る
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
コ
ー
ナ
ー
、
た

く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
常
識
に
と
ら
わ
れ
な

い
図
書
館
で
す
。
市
の
魅
力
・
情
報
の
発
信
拠
点
と
し
て
、
多
く
の

人
に
愛
さ
れ
る
図
書
館
に
な
る
よ
う
運
営
し
て
い
き
ま
す
。

文
化
財
の
魅
力
発
信

　
池
上
曽
根
遺
跡
を
は
じ
め
、
市
の
文
化
財
の
魅
力
を
広
く
情
報
発

信
し
ま
す
。

誰
も
が
す
こ
や
か
に
い
き
い
き
と

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

市
民
生
活
応
援
窓
口
の
支
援
内
容
の
充
実

　
市
民
生
活
応
援
窓
口
の
支
援
内
容
の
充
実
を
図
り
、
社
会
福
祉
協

議
会
と
の
連
携
を
強
化
し
ま
す
。

介
護
予
防
の
推
進

　
通
い
の
場
な
ど
に
お
い
て
、
健
康
づ
く
り
と
介
護
予
防
を
一
体
的

に
実
施
す
る
と
と
も
に
、
自
宅
で
で
き
る
介
護
予
防
の
取
り
組
み
の

周
知
・
啓
発
を
行
い
ま
す
。

教
育
・
保
育
環
境
の
充
実

　
保
育
業
務
支
援
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
、
就
学
前
施
設
の
環
境
整
備

を
進
め
、
教
育
・
保
育
環
境
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

障
が
い
者
（
児
）
福
祉
の
増
進

・
地
域
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進

　
新
た
に
策
定
し
た
計
画
に
基
づ
き
、
障
が
い
者
（
児
）
福
祉
の
増

進
並
び
に
障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
人
格
と
個
性
を
尊
重
し

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
し

ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
発
達
段
階
に
応
じ
た
切
れ
目
な
い
支
援

を
行
う
た
め
、
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の
整
備
に
着
手
し
ま
す
。

「
将
来
に
希
望
が
も
て
る
元
気
な
泉
大
津
」
を
め
ざ
し
て

令
和
３
年
度
の
主
な
事
業

健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
的
と
し
た

「
あ
し
ゆ
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
展
開

　
「
免
疫
力
」
を
高
め
る
た
め
に
は
、「
適
度
な
運
動
」
の
継
続
が
有

効
と
さ
れ
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
禍
の
今
だ
か
ら
こ
そ
、「
あ
し
ゆ
び
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
普
及
・
定
着
が
重
要
で
す
。
高
齢
者
や
在
宅
児
童

へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
い
、「
あ
し
ゆ
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
理
解

促
進
を
図
る
と
と
も
に
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
参
画
企
業
と
連
携
し
、
足

と
健
康
の
関
係
性
を
明
ら
か
に
す
る
検
証
・
分
析
を
行
い
ま
す
。

産
後
の
母
子
支
援
の
強
化

　
産
後
２
週
間
、
１
か
月
の
出
産
後
間
も
な
い
時
期
の
産
婦
に
対
す

る
健
康
診
査
に
係
る
費
用
を
助
成
し
、
産
後
初
期
段
階
に
お
け
る
母

子
に
対
す
る
支
援
を
強
化
し
ま
す
。

安
全
で
心
や
す
ら
ぐ
ま
ち
づ
く
り

災
害
時
に
お
け
る
情
報
伝
達
体
制
の
強
化

　
防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
配
信
で
き
る
シ
ス

テ
ム
を
導
入
し
、
情
報
伝
達
体
制
の
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
AI
リ

ア
ル
タ
イ
ム
危
機
管
理
情
報
サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し
、
災
害
情
報
を
迅

速
か
つ
網
羅
的
に
把
握
し
、
初
動
対
応
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

災
害
や
火
災
時
の
防
災
・
減
災
に
向
け
た
環
境
整
備

　
消
防
団
や
関
係
部
局
と
連
携
し
た
防
火
訪
問
を
推
進
す
る
と
と
も

に
、
市
街
地
や
狭
き
ょ
う
あ
い隘
地
域
で
よ
り
迅
速
か
つ
効
果
的
に
消
防
活
動

を
実
施
す
る
た
め
、
小
型
水
槽
付
き
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
を
積
載
水

量
が
増
し
た
車
両
に
更
新
し
ま
す
。
ま
た
、
災
害
時
に
円
滑
に
給
水

活
動
を
行
う
た
め
、
新
た
に
車
両
一
体
型
給
水
車
を
購
入
し
ま
す
。

コ
ン
パ
ク
ト
で

居
心
地
の
よ
い
ま
ち
づ
く
り

ま
ち
全
体
の
魅
力
向
上
に
つ
な
が
る

公
園
空
間
等
の
整
備

　
市
民
会
館
等
跡
地
に
〝
ヘ
ル
シ
ー
パ
ー
ク
（
自
分
の
身
体
は
自
分

で
整
え
る
）〞
を
テ
ー
マ
に
、
ま
ち
の
中
心
に
位
置
し
な
が
ら
も
豊
か

な
自
然
を
感
じ
ら
れ
、
ま
ち
全
体
の
魅
力
向
上
に
つ
な
が
る
公
園
空

間
等
の
整
備
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
防
潮
堤
の
改
良
と
、
周
辺
の
利

便
性
向
上
を
図
る
た
め
、
小
松
町
４
号
線
の
整
備
工
事
を
行
い
ま
す
。

環
境
意
識
や
美
化
意
識
の
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み

　
「
第
３
次
環
境
基
本
計
画
」
を
策
定
し
、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」

を
め
ざ
し
て
、「
地
球
温
暖
化
に
お
け
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
」
や
「
身
近

な
対
策
」
の
動
画
な
ど
を
配
信
し
、
啓
発
を
図
り
ま
す
。
加
え
て
、

積
極
的
に
清
掃
活
動
へ
関
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
ご
み
拾
い
ア
プ

リ
「
ピ
リ
カ
」
へ
の
登
録
促
進
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
地
域

清
掃
活
動
の
活
性
化
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
削
減
を
図
り
、
よ
り
よ

い
環
境
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
み
ま
す
。

誇
れ
る
・
選
ば
れ
る
・
集
え
る
ま
ち
づ
く
り

リ
ビ
ン
グ
ラ
ボ
の
推
進

　
「
あ
し
ゆ
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
と
し
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

参
画
企
業
と
連
携
し
、
足
の
健
康
と
身
体
全
体
の
健
康
の
関
係
性
を

検
証
す
る
と
と
も
に
、
官
民
連
携
・
市
民
共
創
の
具
現
化
を
め
ざ
し

た
リ
ビ
ン
グ
ラ
ボ
に
つ
い
て
の
調
査
研
究
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

港
湾
エ
リ
ア
の
に
ぎ
わ
い
創
出

　
港
湾
エ
リ
ア
内
の
公
園
や
緑
地
と
い
っ
た
資
源
を
活
用
し
、
に
ぎ

わ
い
創
出
な
ど
の
活
性
化
事
業
を
行
う
団
体
な
ど
を
支
援
す
る
た
め

の
制
度
を
創
設
し
ま
す
。

健
全
な
行
財
政
と
都
市
経
営
に
基
づ
く

市
民
サ
ー
ビ
ス

I
C
T
を
活
用
し
た
市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上

・
業
務
効
率
化

　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
開
始
、
＊
R
P
A 

に
よ
る

自
動
処
理
を
行
う
業
務
の
拡
大
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ッ
ト
ツ
ー
ル
本
格

導
入
な
ど
、
業
務
の
効
率
化
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
推
進
し
ま

す
。若

い
世
代
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
画
推
進

　
「
い
ず
み
お
お
つ
若
者
会
議
」
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、
若
い
世

代
が
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
を
持
ち
、
考
え
、
積
極
的
に
参
画
で
き
る

機
会
を
創
出
し
、
将
来
有
望
な
人
材
の
育
成
・
獲
得
に
つ
な
げ
る
と

と
も
に
、
変
化
の
激
し
い
社
会
情
勢
に
対
応
す
る
た
め
の
強
靭
な
組

織
を
構
築
し
ま
す
。

市
立
病
院

　
〝
市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
〞
と
い
う
地
方
自
治
体
の
最
大
の

責
務
を
果
た
す
に
は
、現
在
あ
る
資
源
を
最
大
限
に
活
か
し
な
が
ら
、

将
来
の
安
心
・
安
全
に
つ
な
が
る
手
立
て
を
講
じ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
令
和
元
年
12
月
に
示
し
た
「
地
域
医
療
連
携
体
制
強

化
構
想
（
案
）」
は
、
地
域
の
中
で
公
立
病
院
が
担
う
役
割
と
将
来

の
医
療
需
要
の
予
測
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
働
き
方
改
革
を
見
据
え
た

医
師
の
集
約
化
に
も
資
す
る
機
能
の
統
合
再
編
を
、
市
立
病
院
と
地

理
的
に
も
近
接
す
る
民
間
病
院
と
の
連
携
の
も
と
に
め
ざ
す
も
の
で

す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
苦
し
む
今
だ
か
ら
こ
そ
、
近
い
将
来
に
発
生
が
予
想

さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
も
備
え
、
救
急
・
災
害
医
療
、
感

染
症
対
策
を
強
化
し
〝
救
え
る
命
を
救
う
〞
た
め
の
医
療
提
供
体
制

の
構
築
に
向
け
た
歩
み
を
着
実
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

＊
R
P
A
　
パ
ソ
コ
ン
上
で
人
が
行
う
、
入
力
・
転
記
な
ど
の
定
型

的
な
操
作
を
自
動
化
す
る
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

＊
リ
ビ
ン
グ
ラ
ボ
　
生
活
空
間
を
研
究
開
発
の
場
に
見
立
て
、
新
し
い

社
会
的
価
値
を
生
み
出
す
市
民
参
加
型
の
共
創
活
動
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災
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ク
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全
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の
身
体
は
自
分

で
整
え
る
）〞
を
テ
ー
マ
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中
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も
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を
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れ
、
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の
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の
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ま
た
、
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潮
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の
改
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と
、
周
辺
の
利

便
性
向
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を
図
る
た
め
、
小
松
町
４
号
線
の
整
備
工
事
を
行
い
ま
す
。

環
境
意
識
や
美
化
意
識
の
向
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に
向
け
た
取
り
組
み

　
「
第
３
次
環
境
基
本
計
画
」
を
策
定
し
、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」

を
め
ざ
し
て
、「
地
球
温
暖
化
に
お
け
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
」
や
「
身
近

な
対
策
」
の
動
画
な
ど
を
配
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し
、
啓
発
を
図
り
ま
す
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加
え
て
、

積
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的
に
清
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活
動
へ
関
わ
っ
て
も
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え
る
よ
う
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よ

い
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進

　
「
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プ
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ク
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の
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と
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て
、
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ク
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画
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と
連
携
し
、
足
の
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と
身
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全
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と
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に
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携
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共
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現
化
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め
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た
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グ
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ボ
に
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の
調
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研
究
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

港
湾
エ
リ
ア
の
に
ぎ
わ
い
創
出

　
港
湾
エ
リ
ア
内
の
公
園
や
緑
地
と
い
っ
た
資
源
を
活
用
し
、
に
ぎ

わ
い
創
出
な
ど
の
活
性
化
事
業
を
行
う
団
体
な
ど
を
支
援
す
る
た
め

の
制
度
を
創
設
し
ま
す
。

健
全
な
行
財
政
と
都
市
経
営
に
基
づ
く

市
民
サ
ー
ビ
ス

I
C
T
を
活
用
し
た
市
民
サ
ー
ビ
ス
向
上

・
業
務
効
率
化

　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
開
始
、
＊
R
P
A 

に
よ
る

自
動
処
理
を
行
う
業
務
の
拡
大
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ッ
ト
ツ
ー
ル
本
格

導
入
な
ど
、
業
務
の
効
率
化
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
推
進
し
ま

す
。若

い
世
代
の
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
画
推
進

　
「
い
ず
み
お
お
つ
若
者
会
議
」
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、
若
い
世

代
が
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
を
持
ち
、
考
え
、
積
極
的
に
参
画
で
き
る

機
会
を
創
出
し
、
将
来
有
望
な
人
材
の
育
成
・
獲
得
に
つ
な
げ
る
と

と
も
に
、
変
化
の
激
し
い
社
会
情
勢
に
対
応
す
る
た
め
の
強
靭
な
組

織
を
構
築
し
ま
す
。

市
立
病
院

　
〝
市
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
〞
と
い
う
地
方
自
治
体
の
最
大
の

責
務
を
果
た
す
に
は
、現
在
あ
る
資
源
を
最
大
限
に
活
か
し
な
が
ら
、

将
来
の
安
心
・
安
全
に
つ
な
が
る
手
立
て
を
講
じ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
令
和
元
年
12
月
に
示
し
た
「
地
域
医
療
連
携
体
制
強

化
構
想
（
案
）」
は
、
地
域
の
中
で
公
立
病
院
が
担
う
役
割
と
将
来

の
医
療
需
要
の
予
測
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
働
き
方
改
革
を
見
据
え
た

医
師
の
集
約
化
に
も
資
す
る
機
能
の
統
合
再
編
を
、
市
立
病
院
と
地

理
的
に
も
近
接
す
る
民
間
病
院
と
の
連
携
の
も
と
に
め
ざ
す
も
の
で

す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
苦
し
む
今
だ
か
ら
こ
そ
、
近
い
将
来
に
発
生
が
予
想

さ
れ
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
も
備
え
、
救
急
・
災
害
医
療
、
感

染
症
対
策
を
強
化
し
〝
救
え
る
命
を
救
う
〞
た
め
の
医
療
提
供
体
制

の
構
築
に
向
け
た
歩
み
を
着
実
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

＊
R
P
A
　
パ
ソ
コ
ン
上
で
人
が
行
う
、
入
力
・
転
記
な
ど
の
定
型

的
な
操
作
を
自
動
化
す
る
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア

＊
リ
ビ
ン
グ
ラ
ボ
　
生
活
空
間
を
研
究
開
発
の
場
に
見
立
て
、
新
し
い

社
会
的
価
値
を
生
み
出
す
市
民
参
加
型
の
共
創
活
動

広報いずみおおつ　令和 3年 4月号5
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泉大津市文化祭　参加団体募集！

文化祭実行委員
を募集しています！

問合　生涯学習課問合　生涯学習課

　文化イベント 「泉大津市文化祭」 では、 日ごろの活動を発表したい団体などに会場を無料で提供します。

市内で芸術や伝統文化活動などで活躍されている団体 ・ グループの皆さん、 ぜひ応募ください。

▷期間　8月～ 10月（今年度はコロナ禍により感染拡大が見込まれる時期を避けています）　
▷場所　テクスピア大阪、あすとホール、社会教育施設（各公民館）など
　　　　（テクスピアホールは特定団体による単独使用はできません）
▷対象団体　活動を市内で行っている団体・グループ（構成員３人以上）
▷内容　音楽やダンスなどの舞台発表、俳句、短歌、川柳の発表や体験会、手芸展・ワークショップ・講座、講演会
など　※詳細は、お気軽にご相談ください。
▷申込方法　

▷注意事項　①日程・会場は、これまでの実績などを考慮して
調整し、決定します。
②詳細を確認するためのヒアリングにご協力ください。
③機材などを外注される場合、費用は自己負担となります。

文化祭の企画運営グループです！

　文化祭イベントを一緒に作りません
か？実行委員会は、文化祭の企画運営を
するグループです。子どもイベント「ご
かんのおまつり」などの楽しいイベント
作りに参加しませんか？
内容　イベントの企画・準備・運営など
月 1回程度、平日に会議あり。
興味のある人は、生涯学習課までお気軽
にご連絡ください。
　活動の見学も随時受付中です。

手芸展ごかんのおまつり

夏～秋

初めて参加する団体
郵送（〒595－8686　泉大津市役所生涯学習
課）・ファクス（33・0670）・メール (syougai
gakusyuu@city.izumiotsu.osaka.jp) で、①団
体名　②代表者氏名　③電話番号　④住所　⑤
メール（あれば）　⑥発表したい内容（50字程度）
を生涯学習課「文化祭」係へ。
申込書の締切：4月 19日㈪
受付後、「文化祭出演書」を送付しますので、必
要事項を記入のうえ提出してください。
「文化祭出演書」の締切：5月 10日㈪（必着）

昨年度に参加した団体
送付済みの「文化祭出演書」の提出をもって、
参加申し込みとします。
「文化祭出演書」の締切：5月 10日㈪（必着）

利用方法
　お持ちのパソコン、スマートフォンや
タブレットから各オンライン申請のペー
ジにアクセス。
　詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。

利用可能な手続き

　令和元年 5 月に公布されたデジタル手続法において、地方自治体でも行政手続きの原則オンライン化が努力義務とさ
れたことや、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策として、市役所に行かなくても手続きができる環境を整備する
ため、市では 4月 1日㈭から行政手続きのオンライン申請を導入します。
　自宅などから「いつでもどこでも」簡単に手続きができます。ぜひご利用ください！

問合　政策推進課
行政手続きのオンライン申請を導入！

～ 4 月 1 日㈭から「いつでもどこでも」手続きができます～

犬の登録届記念樹等助成券
交付申請

もんとパーク
使用申請

セーフティネット
保証 4号
危機関連保証

水道の使用開始・
中止届

順次、利用できる手続きを
拡大していきます！
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215文字

木造住宅の耐震化促進について

木造住宅の耐震診断・設計・改修補助制度
　木造住宅の耐震化を促進するため、市内の昭和 56年 5月 31日以前に建築され、居住されている木造住宅につ
いて、耐震に係る診断・設計・改修の費用を補助しています。

耐震診断補助…耐震診断費用の 11分の 10を乗じ
　　　　　　　千円未満を切り捨てた額（上限 5万円）
耐震設計補助…耐震設計費用の 10分の 7を乗じ
　　　　　　　千円未満を切り捨てた額（上限 10万円）
耐震改修補助…耐震改修費用のうち 40万円が限度、世帯の所得によっては 60万

円が限度となる場合があります。
※補助制度には条件などがありますので、必ず工事を行う前にご相談ください。

泉大津市あき家バンクに登録しませんか

　制度を通じ、売却・賃貸を希望される市内のあき家などの所有者の物件情報や、あき家などの取得・利用を希
望される市内外の人のニーズを登録することで、あき家に関する情報を全国に向けて広く提供し、所有者と希望
者のマッチングを推進していきます。
　市内であき家などを所有している人、あき家などをお探しの市内外の人は、登録をお願いします。
※マッチング後のあき家物件の取引に係る交渉・各種手続きなどは、当事者間の責任において行っていただきま
す（本市は一切関与しません）。

　前副市長の任期満了に伴い、新たな副市長として重里紀明氏（60 歳）の選任
同意を求める議案を 3月 19日の市議会に提案し、同意されました。
　重里副市長は、昭和 59年 4月に泉大津市に奉職以来、保険年金課長、人事課長、
総合政策部次長、都市政策部長、総務部長などを歴任。
　なお、任期は 4月 1日から令和 7年 3月 31日までの 4年間です。

問合　人事課

副市長に重里氏を選任

　市のあき家バンク制度は、市内のあき家問題を解消し地域の活性化を推進するため、あき家の有効活用を促進
することを目的に設置するものです。

制度内容

登録情報公開あき家などを

物件登録

当事者間で交渉・契約（市は関与しません）

閲覧 閲覧

希望登録

希望情報 物件情報

あき家などを

市内の所有者

売
り
た
い
！

貸
し
た
い
！

買
い
た
い
！

借
り
た
い
！

市内外の希望者

泉大津市
あき家バンク

診断費用が５万 5,000 円
の場合あなたの負担は

5,000 円

問合　建築住宅課
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貸出
可能

閲覧
のみ

貸出
可能

14.75mm

№2 本の貸し借り以外に何するの?

2分でわかる図書館コラム2分でわかる図書館コラム

図書館は時代や地域性に常に対応します !図書館は時代や地域性に常に対応します !

図書館は時代や地域性に常に対応します!図書館は時代や地域性に常に対応します!
さまざまなスキルを持った図書館員が

地域の課題解決に必要な
資料や情報を提供する

課題解決支援サービスに取り組みます

　市立図書館は、4 月 1 日㈭から新図書館「シープラ」のオープン（9 月予定）までの間、移転準備のため臨時休館
しています。休館中は市の施設や学校、また地域の人の運営で、本に触れられるスポットがたくさんあります♪
　貸し出しの可能な場所もありますので、ぜひ足を運んでみてください。 問合　生涯学習課

※新図書館関連のコラムを不定期でお届けします

こ
ん
な
こ
と
も

し
ま
す
！

起業・創業
知財・営業戦略

生活の
課題解決

訴訟・相続、
リスクマネジ
メント

小中学校や
学校図書館

医療や予防医学の
最新情報

ビジネス支援 行政支援

医療健康情報 法律情報 学校教育支援

河瀬　裕子　新図書館館長　（生涯学習課　図書館整備担当）

問合　生涯学習課

　シープラは、基本的な図書館サービスである閲覧・貸出・リクエスト・複写・レファレンス・児童青少年・高齢者・多文化・
図書館利用に障害がある人へのサービスに加え、さまざまなスキルを持った図書館員が課題解決支援サービスにも取り組み
ます。

日本で課題解決
支援サービスの

取り組みが
始まって30 年

まちライブラリー
◎ホンノワまちライブラリー（豊中町 1ー12 ー12）
◎まちライブラリー浜助松（助松町 3 ー 11ー 13　浜助

松自治会館）
浜助松自治会文庫　毎月第２日曜日　午後1 時～ 4 時

◎まちらいぶらりぃなぎさ（なぎさ町 2 ー 5　ファミール
ハイツ５番館コミュニティホール入口あたり）
毎月第 1・3 土曜日　午前 10 時～午後 3 時

借り方は簡単 !
ノートへ、名前・本のタイトルなど必要事項を記入する
と借りられます。

まちライブラリー あすとホール 学校図書室

社会教育施設（2 週間で 2 冊貸出）
◎あすとホール（二田町 1 ー 13 ー 4）

学校図書室（地域開放日）
◎りぶれ EBISU 戎小学校図書室（河原町 3 ー 7）

毎週土曜日　午前 9 時～正午
◎ミント条東　条東小学校図書室（千原町 2 ー 12 ー

1）毎月第 2 土曜日　午前 9 時～ 11 時 30 分
◎ブックランド・あさひ　旭小学校図書室・多目的室
（昭和町 2 ー 27）毎月第 2 土曜日　午前 9 時～
11 時 30 分

図書館が休館中でも
市内で本に触れられるスポットを紹介!!

貸出カード
発行します
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70歳以上の人にラジオを配布します !

　コロナ禍に寄せられた意見で、「インターネットを使わないので、
市からの情報入手が難しい」といった声をたくさんいただきまし
た。そこで、70 歳以上の世帯へコロナや災害時などの情報取得に
役立ててもらうため、3 月下旬から 1 世帯につきラジオ 1 台を配
布しています。

※対象者は「令和 2 年 10 月 1 日時点で市に住民登録があり、令和 3
年 3 月 31 日時点で 70 歳以上になる人」で、世帯の代表者宛に送付し
ています（令和 2 年 10 月 2 日以降に死亡、転出により市の住民登録
を抹消した人は対象外です）。

情報はどこから取れる？
　FM いずみおおつ（85.5MHz）で、市の行政情報を
月～金曜日の午前 7 時 30 分～ 45 分まで放送してい
ます。また、災害時には災害情報も放送します。

問合　危機管理課

自
宅

に
郵便で届き

ま
す
！

！！健康
大
作
戦

知ってトクする 元気になれる　知ってトクする 元気になれる　

ップアップ
 自分の健康を守るために
～４月７日は世界保健デー～

問合　健康づくり課（保健センター）

コラム

　WHO 憲章が初めて設定された日を記念して、1950
年以来、毎年４月７日が「世界保健デー」として定められ、
世界各国で保健衛生に関する情報の啓発などが行われて
います。何よりも身近で大切な自分の健康について考え
てみませんか？

■健康な状態ってどんなもの？
　ひとくちに“健康”と言っても、その状態や感じ方は
さまざまです。WHO では健康を「肉体的、精神的およ
び社会的に完全に良好な状態で、単に疾病または病弱の
存在しないことではない」と定義しています。少し難し
い言い方ですが、要は体とこころの両方が元気であるこ
とが大切だということです。体とこころはとても深くつ
ながっているため、どちらかが傷ついたり疲れすぎたり
すると、もう一方も引っ張られて調子を悪くしてしまい

ます。どちらも我慢がきいて、ぎりぎりまで耐えてしま
えることにも注意しなければなりません。
　
■健康の状態をチェックしよう
　体の健康もこころの健康も定期的なチェックが必要で
す。特に４月は進学や就職など、環境の変化が多く、慣
れるまでは個人差もありますが体とこころに負担がかか
りやすい時期です。体もこころも代えはききません。職
場やお住まいの地域で、各種の検診
や健診、メンタルチェックなどをで
きるだけ受けましょう。また、自分
よりも他者のほうが先に変調に気付
くこともあります。変調を感じた時、
変調を指摘されたときは早い段階で
ケアするようにしましょう。

災害や市の情報を身近に‼
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幼児 2人同乗用自転車購入費助成金の交付希望者を募集！

　幼児 2 人同乗用自転車を購入した人に助成金を交付。
　なお、事前申請期間内に、申請多数の場合は抽選。

■交付を受けられる人（①～⑤をすべて満たす必要あり）
①市内に住所を有し、現に居住している　②同一の世帯員を
含めて、市税などの滞納がない　③6 歳未満の幼児を 2 人
以上養育している　④その他、交付要綱に定める要件に該当
する　⑤過去にこの制度による助成金を受けていない（1 世
帯につき 1 台のみ）
■対象自転車　市から購入承諾書の通知を受けた後に購入し
た自転車で、「BAA マーク (※1)」もしくは「SG マーク (※
2)」と「幼児 2 人同乗基準適合車マーク（※3）」の 2 種類
が貼付されており、前後に 2 席の専用幼児用座席（ヘッドガー
ドがあるもの）を装備したもの。ただし、中古品および転売
品は対象外。

■助成金額　購入費の 2 分の 1 に相当する額（千円未満切
り捨て）※同時購入した専用幼児用座席前後 2 席および幼児
用ヘルメット 2個に係る費用も含む。
■限度額　▷電動アシスト機能無し…3 万円　
　　　　　▷電動アシスト機能付き…4 万 5,000 円
■事前申請期間　4 月 12 日㈪～ 5 月 7 日㈮
※購入後の申請は受付対象外です
　なお、申請用紙はホームページからダウンロードできます。
■助成予定台数　　▷電動アシスト機能無し…35 台程度
　　　　　　　　　▷電動アシスト機能付き…65 台程度

ごみ減量機器購入助成金の交付希望者を募集 !

　ごみ減量機器の購入に対し助成金を交付。
　なお、事前申請期間内に、申請多数の場合は抽選。
　また、申請期間終了後、予定台数に達していない場合は、
引き続き予算の範囲内で、先着順にて受け付け。

■交付を受けられる人（①～③をすべて満たす必要あり）
①市内に住所を有し、市内の居住する場所に設置
②同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がない
③その他、交付要綱に定める要件に該当する

■対象機器　家庭から出る生ごみを機械的に処理し、消滅・
堆肥化または減容化する温風乾燥型およびバイオ発酵型

（微生物分解など）の処理機（生ごみを単に破壊処理する
ものは含みません）

■助成金額　購入費の 3 分の 2 以内（千円未満切り捨て、
上限 4 万円）

■事前申請期間　4 月 1 日㈭～ 30 日㈮
※購入後の申請は受付対象外です
■助成予定台数　20 台程度

　4 月 1 日㈭から大阪府は、太陽光パネル・蓄電池を府民みんなでおトクに購入する共同購入の参加者の募集を開始します。日々
の生活に使う電気を自宅の屋根で発電できる太陽光パネル、そして発電した電気を夜間も有効に活用し災害時にも役立つ蓄電
池。おうちで過ごす時間が増える今、この機会におトクに購入しませんか！？

　参加登録・詳しい情報は専用 WEB サイトから。

専用 WEB サイト

問合　おおさかみんなのおうちに太陽光事務局　平日午前 10 時～午後 6 時
　　　（☎0120・758・300) ( 携帯・PHS　0570・075・300)
　　　大阪府エネルギー政策課（おおさかスマートエネルギーセンター（大阪府・大阪市））（☎06・6210・9254）

大阪府が『太陽光パネル・蓄電池』の
共同購入 参加者募集中！

参加登録は 4 月 1 日㈭から ( 無料 )

オンライン
説明会も実施

購入前
に申請

購入前
に申請

(※1)BAA マーク (※2)SG マーク （※3）幼児 2 人同乗
基準適合車マーク
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地域環境基金
（可燃ごみ指定袋の手数料収益を積み立てた基金です）
　「地域環境基金」は、ごみの減量や環境教育、低炭素化社会（CO2 削減）などの事業に活用します。

　地域環境基金の使途について、市民の皆さんからのアイデア
を随時募集しています。ご要望があれば、ファクス、メール、
はがき、封書、持参にてご応募ください。

[ご要望の提出先 ]　▷ファクス：22・6040
▷メール：kankyou@city.izumiotsu.osaka.jp
▷郵送：〒595－8686　泉大津市役所環境課
▷持参：環境課

問合　環境課

低炭素社会推進に役立つ機器設置者に補助金を交付！

■交付を受けられる人（①～⑥をすべて満たす必要あり）
①市内に住所を有し、自らが居住する住宅に設置
②同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がない
③電力会社と電力受給契約を締結している
④市が行う環境保全事業に積極的に協力でき、家庭でのエネ
ルギー使用状況などに関する調査に協力できる

⑤その他、交付要綱に定める要件に該当する
⑥過去に、この制度による補助金を受けていない

■補助対象
住宅用太陽光発電システム（受給最大電力が 10kw未満）
■補助金の額　出力 1kw 当たり 1 万 5,000 円（上限 9 万
円／件）
■設置・申請期間　4月 1日㈭～令和 4年 3月 31日㈭
■助成予定件数　先着 50件程度
※先着順、申請は設置後に行ってください

住宅用太陽光発電システム設置補助金の交付希望者を募集！

　住宅用太陽光発電システムを設置する人に対して、予算の範囲内で補助金を交付

★有価物集団回収助成事業　★不法投棄防止啓発事業　★剪定枝活用事業　★環境教育図書等拡充事業　★環境教育推進事業
★環境体験学習推進事業　★小型家電リサイクル推進事業　★LED照明整備事業　★緑のカーテン推進事業　★食品ロス削減
推進事業　★新エネルギー導入促進事業　★自転車活用促進事業　★4R推進事業　★仲よし学級運営事業　など

令和 3 年度は他にも以下の事業に取り組みます

地球温暖化防止対策の一環として、次の機器の設置者に対し、予算の範囲内で補助金を交付
■高効率給湯器購入および雨水タンク設置補助金の交付を受けられる人（①～④をすべて満たす必要あり）
①市内に住所を有し、自らが居住する住宅に設置
②同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がない

③その他、交付要綱に定める要件に該当する
④5年以内に、この制度による補助金を受けていない

設置後に申請設置後に申請

活用事業を紹介します！
　１. 高効率給湯器購入補助金
■補助対象給湯器　
①潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）
②CO2 冷媒ヒートポンプ給湯器（エコキュート）
③家庭用燃料電池（エネファーム）
■補助金額
①上限 1万円、②上限 2万円
③上限 5万円（1世帯 1台に限る）
■設置・申請期間　4月 1日㈭～令和 4年 3月 31日㈭
※先着順、申請は設置後に行ってください。
■助成予定台数　170台程度

１. 高効率給湯器購入補助金
■補助対象給湯器　
①潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）
②CO2 冷媒ヒートポンプ給湯器（エコキュート）
③家庭用燃料電池（エネファーム）

■補助金額
①上限 1万円　②上限 2万円
③上限 5万円（1世帯 1台に限る）
■設置・申請期間　4月 1日㈭～令和 4年 3月 31日㈭
※先着順、申請は設置後に行ってください
■助成予定台数　170台程度

３. 電気自動車用充電スタンド設置費補助金
　一般ユーザーが利用できる電気自動車用充電スタンドを市
内に設置する場合、予算の範囲内で補助金を交付。
■交付を受けられる人（①～③をすべて満たす必要あり）
①市税を滞納していない事業者および人（同一世帯者も含む）
②市内に当該施設を設置する事業者および人

③その他、交付要綱に定める要件に該当する
■補助金の額　上限 2万円
■事前申請期間　4月 1日㈭～令和 4年 2月 28日㈪
※先着順
※購入後の申請は受付対象外です

２. 雨水タンク設置補助金
■補助対象タンク　80リットル以上の雨水タンク
■補助金額　雨水タンク購入費の 2分の 1以内
　　　　　　（千円未満切り捨て、上限 2万円）

■事前申請期間　4月 1日㈭～令和 4年 2月 28日㈪
※購入後の申請は受付対象外です
■助成予定台数　先着 10台程度 購入前

に申請

購入前
に申請

設置後
に申請

設置後
に申請
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3,100
3,175
3,250
3,325
3,400
3,475
3,550
3,625
3,700

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

サービスに係る費用

要介護・要支援認定者数

Ｒ5年度Ｒ4年度Ｒ3年度R2年度

53億円
55億円 57億円

59億円

65 歳以上の介護保険料が変更されます
4 月
から
　65 歳以上の人（第 1 号被保険者）の介護保険料は、3 年ごとに改定することになっており、令和 3 年度が改定の年に
なります。第 8期介護保険事業計画に基づき、市における 65歳以上の人の介護保険料について、下記のとおり決定しま
した。
　今回の改定では、国が示す保険料の所得段階の基準額が変更となるため、第 7・8・9 段階における所得の基準額をそ
れぞれ200万円から210万円へ、300万円から320万円へ変更しています。
　また、所得に応じた負担となるように、保険料段階の区分を12段階に変更しました。
　なお、第1段階から第3段階の人については、保険料軽減措置を実施し、年間保険料を減額しています。

問合　高齢介護課

なぜ、保険料があがったの？

■保険料のお知らせ　
　被保険者の皆さんの保険料は、前年中の所得が確定する 7 月に決定し、お知らせします。4 月から 6 月までは仮の保険料額を
徴収します。

■介護保険料の減免申請について
　介護保険料の段階が 2 段階または 3 段階の人で、一定の条件を満たす場合は、申請により介護保険料の減免を受けられます。
減免の期間は、減免の申請を受け付けた月から3月までです。ただし、4月から7月までに申請した場合は、年度当初にさかのぼり、
減免を適用します。
申請に必要なもの　減免対象者本人の介護保険証、健康保険証、世帯全員の預金通帳、世帯全員の前年中の収入のわかる書類（給
与証明書、年金の支払通知、源泉徴収票など）。
※この減免のほかに、介護保険給付において、食費・居住費の特例減額措置を受けている場合や失業、災害などのやむを得ない事
情により保険料の納付が困難になった場合などに保険料の減免を受けられることがあります。高齢介護課給付保険料係までご相談
ください。

  
 

 
 

 
 

 

 

　介護保険制度は、介護の必要な人が費用の一部を負担し、介護
サービスを利用できるようになっています。
　その財源は40歳以上の人が納める保険料と公費（国・府・市の
負担金）です。
　今回の見直しでは、被保険者のうち75歳以上の人の割合が上昇
することに伴い、介護が必要な人が増加し、介護サービスの利用
が増えていくことが見込まれることから、介護サービスに必要と
なる費用が大きくなるため、介護保険料が上がりました。

(人 )

3,315人

3,447人

3,575人

3,668人
(億円 )

生活保護の受給者、老齢福祉年金の受給者で市民税非課税世帯の人

合計額が 80 万円以下の人

世帯全員が市民税非課税で、本人の課税年金収入額および合計所得金額の

世帯員に市民税課税者がおり、本人が市民税非課税で、課税年金収入額

世帯員に市民税課税者がおり、本人が市民税非課税で、課税年金収入額

新区分 対　象 R3～ R5年度保険料

第１段階 世帯全員が市民税非課税で、本人の課税年金収入額および合計所得金額の
3 万 5,250 円
【減額後】
2 万 1,150 円

第２段階 合計額が 80 万円超 120 万円以下の人

4万9,350円
【減額後】
3 万 1,730 円

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、第 1・2 段階に該当しない人
5万2,880円
【減額後】
4 万 9,350 円

第４段階 および合計所得金額の合計額が 80 万円以下の人 6 万 2,050 円

第５段階 および合計所得金額の合計額が 80 万円を超えている人 7 万  510 円

第６段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 120 万円未満の人 7 万 8,970 円
第７段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 120 万円以上 210 万円未満の人 8 万 8,140 円
第８段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 210 万円以上 320 万円未満の人 10 万 5,760 円
第９段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 320 万円以上 400 万円未満の人 11 万 9,870 円

第 10 段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 400 万円以上 600 万円未満の人 13 万  440 円
第 11 段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 600 万円以上 800 万円未満の人 13 万 3,970 円
第 12 段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 800 万円以上の人 14 万 1,020 円



広報いずみおおつ　令和 3年 4月号13

14.75mm

市内の「がんばる」団体の事業に
補助金を交付します！

立ち上げ期における市民公益活動の自
立を図る目的で実施

自立促進事業補助金 公益活動活性化事業
補助金

人材育成事業補助金

具体的な市民公益活動事業

４月６日㈫～ 5 月 21 日㈮ ４月６日㈫～ 7 月 16 日㈮

※いずれかに該当し、かつ補助団体が新たに行う事業が対象

①市民公益活動団体の自立の強化事
業

②継続的な市民公益活動の推進事業
③市民公益活動団体が取り組む活動

に対する市民理解の推進事業
④地域コミュニティの活性化事業

5 年未満 制限なし

問合　市民協働推進課

次のすべてに該当する市民公益活動団体（法人格の有無は問いません）
①主として泉大津市内において、市民公益活動を行っている、または始めようとしていること
②３人以上で構成される団体で、構成員の 2 分の 1 以上が市民（在勤、在学含む）であること
③市から直接他の補助金を受けていないこと　 
④政治活動、宗教活動を目的としていないこと

特定非営利活動促進法（NPO 法）に定める 20 分野に該当する事業
※同一の団体が行う事業で、主たる事業内容が過去に本補助金の交付を受けた事業と同一であり補助期間が終了している
場合は、補助対象となりません。

市民公益活動の活性化、団体の自立強
化、市民理解の増進を図る目的で実施

市民の地域づくりに関する知識および
技能の習得、人脈の構築などを図る目
的で実施

■ 助成制度の概要　この補助金は令和 3 年度に行う「事業」が対象であり、団体の運営や活動全般について補助するものではありません。

種類

目的

設立
年数

対象
事業

対象
団体

事業
内容

申請
期間

※「泉大津市がんばろう基金」が活用されて
いる事業にはこのロゴが入ります。

「泉大津市がんばろう基金」を活用し、市民公益活動を応援します

①啓発事業
②専門家招へい事業
③調査研究事業
④能力開発事業

市ホームページ

　市民の皆さんとの協働によるまちづくりを推進するため、
自発的な公益活動を支援しています。
　この補助金制度は、皆さんからの寄附と市が積み立てる

「泉大津市がんばろう基金」を財源としています。
審査方法　６月中旬実施予定の応募団体による公開プレゼ
ンテーションで、市民活動に関する有識者などで構成する
審査委員会が総合的に評価します（公益活動活性化事業補
助金および人材育成事業補助金は書面審査のみです）。

申込・問合　申請書（市民協働推進課で配布。
市ホームページからダウンロードも可）を期日
までに、市民協働推進課に直接提出（郵送不可）。

■オンライン事業説明会（予約制）
日時　４月 6 日㈫　午後 6 時～
説明会に参加する場合、事前に市民協働推進課までメール

(kyoudou@city.izumiotsu.osaka.jp) で連絡をお願いしま

す。電話や来庁での個別相談も可能です。

※この補助金は同一年度に併給不可

申
請
〜
採
択
ま
で
の
な
が
れ

事
業
説
明
会
　
４
月
６
日
㈫

（
自
立
促
進
事
業
補
助
金
）

申
請
受
付
　

４
月
６
日
㈫
〜
５
月
21
日
㈮

審
査
会

（
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）

事
業
採
択
（
６
月
予
定
）

事
業
開
始

書
面
審
査

令
和
２
年
度

事
業
報
告
会

「泉大津市がんばろう基金」の
寄附にご協力をお願いします

　制度の運用には、皆さんの応援が何より
も大切です。
　ぜひ、寄附のご協力をお願いします。
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南・北公民館
講座・クラブのご案内

公民館には、たくさんの講座・いろいろな
クラブがあります。ぜひ一度お越しください。

　市内には、南公民館と北公民館があり、市民の皆さんの教養や生活・文化の向上のために活
動をしています。
　公民館では、誰もがいつでも学習できる場を目指して、趣味・教養講座などバラエティーに
富んだ講座を開設しています。
　公民館は、市民の皆さんの明るい憩いの場です。文化・学習活動との出会い、人と人との出
会いを求めて、あなたも立ち寄ってみませんか。

南公民館
　60歳以上対象の「シニアのためのダンスレッスン」、
初心者歓迎の「和気あいあい　大人の卓球」、秋まで楽
しむことができる「寄せ植え教室」など、南公民館の講
座で何かを始めてみませんか。青少年健全育成事業では
年長児対象の「運動ができる体づくり教室」、小・中学
生対象の「卓球教室」、中・高校生対象の野外活動講座
「ジュニアリーダーに登録しませんか」なども予定して
います。他にも各年代の人が楽しく学習できる講座を企
画しています。
問合　南公民館（☎33・1764）

北公民館
　健康講座としてストレッチやソフトエアロなどの有酸
素運動「はじめてエアロ＆らくらくストレッチ」、シェ
イプアップに効果的な「ズンバ」、手話を学ぼう手話で
話そう「手話入門講座」を企画しています。
　また、学校週5日制対応事業として、子ども向けの講
座「卓球教室」や、秋には高齢者講座「久寿の木大学」
なども予定しています。

問合　北公民館（☎23・0505）
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開館時間　午前 9時～午後 9時
※日曜日のみ午後 5時まで
休館日　月曜日、祝日、年末年始（12
月 29日～ 1月 3日）
※月曜日が祝日の際は、その翌日の火
曜日も休館します。

●南・北公民館共通事項 Check!!

 南公民館講座一覧 日程 時間 定員 受講料 内容

シニアのためのダンスレッス
ン～大人気！パプリカを踊ろ
う♪～　
高齢者講座（60歳以上対象）

5 月 9 日・16 日・
23 日・30 日、6 月
6日　いずれも日曜
日（全5回）

午前10時～
11時 先着10人 500円

＜NHK＞2020応援ソング「パプリカ」
を少し簡単に練習しましょう。準備運動
でラジオ体操のワンポイントレッスンも
行います。
申込　4月11日㈰～5月2日㈰

初心者歓迎　新しい出会いに
一歩踏み出そう！和気あいあ
い　大人の卓球　
健康講座 （一般対象）

5月～令和 4年 2月
いずれも第4土曜日
（全10回）

午前10時～
11時30分　先着10人 500円

心や体が若く、健康で充実した日々のた
めに講師と一緒に卓球にチャレンジして
みませんか？（ラケットの貸出し可）
申込　4月17日㈯～5月15日㈯

寄せ植え教室～秋まで楽しむ
事ができます～
文化関係講座（一般対象）

5月26日㈬ 午前10時～
正午 先着12人 1600円

（材料費含）

季節ごとに変わる植物の扱い方を学びな
がら、オリジナル寄せ植えを作ってみま
せんか。当日追加料金で花を足すことが
可能です。
申込　4月14日㈬～5月12日㈬

ジュニアリーダーに登録しま
せんか！
青少年健全育成事業
（中学生～高校生対象）

5月 23日㈰ スター
ト！
（年数回と参加可能各
種講座）

午前10時～
午後2時
（変動あり）　　

先着20人

材料費 500
円（参加講
座により別
途参加費徴
収）

市内の中・高校生の皆さん！地域の子ど
もたちの活動をサポートする「ジュニア
リーダー」としてレクリエーションや野
外学習などのボランティア活動に参加し
ませんか！
申込　4月18日㈰～

～あつまれ　うんどうの森～　
とび箱☆鉄棒こわくない！
運動ができる体づくり教室
青少年健全育成事業
（対象：年長）

5 月 13 日・20 日・
27 日、6 月 3 日・
10日　いずれも木曜
日（全5回）

午後 4 時～
5時
　　

先着 16人 500円
いろいろな運動遊びを行い、とび箱＆鉄
棒を好きになってもらうための年長児対
象の教室です。
申込　4月15日㈭～5月6日㈭

 北公民館講座一覧 日程 時間 定員 受講料 内容

はじめてエアロ＆
らくらくストレッチ

4月21日・28日、5月12日・
19日・26日　いずれも水曜
日

午後 1 時～
2時 20人 500円

有酸素運動であるエアロビクスと柔軟
性を高めるストレッチを融合させまし
た。脳に刺激を与え、怪我の予防にも
つながる講座です。申込　4月6日㈫

手話入門講座
（社会福祉講座）

5 月 8 日・15 日・22 日、6
月 12 日・19 日・26 日、7
月3日・10日・17日・31日、
8 月 7 日・21 日・28 日、9
月4日・11日（予備日18日・
25日）　いずれも土曜日

午後1時30
分～3時 30
分

10人

無料
（テキスト代
3,300円・フェ
イスシールド
代200円）

「手話を学ぼう・手話で話そう」をテー
マに初歩から勉強していくので手話の
経験の無い人でも大丈夫です。
申込　4月7日㈬

卓球教室
青少年健全育成事業
（対象：小・中学生）

毎月第３土曜日
（5月と3月を除く）
（全10回）

午前9時 30
分～正午 - 無料

講師指導のもと卓球施設を開放していま
す。事前申込不要なので気軽に参加して
ください（ラケットの貸出し可）。
持物　上ぐつ・ラケット

卓球教室
（対象　小・中学生）　

毎月第2土曜日（4月・8月
は休み（全10回）

午前9時 30
分～正午 - 無料

初めての人でも、講師が基礎からの指
導をしますので気軽に来てください。
（ラケットの貸出し可）
持物　上ぐつ・ラケット

■南公民館講座一覧　※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。

■北公民館講座一覧　※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。

　上記の講座は、各申込期間の初日午前 9時から先着順で受け付けます。申し込みは、代金を添えて本人もしくは家族が直接南公
民館へ。ただし、定員に満たない場合のみ、申込初日の翌日から電話・ファクスでも受け付けます。申し込み後のキャンセル・欠
席については返金できません。

　上記以外に「話し方講座」「パソコン講座」「はじめてのピラティス」「東洋医学」「花梨いきいき大学」など、青少年向けには「運
動ができる体づくり教室（年中）（年少）」「友遊スタディ」「わくわく科学教室」など他にも講座を予定しています。受講者募集に
ついては、順次広報・市ホームページなどでお知らせします。

　上記の講座は、各申込日午前 9時から受け付けます。受付開始時点で定員を超える場合は抽選になります。申し込みは、代金を
添えて本人もしくは家族が直接北公民館へ。申し込み後のキャンセル・欠席については返金できません（自転車・徒歩でお越しく
ださい）。

　上記以外に「ズンバ教室」「気分はパティシエ」「ヒップホップダンス」「筆ペン美文字講座」など他にも講座を予定しています。
受講者募集については、順次広報・市ホームページでお知らせします。
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 南公民館講座一覧 日程 時間 定員 受講料 内容

シニアのためのダンスレッス
ン～大人気！パプリカを踊ろ
う♪～　
高齢者講座（60歳以上対象）

5 月 9 日・16 日・
23 日・30 日、6 月
6日　いずれも日曜
日（全5回）

午前10時～
11時 先着10人 500円

＜NHK＞2020応援ソング「パプリカ」
を少し簡単に練習しましょう。準備運動
でラジオ体操のワンポイントレッスンも
行います。
申込　4月11日㈰～5月2日㈰

初心者歓迎　新しい出会いに
一歩踏み出そう！和気あいあ
い　大人の卓球　
健康講座 （一般対象）

5月～令和 4年 2月
いずれも第4土曜日
（全10回）

午前10時～
11時30分　先着10人 500円

心や体が若く、健康で充実した日々のた
めに講師と一緒に卓球にチャレンジして
みませんか？（ラケットの貸出し可）
申込　4月17日㈯～5月15日㈯

寄せ植え教室～秋まで楽しむ
事ができます～
文化関係講座（一般対象）

5月26日㈬ 午前10時～
正午 先着12人 1600円

（材料費含）

季節ごとに変わる植物の扱い方を学びな
がら、オリジナル寄せ植えを作ってみま
せんか。当日追加料金で花を足すことが
可能です。
申込　4月14日㈬～5月12日㈬

ジュニアリーダーに登録しま
せんか！
青少年健全育成事業
（中学生～高校生対象）

5月 23日㈰ スター
ト！
（年数回と参加可能各
種講座）

午前10時～
午後2時
（変動あり）　　

先着20人

材料費 500
円（参加講
座により別
途参加費徴
収）

市内の中・高校生の皆さん！地域の子ど
もたちの活動をサポートする「ジュニア
リーダー」としてレクリエーションや野
外学習などのボランティア活動に参加し
ませんか！
申込　4月18日㈰～

～あつまれ　うんどうの森～　
とび箱☆鉄棒こわくない！
運動ができる体づくり教室
青少年健全育成事業
（対象：年長）

5 月 13 日・20 日・
27 日、6 月 3 日・
10日　いずれも木曜
日（全5回）

午後 4 時～
5時
　　

先着 16人 500円
いろいろな運動遊びを行い、とび箱＆鉄
棒を好きになってもらうための年長児対
象の教室です。
申込　4月15日㈭～5月6日㈭

 北公民館講座一覧 日程 時間 定員 受講料 内容

はじめてエアロ＆
らくらくストレッチ

4月21日・28日、5月12日・
19日・26日　いずれも水曜
日

午後 1 時～
2時 20人 500円

有酸素運動であるエアロビクスと柔軟
性を高めるストレッチを融合させまし
た。脳に刺激を与え、怪我の予防にも
つながる講座です。申込　4月6日㈫

手話入門講座
（社会福祉講座）

5 月 8 日・15 日・22 日、6
月 12 日・19 日・26 日、7
月3日・10日・17日・31日、
8 月 7 日・21 日・28 日、9
月4日・11日（予備日18日・
25日）　いずれも土曜日

午後1時30
分～3時 30
分

10人

無料
（テキスト代
3,300円・フェ
イスシールド
代200円）

「手話を学ぼう・手話で話そう」をテー
マに初歩から勉強していくので手話の
経験の無い人でも大丈夫です。
申込　4月7日㈬

卓球教室
青少年健全育成事業
（対象：小・中学生）

毎月第３土曜日
（5月と3月を除く）
（全10回）

午前9時 30
分～正午 - 無料

講師指導のもと卓球施設を開放していま
す。事前申込不要なので気軽に参加して
ください（ラケットの貸出し可）。
持物　上ぐつ・ラケット

卓球教室
（対象　小・中学生）　

毎月第2土曜日（4月・8月
は休み（全10回）

午前9時 30
分～正午 - 無料

初めての人でも、講師が基礎からの指
導をしますので気軽に来てください。
（ラケットの貸出し可）
持物　上ぐつ・ラケット

■南公民館講座一覧　※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。

■北公民館講座一覧　※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。

　上記の講座は、各申込期間の初日午前 9時から先着順で受け付けます。申し込みは、代金を添えて本人もしくは家族が直接南公
民館へ。ただし、定員に満たない場合のみ、申込初日の翌日から電話・ファクスでも受け付けます。申し込み後のキャンセル・欠
席については返金できません。

　上記以外に「話し方講座」「パソコン講座」「はじめてのピラティス」「東洋医学」「花梨いきいき大学」など、青少年向けには「運
動ができる体づくり教室（年中）（年少）」「友遊スタディ」「わくわく科学教室」など他にも講座を予定しています。受講者募集に
ついては、順次広報・市ホームページなどでお知らせします。

　上記の講座は、各申込日午前 9時から受け付けます。受付開始時点で定員を超える場合は抽選になります。申し込みは、代金を
添えて本人もしくは家族が直接北公民館へ。申し込み後のキャンセル・欠席については返金できません（自転車・徒歩でお越しく
ださい）。

　上記以外に「ズンバ教室」「気分はパティシエ」「ヒップホップダンス」「筆ペン美文字講座」など他にも講座を予定しています。
受講者募集については、順次広報・市ホームページでお知らせします。
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区分 クラブ名 曜日・開始時間

文　
化

楽しい英会話（初級英会話）火 午後7時
LILY CLASS（初級日常英会話）金 午後１時30分
你好チャイナ（中国語会話）第1・3水 午後7時
楽しいパソコンクラブ 第1・3木 午前10時
わかばパソコンクラブ 第1・3金 午前10時
短歌クラブ　「谺」 第3木 午後1時30分
海友会（詩吟） 木 午後１時30分

書　
画　
・　
写　
真

書志会（書道） 第1・3・4水 午前9時
水墨同好会（水墨画） 第2・4金 午前9時30分
写真クラブ 第1・3火 午後7時
ボナンザ（洋画） 第2・4火 午後1時30分
南水彩（水彩画） 第2・4金 午後1時30分
絵手紙クラブ 第1・3火 午前10時

料理 さくら（料理） 第1水 午前10時

服　
飾

友禅（和裁） 第1・2・3木 午前9時30分
西陣（和裁） 第1・2・3火 午前9時30分
よそおい会（着付） 水 午前9時30分
着付　ききょうの会 第1・3水 午後1時30分

体　
操　
・　
踊　
り

すこやか体操 火 午前10時
ヨーガクラブ 木 午前9時30分
ヨーガⅡ 水 午後1時
ヨーガⅢ 第1・2・4土 午後1時15分
いきいき気功 第2・4水 午後1時30分
健康体操クラブ 木 午後1時30分
ベリーダンスサークル 第1・3水 午後1時30分
ハワイアン・フラ 第2・4金 午前10時
五月会（民踊） 金 午後1時
民踊の会　奄美 木 午前9時
少林寺拳法（満5歳以上） 水・土 午後6時30分
健康太極拳 第1・3・4土 午後1時30分
子どもバレエ（満３歳以上）金 午後4時
モンキーキッズ（子ども体
操）（年中・年長児） 第1・3・5火 午後4時

音　
楽

唄うフレンド（カラオケ） 第1・2・3火 午後1時30分
演歌ファミリー（カラオケ）第1・2・3木 午後1時30分
カラオケ「シクラメン」 土 午前10時
カラオケ「コスモス」 第2・4火 午前9時30分
民謡　白龍会 第2・3・4日 午後1時
大正琴「夢」クラブ 第1・3木 午後１時
カナリア（オカリナ） 木 午後6時
愛唱歌クラブ「カトレア」 第1・3・5金 午前10時
泉大津ハーモニカクラブ 第1・3金 午後1時30分
筝曲「雅会」 木 午前9時
アロハウクレレ 第2・4金 午後1時30分

手　
工　
芸

すみれ（手芸） 第2・4金 午後1時30分
七宝焼 木 午後1時
陶光会（陶芸） 第2・3土 午後1時
陶楽会（陶芸） 木 午後1時

区分 クラブ名 曜日・開始時間

文　
化

歴史クラブ 月２回火 午後１時30分
囲碁クラブ 木・日 午後１時
こひつじ（手話） 土 午後１時30分
アミーゴ（マジック） 金 午前10時
みどり会（短歌） 月２回水 午後１時
俳句あおひさご 月１回日 午後１時
楽しい英会話＜YAK＞　 月４回水 午前10時
子ども英会話 月４回土 午後１時
春日詩吟 月４回水 午前10時
上條吟遊会 火 午後７時

書　
画

硯会（書道） 月３回火 午前９時30分
香友会（書道） 月３回金 午後２時
墨彩会（墨絵） 第２・４水 午後２時
上条洋画 月３回木 午前９時30分
絵手紙 第２木 午後１時30分
有泉会（色紙絵） 第３木 午後１時30分

茶
華
道
雅会（茶道・裏千家） 火 午前９時
桜会（茶道・煎茶） 第２・４火 午後１時

服飾 着付け 月３回土 午後２時30分
料理 パテスリー（洋菓子） 第２金 午前９時
手
工
芸
陶友会（陶芸） 月４回火 午後１時
七宝会（七宝焼） 第２・４木 午前10時

音　
楽

野ばら（カラオケ） 月４回土 午後２時
ハミング（カラオケ） 日 午後２時
藤美会（日本民謡） 月３回水 午後１時30分
琴泉会（大正琴） 月４回水 午後１時
アルハンブラ（ギター） 月４回土 午前10時
たんぽぽ（歌と演奏） 月４回木 午後１時
辻野家音頭愛好会（音頭） 月3回日 午後１時

体　
操　
・　
踊　
り

ミッキーマウス（親子体操）第２・４金 午前10時
キッズダンススマイリー
（ダンス） 水 午後３時30分

アンパンマン（子ども体操）月３回金 午後３時20分
ダンスクリエィション (創
作ダンス） 月４回水 午後７時30分

ひばり（ソフトエアロ） 月４回木 午前10時15分
ひまわり（ソフトエアロ） 月４回木 午後１時
泉大津龍舞隊 月４回火 午後７時
太極拳クラブ 月４回日 午後１時30分
気功クラブ 日 午前10時
球友会（卓球） 木 午後６時30分
卓友会（卓球） 土 午後１時
赤い靴（社交ダンス） 金 午後６時30分
エンゼル（社交ダンス） 土 午後６時30分
藤泉会（新舞踊） 月3回土 午前９時30分
一二美会 月４回火 午後６時45分

■南公民館クラブ一覧 ■北公民館クラブ一覧
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ひと
　
界
中
の
全
て
の
子
ど

も
の
権
利
を
定
め
た「
子

ど
も
の
権
利
条
約
（
児

童
の
権
利
に
関
す
る
条
約
）」
が
採

択
さ
れ
、
約
30
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」
は
、
国

連
加
盟
国
数
を
上
回
る
１
９
６
の

国
や
地
域
が
締
約
し
て
い
る
人
権

条
約
で
す
。

　
条
約
で
は
、
大
き
く
分
け
て
４

つ
の
子
ど
も
の
権
利
を
定
め
て
い

ま
す
。

①
全
て
の
子
ど
も
の
命
が
守
ら
れ

る
こ
と
を
定
め
た
「
生
き
る
権
利
」

②
持
っ
て
生
ま
れ
た
能
力
を
十
分

に
伸
ば
し
て
成
長
で
き
る
よ
う
、

医
療
や
教
育
、
生
活
へ
の
支
援
な

ど
を
受
け
、
友
達
と
遊
ん
だ
り
す

る
こ
と
を
定
め
た
「
育
つ
権
利
」

③
暴
力
や
搾
取
、
有
害
な
労
働
か

ら
守
ら
れ
る
こ
と
を
定
め
た
「
守

ら
れ
る
権
利
」

④
自
由
に
意
見
を
あ
ら
わ
し
た
り
、

団
体
を
作
っ
た
り
で
き
る
こ
と
を

定
め
た
「
参
加
す
る
権
利
」

　
こ
の
４
つ
の
子
ど
も
の
権
利
は
、

実
際
に
守
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。

　
子
ど
も
の
権
利
を
守
る
た
め
に

は
、
子
ど
も
を
大
人
と
同
じ
一
人

の
人
間
と
し
て
尊
重
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
ま
ず
は
、
周
囲
の
大

人
が
子
ど
も
の
権
利
に
対
す
る
理

解
を
深
め
、
子
ど
も
自
身
も
本
人

と
他
の
子
ど
も
の
権
利
を
学
ん
で

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
子
ど
も
に
自
身
の
権
利
を
伝
え

る
こ
と
に
対
し
て
、
一
部
の
大
人

か
ら
は
「
わ
が
ま
ま
を
助
長
す
る
」

と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
子
ど
も
に
と
っ
て
、
自
ら
の

権
利
を
考
え
、
理
解
す
る
こ
と
は
、

子
ど
も
自
身
が
人
間
ら
し
く
、
尊

厳
を
も
っ
て
生
き
て
い
く
上
で
大

切
で
あ
り
、
同
時
に
他
者
の
権
利

を
理
解
す
る
こ
と
に
も
繋
が
り
ま

す
。

　
子
ど
も
に
権
利
を
伝
え
る
中
で
、

子
ど
も
の
主
張
が
権
利
の
表
現
で

あ
る
の
か
、
わ
が
ま
ま
な
の
か
に

つ
い
て
は
、成
長
す
る
に
し
た
が
っ

て
子
ど
も
自
身
も
考
え
、
判
断
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
そ
う
し
た
子
ど
も
の
発
達

を
促
し
保
障
す
る
に
は
、
社
会
と

し
て
「
子
ど
も
の
最
善
の
利
益
」

を
優
先
し
守
る
仕
組
み
を
作
り
、

維
持
し
、
広
げ
て
い
く
こ
と
が
必

要
で
す
。

　
子
ど
も
も
一
人
の
人
間
と
し
て

個
性
を
尊
重
さ
れ
、
認
め
ら
れ
る

こ
と
を
望
ん
で
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
機
会
に
、「
子

ど
も
の
権
利
条
約
」
と
い
う
世
界

水
準
の
条
約
が
定
め
ら
れ
た
意
味

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

子
ど
も
の
権
利

コラムのページ columns stand

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」
に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

考
え
よ
う
・
人
権

世

�������
����

2 月の主な動き市長の
う ご き

●11日㈰
青少年指導員協議会総会（勤
労青少年ホーム）
●19日㈪
定例市長会議（大阪府庁）
●23日㈮
文化協会総会（市役所３階）
●24日㈯
防犯委員会総会（テクスピア
大阪）
●28日㈬
南大阪湾岸流域下水道事業連
絡協議会（南部水みらいセン
ター）

その他、福祉・環境関係会議
（10件）

●2月17日㈬
　市では大規模災害時の毛布不足に備え、国産毛布90％以上を生産している「日
本一の毛布のまち泉大津市」の特性を活かし、日本毛布工業組合（森口和信理事
長）と災害協定を締結しました。
　協定では、同組合の組合員の企業が市内または近隣市町に多数立地している利点
を活かし、災害時に工場や倉庫から避難所へ、毛布やタオルケットなどの寝具を直
接搬入する内容となっています。
　協定締結後には3月11日に行われた『オンライン訓練』にも参加いただきまし
た。
　企業からいただけるご協力、「ご縁」も、地域の防災力に活かす、自助・共助・
公助・“縁助”で地域防災力の向上を今後も目指していきます。

南出市長　森口和信理事長 オンライン訓練を体験する様子

4 月の主な予定
※(　) 内は場所
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啓発動画は

こちら

健 康 の ペ ー ジ [ 問合 ]保健センター（☎33・8181）
高齢介護課（☎33・1131）

　胃がんを早期に発見し治療につなげ
るために、50 歳以上の人を対象に胃
内視鏡検診を実施しています。この検
診の受診間隔は２年に１回となりま
す。胃がん（内視鏡）検診を希望され
る人は保健センターが発行する受診券
が必要ですので、保健センターにお問
い合わせください。詳しくは中央綴じ
込みの成人保健予定表 2 ページをご覧
ください。
問合　保健センター

　要介護（支援）認定を受けていない
75 歳の人の自宅に保健師や看護師が
訪問し、介護予防の取り組みや必要に
応じて介護・福祉サービスを紹介しま
す。いきいきと元気に過ごすため、今
後の健康づくりについてご相談くださ
い。
問合　高齢介護課

時間　午前の部：10時～11時30分、
午後の部：1時30分～3時
対象　65歳以上の市民
定員　会場の大きさにより変わりま
す。詳細はお問い合わせください。
内容　生活に役立つ話や軽い体操など
持物　上靴（会場による）、当日の朝
の体温を伺います
申込・問合　4 月 12 日㈪から高齢介
護課へ電話または窓口にて

■昔あそび
　昔の遊びを世代間の垣根を越え一緒
に楽しみます。0歳から参加できます。
日時　4 月 25 日㈰　午後 3 時 15 分
～3時45分　定員　10人

■健康体操教室（ステップ・筋トレ・
ストレッチ）
日時　4 月 8 日㈭　午前 10 時 30 分
～11時
対象　60 歳以上の人（医師による運
動制限のない人に限る）　定員　8人
■簡単なエクササイズ
日時　4 月 5 日・12 日・19 日・26
日　毎週月曜日の午後 5 時 30 分～ 5
時50分
対象　15 歳以上の人（医師による運
動制限のない人に限る）　定員　8人
〈共通事項〉
場所　ココフレア
持物　動きやすい服装・上靴
申込・問合　前日までにセントラルス
ポーツジムスタ 24 泉大津（☎20・
6730）の店頭または電話にて

　詳しくは中央綴じ込みの成人保健予
定表の5ページをご覧ください。

▷肝炎ウイルス検査（府ホームページ
をご覧ください　）
▷骨髄バンクドナー登録申込み窓口
（電話・和泉保健所web）

保健センター一般健康相談
（予約不要）

場　所 日　程相　談

健康相談のお知らせ 　電話による健康相談も受け
付けています。
［日程］月～金曜日（祝日除く）
［時間］午前８時 45 分～午後
５時 15 分

月～金曜日
午前9時～午後5時

和泉保健所からのお知らせ
☎41・1342

4 月の祝日歯科急病診療医院

ココフレアからのお知らせ

胃がん（内視鏡）検診が 2,000
円の自己負担で受けれらます

5
月

4
月

日程
20 日㈫午前
22日㈭午前
27日㈫午前
11日㈫午前
12日㈬午後

開催場所
旭長寿園
板原長寿園

西港町自治会館
条南長寿園
松之浜長寿園

75 歳以上の人を保健師や看護
師が訪問します

楽笑会（楽しみながら笑顔に
なれる健康づくりの会）予約制

　がんや生活習慣病による死亡を減らすためには、定期的なけんしん受診による早期発見・早期治
療が重要です。
　この度、市民の皆さんに、けんしんの大切
さを理解し、受診していただくための動画を
作成しました。ぜひご覧いただき、大切な人
のためにも、けんしんの受診をお願いします。

問合　保健センターがん検診・特定健診啓発動画を作成がん検診・特定健診啓発動画を作成
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保健センター保健センター

令和3年度　成人保健予定表（保存版）

〔問合〕
保健センター（健康づくり課）
泉大津市宮町2－25
☎33・8181
開 館 時 間
午前8時45分～午後5時15分
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

年に 1度は「けんしん」を受けましょう！

「けんしん」予約の手順

泉大津市がん検診 検索

①あなたが受診できる市のけんしんをチェック！（１ページ）
②各種けんしんのご案内で、詳しい内容を確認！（2ページ）
③集団けんしんの日程表（保健センターで実施）で受診日を確認！（3ページ） → 予約！（１ページ下段）
　※医療機関での個別けんしんを希望の場合は、直接医療機関にお問い合わせください（4ページ）

集団けんしんの予約方法
　集団けんしんは事前予約が必要です。前期日程は 4 月 13 日㈫から、後期日程は
8 月 24 日㈫から窓口、電話、インターネットでの予約申し込みができます。予約受付
初日は電話が大変かかりにくくなりますので、インターネットでの予約もご活用くださ
い。

※けんしん日の約 1か月前までにお申し込みください。
※申し込み受付後、けんしん日の約 2週間前に案内などを送付します。

あなたが受診できる市のけんしんをチェック！（令和 3 年度）

□健康診査
□39けんしん（女性のみ）
□子宮がん検診（女性のみ）

□健康診査
□胃がん（X線）検診　
□大腸がん検診　□肺がん検診　
□乳がん検診（女性のみ）　
□骨粗しょう症検診（女性のみ）　
□肝炎ウイルス検診（生涯 1回限り）
□胃がんリスク検査（生涯 1回限り）
□胃がん（内視鏡）検診（2年に1回）
□前立腺がん検診（男性のみ）

□特定健康診査

□成人歯科健診

昭和 57年 4月1日～平成 18年 3月31日生まれの市民
昭和 57年 4月1日～平成 14年 3月31日生まれの市民
平成 14年 3月31日以前生まれの市民
75 歳の誕生日前日～昭和 57 年 3 月 31 日生まれの泉大
津市国民健康保険加入者
昭和 57年 3月31日以前生まれの生活保護受給者

対象者の年齢は令和 4年 3月31日現在での年齢です。
対象者には個別案内します。

昭和 57年 3月31日以前生まれの市民

昭和 47年 3月31日以前生まれの市民

16～ 39歳
20～ 39歳
20歳以上

　
40歳以上

40・45・50・55・60・
65・70歳、
75歳以上生活保護受給者

40～ 74歳

40歳以上

50歳以上

✿「けんしん」とは、各種がん検診や特定健診などの総称です。
✿「けんしん」には、保健センターなどで実施する「集団けんしん」と、医療機関で受診する「個別けんしん」があります。
✿泉大津市が実施する各種けんしんは、会社や事業所で受ける機会のない人が対象です。
✿症状がある場合は、けんしんを待たずに医療機関を受診してください。

けんしんの種類 対象生年月日年　齢

予約ＱＲ

日程は
3ページ
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保健センター（健康づくり課）
泉大津市宮町2－25
☎33・8181
開 館 時 間
午前8時45分～午後5時15分
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

年に 1度は「けんしん」を受けましょう！

「けんしん」予約の手順

泉大津市がん検診 検索

①あなたが受診できる市のけんしんをチェック！（１ページ）
②各種けんしんのご案内で、詳しい内容を確認！（2ページ）
③集団けんしんの日程表（保健センターで実施）で受診日を確認！（3ページ） → 予約！（１ページ下段）
　※医療機関での個別けんしんを希望の場合は、直接医療機関にお問い合わせください（4ページ）

集団けんしんの予約方法
　集団けんしんは事前予約が必要です。前期日程は 4 月 13 日㈫から、後期日程は
8 月 24 日㈫から窓口、電話、インターネットでの予約申し込みができます。予約受付
初日は電話が大変かかりにくくなりますので、インターネットでの予約もご活用くださ
い。

※けんしん日の約 1か月前までにお申し込みください。
※申し込み受付後、けんしん日の約 2週間前に案内などを送付します。

あなたが受診できる市のけんしんをチェック！（令和 3 年度）

□健康診査
□39けんしん（女性のみ）
□子宮がん検診（女性のみ）

□健康診査
□胃がん（X線）検診　
□大腸がん検診　□肺がん検診　
□乳がん検診（女性のみ）　
□骨粗しょう症検診（女性のみ）　
□肝炎ウイルス検診（生涯 1回限り）
□胃がんリスク検査（生涯 1回限り）
□胃がん（内視鏡）検診（2年に1回）
□前立腺がん検診（男性のみ）

□特定健康診査

□成人歯科健診

昭和 57年 4月1日～平成 18年 3月31日生まれの市民
昭和 57年 4月1日～平成 14年 3月31日生まれの市民
平成 14年 3月31日以前生まれの市民
75 歳の誕生日前日～昭和 57 年 3 月 31 日生まれの泉大
津市国民健康保険加入者
昭和 57年 3月31日以前生まれの生活保護受給者

対象者の年齢は令和 4年 3月31日現在での年齢です。
対象者には個別案内します。

昭和 57年 3月31日以前生まれの市民

昭和 47年 3月31日以前生まれの市民

16～ 39歳
20～ 39歳
20歳以上

　
40歳以上

40・45・50・55・60・
65・70歳、
75歳以上生活保護受給者

40～ 74歳

40歳以上

50歳以上

✿「けんしん」とは、各種がん検診や特定健診などの総称です。
✿「けんしん」には、保健センターなどで実施する「集団けんしん」と、医療機関で受診する「個別けんしん」があります。
✿泉大津市が実施する各種けんしんは、会社や事業所で受ける機会のない人が対象です。
✿症状がある場合は、けんしんを待たずに医療機関を受診してください。

けんしんの種類 対象生年月日年　齢

予約ＱＲ

日程は
3ページ
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各種けんしんのご案内

申し込み時の注意事項
前回の検診と6か月以上間隔を開けてください。
バリウム服用によるアレルギー症状のある人、3 年以内に腸閉塞や腸捻転・大腸憩室と診断され治療を受けた
ことのある人、体重が 135 ㎏以上の人は受診できません。
ワルファリンやバファリンなど抗血栓薬（血をサラサラにするお薬）を服用している人は検査できません。
検査時の鎮痛薬・鎮静薬の使用は認められていませんのでご注意ください。
月経中の人は、腸出血との判断がつきませんので避けてください。
前回の検診と8か月以上間隔を開けてください。
豊胸手術をされた人、ペースメーカー装着中の人（ステントの挿入は問題なし）、V－P シャント挿入中の人は受
診できません。
授乳中・断乳後しぼると乳汁が出る人は、正しい結果が得られないことがありますので避けてください。
月経中の人は正しい結果が得られないことがありますのでなるべく避けてください。
過去にピロリ菌の除菌治療を受けた人、胃酸分泌抑制剤（プロトンポンプ阻害剤）を服用している人（または
2か月以内に服用していた人）は正しい結果が出ないため検査できません。

問診・身体計測・血圧測定・検尿・血液検査（最大16項目）・
診察（※2）　持物　健康保険証
問診・身体計測・血圧測定・検尿・血液検査（最大16項目）・
診察・心電図（※2）　持物　生活保護受給証明書
健康診査・子宮がん検診（頸部）・骨の健康測定
問診・身体計測・血圧測定・検尿・血液検査（最大16項目）・
診察・心電図（※2）　持物　泉大津市国保保険証と受診券
（4月中に送付）
問診・視診・頸部内診・細胞診など
必要な人は子宮体部診（別途500円必要）も受診可　
問診・胃部X線（バリウム）検査
※前年度以降胃がん（内視鏡）検診を受けた人は対象外
問診・胃部内視鏡検査※今年度胃がん（X 線）検診を受けた
人は対象外　持物　受診券（発行は保健センターへ要問合）
問診・便潜血反応検査

問診・胸部レントゲン直接撮影
必要な人は喀痰検査
問診・視触診（※）・マンモグラフィ（50 歳未満 2 方向、50
歳以上1方向）　※R3年度から市内指定医療機関でのみ実施
血液検査
骨密度測定（踵の骨の超音波検査）
問診・血液検査
持物　受診券（発行は保健センターへ要問合）
問診・血液検査（ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀ ・ーﾋﾟﾛﾘ菌抗体検査、ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ検査）
持物　受診券（発行は保健センターへ要問合）
問診・口腔内（歯および歯ぐきなど）の状態チェック
持物　受診券（40・45・50・55・60・65・70 歳の人に
は4月中に送付）

保健センター
市内指定医療機関
市内指定医療機関　

保健センター
保健センター
市内指定医療機関

市内指定医療機関

保健センター

市内指定医療機関

保健センター
市内指定医療機関
保健センター

保健センター
市内指定医療機関
市内指定医療機関
保健センター
市内指定医療機関

保健センター
市内指定医療機関
市内指定歯科医院

無料

無料

500円
無料

500円

500円

2,000円

500円

500円

500円

500円
500円
無料

500円

500円

健康診査（16 ～ 39 歳）

健康診査 (40 歳以上生活保護
受給者 )
39 けんしん
特定健康診査
（泉大津市国民健康保険加入者のみ）

子宮がん検診

大腸がん検診

肺がん検診
（65 歳以上の結核検診を含む）
乳がん検診

前立腺がん検診
骨粗しょう症検診
肝炎ウイルス検診

胃がんリスク検査

成人歯科健診

Ｘ線（バリウム）検査

内視鏡検査
（2 年に 1 回）

自己負担額
(※1） 内　　容実施場所けんしん名

（※1）生活保護受給者は自己負担金が無料になります。けんしん当日に生活保護受給証明書をご提出ください。
（※2）健診の結果を正確なものにするため、健診前10時間以上は、できるだけ水以外の飲食物をとらないようにしましょう。

胃がん
検診

胃がん（X線）検診

胃がん（内視鏡）検診

大腸がん検診
乳がん検診

子宮がん検診
胃がんリスク検査

胃がん(X
線)検診

大腸がん
検診

肺がん
検診

乳がん
検診

骨粗しょ
う症検診

胃がんリ
スク検査

特定健康
診査

健康診査
（16～39歳）

39
けんしん

※受診日当日に泉大津市に住民票のない人はけんしんを受診できません。
※75 歳以上の市民が対象の後期高齢者医療健康診査と後期高齢者歯科健診は大阪府後期高齢者医療広域連合（☎06・
4790・2031）または、保険年金課が窓口です（生活保護受給者を除く）。
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集団けんしんの日程表
（保健センターで実施）

※各種けんしんは、一部を除いてそれぞれ4月から翌年3月までの間に1回受けることができます。
※6/11 ㈮、11/19 ㈮　一時保育あり（要予約）

胃がん(X
線)検診

大腸がん
検診

肺がん
検診

乳がん
検診

骨粗しょ
う症検診

胃がんリ
スク検査

特定健康
診査

健康診査
（16～39歳）

39
けんしん

５/14㈮
５/17㈪

5/23㈰

６/4㈮
６/7㈪

６/11㈮

7/6㈫
7/7㈬
7/11㈰
7/27㈫

１０/7㈭

１０/26㈫

１０/31㈰

１1/12㈮
１１/15㈪
　
１１/19㈮

１2/3㈮
１２/9㈭
１２/16㈭

１２/２3㈭

１2/2４㈮
1/27㈭
３/2㈬

３/3㈭

３/１4㈪
3/27㈰

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午前

午後

午前・午後

午前

午前
午後

【前期】

４/13㈫
午前8時
45分～
予約受付

【後期】

8/24㈫
午前8時
45分～
予約受付 午後

午前・午後
午前・午後

午前・午後

午前・午後

午前・午後

○

高齢者予防接種のご案内

生涯 1 回
限り

年に 1 回

通年

10 月 １ 日
～令和4年
１月31日

健康保険証・助成券
(①の対象者には４月
上旬に個別送付、②
の対象者は事前に保
健センターまでお問
い合わせください )
健康保険証

3,000 円
（この制度より安価
に接種を受けるこ
とが可能な人もい
ます。詳しくは保
健センターまで）

1,000 円

＜定期接種＞①65・70・75・80・85・
90・95・100 歳の市民（令和 4 年 3 月 31
日現在）（※1）
＜任意接種＞② ①以外の 65 歳以上の市民
※過去に 23 価肺炎球菌ワクチンを接種した
ことがある人は助成の対象外です
接種日当日 65 歳以上の市民（※1）

高齢者
肺炎球菌
ワクチン

高齢者
インフルエンザ

対象 持物接種期間回数自己負担金予防接種名

市内指定医療機関にて接種可能です（4 ページの市内指定医療機関参照）。

（※1）60 ～ 64 歳の人は、一定の条件により対象となる場合があります。詳しくは保健センターまで。
※生活保護受給者は自己負担金が無料になります。接種当日に生活保護受給証明書をご提出ください。市外の病院・施設に入院・入所など
の場合（高齢者肺炎球菌ワクチンは定期接種に該当する人のみ）、必ず接種前に保健センターにお問い合わせください。

一時保育あり

一時保育あり

予約
開始日時

けんしん
日程

午前
午後

午前
午後

午後

午前・午後
午前・午後

午前
午前・午後
午前
午前
午後
午前・午後
午後

午前・午後

○ ○
○

○○○○○
○ ○ ○

○
○

○ ○ ○

○
○
○ ○

○ ○ ○

○ ○
○ ○

○

○ ○

○ ○

○

○
○ ○
○ ○

○ ○ ○
○○

○
○

○○
○○○

○

○○○
○ ○

○ ○ ○

○

○ ○ ○
○ ○ ○

○ ○

○

○

○ ○
○

○
○ ○

○ ○
○ ○

○
○

○

○

○

○

○

○
○
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集団けんしんの日程表
（保健センターで実施）

※各種けんしんは、一部を除いてそれぞれ4月から翌年3月までの間に1回受けることができます。
※6/11 ㈮、11/19 ㈮　一時保育あり（要予約）

胃がん(X
線)検診

大腸がん
検診

肺がん
検診

乳がん
検診

骨粗しょ
う症検診

胃がんリ
スク検査

特定健康
診査

健康診査
（16～39歳）

39
けんしん

５/14㈮
５/17㈪

5/23㈰

６/4㈮
６/7㈪

６/11㈮

7/6㈫
7/7㈬
7/11㈰
7/27㈫

１０/7㈭

１０/26㈫

１０/31㈰

１1/12㈮
１１/15㈪
　
１１/19㈮

１2/3㈮
１２/9㈭
１２/16㈭

１２/２3㈭

１2/2４㈮
1/27㈭
３/2㈬

３/3㈭

３/１4㈪
3/27㈰

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午前

午後

午前・午後

午前

午前
午後

【前期】

４/13㈫
午前8時
45分～
予約受付

【後期】

8/24㈫
午前8時
45分～
予約受付 午後

午前・午後
午前・午後

午前・午後

午前・午後

午前・午後

○

高齢者予防接種のご案内

生涯 1 回
限り

年に 1 回

通年

10 月 １ 日
～令和4年
１月31日

健康保険証・助成券
(①の対象者には４月
上旬に個別送付、②
の対象者は事前に保
健センターまでお問
い合わせください )
健康保険証

3,000 円
（この制度より安価
に接種を受けるこ
とが可能な人もい
ます。詳しくは保
健センターまで）

1,000 円

＜定期接種＞①65・70・75・80・85・
90・95・100 歳の市民（令和 4 年 3 月 31
日現在）（※1）
＜任意接種＞② ①以外の 65 歳以上の市民
※過去に 23 価肺炎球菌ワクチンを接種した
ことがある人は助成の対象外です
接種日当日 65 歳以上の市民（※1）

高齢者
肺炎球菌
ワクチン

高齢者
インフルエンザ

対象 持物接種期間回数自己負担金予防接種名

市内指定医療機関にて接種可能です（4 ページの市内指定医療機関参照）。

（※1）60 ～ 64 歳の人は、一定の条件により対象となる場合があります。詳しくは保健センターまで。
※生活保護受給者は自己負担金が無料になります。接種当日に生活保護受給証明書をご提出ください。市外の病院・施設に入院・入所など
の場合（高齢者肺炎球菌ワクチンは定期接種に該当する人のみ）、必ず接種前に保健センターにお問い合わせください。

一時保育あり

一時保育あり

予約
開始日時

けんしん
日程

午前
午後

午前
午後

午後

午前・午後
午前・午後

午前
午前・午後
午前
午前
午後
午前・午後
午後

午前・午後

○ ○
○

○○○○○
○ ○ ○

○
○

○ ○ ○

○
○
○ ○

○ ○ ○

○ ○
○ ○

○

○ ○

○ ○

○

○
○ ○
○ ○

○ ○ ○
○○

○
○

○○
○○○

○

○○○
○ ○

○ ○ ○

○

○ ○ ○
○ ○ ○

○ ○

○

○

○ ○
○

○
○ ○

○ ○
○ ○

○
○

○

○

○

○

○

○
○
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各種けんしん・高齢者予防接種の市内指定医療機関各種けんしん・高齢者予防接種の市内指定医療機関

所 在 地

虫 取 町
池 園 町
豊 中 町
下 条 町
池 浦 町
池 浦 町
松 之 浜 町
田 中 町
二 田 町
旭 町
東 助 松 町
東 豊 中 町
旭 町
寿 町
森 町
上 之 町
豊 中 町
な ぎ さ 町
池 浦 町
池 浦 町
戎 町
東 助 松 町
東 豊 中 町
東 雲 町
昭 和 町
東 雲 町
本 町
助 松 町
助 松 団 地
寿 町
下 条 町
松 之 浜 町
旭 町
田 中 町
楠 町 東
上 之 町
二 田 町
東 助 松 町
田 中 町
東 助 松 町
旭 町
池 園 町
松 之 浜 町
東 豊 中 町
池 浦 町
旭 町
池 浦 町
曽 根 町
春 日 町
森 町
我 孫 子

医 療 機 関 名

あいの泉クリニック
あずま医院
油谷クリニック
市立病院
いずみ脳神経内科
伊藤医院
いのうえ消化器内科クリニック
井庭医院
うえにし乳腺消化器クリニック
うちだこどもクリニック
戎野内科医院
小川医院
沖本クリニック
片岡泌尿器科クリニック
上條診療所
かやのき内科医院
かわい病院
川口クリニック
川島クリニック
川知内科クリニック
川端医院
きむら耳鼻咽喉科クリニック
塩田内科医院
東雲八木診療所
柴谷内科
清水レディースクリニック
杉本医院
杉本クリニック
助松団地診療所
高橋内科歯科クリニック
竹原医院
田中内科クリニック
寺本医院
中医院
中瀬クリニック
永野医院
長野クリニック
長本医院
西本医院
原病院
ひろおか内科・消化器クリニック
ふじいクリニック
三浦クリニック
三瀬医院
宮崎耳鼻咽喉科
村上クリニック
森内脳神経クリニック
やまだクリニック
吉川病院
吉田内科クリニック
よしだ乳腺ホームクリニック

－
－
－
○
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
○
－
－
－
－
－
－
○
－
－
－
－
－
－
－
－
－
○
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－

－
－
－
○
－
－
－
－
○
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
○

○
○
○
○
○
○
○
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電話番号

20・0688
32・0897
32・5111
32・5622
23・8885
22・0230
90・5457
21・0443
33・0724
20・6360
32・5511
45・3463
31・3380
20・5123
32・1271
22・0378
21・6222
32・0050
23・5600
20・6800
32・2580
20・0181
45・1391
32・7776
32・2384
20・0170
32・3251
20・1585
32・5776
23・3432
22・2255
33・2671
32・1848
32・1578
21・2501
32・1075
32・3234
32・1280
23・0070
21・6616
21・8805
20・0224
21・6081
44・3104
20・0888
31・2202
90・7777
33・8882
32・3666
31・1988
23・0080

高齢者の
予防接種子
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※各種けんしんを受ける場合は、健康保険証と自己負担金をご持参ください。
※受診を希望する人は、予約が必要な場合がありますので、事前に医療機関にお問い合わせください。
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予約☎32・5489

婦人科
☎23・3100
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各種けんしん・高齢者予防接種の市内指定医療機関各種けんしん・高齢者予防接種の市内指定医療機関

所 在 地

虫 取 町
池 園 町
豊 中 町
下 条 町
池 浦 町
池 浦 町
松 之 浜 町
田 中 町
二 田 町
旭 町
東 助 松 町
東 豊 中 町
旭 町
寿 町
森 町
上 之 町
豊 中 町
な ぎ さ 町
池 浦 町
池 浦 町
戎 町
東 助 松 町
東 豊 中 町
東 雲 町
昭 和 町
東 雲 町
本 町
助 松 町
助 松 団 地
寿 町
下 条 町
松 之 浜 町
旭 町
田 中 町
楠 町 東
上 之 町
二 田 町
東 助 松 町
田 中 町
東 助 松 町
旭 町
池 園 町
松 之 浜 町
東 豊 中 町
池 浦 町
旭 町
池 浦 町
曽 根 町
春 日 町
森 町
我 孫 子

医 療 機 関 名

あいの泉クリニック
あずま医院
油谷クリニック
市立病院
いずみ脳神経内科
伊藤医院
いのうえ消化器内科クリニック
井庭医院
うえにし乳腺消化器クリニック
うちだこどもクリニック
戎野内科医院
小川医院
沖本クリニック
片岡泌尿器科クリニック
上條診療所
かやのき内科医院
かわい病院
川口クリニック
川島クリニック
川知内科クリニック
川端医院
きむら耳鼻咽喉科クリニック
塩田内科医院
東雲八木診療所
柴谷内科
清水レディースクリニック
杉本医院
杉本クリニック
助松団地診療所
高橋内科歯科クリニック
竹原医院
田中内科クリニック
寺本医院
中医院
中瀬クリニック
永野医院
長野クリニック
長本医院
西本医院
原病院
ひろおか内科・消化器クリニック
ふじいクリニック
三浦クリニック
三瀬医院
宮崎耳鼻咽喉科
村上クリニック
森内脳神経クリニック
やまだクリニック
吉川病院
吉田内科クリニック
よしだ乳腺ホームクリニック
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電話番号

20・0688
32・0897
32・5111
32・5622
23・8885
22・0230
90・5457
21・0443
33・0724
20・6360
32・5511
45・3463
31・3380
20・5123
32・1271
22・0378
21・6222
32・0050
23・5600
20・6800
32・2580
20・0181
45・1391
32・7776
32・2384
20・0170
32・3251
20・1585
32・5776
23・3432
22・2255
33・2671
32・1848
32・1578
21・2501
32・1075
32・3234
32・1280
23・0070
21・6616
21・8805
20・0224
21・6081
44・3104
20・0888
31・2202
90・7777
33・8882
32・3666
31・1988
23・0080
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※各種けんしんを受ける場合は、健康保険証と自己負担金をご持参ください。
※受診を希望する人は、予約が必要な場合がありますので、事前に医療機関にお問い合わせください。
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予約☎32・5489

婦人科
☎23・3100
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祝日・年末年始の歯科急病診療
医　　院

片山歯科医院（森町1-13-13）
多田歯科医院(松之浜町2-7-28)
坂下歯科（森町1-4-32）
杉岡歯科医院（条南町9-21）
岩月歯科医院（旭町7-27）
小滝歯科医院（我孫子160-5）
高橋歯科（我孫子68小柴ビル）
西村歯科（東豊中町1-5-55）
八木歯科クリニック（豊中町1-8-8）
濱田歯科医院（旭町20-5）
あかさき歯科医院（神明町3-22）
西村歯科（東豊中町1-5-55）
八木歯科クリニック（豊中町1-8-8）

診療日
4月29日㈷
5月3日㈷
5月4日㈷
5月5日㈷
7月22日㈷
7月23日㈷
8月9日㈷
9月20日㈷
9月23日㈷
11月3日㈷
11月23日㈷
12月30日㈭
12月31日㈮

電話番号
23・1182
31・4730
31・2500
22・6471
31・2212
21・1160
22・3194
44・7788
23・0252
32・0913
21・1909
44・7788
23・0252

医　　院
濱田歯科医院（旭町20-5）
あかさき歯科医院（神明町3-22）
中田歯科医院（曽根町3-1-7）
中田歯科医院（曽根町3-1-7）
貫野歯科医院（東助松町1-2-10）
黒田歯科医院（若宮町6-3）
中南歯科医院（旭町23-44）

診療日
1月1日㈷
1月2日㈰
1月3日㈪
1月10日㈷
2月11日㈷
2月23日㈷
3月21日㈷

電話番号
32・0913
21・1909
22・0661
22・0661
21・0651
32・3752
20・1234

泉大津市歯科医師会の協力を得て、下記の歯科医院において祝日・年末年始
などに歯科の急病診療を実施します。

健康教育のご案内　 保健センターでは、健康生活の実践と習慣化をめざし、健康の保持・増進を目的とした教
室を行っています。

☆診療受付時間は各医院とも午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分、
午後 1時～ 4時です。　
☆医院ごとに初診料が必要です。
☆受診の際は必ず電話で確認のうえご来院ください。

－
－
－
－
○
○
○
－
○

－

－
－
－
○
－
○
－

医療機関名 電話番号 住　　所
青木歯科医院
あかさき歯科医院
磯田歯科医院
岩月歯科医院
おくくぼ歯科
かじ歯科医院
片山歯科医院
貫野歯科医院
木下歯科医院
黒田歯科医院
小滝歯科医院
小西デンタルクリニック
坂下歯科
下出歯科
じんや歯科クリニック
杉岡歯科医院
杉山歯科
高橋歯科

－
－
－
－
－
－
－
○
○
○
○
○
－
－
－
○
○
－

○
○
○
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○
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○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

32・3259
21・1909
21・1041
31・2212
58･6482
31・0888
23・1182
21・0651
21・7733
32・3752
21・1160
43・8055
31・2500
33・8118
22・3222
22・6471
23・0034
22・3194

戎町3‐21
神明町3‐22
東助松町2‐9‐3
旭町7‐27
田中町10-1千百松ﾋﾞﾙ2階
助松町1‐1‐23‐202
森町1‐13‐13
東助松町1‐2‐10
本町1‐6
若宮町6‐3
我孫子160‐5
東豊中町1‐8‐7
森町1‐4‐32
末広町1-8-10
東雲町14‐47
条南町9‐21
虫取町1‐5‐1‐106
我孫子68小柴ビル

成人歯科 在宅訪問
歯科 医療機関名 電話番号 住　　所

タケヤマ歯科
多田歯科医院
としな歯科医院
中田歯科医院
中南歯科医院
中村歯科医院
西村歯科
濱田歯科医院
浜本歯科医院
Fukai DENTAL
CLINIC
ほりぐち歯科医院
まごころ歯科
むらかみ歯科
村田歯科
八木歯科クリニック
和洲会クリニック
わたなべ歯科医院

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
－
○

33・8049
31・4730
22・4182
22・0661
20・1234
21・8361
44・7788
32・0913
32・5556

20・0648

31・1010
31・8556
23・7888
21・2151
23・0252
33・2000
90・5454

旭町16‐4ﾌﾞﾗﾝﾐｭｰﾙIMAI2階
松之浜町2‐7‐28
池浦町2‐6‐29
曽根町3‐1‐7
旭町23‐44
旭町21‐27
東豊中町1‐5‐55
旭町20-5
池園町5‐24

東雲町14‐72

東助松町4‐2‐33
東助松町2‐10‐8
松之浜町1‐1‐15-1
二田町3‐3‐10
豊中町1‐8‐8
池浦町4-6-35
旭町1-24

成人歯科

成人歯科健診・在宅訪問歯科健診を行う市内指定医療機関

在宅訪問
歯科

※在宅訪問歯科健診とは、65歳以上の通院ができない人の自宅に歯科医師が訪問して実施する歯科健診のことです（自己負担額500円）。
　希望者は担当ケアマネージャーにお問い合わせください。

成人男性風しん抗体検査と予防接種のご案内
　令和元年度～ 3 年度の間で、昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性は、風しんの抗体検査を無料で受けられます。
対象年齢でまだクーポンの利用がない人には再度クーポン券を送付します。また、クーポン券が届かない場合や転入された人でも
対象生年月日であれば、保健センターの窓口でクーポン券の発行が可能です。保健センターまでお問い合わせください。
　なお、クーポン券の有効期限は、令和 4年 2月 28日までです。

○出前講座○運動講座・食の講座
　市職員などが皆さんの希望する場所に出向き、健康づくりに
役立つ情報を話します。
　※申し込み時に詳細の打ち合わせをします。また、政治、宗教、
営利、陳情を目的とした催しなどの場合は、実施できません。

　健康づくりや運動習慣の獲得のため、ヨガや筋トレなどの運
動講座や自分に合った食生活を実践できるよう、各ライフステー
ジに応じた調理実習をともなう食の講座を実施しています。詳
細は毎月の広報紙でお知らせします。

無料！
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健康相談のご案内

■ 歯科健診　～口腔機能の低下や肺炎などを予防～
　大阪府後期高齢者医療広域連合では、歯科健診を実施
します。4 月下旬から 5 月上旬にかけて「歯科健診のお
知らせ」をお送りします（年度途中で新たに 75 歳とな
られる人には、誕生月の翌月にお送りします）。
　広域連合が指定する歯科医院において、無料（年度中
に１回）で受診できます。受診の際は、事前に歯科医院
へお問い合わせのうえ、被保険者証を忘れずにお持ちく
ださい。
■ 健康診査　～年に１回無料で受けられます！～
　4 月下旬から 5 月上旬にかけて、被保険者に「健康診
査受診券」をお送りします（年度途中で新たに 75 歳と
なる人には、誕生月の翌月にお送りします）。
　受診券が届いたら、広域連合が指定する医療機関にお
いて無料（年度中に１回）で受診できます。受診の際は、
事前に医療機関などにご連絡のうえ、受診券と被保険者
証を忘れずにお持ちください。
※次の①②に該当する人は、歯科健診・健康診査の対象
外です。

①病院または診療所に 6か月以上継続して入院中の人
②特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、養護老人ホー
ム、障害者支援施設などの施設に入所または入居してい
る人
※退院・退所したなど事情に変更があった場合は、受診
券を発行しますのでお問い合わせください。
※人間ドックを受診された人は健康診査を行う必要があ
りません。
■ 人間ドック　～最大２万 6,000 円を助成～
　費用の助成を受ける時は、市保険年金課に領収書と検
査結果通知書一式などをお持ちいただき、申請する必要
があります。なお、年度中１回の受診に対し、2 万
6,000 円を上限として費用の一部を助成します。
【注意事項】費用の助成申請は受診後に行っていただきま
す。人間ドックを受診された人は、申請されるまでの間、
領収書などを大切に保管願います。

問合　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課（☎06・
4790・2031）または市保険年金課

歯科健診・健康診査・人間ドックの
費用を助成します！

後期高齢者医療制度の被保険者の皆さんへ

　保健センターの保健師、栄養士、看護師にご相談ください。
　一般健康相談（予約不要）は月～金曜日（祝日除く）の午前 9時～午後 5時まで、保健センターで行っています。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

対象　市内在住の人で初めて受講する人　※基礎コースは必須受講で、希望回のみやステップアップコースのみの受講はでき
ません。
定員　先着20人　費用　全9回で1,000円（基礎コースのみは無料）　問合・申込　10月4日㈪から保健センターへ

11月 12日㈮
午前 9時 30分～正午

12 月 9 日㈭　午前 9
時30分～11時30分

11月 22日㈪
午前 9時 30分～正午

1月 7日㈮
午前 9時 30分～正午

12月 20日㈪
午前 9時 30分～正午

1. 食事リズムを大切に　2.1 日に
必要なエネルギー　3.食育と健康

1 月 20 日㈭　午前 9
時 30分～午後 1時

2 月 10 日㈭　午前 9
時30分～11時30分

2月 21日㈪
午前 9時 30分～正午

3月4日㈮　午前10時
～午後0時30分

1. 食中毒の予防対策
2. 調理実習「ヘルシークッキン
グ」
1. 運動で生活習慣病予防　2. 運
動実技②「基本は歩くこと」

1. フレイル予防　2. 食物アレル
ギーの話　3.減塩のコツ
1. お酒・間食の豆知識 2. グルー
プワーク「これからの健康づく
り」　3. 上手なメニュー選び 4.
お楽しみランチバイキング

1.歯の健康
2.ゲートキーパー養成講座

1. 運動習慣をつけよう　2. 運動
実技①「からだメンテナンス」

1.栄養表示の見方
2.グループワーク「献立作り」①

1.グループワーク「献立作り」②
2.グループ発表

1

2

3

4

5

6

7

8

9

日　時 内容（予定） 日　時 内容（予定）

基
礎
コ
ー
ス

　【食と栄養・健康づくり教室（基礎・ステップアップ全 9回コース )】　　場所　保健センター
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不妊に悩む人への特定治療助成
　不妊に悩む人への特定治療費を一部助成しています。詳しくは子育て応援課までお問い合わせください。

母子健康手帳発行

子育てあんしんサポート窓口 （妊娠期から子育て期にわたる総合相談・案内窓口）

　母子健康手帳はお母さんと生まれてくる赤ちゃんの健康状態を記録するもので、母子の健康管理に必要です。窓口で妊娠届出書とア
ンケートの記入をしていただきます。代理の人でも受け付けしますが、その場合、後日ご本人にアンケート内容などでお電話します。
受付日／月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　場所／子育て応援課　持物／個人番号カードまたは通知カード、身分確認書（運転免許
証など）　※代理の人が来られる場合は、事前に持ち物についてお問い合わせください。

産 後 ケ ア
　産後のお母さんと赤ちゃんのこころとからだをサポートします。ショートステイとデイケアの２コース。
対象／産後のお母さんと赤ちゃんで、育児に不安や疲れを感じ、家族などから支援を受けられない人
申込／子育て応援課または市立病院へ

◆こんにちは赤ちゃん訪問事業

◆妊婦・産婦訪問指導

◆乳幼児訪問指導

訪 問 指 導
すべての家庭を訪問します。対象者には子育て応援課から個別に連絡します。
訪問時期／4か月児健診まで（おおむね生後２か月前後）
内容／赤ちゃんの身長・体重測定、母子保健サービスの紹介など

対象／妊婦・産婦（産後1年未満）　申込／電話で子育て応援課へ

対象／乳児・幼児のお子さんとその家族　申込／電話で子育て応援課へ

助産師や保健師、看護師がご自宅にお伺いし、親子の健康に関する相談や育児相談を行います。

　子育て応援課では子育てコンシェルジュとして保健師が常駐し、助産師、発達相談員(発達支援コンシェルジュ)とともに、保護者やお
子さんの健康、子育てに関する悩みなど、さまざまな相談に応じ、必要に応じて家庭訪問やサービスの紹介などを行っています。

問合　子育て応援課あんしんサポート係

◆ぴよぴよくらぶ

4月
5日

5月
17日

6月
7日

7月
5日

8月
2日

9月
6日

10月
4日

11月
15日

実
施
日

子育て広場
時間／午前10時～11時30分　場所／保健センター3階　対象／生後1か月～1歳未満の親子
定員／20組　持物／母子健康手帳、バスタオル
内容／親子の交流、計測、育児相談(子育て相談員・助産師・保健師）、タッチケア（赤ちゃんマッサージ）

◆たまごくらす（両親教室）※予約制

◆ベビーCooking（離乳食講習会）※予約制

育 児 教 室
お母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育を願って、両親教室を行っています。
日時／子育て応援課へ問い合わせ　場所／保健センター、市役所
対象／妊婦とそのパートナー　定員／15組

離乳食のポイントや作り方、メニューなど栄養士がお話しします。
時間／午後1時30分～3時（受付：午後1時15分～）　場所／保健センター3階
定員／20組　持物／母子健康手帳、バスタオル

12月生
令和3年
1月生

令和2年
11月生 2月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生

対
象  

実
施
日
4月23日 5月28日 6月25日 7月30日 10月22日11月26日12月24日 1月28日 2月25日 3月25日

◎泉州北部小児初期救急広域センター
土･日曜日、祝日に子どもが病気になったときは

岸和田
徳州会病院

総合
体育館

岸和田
市民病院

中
央
公
園

府営春木
旭住宅

府
道
堺
阪
南
線（
旧
国
道
26
号
線
）

国
道
26
号
線

和
泉
大
宮
駅

春
木
駅

下
松
駅

久
米
田
駅

泉州北部小児初期
救急広域センター
泉州北部小児初期
救急広域センター

荒木町西
交差点

中井町
交差点
荒木町
交差点

（岸和田市荒木町1－1－51　☎072・443・5940）

診療日と受付時間
▷土曜日　　午後５時～10時
▷日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）
　午前9時～正午、午後1時～4時、午後5時～10時

2月
7日

3月
7日

1月
17日

12月
6日

3月生
8月27日

4月生
9月24日

令和3年度　母子保健予定表（保存版）令和3年度　母子保健予定表（保存版）
問合　子育て応援課
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不妊に悩む人への特定治療助成
　不妊に悩む人への特定治療費を一部助成しています。詳しくは子育て応援課までお問い合わせください。

母子健康手帳発行

子育てあんしんサポート窓口 （妊娠期から子育て期にわたる総合相談・案内窓口）

　母子健康手帳はお母さんと生まれてくる赤ちゃんの健康状態を記録するもので、母子の健康管理に必要です。窓口で妊娠届出書とア
ンケートの記入をしていただきます。代理の人でも受け付けしますが、その場合、後日ご本人にアンケート内容などでお電話します。
受付日／月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　場所／子育て応援課　持物／個人番号カードまたは通知カード、身分確認書（運転免許
証など）　※代理の人が来られる場合は、事前に持ち物についてお問い合わせください。

産 後 ケ ア
　産後のお母さんと赤ちゃんのこころとからだをサポートします。ショートステイとデイケアの２コース。
対象／産後のお母さんと赤ちゃんで、育児に不安や疲れを感じ、家族などから支援を受けられない人
申込／子育て応援課または市立病院へ

◆こんにちは赤ちゃん訪問事業

◆妊婦・産婦訪問指導

◆乳幼児訪問指導

訪 問 指 導
すべての家庭を訪問します。対象者には子育て応援課から個別に連絡します。
訪問時期／4か月児健診まで（おおむね生後２か月前後）
内容／赤ちゃんの身長・体重測定、母子保健サービスの紹介など

対象／妊婦・産婦（産後1年未満）　申込／電話で子育て応援課へ

対象／乳児・幼児のお子さんとその家族　申込／電話で子育て応援課へ

助産師や保健師、看護師がご自宅にお伺いし、親子の健康に関する相談や育児相談を行います。

　子育て応援課では子育てコンシェルジュとして保健師が常駐し、助産師、発達相談員(発達支援コンシェルジュ)とともに、保護者やお
子さんの健康、子育てに関する悩みなど、さまざまな相談に応じ、必要に応じて家庭訪問やサービスの紹介などを行っています。

問合　子育て応援課あんしんサポート係

◆ぴよぴよくらぶ

4月
5日

5月
17日

6月
7日

7月
5日

8月
2日

9月
6日

10月
4日

11月
15日

実
施
日

子育て広場
時間／午前10時～11時30分　場所／保健センター3階　対象／生後1か月～1歳未満の親子
定員／20組　持物／母子健康手帳、バスタオル
内容／親子の交流、計測、育児相談(子育て相談員・助産師・保健師）、タッチケア（赤ちゃんマッサージ）

◆たまごくらす（両親教室）※予約制

◆ベビーCooking（離乳食講習会）※予約制

育 児 教 室
お母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育を願って、両親教室を行っています。
日時／子育て応援課へ問い合わせ　場所／保健センター、市役所
対象／妊婦とそのパートナー　定員／15組

離乳食のポイントや作り方、メニューなど栄養士がお話しします。
時間／午後1時30分～3時（受付：午後1時15分～）　場所／保健センター3階
定員／20組　持物／母子健康手帳、バスタオル

12月生
令和3年
1月生

令和2年
11月生 2月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生

対
象  

実
施
日
4月23日 5月28日 6月25日 7月30日 10月22日11月26日12月24日 1月28日 2月25日 3月25日

◎泉州北部小児初期救急広域センター
土･日曜日、祝日に子どもが病気になったときは

岸和田
徳州会病院

総合
体育館

岸和田
市民病院

中
央
公
園

府営春木
旭住宅

府
道
堺
阪
南
線（
旧
国
道
26
号
線
）

国
道
26
号
線

和
泉
大
宮
駅

春
木
駅

下
松
駅

久
米
田
駅

泉州北部小児初期
救急広域センター
泉州北部小児初期
救急広域センター

荒木町西
交差点

中井町
交差点
荒木町
交差点

（岸和田市荒木町1－1－51　☎072・443・5940）

診療日と受付時間
▷土曜日　　午後５時～10時
▷日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）
　午前9時～正午、午後1時～4時、午後5時～10時

2月
7日

3月
7日

1月
17日

12月
6日

3月生
8月27日

4月生
9月24日

令和3年度　母子保健予定表（保存版）令和3年度　母子保健予定表（保存版）
問合　子育て応援課
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◆7か月児育児相談

◆乳幼児育児相談会

◆歯科・栄養相談　（個別相談のみ・予約制）

◆母乳育児相談（予約制）

育 児 相 談
個別通知はありません。
受付時間／午後1時30分～2時30分　場所／保健センター2階　持物／母子健康手帳、バスタオル

日程／７か月児育児相談と同じ（上記参照）　受付時間／午後2時30分～3時（予約不要）
場所／保健センター2階　対象／就学前の子ども　持物／母子健康手帳、バスタオル

乳幼児の歯・栄養に関しての相談を行います。
日時／月～金曜日　午前8時45分～午後５時15分

助産師による母乳育児に関しての相談を行います。
受付時間／午後1時～3時30分　場所／保健センター２階

◆ほっとひと息まんま（食のサロン） 離乳食や幼児食など、食に関する心配ごとの相談や食のアドバイスを行っています。
日程／７か月児育児相談と同じ（上記参照）　時間／午後1時30分～3時　
場所／保健センター2階

4月

28日

6月

23日

9月

22日

10月

27日

11月

24日

1月

26日

12月

22日

2月

9日

3月

23日

実
施
日

5月

26日

7月

28日

8月

25日

令和2年
8月生 9月生 11月生 2月生 3月生 4月生 5月生 6月生

対
象  

実
施
日
4月6日 5月10日 6月1日 7月6日 9月7日 10月5日 11月10日 12月7日 1月4日 2月1日

10月生

発 達 相 談 　子どものことば、行動面など発達に関しての相談を行います。　問合／子育て応援課（発達支援担当）

予防接種の市内指定医療機関予防接種の市内指定医療機関

住　　　所

豊中町2-5-10
下条町16-1
池浦町4-9-48
旭町22-64　ＳＡビル2階
旭町23-38
森町2-3-8
上之町6-23
豊中町2-6-5
なぎさ町6-1-503
戎町5-9
東豊中町1-12-6
東雲町2-13
昭和町1-1
東雲町3-8
本町4-17
助松団地3-11
寿町9-30
下条町18-17
田中町9-16
楠町東1-1
上之町7-34
二田町1-12-8
東助松町1-12-9
春日町2-10

医　療　機　関　名

油谷クリニック
市立病院
いずみ脳神経内科
うちだこどもクリニック
沖本クリニック
上條診療所
かやのき内科医院
かわい病院
川口クリニック
川端医院
塩田内科医院
東雲八木診療所
柴谷内科
清水レディースクリニック
杉本医院
助松団地診療所
高橋内科歯科クリニック
竹原医院
中医院
中瀬クリニック
永野医院
長野クリニック
長本医院
吉川病院

二種
混合

○
●
●
○
○
●
●
●
●
●
●
●
●
－
●
○
●
○
○
●
●
○
●
●

日本
脳炎

○
●
●
○
○
●
●
●
●
●
●
●
●
－
●
○
●
○
○
●
●
○
●
●

麻しん
風しん
（MR）

○
●
●
○
○
●
●
●
●
●
●
－
－
－
●
○
●
○
○
●
●
○
●
●

ヒブ・肺炎
球菌・四種
混合・水痘

○
●
●
○
－
●
●
●
●
－
－
－
－
－
●
○
●
○
○
●
●
○
●
●

電話番号

32・5111
32・5622
23・8885
20・6360
31・3380
32・1271
22・0378
21・6222
32・0050
32・2580
45・1391 
32・7776
32・2384
20・0170
32・3251
32・5776
23・3432
22・2255
32・1578
21・2501
32・1075
32・3234
32・1280
32・3666

子どもの予防接種　〇予約不要　●予約必要

ロタ

●
●
●
○
－
●
●
●
●
－
－
－
－
－
●
○
●
○
○
－
●
○
●
－

ＢＣＧ

○
●
－
○
－
●
－
●
●
－
－
－
－
－
●
●
－
●
○
－
●
●
－
●

※医療機関によっては予約が必要な場合がありますので医療機関にお問い合わせください。

Ｂ型肝炎

○
●
●
○
－
●
●
●
●
－
－
－
－
－
●
○
●
○
○
－
●
○
●
●

子宮
頸がん

－
●
●
●
●
●
●
●
●
－
－
－
－
●
●
●
●
●
－
－
●
－
－
●

12月生 7月生
3月1日8月3日

令和3年
1月生
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◎ 個別接種◎

◆ヒブ

◆小児用肺炎球菌

3回

1回

予 防 接 種 名 対 象 年 月齢 回数 標準的な接種間隔（接種可能な間隔）

Ⅰ期初回
Ⅰ期追加

27～56日（20日以上）
Ⅰ期初回3回目接種後7か月以上13か月未満
（7か月以上）

定期予防接種
▷予防接種市内指定医療機関にて無料で受けられます（予防接種の市内指定医療機関参照）。
▷１年を通じて接種できるので、接種対象の月・年齢に達したら受けてください。予約が必要な医療機関もあります。
　※月・年齢は予防接種を受ける日の満年齢です。

▷持物／母子健康手帳、子ども医療証および健康保険証　※予診票は各医療機関に備えています

【例】　平成26年4月1日生まれの子どもが、四種混合予防接種を接種できる日はいつまで？
　　　→平成26年6月30日～令和3年9月30日　（令和3年10月1日以降は接種できない）

◆水痘（水ぼうそう）

◆Ｂ型肝炎

生後2か月～60か月（5歳）未満
（標準は7か月未満で接種開始）

7か月以上で接種を開始する場合は
接種回数が異なります。詳細は接種
時に医師にご相談ください。

◆子宮頸がん予防※2
（HPVワクチン）

27日以上
Ⅰ期初回3回目接種後60日以上かつ１歳以上
27日以上の間隔で2回
初回接種から139日以上あけて1回

◆四種混合（DPT－
IPV）（ジフテリア・百日咳・
　　　破傷風・不活化ポリオ）

生後3か月～90か月（7歳半）未満
3回

1回

20～56日（20日以上）
Ⅰ期初回3回目接種後12か月以上18か月未満
（6か月以上）

◆麻しん風しん混合
（MRワクチン）

Ⅰ期
Ⅱ期

生後12か月(1歳)～24か月(2歳)未満
小学校入学前の１年間（年長児の間）

1回
1回

生後2か月～1歳未満 3回

◆BCG 生後3か月以上1歳未満
（標準的な接種期間は生後5～8か月未満）1回

6か月～12か月未満(3か月以上)

◆日本脳炎
Ⅰ期初回
Ⅰ期追加
Ⅱ期

生後36か月（3歳）～90か月（7歳半）未満

9～13歳の誕生日の前日まで

6～28日（6日以上）
Ⅰ期初回2回目接種後おおむね1年後（６か月以上）

◇平成13年4月2日～平成19年4月1日生まれで20歳未満の人
全4回接種のうち不足している回数を定期接種として接種できます。※20歳の誕生日の前日までしか定期接種として接種できません。
◇平成20年4月2日～平成21年10月1日生まれで13歳未満の人
Ⅰ期の不足している回数をⅡ期の定期接種の期間（9歳以上13歳未満）で定期接種として接種できます。

◆二種混合（DT）
（ジフテリア・破傷風）

2回
1回
1回

Ⅱ期（四種
混合・三種
混合の）

11～13歳の誕生日の前日まで 1回

小６～高１相当の女子
（平成17年4月2日～平成22年4月1日生）3回

◆不活化ポリオ（ＩＰＶ）※3
Ⅰ期初回
Ⅰ期追加

3回
1回

Ⅰ期初回
Ⅰ期追加

Ⅰ期初回
Ⅰ期追加

生後3か月～90か月（7歳半）未満
3回
１回

20～56日（20日以上）
Ⅰ期初回3回目接種後12か月以上18か月未満
（6か月以上）

接種の間隔について 予防接種の注意事項

※1　平成 17～21年度の日本脳炎の予防接種の積極的勧奨の差し控えにより接種を受ける機会を逸した人に接種。
※2　子宮頸がん予防ワクチンはワクチンの種類によって接種間隔が異なります。詳細は接種時に医師にご相談ください。また、

平成25年6月14日から積極的な勧奨を一時中止していますが、希望される場合は定期接種として受けることができます。
※3　四種混合を接種している人は接種不要です。

○お子さんの体の調子が良いときに受けましょう。
○個別通知はありません。
○受け方がわからないとき、心配のあるときは、主治医ま
たは子育て応援課にお問い合わせください。
○母子健康手帳をお忘れの場合は接種できません。

〇注射生ワクチン（BCG・麻しん風しん混合・水痘）から次
の注射生ワクチンまでは27日以上あけて接種してくだ
さい（4週間後の同じ曜日には接種可能です）。

特例対象者※1

2回生後12か月（1歳）～生後36か月（3歳）未満

◆ロタ
ロタリックス
（1価）

ロタテック
（5価）

生後6週～24週未満
（標準的な接種期間：初回接種は生後2か

月～生後14週6日まで）

生後6週～32週未満
（標準的な接種期間：初回接種は生後2か

月～生後14週6日まで）

2回

3回

4週間以上の間隔をおいて2回経口接種

4週間以上の間隔をおいて3回経口接種
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◎ 医療機関で実施 ◎

診療所・病院などで、妊婦健康診査を受けることができます。◆妊婦健康診査

府外で受診した場合は、支払った健診料に対して一定額の助成があります（マタニティ歯科健診は除く）。
詳しくは子育て応援課へ。

妊娠中に1回、市内の指定歯科医院で受けることができます。◆マタニティ歯科健診

診療所・病院などで、産婦健康診査を受けることができます。
※詳細は11ページを参照してください。

診療所・病院で、乳児一般健康診査を受けることができます。

◆4か月児健診

令和元年9月1日
～9月20日生

4月13日

3月1日～
3月20日生

10月12日

10月11日～
10月31日生

5月13日

4月11日～
4月30日生

11月11日

11月1日～
11月20日生

6月8日

5月1日～
5月20日生

12月14日

11月21日～
12月10日生

7月8日

5月21日～
6月10日生

1月11日

12月11日～
12月31日生

7月13日

6月11日～
6月30日生

1月13日

令和2年1月1日～
1月20日生

8月10日

7月1日～
7月20日生

2月8日

1月21日～
2月10日生

9月9日

7月21日～
8月10日生

3月8日

2月11日～
2月28日生

9月14日

8月11日～
8月31日生

3月10日

9月21日～
10月10日生

5月11日

3月21日～
4月10日生

11月9日

平成29年
9月生 10月生 11月生 12月生

平成30年
1月生 2月生 3月生 4月生 5月生 6月生 7月生 8月生

◆2歳児歯科健診（フッ化物塗布）
平成31年
4月生

令和元年
5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生 11月生 12月生

令和2年
1月生 2月生 3月生

◆乳児一般健康診査（生後1か月ごろ）

診療所・病院で、乳児後期健診を受けることができます（満10か月が望ましい）。
4か月児健診でお配りする後期健診受診票に必要事項を記入して受診してください。
受診票をお持ちでない人は子育て応援課へお問い合わせください。

◆乳児後期健診（生後9か月～1歳未満）

◆産婦健康診査（産後2週間前後および1か月前後）

◆3歳児歯科健診（フッ化物塗布）

◆2歳6か月児歯科健診（むし歯活動性テスト）・育児相談会
平成30年
10月生 11月生 12月生

平成31年
1月生 2月生 3月生 4月生

令和元年
5月生 6月生 7月生 8月生 9月生

◆1歳6か月児健診

◆3歳6か月児健診

対 

象

対 

象
実
施
日

対 

象
実
施
日

対 

象

実
施
日
対 

象
実
施
日

実
施
日

平成30年
４月生 ５月生 ６月生 ７月生 ８月生 ９月生 10月生 11月生 12月生

平成31年
１月生 ２月生 ３月生

対 

象
実
施
日

午後開催。詳しい時間は個別に通知します。　場所／保健センター

午後開催。詳しい時間は個別に通知します。　場所／保健センター

持物／母子健康手帳、問診票（記入して）、バスタオル

持物／母子健康手帳、問診票（記入して）、バスタオル

持物／母子健康手帳、尿、問診票（記入して）、視聴覚アンケート（記入して）、タオル

持物／母子健康手帳、お茶、歯ブラシ、問診票（記入して）、タオル

持物／母子健康手帳、お茶、歯ブラシ、問診票（記入して）、タオル

持物／母子健康手帳、お茶、歯ブラシ、問診票（記入して）、タオル

乳幼児健診

よい歯を育てる会（歯科健診）

4月22日 5月27日 6月24日 7月15日 8月26日 9月30日 10月28日 11月25日 12月23日 1月27日 2月24日 3月24日

4月21日 5月19日 6月16日 7月21日 8月18日 9月15日 10月20日11月17日12月15日1月19日 2月16日 3月16日

4月27日 5月25日 6月22日 7月27日 8月24日 9月28日10月26日 11月30日 12月8日 1月25日 2月22日 3月22日

4月20日 5月18日 6月15日 7月20日 8月17日 9月21日 10月19日11月16日12月21日 1月18日 2月15日 3月15日

問合　子育て応援課　あんしんサポート係　☎33・1131（代）

令和2年
12月生

令和3年
1月生 2月生 3月生 4月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生 11月生

対 

象
実
施
日

4月28日 5月26日 6月23日 7月28日 8月25日 9月22日 10月27日11月24日12月22日1月26日 2月9日 3月23日
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たんぽっぽ 火・水・木曜日：午前 9 時 30 分～ 11 時
30分、午後1時～3時
金曜日：午後1時～3時
土曜日：午前9時 30分～ 11時 30分

かみじょう認定こども園
乳児棟 2 階　子育て支援
ルーム（東助松町4－8－18）

地域子育て
支援センター
☎23・0012

各 5組 あり
（数台）

赤ちゃんルーム
(1歳未満の乳児 )

毎週月曜日：午前9時30分～11時30分、
午後1時～3時

おひさま広場 金曜日：午前9時 30分～ 10時 30分、
午前11時～正午

土曜日：午後1時 30分～ 2時 30分

かみじょう認定こども園
乳児棟側　園庭

カンガルー・
ポケット

火曜日：午前10時～正午
木曜日：午前10時～正午、

午後1時 30分～ 3時 30分

勤労青少年ホーム　集会室
（下条町11－28）
※木曜日の午後は2階音楽室

和泉乳児院
☎33・2227

6 組

15組
※木曜午
後 5組

あり
（数台）

ココフレア 月～水曜日・金～日曜日（木曜日は定休日）
午前9時 30分～午後3時

南海泉大津駅高架下
（旭町19－2）

☎20・6722 8 組 なし

ちょこっとひろば
※予約制

月～金曜日：午前9時30分～11時30分、
午後1時～3時

えびす認定こども園内
（下之町4－7）

☎23・7001 3 組 なし

ふる～る 月～金曜日：午前10時～ 11時 40分、
午後2時～3時 40分

とれぞあ子ども園内
（池浦町3－5－8）

☎33・3003 あり
（数台）

まざー・ぐーす 月･水･金曜日：午前10時～正午、
午後1時～3時

和泉乳児院　キッズルーム
（助松町3－8－7）

☎33・2227 6 組 なし

らっこくらぶ
※予約制

月～金曜日：午前9時15分～11時15分、
午後1時～3時

※水曜日は「赤ちゃんタイム」で、午前・
午後とも1歳未満の乳児と保護者が対象。

くすのき認定こども園内
（我孫子2－7－1）

☎22・0097 なし

広場名 利用時間 場　所 問　合 定員 駐車場

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※

予
約
制

6 組程度

5組程度

※利用時間内は出入り自由です。　※定員を超えた場合は、安全確保のため入場を締め切る事があります。

　就学前の親子の遊びと交流が出来る「おやこ広場」を開催中です。親子で気軽に遊びに来ませんか？専門スタッフが笑顔でお迎えし
ます。必ず保護者同伴でお越しください。

いずみおおつ　おやこ広場

産婦健康診査の公費負担について

対象
　受診日当日に本市に住民票があり、令和 3 年 4 月 1
日以降に出産された、出産後 8週以内の人
公費助成額
産婦健診 1回につき上限 5,000 円
出産後 2週間前後および 1か月前後に各 1回
※受診票の有効期限は出産後 8週以内です。
健診内容
問診、診察、体重・血圧測定、尿検査、こころの健康チェック

※健診内容以外の検査・治療・投薬などについては公費
負担対象外です。
受診方法
・受診票を府内の医療機関および助産所の窓口に提出の
うえ受診してください。
・公費助成額を上回った場合は、差額分を自費で医療機
関などにお支払いください。
・府外の医療機関などで受診した場合は、自己負担にな
りますが、後日助成金の申し込みができます。

　令和 3 年 4 月から、出産後間もない時期のお母さんのからだとこころの健康状態を確認するため、
産後 2 週間および 1 か月の産婦健康診査の公費負担を開始します。
　対象者には窓口または郵送で受診票をお渡しします。転入などで受診票をお持ちでない人や受診
票が届いていない人は子育て応援課までお問い合わせください。
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たんぽっぽ 火・水・木曜日：午前 9 時 30 分～ 11 時
30分、午後1時～3時
金曜日：午後1時～3時
土曜日：午前9時 30分～ 11時 30分

かみじょう認定こども園
乳児棟 2 階　子育て支援
ルーム（東助松町4－8－18）

地域子育て
支援センター
☎23・0012

各 5組 あり
（数台）

赤ちゃんルーム
(1歳未満の乳児 )

毎週月曜日：午前9時30分～11時30分、
午後1時～3時

おひさま広場 金曜日：午前9時 30分～ 10時 30分、
午前11時～正午

土曜日：午後1時 30分～ 2時 30分

かみじょう認定こども園
乳児棟側　園庭

カンガルー・
ポケット

火曜日：午前10時～正午
木曜日：午前10時～正午、

午後1時 30分～ 3時 30分

勤労青少年ホーム　集会室
（下条町11－28）
※木曜日の午後は2階音楽室

和泉乳児院
☎33・2227

6 組

15組
※木曜午
後 5組

あり
（数台）

ココフレア 月～水曜日・金～日曜日（木曜日は定休日）
午前9時 30分～午後3時

南海泉大津駅高架下
（旭町19－2）

☎20・6722 8 組 なし

ちょこっとひろば
※予約制

月～金曜日：午前9時30分～11時30分、
午後1時～3時

えびす認定こども園内
（下之町4－7）

☎23・7001 3 組 なし

ふる～る 月～金曜日：午前10時～ 11時 40分、
午後2時～3時 40分

とれぞあ子ども園内
（池浦町3－5－8）

☎33・3003 あり
（数台）

まざー・ぐーす 月･水･金曜日：午前10時～正午、
午後1時～3時

和泉乳児院　キッズルーム
（助松町3－8－7）

☎33・2227 6 組 なし

らっこくらぶ
※予約制

月～金曜日：午前9時15分～11時15分、
午後1時～3時

※水曜日は「赤ちゃんタイム」で、午前・
午後とも1歳未満の乳児と保護者が対象。

くすのき認定こども園内
（我孫子2－7－1）

☎22・0097 なし

広場名 利用時間 場　所 問　合 定員 駐車場

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※

予
約
制

6 組程度

5組程度

※利用時間内は出入り自由です。　※定員を超えた場合は、安全確保のため入場を締め切る事があります。

　就学前の親子の遊びと交流が出来る「おやこ広場」を開催中です。親子で気軽に遊びに来ませんか？専門スタッフが笑顔でお迎えし
ます。必ず保護者同伴でお越しください。

いずみおおつ　おやこ広場

産婦健康診査の公費負担について

対象
　受診日当日に本市に住民票があり、令和 3 年 4 月 1
日以降に出産された、出産後 8週以内の人
公費助成額
産婦健診 1回につき上限 5,000 円
出産後 2週間前後および 1か月前後に各 1回
※受診票の有効期限は出産後 8週以内です。
健診内容
問診、診察、体重・血圧測定、尿検査、こころの健康チェック

※健診内容以外の検査・治療・投薬などについては公費
負担対象外です。
受診方法
・受診票を府内の医療機関および助産所の窓口に提出の
うえ受診してください。
・公費助成額を上回った場合は、差額分を自費で医療機
関などにお支払いください。
・府外の医療機関などで受診した場合は、自己負担にな
りますが、後日助成金の申し込みができます。

　令和 3 年 4 月から、出産後間もない時期のお母さんのからだとこころの健康状態を確認するため、
産後 2 週間および 1 か月の産婦健康診査の公費負担を開始します。
　対象者には窓口または郵送で受診票をお渡しします。転入などで受診票をお持ちでない人や受診
票が届いていない人は子育て応援課までお問い合わせください。
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問合　市立病院総務課　☎32・5622

小児救急担当病院変更のお知らせ
　小児救急の担当病院が、4月1日から一部変更となります。新しい救急担当一覧表は以下のとおりです。

【泉州地域小児科救急曜日別診療一覧表】

※診察を希望する場合は、各医療機関に電話確認のうえ、お出かけください。

午後 7時～ 10時

午後 7時～午前 6時

午後 10時～午前 6時

午後 10時～午前 6時

午後 7時～午前 6時

午後 7時～午前 6時

午後 7時～午前 6時

午後 7時～午前 6時

午前 9時～午後 4時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

休診

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

休診

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

午後 11時～午前 6時

072・445・9915

072・471・3321

32・5622

41・1331

32・5622

072・445・1000

072・422・5865

072・445・9915

32・5622

41・1331

072・445・1000

072・469・3111

第 1・4・5週

第 2・3週

第 1・5週

第 4週

第 1・3週

第 2・4・5週

第 1・3・5週

第 2・4週

阪南市民病院

泉大津市立病院

和泉市立総合医療センター

泉大津市立病院

市立岸和田市民病院

市立貝塚病院

岸和田徳洲会病院

泉大津市立病院

和泉市立総合医療センター　

市立岸和田市民病院

りんくう総合医療センター

月

火

水

木

金

土

日

曜日　　　　　　　　　医療機関　　　　　　　　　　  電話番号　       　　　 診療時間　           　　祝日の診療時間

【泉州地域小児科休日診療所】
　　施設名　　　　　　　　　  電話番号　     　 土曜日診療時間　  日・祝日の診療時間

泉州北部小児初期救急広域センター 072・443・5940 午後 5時～ 10時
午前 9時～正午
午後 1時～ 4時
午後 5時～ 10時

岸和田徳洲会病院

必要な情報を選択すれば、欲しい情報だけプッシュ通知
で情報が届くので、とっても便利！！
右下のQRからダウンロードしてね！

いずみおおつ
子育て応援アプリ

子育てを便利にする
使える機能が盛りだくさん！

子育てに関する情報や市
で取り組んでいる情報ま
で盛りだくさん！！

市内の公園や、赤ちゃん
の駅（おむつ替え・授乳
スペース）が探せる！

　この春から中学生になる硬式野球に
興味のある選手を募集しています。
練習日　火・木・土・日曜日、祝日
場所　板原専用グラウンド、助松公園
グラウンド、古池公園グラウンドほか
会費　1万2,000円／月
問合　泉大津ヤング　代
表山下 (☎090・8797・
3930）、副代表北浦 (☎
090・1153・5668)

　幅広い年齢層で毎週楽しく体を動か
しています。ストレッチボール運動な
ど大声で笑い、心も体もリフレッシュ

しています。
日時　火曜日　午前10時～正午
場所　総合体育館
会費　1,000円／月（見学無料）
問合　大塚（☎37・9323）

　元気な男の子、女の子集まれ！おづ
みん・ただお課長もやってくる！参加
者限定の景品抽選会も行います！
日時　5 月 5 日㈷　正午～（受付開始
午前11時から）
場所　総合体育館
対象　泉大津市・忠岡町内の児童（男
子200人、女子60人）
競技内容　▷男子…学年別個人トーナ
メント戦　▷女子…1・2年、3・4年、
5・6年ごとの個人トーナメント戦

※参加人数によって試合形式を変更
申 込　泉大津青年会議所（☎21・
1090

　未経験も大歓迎。参加賞や入賞者へ
の景品なども用意しています。
日時　5月16日㈰　午前9時～正午
場所　穴師小学校　※駐車場なし
参加費　無料（こども会に加入してい
ない人は、安全共済会費520円が必要）
種目　①小学校 1～ 3 年生　ディス
クゴルフ、②小学校 4～ 6 年生　グラ
ウンドゴルフ
申込　4 月 23 日㈮までにスポーツ青
少年課へ
主催　泉大津市こども会指導者協議会

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。

第24回　わんぱく
相撲泉大津場所

市こ協ディスクゴルフ・
グラウンドゴルフ大会

( 問合 ) 総合体育館＝☎33・1200
　　　　　　 ファクス 33・1202
( 問合 ) 総合体育館＝☎33・1200
　　　　　　 ファクス 33・1202

中学硬式野球
選手募集！

「お元気会」
メンバー募集！

子どもから成人・高齢者までの多世代が楽しめる多種多様なプログラムが
盛りだくさん !!
子育て中の人にも安心して参加できる一時保育も用意しています。
キッチンカーも出店！ぜひ、ご家族で体育館に遊びにきてください。

第2回　Let’s try!!
スポーツフェスティバル in 総合体育館

第2回　Let’s try!!
スポーツフェスティバル in 総合体育館

大人用プログラム
ピラティス初心者向けダンスや
ZUMBA・ストロングネーショ
ンなどのハード系レッスン、ス
トレッチポールを使ったリラク
ゼーションエクササイズなど

子ども用プログラム
走り方教室や親子あそび・あ
そび場スペース、折り紙ブー
スやバルーンアートなど

子どもも大人も
一緒に遊べるプログラム

ダブルダッチや車いすバスケッ
ト、卓球やフットチューニング、
「子どもの健康問題について」の
セミナーなど

4 月 25 日㈰
午前 9時～午後 3時

泉大津ヤング

イベントやスポーツレッスンの詳細はホームページでご確認ください　→

30
プログラム以上プログラム

　　　受け放題料金

子ども 500円 大人 1,000 円
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キッチンカーも出店！ぜひ、ご家族で体育館に遊びにきてください。

第2回　Let’s try!!
スポーツフェスティバル in 総合体育館
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ピラティス初心者向けダンスや
ZUMBA・ストロングネーショ
ンなどのハード系レッスン、ス
トレッチポールを使ったリラク
ゼーションエクササイズなど

子ども用プログラム
走り方教室や親子あそび・あ
そび場スペース、折り紙ブー
スやバルーンアートなど

子どもも大人も
一緒に遊べるプログラム

ダブルダッチや車いすバスケッ
ト、卓球やフットチューニング、
「子どもの健康問題について」の
セミナーなど

4 月 25 日㈰
午前 9時～午後 3時

泉大津ヤング

イベントやスポーツレッスンの詳細はホームページでご確認ください　→
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子ども 500円 大人 1,000 円



子育てしやすいまち泉大津子育てしやすいまち泉大津

子育て応援ひろば
子育てに役立つ情報を掲載しています。

いずみおおつ子育て
応援アプリ

お得で便利な
情報がたくさん

子育て応援課からのお知らせ

特別児童扶養手当制度のご案内
　精神または身体に中程度以上の障がいのある 20 歳未満の児童を監護している父母、もしくは父母にかわっ
て養育されている人が手当の請求者となり、認定申請を行うことができます。
　ただし、対象となる児童が、児童福祉施設（通園施設などを除く）に入所しているときや、障がいを支給事
由とする公的年金を受けることができるときなど、申請できない場合があります。
　また、所得制限があります。請求者およびその配偶者、扶養義務者の所得が制限額を超えている場合は、手
当は支給されませんのでご注意ください。

◆子育てや家庭内の問題
に関する相談◆

　育児が不安、親子関係がうまくいかな
い、経済的に養育が困難、心身や発達に
関する相談、学校生活のことなど

◆DV や児童虐待に関すること◆

◇家庭児童相談◇
0 歳～ 18 歳までの子どもや子育てに関する相談を行っています。

相談は子育て応援課まで。

児童扶養手当の額改定はありません
　令和 3 年度は、児童扶養手当の月額の改定はありません。令和 2 年度分と同額の支給になります。

泉
大
津
市
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

子育ての不安や心配、疑問はありませんか？
妊産婦や 0歳～ 18 歳のこどもと家庭を支援しています

気軽に相談してください

相 談
できます

※4 月 1 日㈭～ 6 日㈫、
日曜日、祝日はお休みで
す。
※要予約：市ホームペー
ジ・子育て応援アプリで
ご確認ください。

※赤ちゃんルームは 1 歳
未満児対象です。兄姉の
同伴はご遠慮ください。
※おひさま広場は天候・
気 候 に よ り 閉 場 や た ん
ぽっぽに変更する場合あ
り。

月  　　　　  火　　　　　 水　　　       木　　　　 　金　　　  　  土

午前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分

午後 1 時～ 3 時

たんぽっぽおひさま広場

おひさま広場

たんぽっぽたんぽっぽたんぽっぽ赤ちゃんルーム

たんぽっぽ たんぽっぽたんぽっぽたんぽっぽ赤ちゃんルーム

9：30 ～ 10：30
11：00 ～正午

1：30 ～ 2：30
タッチケア
計測実施

タッチケア
計測実施

　広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」、赤ちゃんだけの日の「赤ちゃんルーム」、戸外で遊ぶ「おひさま広場」があります。
公園へ行くように気軽にお出かけください。子育て相談もできます。

地域子育て支援センター（かみじょう認定こども園 乳児棟内） からのお知らせ
(☎23･0012)（駐車場は数台利用可）

おやこ広場に出かけてみませんか？

子育て応援課からのお知らせ

助松子どもの部屋
※学習支援・居場所

東雲町 6－48

助松町 3－1－25

18 歳未満：無料
18 歳以上（注 1）
：200 円

第 2・第４水曜日
午後 3 時～ 5 時

開催日未定
午後 5 時～ 8 時

☎090・
8480・4338

龍芳 こども食堂 ☎33・3580

無料

ごはん and カフェ
友’S

団体名 開催場所 問合 料金利用時間

板原町 3－18－16

上之町 1－22

東豊中町 3－2－6

昭和町 10－17

東豊中町 2－6－37
ローズテラス

我孫子 37－5

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

18 歳未満：無料
18 歳以上：有料

無料

18 歳未満：無料
18 歳以上：100 円

開催日未定
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

第 2 日曜日　※10 月はお休み
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

開催日未定
※事前連絡必要

毎週水曜日
午後 3 時～ 5 時

第 4 土曜日
午後 4 時 30 分～ 6 時 30 分
※現在テイクアウトのみ

毎月第 2 日曜日
午後 5 時～ 7 時　※現在休止中

☎21・9476

☎40・5800

☎24・2908

☎33・5700

☎24・1288

ローズ・つなぐ食堂
※子どもの遊び場あり

蕾
※居場所

OASIS 子ども食堂 ☎22・3525

板原こどもの家
※子どもの遊び場、
おやつあり

串かつしんやの
きっず食堂

　こどもの居場所づくり事業（こども食堂）では、全国で子どもの貧困対策として広がってい
る食堂のように、人とのつながりで心の安らぎを感じられるよう、子どもの居場所を提供して
います。
対象：市内在住の 18 歳未満のこども（保護者同伴可）※詳細は各団体にお問い合わせください。

こどもの居場所づくり（こども食堂）一覧

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

（注 1）付き添いの保護者は原則子ども 1 人につき大人 1 人まで。

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

ピンクののぼり旗が目印

つぼみ

20



※4 月 1 日㈭～ 6 日㈫、
日曜日、祝日はお休みで
す。
※要予約：市ホームペー
ジ・子育て応援アプリで
ご確認ください。

※赤ちゃんルームは 1 歳
未満児対象です。兄姉の
同伴はご遠慮ください。
※おひさま広場は天候・
気 候 に よ り 閉 場 や た ん
ぽっぽに変更する場合あ
り。

月  　　　　  火　　　　　 水　　　       木　　　　 　金　　　  　  土

午前 9 時 30 分
～ 11 時 30 分

午後 1 時～ 3 時

たんぽっぽおひさま広場

おひさま広場

たんぽっぽたんぽっぽたんぽっぽ赤ちゃんルーム

たんぽっぽ たんぽっぽたんぽっぽたんぽっぽ赤ちゃんルーム

9：30 ～ 10：30
11：00 ～正午

1：30 ～ 2：30
タッチケア
計測実施

タッチケア
計測実施

　広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」、赤ちゃんだけの日の「赤ちゃんルーム」、戸外で遊ぶ「おひさま広場」があります。
公園へ行くように気軽にお出かけください。子育て相談もできます。

地域子育て支援センター（かみじょう認定こども園 乳児棟内） からのお知らせ
(☎23･0012)（駐車場は数台利用可）

おやこ広場に出かけてみませんか？

子育て応援課からのお知らせ

助松子どもの部屋
※学習支援・居場所

東雲町 6－48

助松町 3－1－25

18 歳未満：無料
18 歳以上（注 1）
：200 円

第 2・第４水曜日
午後 3 時～ 5 時

開催日未定
午後 5 時～ 8 時

☎090・
8480・4338

龍芳 こども食堂 ☎33・3580

無料

ごはん and カフェ
友’S

団体名 開催場所 問合 料金利用時間

板原町 3－18－16

上之町 1－22

東豊中町 3－2－6

昭和町 10－17

東豊中町 2－6－37
ローズテラス

我孫子 37－5

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

18 歳未満：無料
18 歳以上：有料

無料

18 歳未満：無料
18 歳以上：100 円

開催日未定
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

第 2 日曜日　※10 月はお休み
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

開催日未定
※事前連絡必要

毎週水曜日
午後 3 時～ 5 時

第 4 土曜日
午後 4 時 30 分～ 6 時 30 分
※現在テイクアウトのみ

毎月第 2 日曜日
午後 5 時～ 7 時　※現在休止中

☎21・9476

☎40・5800

☎24・2908

☎33・5700

☎24・1288

ローズ・つなぐ食堂
※子どもの遊び場あり

蕾
※居場所

OASIS 子ども食堂 ☎22・3525

板原こどもの家
※子どもの遊び場、
おやつあり

串かつしんやの
きっず食堂

　こどもの居場所づくり事業（こども食堂）では、全国で子どもの貧困対策として広がってい
る食堂のように、人とのつながりで心の安らぎを感じられるよう、子どもの居場所を提供して
います。
対象：市内在住の 18 歳未満のこども（保護者同伴可）※詳細は各団体にお問い合わせください。

こどもの居場所づくり（こども食堂）一覧

18 歳未満：無料
18 歳以上：200 円

（注 1）付き添いの保護者は原則子ども 1 人につき大人 1 人まで。
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こ ち ら 消費生活センター
し ょ う ひ せ い か つ せ ん た ー

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

「暮らしのレスキューサービス」のトラブルに注意 !!

作業後に思わぬ高額な料金を請求された作業後に思わぬ高額な料金を請求された

市指定給水装置工事
事業者一覧

相談
事例

トラブルを防ぐには
―広告の料金をうのみにしない、納得できなければ契約しない―
　水回りの修理・鍵開け・害虫の駆除など暮らしの中で突然発生する出来事に対処するサービスを「暮らしのレスキューサー
ビス」「緊急時の駆け付けサービス」などと言います。緊急時に慌ててインターネット検索やチラシや電話帳を見て業者に
連絡し、契約内容を確認しないまま契約し、高額な料金を請求されたなどの相談がよせられています。

①広告の「基本料金〇〇〇〇円」「作業料〇〇〇〇円～」と表示されて
いる場合や電話で「〇〇〇〇〇円ほど」と説明されても、現場の状
況次第ではその料金で依頼できるとは限らないので注意しましょう。
②緊急事態なので慌てて契約してしまいがちですが、作業前に見積書
をとって、作業内容や料金などをしっかり確認しましょう。
③作業内容や料金に納得できない場合は、契約を断りましょう。

［場所］市役所１階
［受付時間］
月～金曜日　午後１時～ 4時

☎33・1131

事例１　トイレが詰まり、投げ込み広告の業者に電話をしてきてもらった。業
者はトイレのふたを開け「便器を交換しないといけない」と言いその場で便器
を交換した。作業後、業者から高額な代金 28 万円を請求された。本当に便器
の交換が必要だったのだろうか。
事例２　鍵をなくして家に入れず、インターネット検索で見つけた業者に電話
をかけた。料金を確認すると「1 万 5,000 円ほど」というので来てもらった。
作業後に業者から 4万 5,000 円を請求され仕方なく支払った。

引用：国民生活センター

ーワンポイント　アドバイスー
暮らしの中で突然発生するトラブルに備え事前に情報を収集しておきましょう。

被害にあわないた
めに

被害にあわないた
めに

イラスト引用元：政府広報オンライン

市指定排水設備工事
事業者一覧 （一社）大阪府ペスト

コントロール協会
全国加盟店検索

加盟店のシール

給水・排水の相談 鍵の修理・交換の相談
日本ロックセキュリティ協同組合

害虫相談
（一社）大阪府ペストコントロール協会

☎06・6942・1891

予防接種

※今月都合が悪い場合、来月でも可

R2年12月生

9か月～1歳未満

Ｈ29年9月生

4月28日㈬

4月21日㈬

5月10日㈪
午後1時30分～2時30分受付

5月10日㈪
午後2時30分～3時受付

4月28日㈬
午後1時～3時30分

5月17日㈪・6月7日㈪
午前10時～11時30分

場所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

就学前の乳幼児

R2年9月生

1か月～1歳未満
の親子（定員20組）

母乳育児を希望する
女性とその家族

場所　保健センター

4月13日㈫

場所　保健センター
定員　20組
申込　子育て応援課あんしんサポート係

令和元年9月1日～
9月20日生

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布

5月10日㈪
午後1時30分～3時

就学前の乳幼児

R2年11月生 午後１時30分～3時4月23日㈮

乳 児 後 期 健 診

3歳6か月児健診

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

母乳育児相談
（予約制）

4 か 月 児 健 診

1歳6か月児健診

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

時　　間対　　象 日　　程

対　　象 日　　程

日　　時

健  診  名

対　　象相  談  名

市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況をご確認ください。乳幼児健
診・歯科健診については、個別通知を郵送します。

各種相談・健診の日程

ベビーCooking（離乳食講習会）

よい歯を育てる会（歯科健診）

乳幼児健診

育児相談・子育て広場

ぴよぴよくらぶ

3歳児

場所　保健センター、すくすくコースのみ市役所 3階大会議室
対象　妊娠中の市民とそのパートナー　定員　15組
申込　子育て応援課あんしんサポート係
※単発申し込み可。お子さん連れの参加はご遠慮ください。

7月5日㈪
午後1時30分～3時30分

5月17日㈪
午後1時30分～3時30分

日　　時内　　容コース

めばえコース

はぐくみコース

妊娠・出産・赤ちゃんとの暮
らし、リラックス体操
妊娠中の食生活
歯のお手入れ

6月6日㈰
午前10時～正午

すくすくコース 赤ちゃんのお世話体験
子育て情報

たまごクラス（両親学級）

［受付］　▷土曜日…午後 5 時～ 10 時　▷日曜日・祝日、年末年
始（12月 29日～ 1月 3日）…午前 9時～午後 10時
※正午～午後 1時と午後 4時～ 5時は受け付け不可
　なお、休日の救急診療は市消防本部（☎22・0119）へ（岸和田市荒木町1-1-51　☎072・443・5940）

子育て応援課からのお知らせ

泉州北部小児初期救急広域センター
15 歳未満の子どもが休日に病気になったら…

4月22日㈭

4月27日㈫

Ｈ31年4月生

Ｈ30年10月生

場所　保健センター　持物　歯ブラシ・母子健康手帳・問診
票（記入して）※都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）

4月20日㈫Ｈ30年4月生

2歳児

2歳6か月児
（育児相談会）

日　　程対　　象 受付時間

個別に通知

　発達相談員が個別に相談をお受けします（予約制）。

発達相談

■ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B 型肝炎・四種混合・
MR（麻しん風しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・不活化
ポリオ・二種混合・子宮頸がん予防
　市内指定医療機関で個別接種。広報４月号「令和 3 年度　
母子保健予定表（保存版）」をご覧ください。
　母子健康手帳をお忘れの場合は接種することができません。
また、予防接種を受ける際は、必ず接種後の副反応について理
解したうえで、接種するようにしてください。
※子宮頸がん予防ワクチンは、平成 25 年 6 月 14 日より、積
極的な接種勧奨が差し控えられていますが、接種希望者は定期
接種として予防接種が受けられます。対象者は小
学校 6 年生から高校 1 年生相当年齢の女子です。
現在高校 1 年生相当年齢の人は、令和 4 年 3 月
31 日までの接種期間となります。詳しくは厚労
省のホームページをご参照ください。 子宮頸がん

予防ワクチン

（
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こ ち ら 消費生活センター
し ょ う ひ せ い か つ せ ん た ー

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

「暮らしのレスキューサービス」のトラブルに注意 !!

作業後に思わぬ高額な料金を請求された作業後に思わぬ高額な料金を請求された

市指定給水装置工事
事業者一覧

相談
事例

トラブルを防ぐには
―広告の料金をうのみにしない、納得できなければ契約しない―
　水回りの修理・鍵開け・害虫の駆除など暮らしの中で突然発生する出来事に対処するサービスを「暮らしのレスキューサー
ビス」「緊急時の駆け付けサービス」などと言います。緊急時に慌ててインターネット検索やチラシや電話帳を見て業者に
連絡し、契約内容を確認しないまま契約し、高額な料金を請求されたなどの相談がよせられています。

①広告の「基本料金〇〇〇〇円」「作業料〇〇〇〇円～」と表示されて
いる場合や電話で「〇〇〇〇〇円ほど」と説明されても、現場の状
況次第ではその料金で依頼できるとは限らないので注意しましょう。
②緊急事態なので慌てて契約してしまいがちですが、作業前に見積書
をとって、作業内容や料金などをしっかり確認しましょう。
③作業内容や料金に納得できない場合は、契約を断りましょう。

［場所］市役所１階
［受付時間］
月～金曜日　午後１時～ 4時

☎33・1131

事例１　トイレが詰まり、投げ込み広告の業者に電話をしてきてもらった。業
者はトイレのふたを開け「便器を交換しないといけない」と言いその場で便器
を交換した。作業後、業者から高額な代金 28 万円を請求された。本当に便器
の交換が必要だったのだろうか。
事例２　鍵をなくして家に入れず、インターネット検索で見つけた業者に電話
をかけた。料金を確認すると「1 万 5,000 円ほど」というので来てもらった。
作業後に業者から 4万 5,000 円を請求され仕方なく支払った。

引用：国民生活センター

ーワンポイント　アドバイスー
暮らしの中で突然発生するトラブルに備え事前に情報を収集しておきましょう。

被害にあわないた
めに

被害にあわないた
めに

イラスト引用元：政府広報オンライン

市指定排水設備工事
事業者一覧 （一社）大阪府ペスト

コントロール協会
全国加盟店検索

加盟店のシール

給水・排水の相談 鍵の修理・交換の相談
日本ロックセキュリティ協同組合

害虫相談
（一社）大阪府ペストコントロール協会

☎06・6942・1891

広報いずみおおつ　令和 3年 4月号23
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織編館
おり   あむ   かん

☎31･4455　FAX 31･4457　※土・日・祝休館

池上曽根弥生学習館と織編館の催し案内です。
各施設情報は下記 QR コードからご覧ください。

池上曽根弥生学習館
☎20・1841　FAX 20・1866　※月曜休館
開館：午前 10 時～午後 5 時 ( 体験は午後 4 時まで )

◆ガラス玉づくり（毎月実施）
　バーナーでガラス棒を溶かし、鉄芯に巻きつけてガラ
ス玉を作ります。小学生も歓迎です。
日時／ 5 月 9 日㈰　午前 10 時～、午後１時～　定員／
各回先着 4 人　参加費／ 30g まで 500 円、30g 超は一
律 600 円　申込／ 5 月 2 日㈰から電話予約

◆手織体験「裂織り」
日時／ 4 月 22 日㈭・23 日㈮・25 日㈰・26 日㈪
時間／午前 10 時～午後３時　場所／体験学習室　定員／
各回先着４人　受講料他／ 100 円、材料費 1,200 円 /m
講師／織編館手織りの会　申込／４月７日㈬午前 10 時か
ら電話予約
◆モフ草履定期講座
【初級】5 月 11 日㈫　定員／ 15 人
　　　 5 月 22 日㈯　定員／ 10 人
【上級】5 月 22 日㈯　定員／５人
＜共通事項＞　時間／午後１時～３時 30 分　場所／テク
スピア大阪　受講料／ 500 円　講師／モフ草履アンバサ
ダー　申込／４月 12 日㈪から電話予約

史跡指定45周年を迎えた池上曽根遺跡（1）
～ 2,000 年前に繁栄した大集落～

　池上曽根遺跡は本市にある唯一の国指定史跡です。い
まから約 2,000 年前の弥生時代中期後半に最も栄え、
甲子園球場約 3 個分にもおよぶ広さを二重の環濠で囲
み、500 人以上もの人びとが暮らしていたといわれる
大集落です。仮に 500 人が暮らしたとすると、人口密
度は約 4,420 人／㎢となり、現在の本市人口密度
5,433 人／㎢（令和 3 年 2 月現在）と比較しても、い
かに多くの人が集い、大集落として繁栄していたのかが
わかります。
　本遺跡は、弥生時代中期における最大級の集落である
ことから、昭和 51（1976）年に国史跡に指定、平成
13 年に史跡公園として開園し、今年度には史跡指定 45
周年、史跡公園開園20周年を迎えます。
　次回は、史跡指定 45 周年を迎えた池上曽根遺跡（2）
をお送りします。

〔問合〕生涯学習課

多くの人びとが暮らした集落のイメージ
（弥生文化博物館　常設展示ジオラマ）

4 月 5 日㈪、12 日㈪、19 日㈪、26 日㈪、30
日㈮休館

史跡指定45周年・史跡公園開園20周年記念企画展
「繁栄の池上曽根遺跡～拠点集落としての姿～」

　弥生時代の人びとの交流と生産活動に焦点をあて、弥生
時代中期に和泉地域の拠点集落として発展をとげた本遺跡
の姿を、同時期の四ツ池遺跡（堺市）や前後の時代に営ま
れた周辺遺跡との対比から紹介します。

日時　4 月 27 日㈫～ 9 月 12 日㈰　午前 9 時 30 分～
午後 5 時（入館は午後 4 時 30 分まで）

場所　弥生文化博物館特別展示室
費用　入館料（一般 430 円／ 65 歳以上・高大生 330 円）

記事共通の注意点　◎費用・受講料などの記載がないものは無料　◎「申し込み」記載があるものは必ず事前の申し込みが必要　◎申し込みは
原則として月～金曜日、午前 8時 45分～午後 5時 15分受付※祝日は休み　◎郵送の申し込みは特別に記載がない場合は締め切り日必着　
◎マスク着用については基本的な対策としてお願いしています

情報
かわら版

◇関係機関連絡先 （市外局番 0725）◇
市役所………………………………☎33・1131
消防本部……………………………☎21・0119
市立病院……………………………☎32・5622
市民活動支援センター（おづぷらざ）
………………………………………☎24・9016
にんじんサロン……………………☎21・6555
総合福祉センター…………………☎23・1390
高齢者保健・福祉支援センター（ベルセンター）
………………………………………☎21・0294

教育支援センター…………………☎31・4460
織編館………………………………☎31・4455
池上曽根弥生学習館………………☎20・1841
勤労青少年ホーム…………………☎32・6432
南公民館………☎33・1764、FAX33・1300
北公民館………☎23・0505、FAX23・0566
総合体育館…………………………☎33・1200
保健センター………………………☎33・8181
地域子育て支援センター…………☎23・0012

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

通
知
は
が
き
が
届
い
た
人
で
、
市

役
所
開
庁
時
に
受
け
取
り
に
来
ら

れ
な
い
人
は
、
次
の
時
間
外
交
付

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
（
証
明
書

発
行
な
ど
は
実
施
し
ま
せ
ん
）。

※
交
付
に
つ
い
て
は
、
本
人
の
来

庁
が
原
則
で
す
。

日
時　

4
月
21
日
㈬　

午
後
５
時

15
分
〜
７
時
30
分

場
所　
市
民
課

持
物　
交
付
通
知
書（
は
が
き
）、
通

知
カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類
、
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
人

の
み
）

※
受
け
取
り
ま
で
時
間
を
要
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合　
市
民
課

　

住
所
を
移
し
た
人
は
、
転
出
・

転
入
の
届
け
が
必
要
で
す
。
引
っ

越
し
後
に
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
確
実

に
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
、

速
や
か
に
住
民
票
の
住
所
変
更
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
原
則
、
現
在

住
ん
で
い
る
寮
・
ア
パ
ー
ト
な
ど

が
住
所
地
に
な
り
ま
す
。

■
住
民
票
の
住
所
変
更
に
つ
い
て

▽
他
の
市
区
町
村
に
転
出
・
転
入

す
る
場
合

①
引
越
前
の
市
区
町
村
で
、
転
出

前
に
転
出
届
を
提
出
し
て
転
出
証

明
書
を
受
け
取
る

②
引
越
先
の
市
区
町
村
へ
、
転
入

し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
転
出
証

明
書
を
添
え
て
転
入
届
を
提
出

▽
泉
大
津
市
内
で
転
居
す
る
場
合

　

転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に

転
居
届
を
提
出

持
物　

同
一
世
帯
員
以
外
の
人
が

代
理
人
と
な
る
場
合
は
、
委
任
状

が
必
要

▽
転
入　

窓
口
に
来
た
人
の
本
人

確
認
書
類
、
転
出
証
明
書
、
国
民

年
金
1
号
加
入
者
の
人
は
年
金
手

帳
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
お
持

ち
の
人
）

▽
転
出
・
転
居　

窓
口
に
来
た
人

の
本
人
確
認
書
類
、
健
康
保
険
証

（
国
保
加
入
の
人
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
お
持
ち
の
人
）

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
住
所

変
更
に
つ
い
て

　

住
民
票
の
住
所
変
更
手
続
き
と

あ
わ
せ
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
住
所
変
更
が
必
要
で
す
（
カ
ー

ド
内
の
デ
ー
タ
更
新
の
た
め
、
暗

証
番
号
の
入
力
が
必
要
）。

※
４
月
上
旬
お
よ
び
５
月
連
休
明

け
は
窓
口
が
混
み
合
い
、
普
段
よ

り
時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
合　
市
民
課

　

公
園
墓
地
、
第
４
期
募
集
の
平

成
３
年
４
月
25
日
使
用
開
始
分
が
、

令
和
３
年
４
月
24
日
㈯
で
使
用
30

年
を
迎
え
ま
す
。

　

使
用
開
始
日
よ
り
30
年
を
経
過

し
た
時
点
で
、
返
還
時
の
還
付
金

は
０
円
と
な
り
ま
す
の
で
、
墓
地

の
返
還
を
検
討
さ
れ
て
い
る
人
は
、

使
用
区
分
を
原
状
回
復
の
う
え
、

経
過
前
に
返
還
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合　
市
民
課

　

申
告
会
場
の
混
雑
緩
和
を
図
る

た
め
、
申
告
期
限
を
４
月
15
日
㈭

ま
で
延
長
し
ま
す
。

場
所　
税
務
課
市
民
税
係

問
合　
税
務
課

期
間　

４
月
１
日
㈭
〜
５
月
31
日

㈪（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所　

税
務
課
固
定
資
産
税

係対
象　

市
内
に
土
地
・
家
屋
を
持

つ
納
税
者

持
物　
本
人
確
認
書
類

※
代
理
人
や
法
人
の
場
合
は
、
本

人（
会
社
）の
委
任
状
が
必
要

問
合　
税
務
課

　

２
月
５
日
に
、
㈱
Ｏ
Ｎ
ー
Ｌ
Ｉ

Ｆ
Ｅ
様
よ
り
、
市
教
育
委
員
会
へ

「
空
間
除
菌
剤
」
を
寄
贈
い
た
だ
き

ま
し
た
。
寄
贈
品
は
、
市
内
３
中

学
校
で
活
用
し
て
い
ま
す
。

問
合　
指
導
課

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

時
間
外
交
付
窓
口
に
つ
い
て

お
引
っ
越
し
に
は

転
出
・
転
入
届
け
が
必
要
で
す

公
園
墓
地
は
使
用
30
年
で

返
還
時
の
還
付
金
が
０
円

空
間
除
菌
剤
の
ご
支
援

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た誠風中学校での

使用状況

令
和
３
年
度　
個
人
市
・

府
民
税
申
告
の
期
限
延
長

令
和
３
年
度　
固
定
資
産

（
土
地
・
家
屋
）
の
縦
覧
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男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
拠

点
と
し
て
市
立
図
書
館
2
階
で
開

館
し
て
い
た
、
い
ず
み
お
お
つ
男

女
共
同
参
画
交
流
サ
ロ
ン
（
に
ん
じ

ん
サ
ロ
ン
）
は
、
図
書
館
の
閉
館
に

伴
い
、
4
月
6
日
㈫
か
ら
テ
ク
ス

ピ
ア
大
阪
５
階
に
移
転
し
ま
す
。

　

移
転
後
は
、
駅
近
で
ま
す
ま
す

便
利
に
な
り
、
市
民
活
動
の
輪
の

広
が
り
も
期
待
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間　

午
前
9
時
30
分
〜
午

後
9
時
（
日
・
月
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

問
合　
人
権
く
ら
し
の
相
談
課

　

家
庭
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を

抱
え
た
子
ど
も
た
ち
が
、
将
来
に

希
望
が
持
て
る
よ
う
に
食
事
や
学

習
支
援
、
団
ら
ん
の
場
の
提
供
に

よ
る
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
を
実

施
す
る
人
に
補
助
金
を
交
付
し
、

立
ち
上
げ
の
支
援
を
し
ま
す
。

交
付
を
受
け
ら
れ
る
人

　
学
習
支
援
や
食
事
提
供
な
ど
、
子

ど
も
の
居
場
所
を
継
続
し
て
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
る
人
（
団
体
、
個

人
を
問
い
ま
せ
ん
）

補
助
対
象
事
業

▽
目
的　

子
ど
も
、
保
護
者
、
近

隣
住
民
が
出
会
う
場
、
交
流
す
る

場
づ
く
り
を
継
続
的
に
行
う
こ
と

に
よ
り
、
地
域
で
子
ど
も
た
ち
を

育
み
、
地
域
教
育
力
を
向
上
さ
せ

る
こ
と

▽
実
施
頻
度　

毎
月
１
回
程
度
以

上▽
事
業
内
容　
子
ど
も
が
集
い
、
交

流
す
る
場
の
提
供
お
よ
び
交
流
の

促
進
に
関
す
る
事
業
、
食
事
を
子

ど
も
た
ち
に
提
供
す
る
事
業
、
学

習
指
導
お
よ
び
相
談
な
ど
に
関
す

る
事
業
な
ど

補
助
対
象
経
費

①
食
材
費　
②
会
場
使
用
料

③
消
耗
品
費　
④
教
材
費

⑤
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
係
る
人
件
費

⑥
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
料

補
助
金
の
額　

１
団
体
あ
た
り
運

営
費
24
万
円
（
年
額
）、
事
業
開
始

経
費
10
万
円（
初
年
度
の
み
）

申
請
期
間　
随
時

申
込
・
問
合　
子
育
て
応
援
課

■
４
月
か
ら
の
国
民
年
金
保
険
料

が
か
わ
り
ま
す

　

令
和
３
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、
１
か
月
１
万
６
６
１
０
円
に

な
り
ま
す
。
納
付
に
は
前
納
に
よ

る
割
引
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
過
去
２
年
間
に
保
険
料
の
未
納

期
間
が
あ
る
人
や
失
業
な
ど
で
納

付
が
困
難
な
人

　

国
民
年
金
は
収
入
の
減
少
な
ど

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な

と
き
、
免
除
（
全
額
免
除
・
一
部
免

除
・
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例

な
ど
）
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
。
申

請
期
間
は
、
申
請
時
点
の
２
年
１

か
月
前
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
失
業
や
災
害
な
ど
を
理

由
と
し
た
免
除
申
請
に
よ
り
、
保

険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予

に
な
る
特
例
免
除
が
あ
り
ま
す
。

必
要
書
類

　
年
金
手
帳
ま
た
は
身
分
確
認
書
・

認
め
印
・
失
業
し
た
こ
と
が
確
認

で
き
る
も
の
（
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
証
・
離
職
票
な
ど
）、
学
生
納
付

特
例
申
請
の
場
合
は
学
生
証
・
在

学
証
明
書
な
ど
学
生
で
あ
っ
た
こ

と
を
証
明
で
き
る
も
の

注
意
事
項

▽
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
年
金

な
ど
が
受
け
取
れ
な
い
場
合
や
特

例
免
除
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▽
申
請
期
間
に
対
応
す
る
前
年
所

得
が
審
査
対
象
と
な
り
ま
す
。
た

だ
し
、
世
帯
主
・
配
偶
者
に
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
と
き
は
、
免

除
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
追
納
制
度
に
つ
い
て

　
免
除
承
認
期
間
は
、
将
来
受
け
取

る
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
が
少

な
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
免

除
を
受
け
て
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
で
き
る
追
納
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
免
除
承
認
期
間
の
翌

年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目

以
降
の
保
険
料
を
追
納
す
る
場
合

は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
経
過
期

間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

問
合　

日
本
年
金
機
構
堺
西
年
金

事
務
所（
☎
０
７
２
・
２
４
３
・
７
９

０
０
）、
保
険
年
金
課

（「
市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
」の
続
き
）

4
月
６
日
㈫

に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン
が
移
転
！

こ
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
を

支
援
し
ま
す
!!

国
民
年
金
保
険
料
に
関
す
る

お
知
ら
せ

叙勲・褒章の受章　おめでとうございます
叙勲や褒章は、国家や公共に功労のある人や社会の各分野で優れた業績のある人を表彰するものです。
令和元年秋から令和2年秋までに叙勲・褒章を受章された人を紹介します(順不同・敬称略)。　問合　秘書広報課

令和元年秋の叙勲
　【瑞宝単光章】　今奈良　忠彦

令和2年春の叙勲
　【瑞宝双光章】　村上　敏郎
　【瑞宝双光章】　的場　兼大
　【瑞宝単光章】　太田　芳之
　【瑞宝単光章】　友井　秀一

令和2年秋の叙勲・褒章
　【瑞宝双光章】　今口　博司
　【瑞宝単光章】　岸本　記久江
　【旭日小綬章】　清水　勝
　【藍綬褒章】　　櫻澤　宏誡

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト
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固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の

２
分
の
１
の
減
免
が
可
能
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。

減
免
申
請
対
象
者
（
次
の
①
〜
⑤
す

べ
て
に
該
当
す
る
人
）

①
所
有
者
が
令
和
３
年
１
月
１
日

現
在
、
65
歳
以
上・特
別
障
が
い
者・

寡
婦
・
ひ
と
り
親
の
い
ず
れ
か　

※
65
歳
以
上
や
特
別
障
が
い
者
は
、

証
明
す
る
も
の
を
持
参

②
所
有
者
お
よ
び
家
族
全
員
の
所

得
が
市
民
税
均
等
割
非
課
税
限
度

額
以
下

（
計
算
方
法
）

35
万
円
×
（
本
人
・
同
一
生
計
配
偶

者
・
扶
養
親
族
の
合
計
数
）
＋
21
万

円
（
扶
養
親
族
が
あ
る
場
合
の
加
算

額
）

③
所
有
者
本
人
が
居
住
し
て
い
る

資
産
以
外
に
土
地
や
家
屋
を
所
有

し
て
い
な
い

④
所
有
す
る
家
屋
の
延
べ
床
面
積

が
70
㎡
以
下

⑤
固
定
資
産
税
（
都
市
計
画
税
を
含

む
）の
年
税
額
が
５
万
円
以
下

申
請
方
法　

納
期
限
ま
で
に
認
め

印
持
参
の
う
え
税
務
課
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。
第
１
期
か
ら

減
免
を
受
け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、

５
月
31
日
㈪
ま
で
に
申
請
が
必
要

で
す
。
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申

請
は
、
２
期
以
降
の
取
り
扱
い
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
要
件
②
の
確
定
が
、
６
月

上
旬
に
な
り
ま
す
の
で
、
減
免
の

可
否
の
通
知
お
よ
び
減
免
の
通
知

書
の
発
送
は
そ
れ
以
降
と
な
り
ま

す
。

問
合　
税
務
課

　

現
在
、
公
的
年
金
か
ら
市
･
府

民
税
を
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
人

は
、
４
月
に
支
給
さ
れ
る
公
的
年

金
か
ら
、
令
和
３
年
度
分
の
市
・

府
民
税
額
が
決
定
す
る
ま
で
「
仮

特
別
徴
収
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

「
仮
特
別
徴
収
」
は
ど
ん
な
制
度
？

　

前
年
度
分
の
公
的
年
金
な
ど
に

係
る
年
税
額
の
２
分
の
１
に
相
当

す
る
額
を
、
令
和
３
年
度
の
税
額

が
決
定
す
る
ま
で
の
間
「
仮
特
別

徴
収
税
額
」
と
し
て
４
月
・
６
月
・

８
月
の
公
的
年
金
か
ら
天
引
き
し
、

令
和
３
年
度
の
市
・
府
民
税
額
の

決
定
時
に
、
納
付
済
み
（
予
定
）
の

税
額
と
し
て
差
し
引
く
制
度
で
す
。

令
和
３
年
度
の
納
付
額
は
ど
の
よ

う
に
な
る
の
？

　
令
和
３
年
度
の
市
・
府
民
税
は
、

仮
特
別
徴
収
税
額
は
納
付
済
み
と

し
て
取
り
扱
い
ま
す
。
６
月
に
送

付
す
る
「
令
和
３
年
度　
市
民
税
・

府
民
税　

納
税
通
知
書
」
に
は
、

４
月
・
６
月
・
８
月
分
の
仮
特
別

徴
収
税
額
を
、
令
和
３
年
度
の
年

金
所
得
に
対
す
る
税
額
か
ら
差
し

引
き
、
そ
の
残
り
の
税
額
を
10
月
・

12
月
・
２
月
分
の
特
別
徴
収
税
額

と
し
て
通
知
し
ま
す
。
な
お
、
令

和
２
年
度
中
に
税
額
変
更
な
ど
の

理
由
に
よ
り
、
公
的
年
金
か
ら
の

天
引
き
が
中
止
さ
れ
て
い
る
人
は
、

４
月
・
６
月
・
８
月
に
支
給
さ
れ

る
公
的
年
金
か
ら
市
・
府
民
税
の

仮
特
別
徴
収
は
さ
れ
ま
せ
ん
。
こ

の
場
合
、
令
和
３
年
度
の
市
・
府

民
税
は
、
前
半
は
普
通
徴
収
（
納
付

書
で
の
納
付
）、
後
半
は
特
別
徴
収

と
な
り
ま
す
。

「
仮
特
別
徴
収
税
額
」
は
具
体
的
に

い
く
ら
な
の
？

　
令
和
２
年
６
月
に
送
付
し
た
「
令

和
２
年
度
市
民
税
・
府
民
税
納
税

通
知
書
」
の
表
紙
に
、
あ
ら
か
じ

め
令
和
３
年
４
月
、
６
月
、
８
月

の
仮
特
別
徴
収
税
額
を
記
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合　
税
務
課

公
的
年
金
か
ら
の

市
・
府
民
税
の
特
別
徴
収
制
度

低
所
得
者
の
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
減
免
申
請

　市・府民税、固定資産税・都市計画税および軽自動車
税（種別割）の納期限など（随時課税分を除く）は、下表の
とおりです。市税は、市民の皆さんがさまざまな行政サー
ビスを受けるための貴重な財源です。納期内納付をお願
いします。

市税納付は納め忘れのない口座振替が便利です
　口座振替の申し込みは、下表の申し込み期日までに引
落通帳と金融機関届出印を持参のうえ、口座振替取扱金
融機関（※）か税務課窓口でお申し込みください。

令和 3年度　市税納期限のお知らせ

■令和3年度　市税の納期限（口座引き落とし日）、口座振替申込期日、納税通知書の送付

税　目 期　別
納期限

（口座引き落とし日）
口座振替　申込期日

納税通知書の
送付

市・府民税
（普通徴収）

1 期および全期前納 6 月 30日㈬ 5月31日㈪

6 月中旬2期 8 月 31日㈫ 7月30日㈮
3 期 11月 1日㈪ 9月30日㈭
4 期 12月 27日㈪ 11月30日㈫

固定資産税・
都市計画税

1 期および全期前納 5 月 31日㈪ 4月30日㈮

5 月初旬2期 8 月 2日㈪ 6月30日㈬
3 期 9 月 30日㈭ 8月31日㈫
4 期 11月 30日㈫ 10月 29日㈮

軽自動車税
（種別割）

全期 5 月 31日㈪ 4月30日㈮ 5 月初旬

申込・問合　税務課

※口座振替取扱金融機関
（令和 3年 4月現在）
三井住友銀行、りそな銀行、
池田泉州銀行、大阪信用金
庫、みずほ銀行、三菱UFJ
銀行、紀陽銀行、三井住友
信託銀行、関西みらい銀行、
近畿産業信用組合、ミレ信
用組合、近畿労働金庫、い
ずみの農業協同組合　の各
大阪府内店
ゆうちょ銀行、郵便局（全国）
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記事共通の注意点　◎費用・受講料などの記載がないものは無料　◎「申し込み」記載があるものは必ず事前の申し込みが必要　◎申し込みは
原則として月～金曜日、午前 8時 45分～午後 5時 15分受付※祝日は休み　◎郵送の申し込みは特別に記載がない場合は締め切り日必着　
◎マスク着用については基本的な対策としてお願いしています

「
第
６
期
障
が
い
福
祉
計
画
・
第
２

期
障
が
い
児
福
祉
計
画
」
を
策
定

し
ま
し
た

　

障
が
い
の
あ
る
人
が
自
立
し
た

日
常
生
活
や
社
会
生
活
を
営
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
令
和
３
年
度

〜
５
年
度
ま
で
の
計
画
期
間
の
障

が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
障
が
い
児

通
所
支
援
な
ど
の
必
要
な
見
込
量

お
よ
び
そ
の
提
供
体
制
を
確
保
す

る
た
め
の
考
え
方
を
示
し
た
計
画

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

計
画
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
障

が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
市
民

が
互
い
に
尊
重
し
合
い
障
が
い
の

あ
る
人
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
実

現
に
向
け
、
障
が
い
福
祉
の
推
進

に
取
り
組
み
ま
す
。

※
計
画
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
で
き
ま
す
。

問
合　
障
が
い
福
祉
課

　

仕
事
、
家
庭
、
夫
婦
、
パ
ー
ト

ナ
ー
、
子
育
て
、
介
護
、
生
き
方
、

心
と
体
の
こ
と
な
ど
、
日
常
生
活

に
お
け
る
不
安
や
悩
み
、
ひ
と
り

で
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
女

性
相
談
で
は
、
専
門
の
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
が
一
緒
に
考
え
、
問
題
整
理

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

自
分
の
気
持
ち
を
素
直
に
表
現

し
、
あ
る
が
ま
ま
の
自
分
を
受
け

入
れ
、
自
分
ら
し
さ
を
取
り
戻
す

場
で
も
あ
り
ま
す
。
自
分
を
責
め

る
の
で
は
な
く
、
不
安
の
対
象
を

は
っ
き
り
さ
せ
、
対
応
を
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。
配
偶
者
・
恋
人
な

ど
か
ら
暴
力
を
振
る
わ
れ
る
、
暴

言
を
吐
か
れ
た
り
無
視
さ
れ
た
り

…
。
こ
れ
っ
て
Ｄ
Ｖ
？
モ
ラ
ハ
ラ
？

と
い
っ
た
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
お
電
話

く
だ
さ
い
。

日
時　
4
月
6
日
・
20
日
、
5
月
11

日
、
6
月
1
日
・
29
日
、
7
月
13

日
、
8
月
3
日
・
17
日
、
9
月
14

日
、
10
月
5
日・19
日
、
11
月
9
日・

30
日
、
12
月
14
日
、
令
和
4
年
1

月
11
日
、
2
月
8
日
、
3
月
1
日
・

15
日　

い
ず
れ
も
火
曜
日
の
午
後

１
時
〜
４
時
の
間
で
50
分
程
度

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
相
談
室

申
込
・
問
合　

人
権
く
ら
し
の
相

談
課
へ
電
話
予
約

※
市
の
相
談
担
当
者
が
応
じ
る
女

性
相
談
は
、
市
役
所
で
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　

年
度
当
初
は
、
進
学
・
就
職
な

ど
で
若
者
の
生
活
環
境
が
大
き
く

変
わ
る
時
期
で
す
。
モ
デ
ル
や
ア

イ
ド
ル
な
ど
の
ス
カ
ウ
ト
を
装
っ

た
り
、
高
収
入
ア
ル
バ
イ
ト
へ
の

応
募
を
き
っ
か
け
に
性
的
な
行
為

を
強
要
さ
れ
た
り
、
望
ま
な
い
、

同
意
し
て
い
な
い
写
真
や
動
画
の

撮
影
を
さ
れ
る
な
ど
、
10
代
か
ら

20
代
の
若
年
層
が
性
的
被
害
を
受

け
る
問
題
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
被
害
に
遭
わ
な
い

こ
と
が
最
も
大
切
で
す
が
、
万
が

一
被
害
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
、

安
心
し
て
相
談
で
き
る
窓
口
が
あ

り
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
迷
わ
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
相
談
窓
口

性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た
め

の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー

（
内
閣
府
）　
☎
＃
８
８
９
１

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話
（
警
察
）　

☎
＃
８
１
０
３
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
お
よ
び
執
務
時
間
外
は
当
直
に

て
対
応
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　
☎
０

５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０（
平
日
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

法
テ
ラ
ス
・
犯
罪
被
害
者
支
援
ダ

イ
ヤ
ル　
☎
０
５
７
０
・
０
７
９
７

１
４（
IP
電
話
か
ら
は
０
３
・
６
７
４

５
・
５
６
０
１
）（
平
日
午
前
9
時

〜
午
後
9
時
。
土
曜
日
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
）

問
合　
人
権
く
ら
し
の
相
談
課

　

市
と
友
好
都
市
提
携
を
し
て
い

る
、
和
歌
山
県
日
高
川
町
の
宿
泊

施
設
で
は
、
泉
大
津
市
民
が
宿
泊

利
用
（
１
泊
２
食
付
）
す
る
場
合
、

割
引
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

利
用
方
法　

電
話
で
各
施
設
へ
予

約
し
、
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
時
に
泉
大

津
市
民
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る

も
の
（
運
転
免
許
証
、
保
険
証
、
自

宅
へ
の
郵
便
物
の
い
ず
れ
か
）
を
施

設
窓
口
で
提
示
。

※
１
団
体
最
大
４
人
ま
で
、
１
人

あ
た
り
５
０
０
円
割
引
。
鳴
滝
バ
ン

ガ
ロ
ー
は
１
棟
で
２
０
０
０
円
割
引

（
セ
ッ
ト
型
旅
行
や
旅
行
会
社
取
扱

旅
行
な
ど
は
割
引
対
象
外
）。

※
詳
細
は
各
利
用
施
設
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
き
の
く
に
中
津
荘
（
日
高
川
町
高

津
尾
１
０
４
９　

☎
０
７
３
８
・
５

４
・
０
０
８
２
）

　
日
高
川
の
清
流
や
美
し
い
山
々
、

季
節
の
味
覚
が
楽
し
め
、
ふ
る
さ

と
体
験
や
研
修
も
可
能
な
、
自
然

の
中
の
温
泉
宿
泊
施
設
で
す
。

■
鳴
滝
バ
ン
ガ
ロ
ー
（
日
高
川
町

高
津
尾
１
４
７
１
ー
２
お
よ
び
１
０

１
３
ー
３　

☎
０
７
３
８
・
５
４
・

０
０
4
）

　

全
14
棟
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
風
バ
ン

ガ
ロ
ー
と
温
水
シ
ャ
ワ
ー
、
水
洗

ト
イ
レ
、
炊
事
棟
を
備
え
た
緑
豊

か
な
バ
ン
ガ
ロ
ー
で
す
。
日
帰
り

温
泉
施
設
が
隣
接
し
て
い
ま
す
。

■
愛
徳
荘
（
日
高
川
町
初
湯
川
２
０

２　
☎
０
７
３
８
・
５
７
・
０
２
４
１
）

　

日
高
川
上
流
、
椿
山
ダ
ム
湖
の

ほ
と
り
に
建
つ
温
泉
宿
で
、
美
し

い
自
然
や
温
泉
、名
物
「
栄
作
そ
ば
」

な
ど
が
堪
能
で
き
ま
す
。

■
か
わ
べ
テ
ニ
ス
公
園
（
日
高
川
町

和
佐
２
０
９
５　

☎
０
７
３
８
・
５

３
・
０
２
３
４
）

　
計
20
面
の
コ
ー
ト
や
宿
泊
施
設
、

レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
を
備
え
、
個
人

利
用
の
ほ
か
合
宿
や
大
会
に
も
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

日
高
川
町
内
宿
泊
施
設

泉
大
津
市
民
割
引
の
ご
案
内

4
月
は
若
年
層
の

性
暴
力
被
害
予
防
月
間

（「
市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
」の
続
き
）

障
が
い
福
祉
計
画
を
策
定

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

女
性
相
談

計画詳細ページ

（内閣府）若年層の性
被害被害予防月間特

集HP

情報かわら版
外
来
生
物
を
飼
う
前
に

考
え
て
ほ
し
い
こ
と

　

ア
ラ
イ
グ
マ
や
外
来
魚
な
ど
の

外
来
生
物
が
多
く
繁
殖
し
て
生
態

系
に
大
き
な
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す

な
ど
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

外
来
生
物
の
多
く
は
、
人
間
の

ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
育
さ
れ
て
い
て
、

最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼
育
し

な
か
っ
た
一
部
の
飼
い
主
が
発
端

で
繁
殖
し
て
現
在
に
至
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
多
く
は
、
本
来
野
生
動
物

で
あ
り
、
犬
や
猫
の
よ
う
に
人
間

に
な
つ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
一
部
の
外
来
生

物
の
飼
養
は
、
法
律
で
原
則
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
飼
育
す
る
前
に

よ
く
考
え
て
か
ら
飼
育
し
、
適
正

に
管
理
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

仲
よ
く
共
存
で
き
る

ま
ち
づ
く
り
を
！
〜
猫
編

　

の
ら
猫
や
放
し
飼
い
に
さ
れ
て

い
る
猫
に
よ
る
フ
ン
・
尿
の
苦
情

や
、
臭
い
・
鳴
き
声
の
相
談
が
増

え
て
い
ま
す
。

　

の
ら
猫
へ
の
エ
サ
や
り
に
は
、

繁
殖
を
促
進
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、

付
近
に
フ
ン
・
尿
が
放
置
さ
れ
、

ま
た
残
飯
に
カ
ラ
ス
や
虫
な
ど
も

集
ま
る
た
め
不
衛
生
に
な
り
、
近

隣
の
皆
さ
ん
へ
の
迷
惑
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
飼
い
猫
は
、
飼
育
環
境
を
整
え
れ

ば
室
内
飼
養
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
放
し
飼
い
に
し
て
い
る
場

合
は
、
飼
育
方
法
を
今
一
度
見
直

し
て
く
だ
さ
い
。
の
ら
猫
を
こ
れ

以
上
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
一

人
ひ
と
り
が
よ
く
考
え
、
行
動
し
、

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
人
間
と
猫
が
仲

よ
く
共
存
で
き
る
環
境
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
。

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
正
し

く
育
て
よ
う
！
〜
犬
編

　

飼
い
主
に
よ
る
犬
の
フ
ン
・
尿

の
放
置
に
関
す
る
苦
情
や
相
談
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

快
適
に
愛
犬
と
暮
ら
す
た
め
に

も
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う
。

　

生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を

飼
う
時
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
基

づ
き
、
30
日
以
内
に
飼
犬
登
録
（
一

生
涯
に
１
回
）が
必
要
で
す
。
ま
た
、

毎
年
１
回
狂
犬
病
予
防
接
種
を
受

け
さ
せ
、
飼
い
犬
に
鑑
札
お
よ
び

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
装
着
す

る
こ
と
が
飼
い
主
の
義
務
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
散
歩
時
は
、
リ
ー
ド
を

つ
け
て
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
行

い
、
フ
ン
は
持
ち
帰
り
、
尿
は
水

で
流
す
な
ど
、
後
始
末
は
責
任
を

も
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

首
輪
な
ど
は
き
つ
く
締
め
、
リ
ー

ド
を
適
切
な
長
さ
に
保
ち
、
歩
行

者
な
ど
に
不
安
を
与
え
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

ご
み
を
カ
ラ
ス
に

荒
ら
さ
れ
な
い
た
め
に

　

カ
ラ
ス
が
ご
み
袋
を
食
い
散
ら

か
す
こ
と
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

都
市
部
に
飛
来
す
る
カ
ラ
ス
の

多
く
は
、
人
間
が
出
す
生
ご
み
を

エ
サ
に
す
る
た
め
集
ま
り
、
集
団

で
広
範
囲
に
わ
た
り
行
動
し
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
カ
ラ
ス

の
被
害
を
な
く
す
た
め
、
ご
み
を

出
す
と
き
は
、
下
に
示
す
よ
う
な

対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　
環
境
課

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

生
き
物
と
の

関
わ
り
方
に
つ
い
て

アライグマなどの外来生物を
見かけた時の注意

①むやみに驚かせたり、触ったりしないようにしましょう。
②珍しいからといって、エサをあげたりしないようにしましょう。
③日頃から、外来生物や野生動物などが住みにくい環境づくり
を心がけましょう。雑草などは、定期的に刈り取り、残飯など（特
にごみ収集日）も食い荒らされないように工夫しましょう

犬の飼い主の皆さんへお願い

①ルールとマナーを守って、正しくしつけましょう。
②公園など公共の場所では決して放さないようにしましょう。
③最後まで責任をもって飼いましょう。
④繁殖を希望しない場合は、避妊・去勢手術を受けましょう。

猫の飼い主の皆さんへお願い

①放し飼いをやめ室内で飼育しましょう。交通事故やノミ・ダ
ニなどによる病気（皮膚炎など）、迷子などを防げます。
②首輪などに名札などをつけ、飼い主がわかるようにしましょう。
③近隣でフン・尿をさせないようにトイレのしつけをしましょう。
④繁殖を希望しない場合は、避妊・去勢手術を受けましょう。
　　

ごみを出すときの工夫

①ごみは収集日当日の朝に出しましょう。
②エサとなる生ごみを新聞紙などで包み、カラスから見えなく
しましょう。
③食品のムダや食べ残しを減らし、生ごみを減らしましょう。
④鳥除けネットやふた付きのポリ容器などを活用しましょう。
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外
来
生
物
を
飼
う
前
に

考
え
て
ほ
し
い
こ
と

　

ア
ラ
イ
グ
マ
や
外
来
魚
な
ど
の

外
来
生
物
が
多
く
繁
殖
し
て
生
態

系
に
大
き
な
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す

な
ど
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

外
来
生
物
の
多
く
は
、
人
間
の

ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
育
さ
れ
て
い
て
、

最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼
育
し

な
か
っ
た
一
部
の
飼
い
主
が
発
端

で
繁
殖
し
て
現
在
に
至
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
多
く
は
、
本
来
野
生
動
物

で
あ
り
、
犬
や
猫
の
よ
う
に
人
間

に
な
つ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
一
部
の
外
来
生

物
の
飼
養
は
、
法
律
で
原
則
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
飼
育
す
る
前
に

よ
く
考
え
て
か
ら
飼
育
し
、
適
正

に
管
理
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

仲
よ
く
共
存
で
き
る

ま
ち
づ
く
り
を
！
〜
猫
編

　

の
ら
猫
や
放
し
飼
い
に
さ
れ
て

い
る
猫
に
よ
る
フ
ン
・
尿
の
苦
情

や
、
臭
い
・
鳴
き
声
の
相
談
が
増

え
て
い
ま
す
。

　

の
ら
猫
へ
の
エ
サ
や
り
に
は
、

繁
殖
を
促
進
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、

付
近
に
フ
ン
・
尿
が
放
置
さ
れ
、

ま
た
残
飯
に
カ
ラ
ス
や
虫
な
ど
も

集
ま
る
た
め
不
衛
生
に
な
り
、
近

隣
の
皆
さ
ん
へ
の
迷
惑
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
飼
い
猫
は
、
飼
育
環
境
を
整
え
れ

ば
室
内
飼
養
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
放
し
飼
い
に
し
て
い
る
場

合
は
、
飼
育
方
法
を
今
一
度
見
直

し
て
く
だ
さ
い
。
の
ら
猫
を
こ
れ

以
上
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、
一

人
ひ
と
り
が
よ
く
考
え
、
行
動
し
、

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
人
間
と
猫
が
仲

よ
く
共
存
で
き
る
環
境
を
つ
く
り

ま
し
ょ
う
。

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
正
し

く
育
て
よ
う
！
〜
犬
編

　

飼
い
主
に
よ
る
犬
の
フ
ン
・
尿

の
放
置
に
関
す
る
苦
情
や
相
談
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

快
適
に
愛
犬
と
暮
ら
す
た
め
に

も
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う
。

　

生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を

飼
う
時
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
基

づ
き
、
30
日
以
内
に
飼
犬
登
録
（
一

生
涯
に
１
回
）が
必
要
で
す
。
ま
た
、

毎
年
１
回
狂
犬
病
予
防
接
種
を
受

け
さ
せ
、
飼
い
犬
に
鑑
札
お
よ
び

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
装
着
す

る
こ
と
が
飼
い
主
の
義
務
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
散
歩
時
は
、
リ
ー
ド
を

つ
け
て
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
行

い
、
フ
ン
は
持
ち
帰
り
、
尿
は
水

で
流
す
な
ど
、
後
始
末
は
責
任
を

も
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

首
輪
な
ど
は
き
つ
く
締
め
、
リ
ー

ド
を
適
切
な
長
さ
に
保
ち
、
歩
行

者
な
ど
に
不
安
を
与
え
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

ご
み
を
カ
ラ
ス
に

荒
ら
さ
れ
な
い
た
め
に

　

カ
ラ
ス
が
ご
み
袋
を
食
い
散
ら

か
す
こ
と
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

都
市
部
に
飛
来
す
る
カ
ラ
ス
の

多
く
は
、
人
間
が
出
す
生
ご
み
を

エ
サ
に
す
る
た
め
集
ま
り
、
集
団

で
広
範
囲
に
わ
た
り
行
動
し
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
カ
ラ
ス

の
被
害
を
な
く
す
た
め
、
ご
み
を

出
す
と
き
は
、
下
に
示
す
よ
う
な

対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　
環
境
課

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

生
き
物
と
の

関
わ
り
方
に
つ
い
て

アライグマなどの外来生物を
見かけた時の注意

①むやみに驚かせたり、触ったりしないようにしましょう。
②珍しいからといって、エサをあげたりしないようにしましょう。
③日頃から、外来生物や野生動物などが住みにくい環境づくり
を心がけましょう。雑草などは、定期的に刈り取り、残飯など（特
にごみ収集日）も食い荒らされないように工夫しましょう

犬の飼い主の皆さんへお願い

①ルールとマナーを守って、正しくしつけましょう。
②公園など公共の場所では決して放さないようにしましょう。
③最後まで責任をもって飼いましょう。
④繁殖を希望しない場合は、避妊・去勢手術を受けましょう。

猫の飼い主の皆さんへお願い

①放し飼いをやめ室内で飼育しましょう。交通事故やノミ・ダ
ニなどによる病気（皮膚炎など）、迷子などを防げます。
②首輪などに名札などをつけ、飼い主がわかるようにしましょう。
③近隣でフン・尿をさせないようにトイレのしつけをしましょう。
④繁殖を希望しない場合は、避妊・去勢手術を受けましょう。
　　

ごみを出すときの工夫

①ごみは収集日当日の朝に出しましょう。
②エサとなる生ごみを新聞紙などで包み、カラスから見えなく
しましょう。
③食品のムダや食べ残しを減らし、生ごみを減らしましょう。
④鳥除けネットやふた付きのポリ容器などを活用しましょう。
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新
婚
世
帯
や
小
学
生
以
下
の
子

ど
も
を
含
む
親
子
を
中
心
と
す
る

世
帯
を
対
象
と
し
た
「
新
婚
・
子

育
て
世
帯
向
け
」
の
ほ
か
、「
一
般

世
帯
向
け
」「
福
祉
世
帯
向
け
」「
車

い
す
常
用
者
世
帯
向
け
」
な
ど
の

応
募
区
分
ご
と
に
府
営
住
宅
の
入

居
者
を
年
６
回
募
集
し
ま
す
。
募

集
案
内
・
申
込
書
は
、
建
築
住
宅

課
や
大
阪
府
営
住
宅
泉
大
津
管
理

セ
ン
タ
ー
、
府
民
お
問
合
せ
セ
ン

タ
ー
情
報
プ
ラ
ザ
な
ど
で
配
布
し

ま
す
。

申
込
書
配
布
・
受
付
期
間

▽
第
１
回　
４
月
１
日
〜
15
日

▽
第
２
回　
６
月
１
日
〜
15
日

▽
第
３
回　
８
月
２
日
〜
16
日

▽
第
４
回　
10
月
１
日
〜
15
日

▽
第
５
回　
12
月
１
日
〜
15
日

▽
第
６
回　

令
和
４
年
２
月
１
日

〜
15
日

申
込
方
法　
申
込
書
を
郵
送
（
消
印

有
効
）
ま
た
は
大
阪
府
営
住
宅
泉
大

津
管
理
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
に
は
、
収
入
基
準
な

ど
の
申
込
資
格
を
満
た
し
て
い
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
募

集
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
過
去
の
総
合
募
集
で
応
募
割
れ

が
あ
っ
た
住
宅
の
随
時
募
集
も
あ

り
ま
す（
通
年
）。

問
合　

大
阪
府
営
住
宅
泉
大
津
管

理
セ
ン
タ
ー
（
☎
28
・
０
０
０
２
）

資
格　

①
市
に
３
年
以
上
住
民
登

録
を
し
て
い
る
人　

②
市
に
１
年

以
上
住
民
登
録
を
し
て
い
る
人
で
、

直
系
２
親
等
内
の
親
族
ま
た
は
配

偶
者
の
親
の
遺
骨
が
あ
っ
て
、
墓

地
の
な
い
人　

③
忠
岡
町
に
２
年

以
上
居
住
し
て
い
る
人
で
遺
骨
が

あ
っ
て
、
墓
地
の
な
い
人

申
込
方
法　

申
込
墓
地
を
決
め
た

う
え
で
、
市
民
課
で
配
布
す
る
申

込
用
紙
と
必
要
書
類
を
そ
ろ
え
て

提
出
。

納
付
期
間　

申
込
月
の
翌
月
上
旬

に
、
月
末
を
納
期
限
と
す
る
納
付

書
を
発
送
し
ま
す
。

使
用
開
始
日　

納
付
確
認
後
、
郵

送
に
て
使
用
許
可
証
を
送
付
。
到

達
日
よ
り
使
用
可
能
と
な
り
ま
す
。

募
集
内
容

■
公
園
墓
地

場
所　
板
原
町

区
画
数　
泉
大
津
市
区
画
20
区
画
、

忠
岡
町
区
画
3
区
画

※
大
き
さ
、
金
額
は
全
て
同
じ

区
画
面
積　

１
．76
㎡
（
間
口
１
．

１
ｍ
×
奥
行
き
１
．６
ｍ
、
巻
石
含

む
）

永
代
使
用
料　
56
万
円

管
理
料　
1
万
３
０
０
０
円
（
年
間

２
６
０
０
円
を
5
年
分
一
括
前
納
）

※
申
し
込
み
後
に
区
画
の
変
更
は

で
き
ま
せ
ん
。
事
前
に
必
ず
現
地

で
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
（
公
園

墓
地
管
理
事
務
所
前
に
案
内
を
設

置
し
て
い
ま
す
）。

問
合　
市
民
課

申
込
期
間　

5
月
10
日
㈪
〜
31
日

㈪（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※
詳
細
は
５
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

問
合　
市
民
課

第
39
回
泉
大
津
市
民
音
楽
祭
〜
合

唱
・
合
奏
の
部
〜
出
演
者
を
募
集

し
ま
す
！

　

音
楽
好
き
市
民
の
集
ま
る
祭
典

「
市
民
音
楽
祭
」
で
、
あ
な
た
も
一

緒
に
演
奏
し
ま
せ
ん
か
？

日
程　
8
月
29
日
㈰

場
所　
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

条
件　

①
市
内
在
住
・
在
学
・
在

勤
の
人
を
1
人
以
上
含
む
3
人
以

上
の
音
楽
グ
ル
ー
プ　

②
年
2
〜

3
回
開
催
さ
れ
る
会
議
へ
の
出
席

お
よ
び
当
日
の
運
営
補
助
が
で
き

る
こ
と　

③
出
演
時
間
は
10
分
程

度　
④
音
楽
ジ
ャ
ン
ル
は
不
問

申
込　

4
月
23
日
㈮
ま
で
に
、
郵

送
（
〒
５
９
５
ー
８
６
８
６　
泉
大

津
市
生
涯
学
習
課
）、
窓
口
（
生
涯

学
習
課
）、
メ
ー
ル
（syougaiga

kusyuu@
city.izum

iotsu.osa
ka.jp

）、
フ
ァ
ク
ス
（
33
・
０
６
７

０
）い
ず
れ
か
で
、
必
要
事
項（
①
グ

ル
ー
プ
名　

②
ジ
ャ
ン
ル　

③
代

表
者
名　

④
代
表
者
住
所　

⑤
代

表
者
電
話
番
号
⑥
代
表
者
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
）
を
記
入
の
う
え
申
し
込

み問
合　
生
涯
学
習
課

　

60
歳
以
上
の
人
の
ア
ー
ト
作
品

展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

6
月
19
日
㈯
〜
20
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後
6
時
（
た
だ
し
20

日
は
午
後
4
時
ま
で
）

場
所　
あ
す
と
ホ
ー
ル

対
象　

満
60
歳
以
上
で
１
人
１
部

門
、
１
作
品
に
限
る
（
プ
ロ
作
家
の

出
品
は
不
可
）

内
容（
部
門
お
よ
び
作
品
寸
法
）

▽
洋
画
・
日
本
画
…
30
号
以
内

▽
書
…
半
切
以
内
（
表
装
作
品
で
、

仮
巻
は
不
可
）

▽
写
真
…
カ
ラ
ー
は
四
ツ
切
以
上
、

白
黒
は
半
切
以
上
で
ど
ち
ら
も
全

紙
ま
で（
パ
ネ
ル
張
ま
た
は
額
装
）

▽
工
芸
…
立
体
の
場
合
一
辺
が
30

㎝ 
以
内
、
平
面
の
場
合
１
㎡
以
内

作
品
搬
入
…
6
月
18
日
㈮　

午
後

1
時
〜
4
時

作
品
搬
出
…
6
日
20
日
㈰　

午
後

4
時
〜
6
時（
時
間
厳
守
）

申
込
…
あ
す
と
ホ
ー
ル
に
備
え
付

け
の
出
品
申
込
書
、
ま
た
は
は
が

き
に
①
住
所　

②
氏
名　

③
年
齢

④
電
話
番
号　

⑤
部
門　

⑥
サ
イ

ズ　

⑦
題
名
を
記
入
し
、
5
月
23

日
㈰
ま
で
に
あ
す
と
ホ
ー
ル
へ
郵

送（
〒
5
9
5
ー
0
0
1
5　
二
田

町
1
ー
13
ー
4
）
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
20
・
6
7
7
9
）（
電
話
申
込
不
可
）

問
合　
生
涯
学
習
課

入
会
説
明
会　

4
月
9
日
㈮　

午

前
10
時
〜
、
20
日
㈫　

午
後
１
時

30
分
〜　

会
場
の
都
合
で
変
更
の

場
合
あ
り　
※
事
前
予
約
が
必
要

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
で
原
則
60
歳
以

上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

申
込
・
問
合　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
０
０
７
）

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

公
園
墓
地
使
用
者

随
時
募
集
中

シ
ル
バ
ー
展
作
品
募
集

春
日
墓
地
の
使
用
者
を

募
集
し
ま
す

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

登
録
し
て
働
い
て
み
ま
せ
ん
か

8
月
29
日
の
市
民
音
楽
祭

出
演
者
を
募
集

令
和
３
年
度
府
営
住
宅
総
合
募
集

（
入
居
者
募
集
）
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対
象　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の

市
民

申
込　

4
月
14
日
㈬
、
15
日
㈭
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ（
電
話
申
込
不
可
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

た
だ
し
令
和
２
年
度
の
開
催
状
況

を
踏
ま
え
、
以
下
の
順
で
優
先
。

①
昨
年
度
、
受
講
し
た
人

②
過
去
３
年
間
、
連
続
し
て
同
じ

講
座
の
抽
選
で
落
選
し
た
人

③
昨
年
度
、
受
講
し
て
い
な
い
人

（
②
以
外
）

注
意

▽
都
合
に
よ
り
日
程
・
回
数
な
ど

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
受
講
料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

▽
講
座
に
か
か
る
道
具
・
消
耗
品

は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
締
め
切
り
後
、
定
員

に
満
た
な
い
場
合
は
定
員
に
達
す

る
ま
で
、
申
し
込
み
を
受
け
付
け

ま
す
。

問
合　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

23
・
１
３
９
０
）

　
初
心
者
向
け
の
手
話
講
習
会
（
入

門
・
基
礎
課
程
）
を
開
講
し
ま
す
。

規
定
数
以
上
受
講
さ
れ
た
人
に
は
、

修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

日
時　

５
月
12
日
㈬
〜
３
月
30
日

㈬　

毎
週
水
曜
日
の
午
後
６
時
45

分
〜
8
時
45
分（
全
40
回
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

全
講
座
受
講
可
能
な
人

定
員　
先
着
８
人
（
開
催
最
低
人
数

5
人
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止
）

参
加
費　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
３
３

０
０
円
は
自
己
負
担
）

申
込
・
問
合　

４
月
１
日
㈭
か
ら

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
（
☎

23
・
１
３
９
０
）

　

視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め

に
、
声
の
図
書
・
点
字
本
の
製
作
・

対
面
朗
読
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
で
き
る
人
で
、
こ
れ
ら
の

基
礎
的
な
知
識
・
技
能
の
あ
る
人

を
対
象
に
、「
①
点
訳
奉
仕
員
中
級

養
成
講
座
」「
②
朗
読
奉
仕
員
中
級

養
成
講
座
」
を
実
施
し
ま
す
。 

日
程　

５
月
27
日
㈭
〜
11
月
25
日

㈭（
全
24
回
）

場
所　

府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象　
府
内
在
住
・
在
勤
の
人
で
、

市
町
村
な
ど
の
初
級
養
成
講
座
の

修
了
者
ま
た
は
同
等
と
認
め
ら
れ

る
人　

※
初
め
て
学
習
さ
れ
る
人

は
、
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

定
員　

各
25
人
程
度　

※
受
講
判

定
試
験
あ
り

受
講
料　
無
料
（
教
材
の
一
部
を
実

費
負
担
の
場
合
あ
り
）

※
募
集
案
内
お
よ
び
受
講
申
込
書

は
障
が
い
福
祉
課
で
配
付
、
府
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

申
込
・
問
合　

４
月
30
日
㈮
（
必

着
）。
申
込
方
法
な
ど
は
、（
一
財
）

府
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会（
☎
０
６
・

６
７
４
８
・
０
６
１
１
）ま
で

　

特
に
専
門
性
の
高
い
要
約
筆
記

者
の
養
成
を
行
う
た
め
の
「
要
約

筆
記
者
養
成
講
座
」
を
実
施
し
ま

す
。 

日
程　

６
月
19
日
㈯
〜
12
月
４
日

㈯（
全
21
回
）

場
所　

府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象　

府
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
人
で
、
要
約
筆
記
者
と
し
て
活

動
す
る
意
思
の
あ
る
人

コ
ー
ス
・
定
員　

▽
手
書
き
コ
ー

ス　

12
人　

▽
Ｐ
Ｃ
コ
ー
ス　

12

人　
※
受
講
判
定
試
験
あ
り
（
５
月

29
日
㈯
）

受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
実

費
負
担
）

※
募
集
案
内
お
よ
び
受
講
申
込
書

は
障
が
い
福
祉
課
で
配
付
、
府
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

申
込
・
問
合　
5
月
10
日
㈪（
予
定
）

ま
で
。
申
込
方
法
な
ど
は
、
府
民

お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
６
・
６

９
１
０
・
８
０
０
１
）ま
で

　

日に
ち
じ
ょ
う
か
い
わ

常
会
話
は
で
き
る
け
れ
ど

日に
ほ
ん
ご

本
語
読よ

み
書か

き
の
習し
ゅ
う
と
く得
が
で
き

な
か
っ
た
人ひ
と

を
対た
い
し
ょ
う象
に
「
日に
ほ
ん
ご

本
語

よ
み
か
き
教き
ょ
う
し
つ室
」
を
無む
り
ょ
う料
で
開か
い
さ
い催

し
て
い
ま
す
。

日に
ち
じ時　

毎
ま
い
し
ゅ
う週

火か
よ
う
び

曜
日　

午ご

ご後
１
時じ

〜
３
時じ

場ば
し
ょ所　

南
み
な
み
こ
う
み
ん
か
ん

公
民
館

対た
い
し
ょ
う
象　

15
歳さ
い
い
じ
ょ
う

以
上
の
人ひ
と

で
市し
な
い内
に

住す

ん
で
い
る
か
、
市し
な
い内
で
仕し
ご
と事
を

し
て
い
る
人ひ
と

定て
ん
い
ん員　

10
人に
ん

申も
う
し
こ
み
込　

毎
ま
い
し
ゅ
う週
火か
よ
う
び

曜
日
の
午ご

ご後
１
時じ

〜
３
時じ

に
本ほ
ん
に
ん人

が
直ち
ょ
く
せ
つ接、

南み
な
み
こ
う
み
ん

公
民

館か
ん

へ
問と
い
あ
わ
せ

合　

生し
ょ
う
が
い
が
く
し
ゅ
う
か

涯
学
習
課
ま
た
は
南
み
な
み
こ
う公

民み
ん
か
ん館

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

各
種
講
座
受
講
生
募
集

手
話
講
習
会（
初
心
者
向
け
）

日に
ほ
ん
ご
本
語
よ
み
か
き
教
き
ょ
う
し
つ室

受じ
ゅ
こ
う
せ
い

講
生
募ぼ
し
ゅ
う集

府
点
訳
・
朗
読
奉
仕
員
中
級

養
成
講
座 

受
講
者
募
集

府
要
約
筆
記
者

養
成
講
座 

受
講
者
募
集

講座名 日時・回数・定員 受講料など 内容

書道講座 5 月 17 日～ 3 月 28 日（第 1・3 月　全 21 回）
午後 1時～ 2時 30 分　定員 25人 1,500 円 初心者を対象に毛筆または、ペン習字のどちらかを選ん

で学ぶことができます。
健康づくり筋
力トレーニン
グ講座A

5 月 11 日～ 9 月 28 日（第 2・4 火　全 10 回）
午前 10時 30 分～正午　定員 20人 1,000 円 上半身、下半身、体幹の筋力トレーニングをレクリエー

ションを交え、家でもできるトレーニングを行います。

絵手紙講座 5 月 18 日～ 3 月 15 日（第 1・3 火　全 19 回）
午後 1時 30 分～ 3時　定員 10人 1,500 円 身近な道具などをつかって、はがきや色紙などにきれい

な絵を一緒に描きませんか。

リフレッシュ
体操A

5 月 12 日～ 9 月 22 日（第 2・4 水　全 10 回）
午前 10時 30 分～ 11 時 45 分　定員 25人 1,000 円

いすに座りながらできるチェアーストレッチなどを取り
入れながら、ストレッチ体操を行い心身ともにリフレッ
シュを図ります。

リズム体操 5 月 20 日～ 3 月 17 日（第 1・3 木　全 19 回）
午後 2時～ 3時 30 分　定員 20人 1,500 円 リズムに合わせて心地よく体を動かすことにより、健康

の増進を図ります。
自力整体
体操講座A

5 月 14 日～ 9 月 24 日（第 2・4 金　全 10 回）
午前 10時 30 分～正午　定員 20人 1,000 円 自分自身の力で身体の歪みを整えて自然治癒エネルギー

を引き出す体操を行います。
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記事共通の注意点　◎費用・受講料などの記載がないものは無料　◎「申し込み」記載があるものは必ず事前の申し込みが必要　◎申し込みは
原則として月～金曜日、午前 8時 45分～午後 5時 15分受付※祝日は休み　◎郵送の申し込みは特別に記載がない場合は締め切り日必着　
◎マスク着用については基本的な対策としてお願いしています

　

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
講
師
と
楽
し
く

外
国
語
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

▽
子
ど
も
英
会
話
教
室

日
時　
月
曜
日　
午
後
6
時
〜
（
50

分
）、
金
曜
日　
午
後
5
時
20
分
〜

（
50
分
）

対
象　
未
就
学
児
〜
小
学
６
年
生

定
員　
5
人

▽
ハ
ン
グ
ル
講
座

日
時　

金
曜
日　

午
後
７
時
30
分

〜
（
90
分
）

定
員　
７
人

※
新
ク
ラ
ス
開
講
の
場
合
、
曜
日

や
時
間
な
ど
希
望
考
慮
の
う
え
決

定
。

〈
共
通
事
項
〉

場
所　

春
日
町
自
治
会
館
、
楠
町

西
自
治
会
館
、
南
溟
寺

受
講
料　
1
回
１
２
０
０
円
〜
１
５

０
０
円（
見
学
は
1
回
無
料
）

申
込
・
問
合　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岸
和

田
国
際
交
流
協
会
（
☎
０
７
２
・
４

４
５
・
０
５
３
３
）

子
ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
デ
イ
「
弥
生

の
弓
矢
体
験
」

日
時　

4
月
17
日
㈯　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分

費
用　

入
館
料
（
ま
い
ど
子
で
も

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
は
無
料
）

場
所
・
問
合　

弥
生
文
化
博
物
館

（
☎
46
・
２
１
６
２
）

■
狂
言
教
室
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
・
狂

言
の
名
作
「
神
鳴
」
を
実
写
映
画

化
し
た
新
釈
「
神
鳴
」

　

斬
新
な
映
像
で
つ
づ
る
、
Ｖ
Ｆ

Ｘ
を
駆
使
し
た
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
み
ん
な
で
楽
し
め
る
大
特
撮

絵
巻
と
伝
統
的
な
狂
言
の
共
演

日
時　

４
月
11
日
㈰　

午
後
2
時

〜定
員　
事
前
申
込
50
人

参
加
費　
前
売
り
５
０
０
円
（
当
日

７
０
０
円
）、
小
学
生
以
下
無
料

■
あ
す
と
み
ん
な
の
狂
言
教
室

日
時　

▽
第
1
回
…
４
月
17
日
㈯

午
後
1
時
〜　

▽
第
2
回
…
5
月

15
日
㈯
以
降
は
毎
月
1
回
土
曜
日

午
後
3
時
〜
5
時　

▽
発
表
会
…

令
和
4
年
1
月
30
日
㈰
（
堺
能
楽
会

館
）

対
象　

小
学
校
高
学
年
〜
高
校
生

と
そ
の
保
護
者
（
子
ど
も
だ
け
、
大

人
だ
け
の
申
し
込
み
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
）

定
員　
申
込
先
着
10
組

費
用　
教
材
費
・
発
表
会
費
な
ど

■
小
川
真
先
生
の
ス
ポ
ー
ツ
キ
ッ

ズ
・
ベ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

日
時　

４
月
28
日
㈬　

午
前
10
時

30
分
〜

対
象　

お
座
り
が
で
き
る
0
歳
〜

３
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員　
10
組

参
加
費　
３
０
０
円

■
あ
す
と
フ
ォ
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ
ス

テ
ー
ジ

日
時　

４
月
25
日
㈰　

午
後
２
時

〜定
員　
事
前
申
込
１
０
０
人

参
加
費　
５
０
０
円

■
和
ラ
ン
チ
サ
ロ
ン

　

離
乳
食
の
話
、
子
育
て
の
話
、

栄
養
士
さ
ん
を
囲
ん
で
な
ん
で
も

相
談
会
！

日
時　

５
月
11
日
㈫　

午
前
10
時

30
分
〜
午
後
0
時
30
分

対
象　
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員　
事
前
申
込
12
組

参
加
費　
３
０
０
円
（
お
い
し
い
和

ラ
ン
チ
・
お
み
や
げ
付
）

■
春
か
ら
始
め
る
、
体
ほ
ぐ
し
運

動
！
「
ア
カ
デ
ミ
ー
教
室
」
受
講

生
募
集
中
！

　

入
会
金
無
料
！
受
講
料
3
か
月

前
納
制
。
無
料
体
験
・
見
学
は
一

人
一
回
（
要
予
約
）
見
学
の
み
の
講

座
も
あ
り
。

▽
健
康
ヨ
ガ

日
時　

毎
週
金
曜
日　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分

受
講
料　
１
万
７
１
６
０
円（
12
回
）

▽
い
き
い
き
太
極
拳

日
時　

毎
週
水
曜
日　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分

受
講
料　
１
万
７
１
６
０
円（
12
回
）

▽
姿
勢
改
善
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　

毎
週
火
曜
日　

午
後
７
時

〜
８
時
30
分

受
講
料　
１
万
７
１
６
０
円（
12
回
）

あ
す
と
ホ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

（
☎
20
・
６
７
７
８
）

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

弥
生
文
化
博
物
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

幼
児
・
子
ど
も
英
会
話
教
室

ハ
ン
グ
ル
講
座

KANSAI AIRPORTS 
オンラインストア

■「KANSAI AIRPORTS オンラインストア」をお楽しみ
ください！
　空港オリジナルグッズやエアライングッズを販売する
「KANSAI AIRPORTS オンラインストア」では、関西エ
アポートグループ公式キャラクター「そらやん」や、関
西3空港のオリジナルグッズをはじめ新商品を続々と展
開しています。そらやん公式Twitterのフォロワーの皆

さまに選んでいただいたカラーを採用したトートバッグ
や、そらやんのモチーフが愛くるしいポストカード4種
類の他、航空会社とのコラボ商品など、気になる商品が
きっと見つかるはずです。この機会にぜひオンラインス
トアでのショッピングをお楽しみください。

（「
学
習
・
講
座
」
の
続
き
）

情報かわら版

　

昨
年
の
泉
大
津
警
察
署
管
内
の

特
殊
詐
欺
の
被
害
件
数
は
10
件
で
、

被
害
額
は
約
１
５
０
０
万
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

泉
大
津
警
察
署
管
内
で
は
、
高

齢
者
宅
に
警
察
官
や
市
職
員
な
ど

を
名
乗
る
人
物
か
ら
の
ア
ポ
電
が

多
数
か
か
っ
て
き
て
お
り
、
い
つ

特
殊
詐
欺
の
被
害
が
発
生
し
て
も

お
か
し
く
な
い
状
況
で
す
。

　

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止
を
は
じ

め
、
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止
、
車
上
狙
い
な
ど
の
自
動
車

関
連
犯
罪
の
被
害
防
止
を
重
点
に
、

皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
行
政
機
関
、
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
事
業
者
な
ど
と
連
携
し
、
春

の
地
域
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
犯
罪
被
害
に
遭
わ
な

い
よ
う
、
防
犯
対
策
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。

問
合　
泉
大
津
警
察
署
防
犯
係
（
☎

23
・
１
２
３
４
）

　

交
通
事
故
、
貸
・
借
金
、
近
隣

ト
ラ
ブ
ル
、
損
害
賠
償
な
ど
民
事

調
停
利
用
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
程
・
場
所　
▽
4
月
28
日
㈬･･･

南
海
浪
切
ホ
ー
ル　

▽
5
月
26
日

㈬･･･

和
泉
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

時
間　
午
後
1
時
〜
3
時

問
合　
大
阪
民
事
調
停
協
会
（
☎
０

６
・
６
３
６
３
・
３
０
９
１
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る

人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
知

り
た
い
人
な
ら
誰
で
も
気
軽
に
集

え
る
場
所
で
す
。

日
時　

４
月
27
日
㈫　

午
後
１
時

30
分
〜
４
時

※
毎
月
第
４
火
曜
日
開
催

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員　
先
着
10
人

参
加
費　
無
料
（
飲
み
物
･
お
菓
子

を
１
０
０
円
で
提
供
）

申
込
・
問
合　

社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９
３
）

日
時　

４
月
25
日
㈰　

午
前
10
時

〜
午
後
４
時

※
正
午
〜
午
後
1
時
ま
で
休
憩

場
所　
市
役
所
駐
車
場

問
合　
献
血
推
進
協
議
会
（
☎
23
・

１
３
９
３
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

「
ハ
ー
ト
ち
ゃ
ん
」

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

春
の
地
域
安
全
運
動

4
月
19
日
〜
28
日

4
月
25
日
㈰

献
血
の
お
知
ら
せ

裁
判
所
の
民
事
調
停
委
員
に

よ
る
民
事
調
停
手
続
き
相
談
会

　泉大津で“好き”を続ける人たち
による、ダンスやパフォーマンスと、
クリエイターズアトリエを開催。
日時　4 月 18 日㈰　午前 10 時～
場所　あすとホール
内容　キッズダンス、辻 SHOU 切
り絵パフォーマンス、クリエイター
による雑貨 SHOP、デザインワーク
ショップ、ベーグル販売など
問合　あすとホール（☎ 20・6778）

　毎年恒例の吹奏楽コンサート
「ファミリーコンサート」を今年はも
んとパークで開催します。キッチン
カーも出店しますので、楽しい音楽
と食をお楽しみください！
日時　4 月 29 日㈷　午前 11 時 45
分開演（午前 11 時 30 分開場）
場所　もんとパーク
出演団体　東陽中学校・誠風中学校・
小津中学校・泉大津高校・佐野高校
吹奏楽部、泉大津市吹奏楽団
問合　生涯学習課

　「自分たちの街をきれいに！」を

スローガンに、市内の一斉清掃を行
います。ごみゼロ大作戦で、地球環
境保護について「わたしにできるこ
と」「わが家でできること」「わが社
でできること」をテーマに、「ごみを
出さない、ごみを捨てない」生活ス
タイルについて考える一日にしませ
んか。
　市からごみ袋、土砂回収用の土の
う袋を 10 枚程度と実施要領を配布
します。事前に申込書をご提出くだ
さい。
日時　5月30日㈰　午前8時～2時
間程度（雨天時は 6 月６日㈰に順延、
小雨決行）
清掃場所　私有地以外の公共の場所
および側溝。清掃用具は各自で用意。
申込・問合　5 月 21 日㈮までに環境
課へ

4/18
㈰

ダンス☆マルシェ
好きなものを好きだと言う

4/29
㈷

もんとファミコン♪
フェスとバル

5/30
㈰

ごみゼロ大作戦実施

情報

■職場における新型コロナウイルス感染症対策の実施
状況を確認しましょう！
▶テレワーク・時差出勤などの推進
▶体調がすぐれない人が気兼ねなく休めるルールを定
め、実行できる雰囲気を作る

▶職員間の距離確保、定期的な換気、仕切り、マスク
徹底など、密にならない工夫を行う

▶休憩所、更衣室などの“場の切り替わり”や、飲食
の場など「感染リスクが高まる『5つの場面』」での
対策・呼びかけを行う

▶手洗いや手指消毒、咳エチケット、複数人が触る箇
所の消毒など、感染防止のための基本的な対策を行
う

泉大津労働基準監督署からのお知らせ（☎ 27・1211）
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情報かわら版

　

昨
年
の
泉
大
津
警
察
署
管
内
の

特
殊
詐
欺
の
被
害
件
数
は
10
件
で
、

被
害
額
は
約
１
５
０
０
万
円
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

泉
大
津
警
察
署
管
内
で
は
、
高

齢
者
宅
に
警
察
官
や
市
職
員
な
ど

を
名
乗
る
人
物
か
ら
の
ア
ポ
電
が

多
数
か
か
っ
て
き
て
お
り
、
い
つ

特
殊
詐
欺
の
被
害
が
発
生
し
て
も

お
か
し
く
な
い
状
況
で
す
。

　

特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止
を
は
じ

め
、
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止
、
車
上
狙
い
な
ど
の
自
動
車

関
連
犯
罪
の
被
害
防
止
を
重
点
に
、

皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
行
政
機
関
、
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
事
業
者
な
ど
と
連
携
し
、
春

の
地
域
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
犯
罪
被
害
に
遭
わ
な

い
よ
う
、
防
犯
対
策
を
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。

問
合　
泉
大
津
警
察
署
防
犯
係
（
☎

23
・
１
２
３
４
）

　

交
通
事
故
、
貸
・
借
金
、
近
隣

ト
ラ
ブ
ル
、
損
害
賠
償
な
ど
民
事

調
停
利
用
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
程
・
場
所　
▽
4
月
28
日
㈬･･･

南
海
浪
切
ホ
ー
ル　

▽
5
月
26
日

㈬･･･

和
泉
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

時
間　
午
後
1
時
〜
3
時

問
合　
大
阪
民
事
調
停
協
会
（
☎
０

６
・
６
３
６
３
・
３
０
９
１
）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る

人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
知

り
た
い
人
な
ら
誰
で
も
気
軽
に
集

え
る
場
所
で
す
。

日
時　

４
月
27
日
㈫　

午
後
１
時

30
分
〜
４
時

※
毎
月
第
４
火
曜
日
開
催

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員　
先
着
10
人

参
加
費　
無
料
（
飲
み
物
･
お
菓
子

を
１
０
０
円
で
提
供
）

申
込
・
問
合　

社
協
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９
３
）

日
時　

４
月
25
日
㈰　

午
前
10
時

〜
午
後
４
時

※
正
午
〜
午
後
1
時
ま
で
休
憩

場
所　
市
役
所
駐
車
場

問
合　
献
血
推
進
協
議
会
（
☎
23
・

１
３
９
３
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

「
ハ
ー
ト
ち
ゃ
ん
」

募
　
集

学
習
・
講
座

お
知
ら
せ

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

春
の
地
域
安
全
運
動

4
月
19
日
〜
28
日

4
月
25
日
㈰

献
血
の
お
知
ら
せ

裁
判
所
の
民
事
調
停
委
員
に

よ
る
民
事
調
停
手
続
き
相
談
会

　泉大津で“好き”を続ける人たち
による、ダンスやパフォーマンスと、
クリエイターズアトリエを開催。
日時　4 月 18 日㈰　午前 10 時～
場所　あすとホール
内容　キッズダンス、辻 SHOU 切
り絵パフォーマンス、クリエイター
による雑貨 SHOP、デザインワーク
ショップ、ベーグル販売など
問合　あすとホール（☎ 20・6778）

　毎年恒例の吹奏楽コンサート
「ファミリーコンサート」を今年はも
んとパークで開催します。キッチン
カーも出店しますので、楽しい音楽
と食をお楽しみください！
日時　4 月 29 日㈷　午前 11 時 45
分開演（午前 11 時 30 分開場）
場所　もんとパーク
出演団体　東陽中学校・誠風中学校・
小津中学校・泉大津高校・佐野高校
吹奏楽部、泉大津市吹奏楽団
問合　生涯学習課

　「自分たちの街をきれいに！」を

スローガンに、市内の一斉清掃を行
います。ごみゼロ大作戦で、地球環
境保護について「わたしにできるこ
と」「わが家でできること」「わが社
でできること」をテーマに、「ごみを
出さない、ごみを捨てない」生活ス
タイルについて考える一日にしませ
んか。
　市からごみ袋、土砂回収用の土の
う袋を 10 枚程度と実施要領を配布
します。事前に申込書をご提出くだ
さい。
日時　5月30日㈰　午前8時～2時
間程度（雨天時は 6 月６日㈰に順延、
小雨決行）
清掃場所　私有地以外の公共の場所
および側溝。清掃用具は各自で用意。
申込・問合　5 月 21 日㈮までに環境
課へ

4/18
㈰

ダンス☆マルシェ
好きなものを好きだと言う

4/29
㈷

もんとファミコン♪
フェスとバル

5/30
㈰

ごみゼロ大作戦実施

情報

■職場における新型コロナウイルス感染症対策の実施
状況を確認しましょう！
▶テレワーク・時差出勤などの推進
▶体調がすぐれない人が気兼ねなく休めるルールを定
め、実行できる雰囲気を作る

▶職員間の距離確保、定期的な換気、仕切り、マスク
徹底など、密にならない工夫を行う

▶休憩所、更衣室などの“場の切り替わり”や、飲食
の場など「感染リスクが高まる『5つの場面』」での
対策・呼びかけを行う

▶手洗いや手指消毒、咳エチケット、複数人が触る箇
所の消毒など、感染防止のための基本的な対策を行
う

泉大津労働基準監督署からのお知らせ（☎ 27・1211）
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★

ぜいきん納税・納付今月の

●介護保険料（普通徴収）……４月分

泉大津市 LINE 泉大津市インスタ泉大津市 Facebook

バーチャル
手続きナビゲーション

市の情報 QR市の情報 QR

災
害
時
に

役
立
つ
！

おづみん Twitter

市役所へ行く前
に、必要な手続
きが調べられて
便利です !!

市で行っている市民相談一覧（無料）市で行っている市民相談一覧（無料）休館日や相談員の都合などにより、
休みをいただく場合があります。

市民生活応援窓口　☎33・9254
　月～金曜日　午前8時45分～午後5時15分
　市役所1階市民生活応援窓口
消費生活相談　☎33・1131
　月～金曜日　午後1時～4時
　市役所1階消費生活センター

子育て相談　☎33・1131
　市役所1階子育て応援課
♦児童家庭相談
♦ひとり親家庭相談
　月～金曜日　午前8時45分～午後5時15分

高齢者総合相談　☎21・0294
　月～金曜日　午前9時～午後5時15分
　高齢者保健・福祉支援センター（ベルセンター）
心配ごと相談　☎21・9871
　火曜日　午後1時30分～3時30分
　総合福祉センター
教育相談　☎31・4460
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　教育支援センター
　心の相談ホットライン（☎26・0005）
医療相談　☎32・5622
　月～金曜日　午前9時～午後4時
　市立病院
防火相談　☎33・4482
　毎日　午前9時～午後5時
　消防本部

住宅・空家相談　☎33・1131
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　市役所2階建築住宅課
福祉なんでも相談【要予約】☎21・0294
　第2・４金曜日 午後1時～3時
　地域包括支援センター
人権相談
女性相談
労働相談
就労相談【要予約】
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　市役所1階人権くらしの相談課

各種相談　☎33・1131　市役所1階市民相談室
♦一般相談　
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分
♦交通事故相談
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分

♦犯罪被害者相談
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分
♦行政相談
　第2月曜日　午後1時～3時
♦行政書士相談
　偶数月第4火曜日　午後1時～3時
♦司法書士相談
　第1金曜日　午後1時～3時
♦土地家屋調査士相談
　第3金曜日　午後1時～3時

♦不動産相談
　第2・4金曜日　午後1時～3時
♦税務相談
　第3月曜日　午後1時～４時
♦特設人権相談
　第2・3・4水曜日　午後1時～3時
♦特設労働相談
　第3木曜日　午前10時～正午
♦女性相談（要予約）
　特定日　午後1時～4時　※開設日は要問合

市役所窓口業務は月～金曜日（土・日曜日、祝日、12 月 29 日～1 月 3 日
の年末年始を除く）午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分まで行っています。

法律相談【要予約】予約専用電話　☎23・4400
　木曜日　市役所1階市民相談室
　※前日（前日が祝日の場合は前々日）の午前9時から電

話で予約受付。相談時間は午後１時からでひとり30分
間。先着8人まで。時間の指定はできません。

☎33・1131

　住宅用火災警報器の相談は
泉大津市消防署へ！

泉大津市消防署予防係
（☎33・4482）

　災害時などに、防災無線の内容
が聞き取れなかった場合、電話で
聞き直すことができます。

みんなでやろう、くんれんを！
（通話料無料） 月・木 コース

火・金 コース

水・土 コース

可燃ごみ収集曜日 ペットボトル・
容器包装プラスチック

カン･ビン・
せとものなど 古紙類

12 日㈬、26 日㈬

12 日㈬、26 日㈬

11 日㈫、25 日㈫

5月の資源ごみ収集日

ごみ減量に向けたスローガン

1 人あたりの一日の可燃ごみ量

令和 3 年 2 月分

R3.2　371.8g 目標 365.5g

可燃ごみ量 773 ㌧

目標まであと 6.3g です

毎週金曜日

毎週木曜日

毎週月曜日

5 日㈷、19 日㈬

5 日㈷、19 日㈬

4 日㈷、18 日㈫

「混ぜればごみ、分ければ資源」

　粗大ごみの収集 ( 有料制 ) をご希望の人は、粗大ごみ電話申込センターへ電話も
しくはインターネットでお申し込みください。
☎0800･123･5300 ( 通話料無料 )・☎0725･23･8522 ( 携帯 )
FAX 0800･500･5300 ( 主に聴覚障がい者などが対象 )

プロジェクト!!
ごみ減量に向けたスローガン

ジーゴジュウ

ごみを分ければ資源に
変身！雑がみの分別に
ご協力をお願いしま
す。

広 報いずみおおつ
　広報紙が届かない世帯の人は、
秘書広報課へご連絡ください。

問合　秘書広報課
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★ ★
★ ★

★
★★

★いずみおおつのキラリ

★

このコーナーでは、泉大津市のキラリと輝く
人財やさまざまな活動を紹介します。

★ 立体紙切りパフォーマー　辻 笙 さん
　二つ折りにした紙をリズミカルに切り出し、立体的な作品を生み出す「立体紙切りパフォーマー」の辻笙さん（本市在住 19 歳）は、
最近では各テレビ局でその活躍ぶりが紹介される、新進気鋭のアーティストです。創り出す作品の制作図は、すべて笙さんの頭の
中にあり、そのレパートリーは無限大！
　将来の目標を聞くとテレビでおなじみの「笑点」に出演し、前座でパフォーマンスをしてみたい、
また海外で活動したいとのことでした。市内でも、さまざまなイベントにボランティアで出演し
ている、いずみおおつ愛にあふれる「立体紙切
りパフォーマー」の辻笙さんの今後の活躍に注
目してください！

（活躍は辻笙さんのブログで確認！）

★ 新図書館シープラで活用する、家型書架・図書通帳・除菌 BOX を寄贈いただきました
　泉大津ライオンズクラブ 様から、市立新図書館シープラに設置、導入する「家型書架」「図書通帳」「除菌 BOX」を寄贈いただ
きました。
　家型書架は、明るい配色で好奇心をくすぐる、子どもたちだけの特別な空間。図書通帳は、自身が読んだ本のタイトルや著者名
などの読書履歴が印字される銀行通帳型の冊子。除菌 BOX は、本についたウィルスや菌を紫外線により除菌する機器です。
　市民の皆さんの読書意欲増進のため、また、安心して本に親しめる環境づくりのために、開館後のシープラで活用させていただ
きます。

左から除菌ボックス、図書通帳、家型書架（イメージ）

辻笙さんのブログ

4/18

あすと
ホール

で

イベン
トに出

演 !

NEW FACE!! 泉大津在住のかわいい
子どものスナップ

「おおつっこ」写真募集
このコーナーでは、小学校入学前
のお子さんの写真を募集していま
す。お子さんの写真と住所・名前
( ふりがな )・生年月日・電話番号・
保護者のひとことを添え、郵送

（〒595－8686）またはＥメール
（kouhou@city.izumiotsu.osak
a.jp）で秘書広報課まで。

元気でーす！

おおつっこ

保
護
者
の

ひ
と
こ
と

令和元年 9 月生

                ふじわら ゆきと
藤原 幸叶ちゃん

1 歳になりました。食べるの大好
き ! いっぱい食べて大きくなって
ね !

（曽根町）

保
護
者
の

ひ
と
こ
と

令和 2 年 2 月生

               ふじた   り ひ と
藤田 莉日人ちゃん

R2.2.22☆奇跡的にも、ママと同じお
誕生日になった、りひとくん ! わが
家にたくさんの幸せと笑顔を運んで
くれました。大好きだよ♡  （春日町）

つじ しょう



裏
　
表
　
紙

人
の

動
き
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令

和
3

年
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月
1

日
現

在
）

人
口
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74,248
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男
／

35,426
人

、
女

／
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人
）
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帯
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／
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世
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／
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年
4
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ホ
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発
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泉
大

津
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大
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9
番
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☎
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表
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泉大津 民間 PCR 検査ステーションのご案内
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するとともに、市民の皆さんの不安を解

消し、安心かつ安全な社会経済活動の継続に寄与することを目的に、市内に民間の PCR
検査場を誘致しました。

　市民の皆さんと市内事業者（在勤・在学者を含む）については、3,000 円（税込）で PCR 検査を受検
することができ、市外の人の受検も可能です。検査方法は綿棒を 30秒間くわえるだけの簡単なものです。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、当施設は予約優先となっています。検査対象者や検査
場の詳細、予約方法については、運営事業者のホームページをご確認ください。

開設期間　5 月 31日㈪まで　祝日を除く月～土曜日
※4月 28日㈬～ 5月 5日㈷は休み

　　　　　午前 9時～ 11時 30分、正午～午後 3時（金曜日のみ午後 8
時まで）最終受付は終了時間の 10分前です。

場所　泉大津市職員会館 1階　職員食堂（市役所庁舎横）
費用　市民および市内事業者（在勤・在学者を含む）→3,000 円／回（税込）
備考　市外の人、出張検査を希望の人はご相談ください
問合　公益資本主義株式会社　トップフェローズ (☎080・6564・9428)

予約は専用ホーム
ページから。詳し
くは運営事業者の
ホームページへ トップフェローズ

５/31
まで

▶時短要請等コールセンター
☎ 06･4397・3268（平日の午前 9 時～午後 6 時）

▶大阪府営業時間短縮協力金に関するコールセンター
☎ 06･6210･9525（午前 9 時～午後 7 時）※日祝を除く

▶府民向け相談窓口
☎ 06･6944･8197（午前 9 時～午後 6 時）※土日祝対応
▶新型コロナ受診・相談センター
休日や祝日などに急に症状が悪化した場合
☎ 06･7166･9911（24 時間対応）※土日祝対応

新型コロナウイルス感染症に関する各種電話相談窓口 新型コロナウイルスのワクチン接種について

▶厚生労働省　新型コロナワクチンに関するコールセンター
☎ 0120･761770（午前 9 時～午後 9 時）※土日祝対応
■ワクチン接種券の発送について
　国が示す優先順位とスケジュールに沿って対象者に順次、
ワクチン接種券を発送します（現時点では発送時期未定）。
　高齢者（65 歳以上）への接種券の発送は、4 月下旬にな
る見込みです。
■泉大津市新型コロナワクチンコールセンターを開設
　ワクチン接種について、お問い合わせください。
☎ 0120・920・705（平日午前 9 時～午後 5 時）
※6 月末までは土日祝も対応します

市ホームページ

情
に

①ＬＩＮＥで登録
・ＱＲコードを読み取るかＩＤを入力して

　　　　　　　友達登録を行う。

　　　　　　　ID:＠izumiotsu-city

②応募
・配信日までに広報紙を読む

・毎月 5 日に配信される LINE アンケー

  トに LINE で答える

・質問に最後まで答えて抽選に参加！

　登
録
か
ら
応
募
へ
の
手
順

　

　
毎月5日
配信 広報紙 LINEアンケートでプレゼント！広報紙 LINEアンケートでプレゼント！
フィッシングマックス　サビキちょい投げセット

フィッシングマックス泉大津店
東港町 11-33　☎22・5151
営業時間：24 時間営業
定休日：なし（冬季のみあり）
駐車場：あり

波止・船をメインに豊富な品揃えをしていま
す。活きエサも取り扱っています。
ご釣行の際はぜひご利用ください。

お
店
の

P
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キ
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・
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の
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ト
ロ
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抽選で
3人！


