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ひと
治
と
い
う
言
葉
か
ら
、

皆
さ
ん
は
何
を
思
い
浮

か
べ
ま
す
か
。
毎
日
の

新
聞
や
テ
レ
ビ
が
報
道
す
る
政
治

家
や
選
挙
の
時
の
選
挙
カ
ー
か
ら

手
を
ふ
る
人
た
ち
で
し
ょ
う
か
。

「
政
治
な
ん
て
関
係
な
い
」
と
無
関

心
で
い
て
も
、
私
た
ち
の
暮
ら
し

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち
で
政
治

と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
国
憲
法
で
は
主
権
が
国
民

に
あ
る
こ
と
、
す
な
わ
ち
国
民
が

政
治
の
主
役
で
あ
る
こ
と
を
う

た
っ
て
い
ま
す
。
国
の
あ
り
方
は

国
民
が
決
め
る
民
主
主
義
の
社
会

で
す
。

　
し
か
し
、国
民
全
員
で
話
し
合
っ

て
決
め
る
こ
と
は
困
難
で
す
。
そ

こ
で
、「
選
挙
」
を
行
い
、
自
分
た

ち
の
代
わ
り
に
政
治
を
行
う
代
表

者
を
選
び
ま
す
。
選
挙
権
を
有
す

る
国
民
が
投
票
に
参
加
し
、
自
分

の
想
い
を
、
自
分
に
代
わ
っ
て
形

に
し
て
く
れ
る
人
を
選
挙
で
選
ぶ

の
で
す
。

　
今
は
、
皆
さ
ん
が
当
た
り
前
に

行
使
す
る
こ
と
が
で
き
る
選
挙
権

で
す
が
、
日
本
で
初
め
て
選
挙
が

行
わ
れ
た
明
治
23
年
当
時
は
、
直

接
国
税
15
円
以
上
を
納
め
て
い
る

満
25
歳
以
上
の
男
子
（
全
人
口
の

約
１
・
１
％
）
に
し
か
選
挙
権
は

与
え
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

か
ら
昭
和
20
年
に
満
20
歳
以
上
の

男
女
す
べ
て
に
選
挙
権
が
与
え
ら

れ
、
平
成
28
年
に
は
約
70
年
ぶ
り

に
満
18
歳
以
上
に
引
き
下
げ
ら
れ

ま
し
た
。

　
平
成
21
年
の
衆
議
院
議
員
選
挙

で
は
、
全
国
で
69
・
28
％
（
本
市

は
65
・
94
％
）
の
投
票
率
が
あ
り

ま
し
た
が
、
最
近
の
選
挙
で
は
、

国
政
、
地
方
選
挙
と
も
に
投
票
率

は
低
下
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
令
和

元
年
参
議
院
議
員
選
挙
（
選
挙
区
）

は
全
国
で
48
・
80
％
（
本
市
は

45
・
22
％
）
で
、
平
成
７
年
参
議

院
議
員
選
挙
（
選
挙
区
）
で
記
録

し
た
過
去
最
低
の
44
・
52
％
（
本

市
は
35
・
96
％
）
に
次
い
で
低
い

結
果
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
平

成
31
年
統
一
地
方
選
挙
で
は
、
都

道
府
県
知
事
選
が
47
・
72
％
（
本

市
は
41
・
67
％
）、
市
区
町
村
議
選

が
45
・
16
％
（
本
市
は
43
・
63
％
）

と
な
り
、
い
ず
れ
の
選
挙
も
５
割

を
下
回
る
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
12
月
13
日
は
市
長
選
挙
で

す
。
泉
大
津
市
の
市
政
を
担
う
代

表
者
を
選
ぶ
大
事
な
選
挙
で
す
。

　
選
挙
に
お
け
る
主
役
は
、
私
た

ち
自
身
で
す
。
選
挙
は
私
た
ち
が

政
治
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
る

一
番
身
近
で
大
切
な
機
会
で
す
。

　
皆
さ
ん
の
一
票
を
大
切
に
し
、

棄
権
す
る
こ
と
な
く
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

大
切
な
あ
な
た
の
一
票

コラムのページ columns stand

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」
に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

考
え
よ
う
・
人
権

政

�������
����

9 月の主な動き市長の
う ご き

●5日㈪
金婚祝賀会（レイクアルスタ
ーアルザ）
●9日㈮
大阪広域水道企業団第１回首
長会議（シティプラザ大阪）
●19日㈪
定例市長会議（大阪府庁）
●28日㈬
緑と花の写生コンクール表彰
式（市役所4階）
その他、自治・福祉関係会議
（9件）

9月 4日㈮
　吉村大阪府知事とともに、住友ゴム工業㈱
泉大津工場の体育館で行われた大阪 880 万
人訓練に参加しました（28ページ参照）。
　本市のコロナ禍に対応した３つの新たな災
害対策について、府知事に紹介し意見交換を
行いました。
①民間工場を活用したマルチ避難
②移動可能なコンテナ型ハウスを活用した災
害対応
③ネットを活用しない高齢者への情報伝達

　府知事には、大変ご好評をいただき、本市
の取り組みについて、大阪府下の自治体にも
共有したいと評価いただきました。

訓練を終えての知事との対談動画はこちら

訓練を終えて対談する2人

市内企業と連携した避難所について紹介

10 月の主な予定
※(　) 内は場所
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＜イベント中止のお知らせ＞
「民踊総おどり大会」（フォークダンス
連盟）

　総合体育館は、祭礼の開催のため、
10 月 10 日㈯を臨時休館とし、10 月
12 日㈪を開館としていましたが、祭
礼の中止に伴いまして、10 月 10 日
㈯を平常通り開館、10 月 12 日㈪が
休館日と変更になります。
　ご了承よろしくお願いします。

　小学生を対象に、ディスクゴルフ・
グラウンドゴルフ大会を開催します。
日時　10 月 25 日㈰　午前 9 時～正
午（午前9時受付）
場所　穴師小学校
参加費　無料　※こども会に入会して
いない人は、安全共済会費 460 円が
必要
種目　①小学1～3年生
　　　　ディスクゴルフ
　　　②小学4～6年生
　　　　グラウンドゴルフ

申込　10 月 16 日㈮までに市役所３
階スポーツ青少年課へ
主催　泉大津市こども会指導者協議会

　小学生を対象に、マラソン大会を開
催します。
日時　11 月 15 日㈰　午前 9 時～正
午（午前8時15分受付）
場所　大津川河川敷（公園橋下がり）
参加費　無料　※こども会に入会して
いない人は、安全共済会費 460 円が
必要
種目　①1・2年生　1,000m
　　　②3・4年生　1,500m
　　　③5・6年生　2,000m
申込　10 月 16 日㈮までに市役所３
階スポーツ青少年課へ
主催　泉大津市こども会指導者協議会

日時　11 月 1 日㈰　午前 9 時 15 分
～
場所　総合体育館
対象　市内在住、在勤、在学の人

参加費　団体2,000円、個人300円、
中学生以下は無料
種目　男女別団体、男女別個人、壮年
男子個人（60 歳以上）、男女別個人中
学生以下
申込　10 月 14 日㈬までに総合体育
館窓口へ

日時　11月22日㈰　午前10時～午
後5時
場所　総合体育館
出場資格（対象者）　小学生以上　
（ただし小学生のみのチームは申し込
みの際、保護者を代表者としてくださ
い）
１チーム人数　12人
参加費　１チーム3,000円（小学生
のみのチームは2,000円）
申込期間　10月20日㈫～11月20
日㈮
持物　上靴または室内シューズ
申込・問合　総合体育館へ電話または
窓口まで

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。

秋季市民卓球大会

( 問合 ) 総合体育館＝☎33・1200
ファクス 33・1202

( 問合 ) 総合体育館＝☎33・1200
ファクス 33・1202

総合体育館休館日
変更のお知らせ

市こ協ディスクゴルフ・
グラウンドゴルフ大会

市こ協マラソン大会

第１回　スポーツ
ドッヂボール大会

私たちの行動で、スポーツ文化を守りましょう！

　現在、総合体育館では「私たちの行動で、スポーツ文化を守りましょう！」のスローガンを掲げた横断幕を掲げています。
　これは、コロナ禍のなかで、市民の皆さん一人一人が感染対策に気を付けながら行動することが、スポーツ文化を守
ることにつながるとの考えに賛同された有志の皆さんの協力のもとに製作しました。ほかにも啓発物品として、おづみ
んのうちわや缶バッチ、シールも作成しました。
　総合体育館は、皆さんに安心してご利用いただけるよう感染予防対策に取り組んでいます。ご来館お待ちしています。

こ ち ら 消費生活センター
し ょ う ひ せ い か つ せ ん た ー

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

持続化給付金の不正受給を持ちかける勧誘に注意！

知人から SNS を通じて「サラリーマンでも持続化給付金を受け取れる」「ある
会社に勤めていたことにすれば、その会社が書類を用意し税理士が持続化給付
金の申請代行をするので心配ない」「申請代行費用として受け取った給付金の
４割を税理士に支払えばいい」などと勧誘された。

「サラリーマンでも持続化給付金を受け取れる」
と勧誘された

「サラリーマンでも持続化給付金を受け取れる」
と勧誘された

ーワンポイント　アドバイスー
①持続化給付金は、中小企業や個人事業主に支給されるものです。
②不正受給を持ちかける誘いには絶対に乗らないで！
③不正受給が判明すれば依頼者も罪に問われる可能性があります。

相 談
事 例

被害にあわないために
被害にあわないために

［場所］市役所１階
［受付時間］
月～金曜日　午後１時～ 4時

☎33・1131

【新型コロナウイルス総合電話相談】
大阪弁護士会

☎06･6364･2046
【持続化給付金の相談窓口】
持続化給付金事業コールセンター

☎0120･115･570
【警察相談専用電話】

☎＃9110

新型コロナウイルス感染症に便乗した悪質商法にご注意！
－受給資格がない人に持続化給付金の不正受給を持ちかける手口に気をつけて！－

学生時代の友人からメッセージが届いた。特定の会
社を通じて持続化給付金を申請すると、サラリーマンでも無職でも
100 万円の給付金が受け取れるという。その会社が前年度の確定申
告書類を作り、申請するようだ。その会社の名前を聞いたところ「名
前はないが、税理士がついているので心配ない」とのことだが不審だ。

「給付金を受け取った場合、その 6 割を会社と税理士に支払うことに
なる」と言われた。私は断ったが、友人はこの会社を通じて給付金
を受け取りたい人を探しているので、紹介料があるのかもしれない。

友人から「特別定額給付金 10 万円とは別に持続化
給付金がもらえる。代理人に自営業をやっていることにして申請し
てもらい、給付されたら謝礼を渡せばいいようだ。銀行口座とマイ
ナンバーを教えて欲しい」と連絡があった。口座情報などは教えて
はいない。怪しい話だが、友人を信じて良いのだろうか。

知人から、「事業主でなくても請求の仕方を工夫す
れば持続化給付金の 100 万円を受給できる」と謳う申請サポート
サービスのアカウントへの登録を勧められた。知人は事業主ではな
いが、そのアカウントを登録してサービスを受けるようだ。サービ
スの対価はわからない。
出典：国民生活センター

事例 1

事例 2

事例 3

＜　ミチルさん

でもそれって不正受給じゃない？

このままだと将来が不安だよ…

何それ？そんなのあったっけ？

うそー？どうやってもらうの??

だよねー、私も大変
ところで、10 万円とは別に
もらえる給付金、もう貰った？

申請が必要だけど、代わりに
やってくれる会社があるよ！
事業していることにして、そこ
にお願いすれば簡単に 100 万
円 GET だよ！
私ももう貰ったし！

持続化給付金ってやつだよ！
実はサラリーマンでも
貰えるんだよ！
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日時　11月 17日㈫　午後 1時～
場所　保健センター
対象　40 歳以上の女性市民で、今年
の乳がん検診を受診していない人
内容　問診・視診・触診およびマン
モグラフィ（50 歳未満２方向、50
歳以上１方向）
検診料　500円
申込　電話、ウェブ、窓口にて要予
約
問合　保健センター

　子宮頸がん（Ｒ2.4.1時点で20歳）・
乳がん検診（Ｒ2.4.1 時点で 40 歳）
を無料で受けられるクーポン券を対象
者へ、５月下旬ごろに送付しています。
有効期限は令和３年３月 31 日です。
１～３月にかけて医療機関が混み合い
クーポン券が使用できない可能性があ
るため、令和２年４月から今までに受
診していない人は、早めに受診してく
ださい。
　対象者で今年４月 21 日以降に本市
に転入された人やクーポン券を紛失さ
れた人は再発行の手続きができます。
　また、クーポン券が届いたものの、
使用せずにがん検診を受診された場合

も、お問い合わせください。
問合　保健センター

時間　午前の部：10時～11時30分、
午後の部：1時30分～3時
対象　65歳以上の市民
内容　生活に役立つ話や軽い体操など
定員　会場の大きさにより変わりま
す。詳細はお問い合わせください。
持物　上靴（会場による）、当日の朝
の体温を伺います。
申込・問合　10 月 9 日㈮から高齢介
護課へ電話または窓口にて

日時　10 月 8 日㈭　午前 10 時 30
分～11時

場所　ココフレア
対象　60 歳以上（医師による運動制
限のない人に限ります）
定員　先着6人
申込・問合　10 月 2 日㈮～ 7 日㈬に
セントラルスポーツジムスタ 24 泉大
津（☎20・6730）

日時　12 月 1 日㈫　午前 10 時～
11時 45分
場所　保健センター
対象　20歳以上の市民
定員　18 人（保育定員先着 5人）
保育料　1人につき 500円
内容　第 1 部（講義）…健康と美し
さは口元から、第 2 部（ヨガ）…健
康で美しいカラダづくり
申込・問合　10 月 12 日㈪から保健
センター窓口または電話

▷11 月 3 日㈷　小滝歯科医院（我孫
子 160－５　☎21・1160）　受付は、
午前9時30分～11時30分、午後1
時～4 時で、初診料が必要です。受診
の際は、必ず電話確認のうえご来院く
ださい。

楽笑会（楽しみながら笑顔に
なれる健康づくりの会）予約制

11 月の祝日歯科急病診療医院

がん検診クーポン券による受診は
お早めに

40 歳以上女性市民向け
乳がん検診

歯医者さんが教える
アンチエイジング

●泉大津市消防本部　☎22・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　☎072・443・5940
●救急安心センターおおさか　☎＃7119 または 06・6582・7119 

救急、急病などいざというときの連絡先

泉大津市集団けんしん予約

ココフレア「健康体操教室」

10
月

11
月

日程
16 日㈮午後
20日㈫午前
20日㈫午後
22日㈭午前
27日㈫午前
27日㈫午後
５日㈭午前
10日㈫午前
10日㈫午後
11日㈬午後
13日㈮午後

開催場所
南公民館
旭長寿園
東港長寿園
板原長寿園

西港町自治会館
穴師長寿園
北曽根公民館
条南長寿園
豊中町公民館
松之浜長寿園
北豊中長寿園

筋力レベルアップ教室参加者募集
～体幹筋力アップで若返り !! ～

　プロアスリートが実践している体幹トレーニングを体験してみませんか。
　実績のあるスポーツトレーナーが指導する、あしゆびを意識した運動教室です。強度の高い運動で、スムーズな身体　
の動きへの変化を実感できます。
日時　1クール 8回　11月 2日・9日・16日・30日、12月 7日・14日・21日・28日

いずれも月曜日　午後1時30分～3時
場所　スポーツクラブ　ルネサンス・アルザ泉大津
対象　65 歳以上の市民（ラジオ体操ができる人。床上運動があるため床から起き上がれるこ

とが目安）
定員　先着23人（1クール）
申込・問合　10月12日㈪から高齢介護課へ電話または窓口で受け付け。

←あしゆび体幹体操

健 康 の ペ ー ジ

　新型コロナウイルスと季節性インフ
ルエンザの同時流行を防ぐため、今年
度に限り高齢者インフルエンザ予防接
種の自己負担額を無料にします。＜接
種を希望される場合は、必ず医療機関
に事前に問合せてください。＞
接種期間　10月 1日～令和3年1月
31日
対象　①接種日当日、65歳以上の人

②接種日当日、60 歳以上 65 歳未満
で以下にあてはまる人
▷心臓、腎臓、または呼吸器の機能に
自己の身辺の日常生活行動が極度に制
限される程度の障がいを有する人（身
体障がい者手帳1級に相当する人）
▷ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能に、日常生活がほとんど不可能な程
度の障がいを有する人（身体障がい者
手帳1級に相当する人）
接種回数　1回
実施医療機関　広報いずみおおつ 4
月号の「令和2年度成人保健予定表（保
存版）」や市ホームページをご覧くだ
さい。

持物　健康保険証
自己負担　無料（今年度限り）
※市内指定医療機関以外での接種は、
全額自費です。市外の病院・施設に入
院・入所などの場合、接種する前にお
問い合わせください。
問合　保健センター

　要介護（支援）認定を受けていない
75 歳の人の自宅に保健師や看護師が
訪問し、介護予防の取り組みや必要に
応じて介護・福祉サービスを紹介しま
す。いきいきと元気に過ごすために、
今後の健康づくりについて、ご相談く
ださい。
問合　高齢介護課保健センター一般健康相談

（予約不要）

場　所 日　程相　談

健康相談のお知らせ 　電話による健康相談も
受け付けています。
［日程］月～金曜日（祝日

除 く）［時間］午 前 ８ 時
45 分～午後５時 15 分

月～金曜日
午前9時～午後5時

健康診査

ホテル健診を開催します

問合

　まだ健康診査や特定健診（医療機関での健診、人間ドックを含む）を受けていな
い人はこの機会にぜひご受診ください。

日時 11 月 9日㈪・10日㈫　午前 9時～ 11時 30分

ホテルレイクアルスターアルザ泉大津 4階（駐車場有料）場所

対象

持物

内容

申込方法

保健センター

16～ 39歳の市民
( 昭和 56 年 4 月１日～平成 17
年 3月 31日生まれ )

なし

無料

問診・身体計測・血圧測定・
検尿・血液検査 (最大 16項目 )・
診察

健康保険証

予約なし

40～ 74歳の市国保加入者
（75 歳誕生日前日～昭和 56 年 3 月
31日生まれ )

1日あたり先着 120人

無料（がん検診追加は 500円必要）

問診・身体計測・血圧測定・
検尿・血液検査 (最大 16項目 )・
心電図・診察
特定健康診査受診券
国保被保険証（保険証）

電話、窓口またはウェブにて要予約

▷健診の結果を正確なものにするため、健診前 10 時間以上は、できるだけ水以外の
　飲食物をとらないようにしましょう。
▷悪天候などにより、予告なく中止する場合があります。

定員

健診料

特定健康診査

[ 問合 ] 保健センター（☎33・8181）
高齢介護課　 （☎33・1131）

高齢者
インフルエンザ予防接種

日時　10 月 25 日㈰　午後 2 時 30
分～
場所　保健センター
対象　Ｓ56 年４月１日～Ｈ13 年３
月 31日生まれの女性市民
内容　健康診査、子宮がん検診（頸
部のみ）、骨の健康測定（骨密度測定）
健診料　500円
申込　電話、ウェブ、窓口にて要予約
問合　保健センター
日時　10月 27日㈫　午後 1時～

場所　保健センター
対象　40 歳以上の女性市民で、今
年度の骨粗しょう症検診の受診して
いない人
内容　骨密度測定
検診料　500円
申込　電話、ウェブ、窓口にて要予約
問合　保健センター

20 ～ 39 歳女性市民限定
39（サンキュー）健診

40 歳以上の女性市民向け
骨粗しょう症検診

75 歳の人に保健師や看護師が
訪問します

2日間とも

大腸がん

検診あり

新型コロナに負け
ない !



子育てしやすいまち泉大津子育てしやすいまち泉大津

子育て応援ひろば
子育てに役立つ情報を掲載しています。

いずみおおつ子育て
応援アプリ

お得で便利な
情報がたくさん

　児童手当のお支払いは年３回（2 月・6 月・10 月）です。
令和２年度児童手当現況届を提出され、引き続き受給される人に
は 10・2・6 月期の年間支払通知書を送付しています。受給額な
どの変更が生じた場合は、その都度通知します。
　なお転出、出生、お子さんとの別居、監護・生計状態など、現
況届と状況が変わった場合は手続きが必要です。

小学校新 1年生対象　就学時健康診断のお知らせ
　令和 3 年春に小学校新 1 年生になるお子さんを対象に、就学時健康診断を実施します。進学予定の各小学校で、10 月
末から 11 月中に実施予定です。
　該当するお子さんの保護者に、案内を 10 月中旬頃に教育政策課から郵送します。実施場所・日時を確認のうえ、受診
してください。10 月下旬になっても案内が届かない場合やご不明な点があれば、教育政策課までお問い合わせください。

　現況届は、受給者の 6 月 1 日現在の養育の状況など
を確認するための届です。現況届をまだ提出していな
い場合、また書類不備により保留となっている場合、
10 月の定期払以降、支払いが差し止めとなります。
　現況届は、6 月に受給者に郵送していますので、手
続きがまだの人は子育て応援課まで直接提出するか、
記入漏れのないようにして郵送してください。なお、
受給者の健康保険証などの添付書類が必要な場合があ
ります。

★児童手当 10 月期お支払いは 10 月 15 日㈭です

児童手当現況届はお済みですか

子育て応援課からのお知らせ

教育政策課からのお知らせ

令和２年度　親の会のお誘い
　教育支援センターでは、家庭教育支援サポーター ( 子育ての悩みを聞いてくれる人 ) を囲んで、親の会を実施しています。
親と子の関係や子育てについて、一緒に話し合ってみませんか。

日時・内容
（毎月第 2 木曜日、2 月のみ第 1 木曜日　午前 10 時～正午）

場所　〒595 ー 0041　戎町 3 ー 41
泉大津市教育支援センター（車での来所はご遠慮ください）
対象　幼稚園～中学生くらいのお子さんがいる保護者など
※事前申込は不要ですので、当日直接お越しください。

教育支援センターからのお知らせ (☎31･4460)

コロナ不安のストレス
ソーシャルディスタンスの工夫
進級・進学・進路について
今年の子育ての目標は？
イライラ、ストレスどうしてますか？
新学期への期待

10 月   8 日
11 月 12 日
12 月 10 日
  1 月 14 日
  2 月  4 日
  3 月 11 日

※日曜日、祝日、2日㈮午後のたんぽっぽはお休みです。
※要予約。市ホームページ・子育て応援アプリでご確認ください。

※赤ちゃんルームは
1歳未満児対象です。
兄姉の同伴はご遠慮
ください。
※おひさま広場は雨
天閉場です。室内開
催もありません。

月  　　　　  火　　　　　 水　　　       木　　　　 　金　　　  　  土

午前 9時 30分
～ 11時 30分

午後 1時～ 3時

たんぽっぽ

おひさま広場

おひさま広場

たんぽっぽ

たんぽっぽ

たんぽっぽ

たんぽっぽ

たんぽっぽ

たんぽっぽ

たんぽっぽ

赤ちゃんルーム

9：30～10：30
11：00～正午

9：45～
タッチケア実施
赤ちゃんルーム

1：15～
タッチケア実施 1：30～2：30

　広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」、赤ちゃんだけの日の「赤ちゃんルーム」、屋外で遊ぶ「おひさま広場」があります。

公園へ行くように気軽にお出かけください。子育て相談もしていただけます。

新型コロ
ナに

負けない
!

（
次
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地域子育て支援センター（かみじょう認定こども園 乳児棟内） からのお知らせ
(☎23･0012)

(☎21･6555)

（駐車場は数台利用可）

にんじんサロンからのお知らせ

日時　10月 23日㈮　午前 10時～正午
場所　図書館（受付は２階にんじんサロン）
定員　先着５人
一時保育　6か月以上の未就学児

申込・問合　10 月 9 日㈮～ 14 日㈬　午
前９時 30 分～午後 4 時 30 分までに直接
または電話でにんじんサロンへ

★保育付き「読書タイム」  お子さんを預けて読書の時間を作りませんか？
　日頃なかなかゆっくりと読書の時間をとれない保護者の皆さんが、図書館で本を読んでいる間、にんじんサロ
ンで保育ボランティアスタッフがお子さんをお預かりします。趣味の本をゆっくり読んでみたり、情報収集した
り…。子育てから少し離れて自分の時間を過ごしてみませんか？

新生児特別定額給付金について
　新型コロナウイルス感染症に係る対策として実施される国の特別定額給付金の基準日
の翌日（4月 28日）以降に生まれ、新たに市民となる子どもに対して給付金を支給します。

支給対象児　4 月 28 日～令和 3 年 3 月 31 日までに
出生した子どもで、出生日から申請日まで、引き続き
泉大津市の住民基本台帳に記載されている子ども
申請者（支給対象者）
支給対象児の父または母で対象児の出生日から支給日
まで、引き続き泉大津市の住民基本台帳に記載されて
いる人
支給額　子ども１人あたり 10万円
申請方法　①支給対象児には 9 月末に郵送もしくは
10 月以降に子育て応援課窓口で申請書を配布②申請
書と必要書類を郵送または直接提出

申請に必要な書類　
・泉大津市新生児特別定額給付金支給申請書兼請求書
・支給対象児の母子健康手帳の出生届出済証明ページ
の写し
・受取口座の金融機関名、支店名、種別、口座番号、　
　口座名義人が確認できるものの写し（通帳、キャッ
　シュカード、インターネットバンキング画面など）
申請期限　令和 3年 4月 13日（消印有効）　
※直接提出する場合は、午後 5時 15分まで

問合　子育て応援課

おやこ広場に出かけてみませんか？

※緊急時にはお呼び出しする場合がありますので、館外への外出はできません。

新生児へ
給付金

広報いずみおおつ　令和 2年 10月号15 14
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ワクチン接種間隔の改正について
　予防接種法の一部改正により、10 月 1 日から異なる種類のワクチンの接種間隔が『制限なし』へ変更になります。
ただし、注射生ワクチンから注射生ワクチンを接種する場合のみ 27 日以上の間隔をおくことと、同一ワクチンを複
数回接種する場合の接種間隔は現行通りです。不明な点は接種医または子育て応援課までお問い合わせください。

　児童のインフルエンザ予防接種費用の公費助成をします！
　新型コロナウイルス感染拡大の継続が予測される中、新型コロナウイルスと季節性インフル
エンザの同時流行を防ぐため、インフルエンザ予防接種費用の一部公費助成をおこないます。

実施期間　10 月 1 日～令和 3 年 1 月 31 日
対象　接種日時点で市に住民登録があり、生後 6 か月
から高校 3 年生（相当年齢）までのお子さん
助成額　1 人 1 回につき上限 1,500 円
13 歳以上　1 回・13 歳未満　2 回まで
※1 回目接種時に 12 歳で、2 回目接種時に 13 歳以上
の場合に限り、2 回目の接種も公費助成の対象。
助成方法　接種時に指定医療機関で母子健康手帳と「児
童のインフルエンザ予防接種助成申請書兼代理受領に関

する委任状」（指定医療機関窓口に設置または市ホーム
ページからダウンロード）を提出し、本来の接種費用か
ら 1,500 円を引いた金額を医療機関で支払い。
※指定医療機関以外で接種する場合は、子育て応援課に
問い合わせ。
※子どものインフルエンザワクチンは、法令に基づかな
い「任意接種」であり、医療機関により料金が異なります。
※指定医療機関は市ホームページで確認、もしくは子育
て応援課にお問い合わせください。

子育て応援課からのお知らせ

助松子どもの部屋
※学習支援・居場所

東雲町 6－48

助松町 3－1－25

子ども：無料
18 歳以上：200 円

第 2・第４水曜日　
午後 3 時～ 5 時

開催日未定
午後 5 時～ 8 時

開催日未定

☎090・
8480・4338

龍芳 こども食堂 ☎33・3580

無料

ごはん and カフェ
友’S

団体名 開催場所 問合 料金利用時間

板原町 3－18－16

上之町 1－22

東豊中町 3－2－6

昭和町 10－17

東豊中町 2－6－37
ローズテラス

我孫子 37－5

子ども：無料
18 歳以上：200 円

子ども：無料
18 歳以上：200 円

子ども：無料
18 歳以上：有料

無料

子ども：無料
大人：100 円

開催日未定
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

第 2 日曜日　※10 月はお休み
午前 11 時 30 分～午後 1 時 30 分

毎週水曜日
午後 3 時～ 5 時

第 4 土曜日 ※現在テイクアウトのみ
午後 4 時 30 分～ 6 時 30 分

毎月第 2 日曜日 ※現在食事提供なし
午後 5 時～ 7 時

☎21・9476

☎40・5800

☎24・2908

☎33・5700

☎24・1288

ローズ・つなぐ食堂
※子どもの遊び場あり

蕾（つぼみ）
※居場所

OASIS 子ども食堂 ☎22・3525

板原こどもの家
※子どもの遊び場、
おやつあり

串かつしんやの
きっず食堂

　こどもの居場所づくり事業（こども食堂）は、全国で子どもの貧困対策として広がっている食堂の

ように人とのつながりで心の安らぎを感じられるよう、子どもの居場所を提供しています。

対象：市内在住の 18 歳未満のこども（保護者同伴可）※詳細は各団体にお問い合わせください。

こどもの居場所づくり（こども食堂）一覧

子ども：無料
18 歳以上：200 円

(※注）付き添いの保護者は原則子ども 1 人につき大人 1 人まで。

費用の
助成

問合　子育て応援課

予防接種

※今月都合が悪い場合、来月でも可

R2年6月生

9か月～1歳未満

Ｈ29年3月生

Ｈ31年4月11日～
4月30日生

10月28日㈬

 11月10日㈫

10月21日㈬

11月5日㈭
午後1時30分～2時30分受付

11月5日㈭
午後2時30分～3時受付

10月28日㈬
午後1時～3時30分

11月2日㈪
午前10時30分～11時30分
※11月2日㈪
午前10時～10時30分

場所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

就学前の乳幼児

R2年3月生

1か月～1歳未満
の親子（定員20人）

母乳育児を希望する
女性とその家族

場所　保健センター

10月13日㈫

場所　保健センター
定員　20人
申込　子育て応援課あんしんサポート係

Ｈ31年3月21日～
4月10日生

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布

11月5日㈭
午後1時30分～3時

就学前の乳幼児

R2年5月生 午後１時30分～3時10月23日㈮

乳 児 後 期 健 診

3歳6か月児健診

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

母乳育児相談
（予約制）

4 か 月 児 健 診

1歳6か月児健診

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

時　　間対　　象 日　　程

対　　象 日　　程

日　　時

健  診  名

対　　象相  談  名

市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況をご確認ください。乳幼児健
診・歯科健診については、個別通知を郵送します。各種相談・健診の日程

ベビーCooking（離乳食講習会）

よい歯を育てる会（歯科健診）

乳幼児健診

育児相談・子育て広場

ぴよぴよくらぶ
※タッチケア
（赤ちゃんマッサージ）

3歳児

場所　保健センター
対象　妊娠中の市民とそのパートナー（定員 15 組）
申込　子育て応援課あんしんサポート係
※お子さん連れの参加はご遠慮ください。

R3年1月18日㈪
午後1時30分～3時30分

11月2日㈪
午後1時30分～3時30分

日　　時内　　容コース

めばえコース

はぐくみコース

妊娠・出産・赤ちゃんとの暮
らし、リラックス体操
妊娠中の食生活
歯のお手入れ

12月5日㈯
午前10時～正午

すくすくコース 赤ちゃんのお世話体験
子育て情報

たまごクラス（両親学級）

［受付］　▷土曜日…午後 5 時～ 10 時　▷日曜日・祝日、年末年
始（12月 29日～ 1月 3日）…午前 9時～午後 10時
※正午～午後 1時と午後 4時～ 5時は受け付け不可
　なお、休日の救急診療は市消防本部（☎22・0119）へ

■ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B 型肝炎・四種混合・
MR（麻しん風しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・不活化
ポリオ・二種混合・子宮頸がん予防
　市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ４月号「令
和 2年度　母子保健予定表（保存版）」をご覧ください。
※子宮頸がん予防ワクチンは、平成 25 年６月 14 日から、積
極的な接種勧奨を一時中止しています。
　母子健康手帳をお忘れの場合は接種することができません。
また、予防接種を受ける際は、必ず接種後の副反応について理
解したうえで、接種するようにしてください。

（岸和田市荒木町1-1-51　☎072・443・5940）

子育て応援課からのお知らせ

泉州北部小児初期救急広域センター
15 歳未満の子どもが休日に病気になったら…

10月22日㈭

10月27日㈫

Ｈ30年10月生

Ｈ30年4月生

場所　保健センター　
※今月都合の悪い場合はご相談ください

10月20日㈫Ｈ29年10月生

2歳児

2歳6か月児
（育児相談会）

日　　程対　　象 受付時間

個別に通知

　発達相談員が個別に相談をお受けします（予約制）。

発達相談

広報いずみおおつ　令和 2年 10月号17 16
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織編館
おり   あむ   かん

☎31･4455　FAX 31･4457　※水曜休館
開館：午前 10 時～午後 5 時 ( 入館午後 4 時 30 分まで )

池上曽根弥生学習館と織編館の催し案内です。
各施設情報は下記QRコードからご覧ください。

池上曽根弥生学習館
☎20・1841　FAX 20・1866　※月曜休館
開館：午前 10 時～午後 5 時 ( 体験は午後 4 時まで )

※織編館常設展およびギャラリーは11月末で閉室します
◆ふるさとの古文書講座 　～古文書の基礎編 2 ～
日時／10月 12日㈪　午後1時 30分～ 3時　
場所／テクスピア大阪　定員／先着30人　
受講料／100円
申込／10月 1日㈭　午前10時から電話受付
◆企画展「織毛布デザイン展」
期間／開催中～10月 18日㈰
◆織編館ギャラリー
「文化協会　風景画展」期間／10月 23日㈮～25日㈰
「文化協会　会員写真展」期間／ 10 月 30 日㈮～ 11 月
１日㈰
◆チリメンモンスターをさがそう！
　ちりめんじゃこに混ざった小さな生き物、チリメンモ
ンスターをさがしてみよう！
日時／11月 8日㈰　午前10時～、午後1時 30分～
定員／各回先着10人
申込／10月 25日㈰　午前10時から電話予約

◆文化財セミナー
「今日から考古学者！？体験！土器実測」
　遺跡から出土した土器は、土器の形状や痕跡などを「実
測図」と呼ばれる図面を描いて記録します。本物の土器
を使って、実測図の描き方を学んでみましょう。
日時／第1回（初級編）10月 25日㈰
　　　第2回（中級編）11月 1日㈰
　　　（いずれも午後1時 30分～ 3時 30分）
定員／各回先着5人　
申込／10月 11日㈰　午前10時から電話予約
◆ガラス玉づくり（毎月実施）
　バーナーでガラス棒を溶かし、鉄芯に巻きつけてガラ
ス玉を作ります。
日時／11月 1日㈰　午前10時～、午後1時～
定員／各回先着4人　
参加費／ 30gまで 500円から
申込／10月 25日㈰　午前10時から電話予約

日本人と牛（1）
～日本人、牛との遭遇～

　牛はもともと日本にはいない動物であることはご存じ
でしょうか。では日本人は、そして泉大津の人びとはい
つごろ牛と出会ったのでしょうか。
　３世紀末に書かれた中国の歴史書『魏志倭人伝』には
「その地には牛、馬、虎、豹、未、鵲（鳥の一種）無し」
とあります。発掘調査では、南郷大東遺跡（5世紀中頃・
奈良県御所市）から、牛の歯が出土しているのが最古例
といわれています。また、四条7号塚古墳（5世紀後半・
奈良県橿原市）、今城塚古墳（６世紀・高槻市）などから、
牛を模した埴輪が見つかっており、６世紀になると各地
の遺跡から牛の骨も多く見つかるようになることから、
朝鮮半島を経由し大陸から少数ながら日本へ連れてこら
れ、少しずつ普及していったと考えられています。日本
人と牛は1500年以上もの長いおつきあいなんですね。
　次回から、各時代の人々と牛との関係から泉大津の歴
史を紐解きます。
　次回は、日本人と牛（2）をお送りします。

牛形埴輪
今城塚古墳（高槻市所蔵）

10月 5日㈪、12日㈪、19日㈪、26日㈪休館 　休館 10月 7日㈬、14日㈬、21日㈬、28日㈬

〔問合〕生涯学習課

ぎ し わ じ ん で ん

ひょう ひつじ かささぎ

はにわ

記事共通の注意点　◎費用・受講料などの記載がないものは無料　◎「申し込み」記載があるものは必ず事前の申し込みが必要　◎申し込みは
原則として月～金曜日、午前 8時 45分～午後 5時 15分受付※祝日は休み　◎郵送の申し込みは特別に記載がない場合は締め切り日必着　
◎マスク着用については基本的な対策としてお願いしています

情報
かわら版

◇関係機関連絡先 （市外局番 0725）◇
市役所………………………………☎33・1131
消防本部……………………………☎21・0119
市立病院……………………………☎32・5622
市民活動支援センター（おづぷらざ）
………………………………………☎24・9016
にんじんサロン……………………☎21・6555
総合福祉センター…………………☎23・1390
高齢者保健・福祉支援センター（ベルセンター）
………………………………………☎21・0294

教育支援センター…………………☎31・4460
図書館………………………………☎32・0562
織編館………………………………☎31・4455
池上曽根弥生学習館………………☎20・1841
勤労青少年ホーム…………………☎32・6432
南公民館………☎33・1764、FAX33・1300
北公民館………☎23・0505、FAX23・0566
総合体育館…………………………☎33・1200
保健センター………………………☎33・8181
地域子育て支援センター…………☎23・0012
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付
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付
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。

問
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問
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に
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保
険
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期
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末
で
す
が
、
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2
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に
な
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、
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期
高
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行
す

る
た
め
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別
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疾
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業
な
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保
険
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滞
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し
て
い
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合
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期
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証
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な
り
ま
す
。

　

ま
た
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保
険
料
の
滞
納
が
続
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資
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。
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０
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現
在
お
持
ち
の
各
医
療
証
の
有

効
期
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は
10
月
31
日
で
す
。
新
し

い
医
療
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は
、
10
月
下
旬
に
送
り

ま
す
。
同
封
の
更
新
申
請
書
と
、

有
効
期
間
が
切
れ
た
医
療
証
と
保

険
証
の
写
し
（
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

の
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受
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者
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用
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郵
送
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ま
た
、
加
入
さ
れ
て
い
る
健
康

保
険
に
変
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が
あ
る
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合
は
、
新

し
い
保
険
証
と
印
鑑
を
お
持
ち
の

う
え
、
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
障
が
い
者
医
療
、
ひ
と

り
親
家
庭
医
療
と
も
に
所
得
制
限

を
超
え
て
い
る
場
合
、
医
療
証
の

資
格
が
停
止
と
な
り
ま
す
。
ひ
と

り
親
家
庭
医
療
証
を
お
持
ち
で
児

童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
場
合
、

今
年
の
現
況
届
に
よ
り
全
部
停
止

と
な
っ
た
人
も
医
療
証
の
資
格
が

停
止
と
な
り
ま
す
。
停
止
と
な
る

場
合
は
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

新
し
い
医
療
証
の
色

▽
障
が
い
者
医
療
…
オ
レ
ン
ジ
色

▽
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
…
桃
色

問
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療
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い
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▽
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と
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庭
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…
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援
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新
型
コ
ロ
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す
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、
不
安
や
ス
ト
レ
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な

ど
の
悩
み
に
対
応
す
る
た
め
の
相

談
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話
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受
け
付
け
ま
す
。

日
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３
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３
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土
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５
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６
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者
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と
り
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家
庭
医
療
証
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お
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ち
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市
税
と
国
民
健
康
保
険
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の

夜
間
相
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窓
口
を
開
設

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

こ
こ
ろ
の
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
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