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●3日㈬
金婚祝賀会（レイクアルスター
アルザ）
●10日㈬
交通安全大会（テクスピア大
阪）
●17日㈬
定例市長会議（大阪府庁）
●19日㈮
泉大津・忠岡地域安全大会（き
ららリゾート）
●24日㈬
戦没者追悼式（テクスピア大
阪）
その他、教育・福祉関係会議な
ど出席（13件）

●9月2日㈰
テクスピア大阪で開催された、市民会館等跡地を

活用した公園づくりキックオフセミナーにおいて、
市民と一緒に創る“未来”の公園について、市民の
皆さんと共有させていただきました。
セミナーでは、「健康」や「アビリティ」などを

テーマに掲げ、市の可能性などについて報告させて
いただき、さらに関連分野でご活躍されている専門
家の皆さんによる講演やパネルディスカッションを
通じて、魅力的な“未来”の公園について、考える
有意義な時間となりました。

●9月11日㈫
8月に横浜市で開催された「第11

回日本高校ダンス部選手権」のビッ
ククラスで準優勝した、久米田高校
ダンス部のメンバーのうち本市在住
の7人が、表敬訪問に来てくれまし
た。同校は、今年度、他の全国大会
でも優秀な成績を収めており、今や
全国屈指のダンスの強豪校として知
られています。



●泉大津市消防本部　☎21・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　☎072・443・5940
●和泉保健所　☎41・1342
●救急安心センターおおさか　☎＃7119 または 06・6582・7119 

救急、急病などいざというときの連絡先

　歯と口の健康は心身の健康に大きく影響
します。お口の健康を見直し、健康づくり
について学びましょう。
　講座修了者は、お口の介護予防ボラン
ティア（歯っぴぃマウス）として、地域に
「8020（ハチマルニイマル）運動」の輪を
広げる活動に参加できます。
日時　①10月 25日㈭、②11月 1日㈭、　
③11月 8日㈭　午後 1時 30分～ 3時
場所　総合福祉センター 
対象　高齢期のお口の健康に関心がある
人（年齢問わず。ただし、①のみ参加希
望者は65歳以上）
内容　①介護予防って何？、お口の健康
のお話～実感してみよう～
②正しい歯の磨き方・入れ歯のお手入れ
～磨いてみよう実践編～
③口腔ケア寸劇、まとめ～歯とお口の健
康を広める活動について～
講師　①のみ歯科医師 西村吉行先生、①②
③歯科衛生士、保健師など
持物　筆記用具
その他　全日程参加した人には素敵なプ
レゼントあり
申込・問合　10 月 10 日㈬より電話また
は高齢介護課（長寿推進係）へ

　お好きな回を選んでご参加ください。
日程・内容　①11 月 5 日㈪…唾液のパ
ワーってすごい！、健口体操
②12 月 3 日㈪…正しい歯のお手入れの
仕方、歯・舌の清掃と入れ歯のお手入れ
時間　午後1時 30分～ 2時 30分
場所　総合福祉センター
対象　65歳以上の市民

定員　先着15人
申込・問合　10月 10日㈬より電話また
は高齢介護課（長寿推進係）窓口へ

日程・場所
①10 月 11 日㈭…春日町自治会館、②16
日㈫…旭長寿園、③23日㈫…宇多長寿園
④25 日㈭…板原長寿園、⑤11 月 1 日㈭
…北曽根公民館、⑥6 日㈫…戎長寿園、⑦
8 日㈭…虫取自治会館、⑧9 日㈮…豊中
町公民館
時間　午前10時～ 11時 30分
（ただし、⑦、⑧は午後1時 30分～ 3時）
問合　高齢介護課（長寿推進係）

日時　10月 19日㈮、11月 2日㈮
時間　午後１時30分～２時30分
場所　総合福祉センター
内容　▷検尿　▷血圧測定　▷健康に
関する相談
問合　総合福祉センター（☎23・1390）

▷10 月 8 日㈷　片山歯科医院（森町
1ー 13ー 13　☎23・1182）　▷11 月 3
日㈷　多田歯科医院（松之浜町 2ー
7ー 28　☎31・4730）
　受付時間は、午前 9 時 30 分～11 時
30 分、午後 1 時～4 時で、初診料が必
要です。受診の際は、必ず電話で確認
のうえご来院ください。

　対象者に、子宮頸がん・乳がんの検診
を無料で受けられるクーポン券を５月中
旬ごろに送付しています。有効期限は平
成 31 年 3 月 31 日です。1月～ 3月にか
けて医療機関が混み合いクーポン券が使
用できない可能性があるため、平成 30
年4月から今までに受診していない人は、
早めに受診してください。また、対象者
で今年 4 月 21 日以降に本市に転入した
人や、クーポン券を紛失した人は再発行
の手続きができますので、保健センター
までお問い合わせください。

日時　10 月 11 日㈭　午前 10 時 30 分
～ 11時
場所　ココフレア（泉大津駅高架下）
対象　60歳以上（医師による運動制限
のない人に限ります）
定員　先着10人
内容　簡単なステップや筋力トレーニ
ング、ストレッチを行い、健康的な身
体作りを目指します。
申込・問合　※要予約　10 月 1 日㈪～
10 日㈬にセントラルスポーツジムスタ
24泉大津（☎20・6730）へ

▷風しん抗体検査（要電話予約）
▷肝炎ウイルス検査（要電話予約）
▷HIV・クラミジア・梅毒検査と相談
▷こころの健康相談（要電話予約）
■市民講演会のご案内（参加無料）
日時　11月 27日㈫　午後3時～ 5時
場所　和泉保健所
定員　先着50人
内容　「発達障がいとネット・スマホ・
ゲーム依存症～併存症への対応につい
て」
申込・問合　和泉保健所精神チーム

介護予防ボランティア養成講座
８０２０健口（けんこう）講座

楽笑会（楽しみながら笑顔に
なれる健康づくりの会）

高齢者健康相談

10 月・11 月の
祝日歯科急病診療医院

和泉保健所からのお知らせ

あなたのお口はお元気ですか
歯ッスル講座

がん検診クーポン券による
受診はお早めに！

ココフレア健康体操教室

平成 30 年度　歯と口の健康づくりパネル展

　11月８日の「いい歯の日」に合わせ、11月５日（月）～12日（月）市役所１階ロビー
で開催します。
　オーラルフレイル予防や毎日のお手入れ方法など、歯とお口の健康を保つために
役立つ内容の展示や出前講座の寸劇DVDを上映します。

泉大津市集団健 ( 検 ) 診ウェブ予約
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対象　50 歳以上の偶数年齢の市民（平
成31年 3月末時点の年齢）
ただし、次の人は対象外となります。
・4月以降胃がん検診を受診した人
・胃の病気で治療中の人
・急性心筋梗塞や重篤な不整脈などの心
臓の病気がある人
・抗血栓薬で治療中の人（血をサラサラ
にする薬）など
自己負担額　2,000円
検査方法　胃内視鏡検査
申込・問合　受診時には、保健センター
が発行する受診券が必要です。事前に
保健センターへお申し込みください。
【胃がん（内視鏡）検診市内指定医療機関】
▷市立病院　予約専用番号☎32・5489
（下条町16ー 1）
▷いのうえ消化器内科クリニック　☎
90・5457（松之浜町2ー 4ー 15）

▷うえにし乳腺消化器クリニック　☎
33・0724（二田町 1ー 13ー 13 あすと
松ノ浜2階）
▷上條診療所　☎32・1271（森町 2ー
3ー 8）
▷杉本医院　☎32・3251（本町 4ー 17）
▷中瀬クリニック　☎21・2501（楠町
東１ー１）

対象　40歳以上で今年度未受診の市民
自己負担額　１つの検診につき 500 円
※らせんCTのみ 1,000円
実施日　①10 月 14 日㈰、②11 月 1 日㈭
※②の肺がん検診はレントゲンのみ

※検診は午前のみ。ただし、らせん CT
を単独で受ける人は午後となります。
申込　保健センター窓口または電話

日時　10 月 13 日㈯　午前 9時～午後 1
時
場所　市役所駐車場
対象　40歳以上で今年度未受診の市民
自己負担額　500円
検診内容　肺がん検診（胸部レントゲ
ン）
持物　健康保険証
問合　保健センター

日時　10 月 14 日㈰、11 月 1 日㈭　い
ずれも午後
場所　保健センター
対象　Ｓ54.4.1 ～Ｈ11.3.31 生まれの市
民
内容　健康診査、子宮がん検診（頸部
のみ）、骨の健康測定（骨密度測定）
料金　500円　
申込　保健センター窓口または電話

日時　10 月 14 日㈰　午後 1 時 30 分～
3時
場所　保健センター
定員　30人（保育定員先着10人）
内容　効果的な筋トレの実践を通して
基礎代謝を上げ、自分に合わせたシェ
イプアップを目指す。体組成測定を使
用し筋肉量のチェックも行います。
申込・問合　保健センター窓口または
電話

健 康 の ペ ー ジ
[ 問合 ]保健センター（☎33・8181）　高齢介護課（☎33・1131）

保健センター一般健康相談
（予約不要）

場　所 日　程相　談
健康相談のお知らせ 電話による健康相談も受け付

けています。
［日程］月～金曜日（祝日除く）
［時間］午前８時 45 分～午後
５時 15 分

月～金曜日
午前9時～午後5時

平成 30 年 10 月から
胃がん（内視鏡）検診スタート

40 歳以上の市民向け胃がん・
大腸がん・肺がん検診

～運動指導士から学ぶ～
働き盛りの筋トレ講座

20 歳～ 39 歳女性市民限定！
39（サンキュー）健診

40 歳以上の市民向け
肺がん検診（予約不要）健康診査 特定健康診査

40 ～ 74 歳の市国保加入者、16 ～ 39 歳の市民の皆さんへ

問合

　まだ今年度の健（検）診（医療機関での健診・人間ドック含む）を受けていない人は、
この機会にぜひ受診してください。

日程
①10 月 14 日㈰、22 日㈪、11 月 1日㈭　午前 9時～ 11 時 30 分

場所

対象
40 ～ 74 歳の市国保加入者
(75 歳誕生日前日～昭和 54 年 3 月
31 日生まれ )

問診・身体計測・血圧測定・
検尿・血液検査 ( 最大 16 項目 )・
心電図・診察

①特定健康診査受診券
②泉大津市国民健康保険被保険者証
( 保険証 )

電話、窓口またはウェブにて要予約
（QRコードは右ページに掲載）

持物

内容

申込方法

保健センター

16 ～ 39 歳の市民
( 昭和 54 年 4 月１日～平成 15 年 3
月 31 日生まれ )

問診・身体計測・血圧測定・
検尿・血液検査 ( 最大 16 項目 )・
診察

健康保険証

予約なし（直接会場までお越しくだ
さい）

　健診会場は駐車場に限りがあります。当日の朝食はできるだけ抜いてお越しくださ
い。また、悪天候などにより予告なく中止する場合があります。

②11 月 12 日㈪、13 日㈫　午前 9時～正午

①保健センター　

②ホテルレイクアルスター　アルザ泉大津 4階　（駐車場は有料）
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子育てしやすいまち泉大津子育てしやすいまち泉大津

子育て応援ひろば
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育てに関する講演のお知らせ

子育て応援課からのお知らせ　（市役所 1階 3 番窓口）

　平成 31 年春に小学校新１年生になるお子さんを
対象に、就学時健康診断を実施します。進学予定の
各小学校で、10月末から11月中に実施予定です。
　該当するお子さんの保護者に、案内を 10 月中旬
頃に教育政策課から郵送します。実施場所・日時を
確認のうえ、受診してください。10 月下旬になっ
ても案内が届かない場合は、教育政策課までお問い
合わせください。
問合　教育政策課（市役所 3階）

　泉大津市民生委員児童委員協議会では、「発見！
効果的な子育ての秘訣」をテーマとし、講演会を
開催します。　
日時　11月15日㈭　午前10時～11時30分
(午前9時30分開場 )
場所　総合福祉センター
対象　子育て中の保護者・妊産婦先着70人
一時保育　定員35人
講師　香川芳美氏（オッジヒューマンネット　子
育てプロジェクト代表）
申込・問合　講演・保育ともに要申し込み。10 月
9日㈫から社会福祉協議会（☎23・1393）へ

子ども家庭フォーラム

児童手当 10 月期お支払いは 10 月 15 日㈪です
児童手当現況届はお済みですか？　児童手当のお支払いは年３回（2 月・6 月・10 月）

です。
　平成 30 年度児童手当現況届を提出され、引き続き
受給される人には 10・2・6 月期の年間支払通知書
を送付しています。受給額などの変更が生じた場合は、
その都度通知します。
　なお転出、出生、お子さんとの別居、監護・生計状
態など、現況届と状況が変わった場合は手続きが必要
です。

　現況届は、受給者の 6 月 1 日現在の養育の状況な
どを確認するための届です。現況届をまだ提出してい
ない場合、また書類不備により保留となっている場合、
10 月の定期払い以降、支払いが差し止めとなる可能
性があります。
　現況届は、6 月に受給者に郵送していますので、手
続きがまだの人は子育て応援課まで直接提出するか、
記入漏れのないようにして郵送してください。なお、
受給者の健康保険証などの添付書類が必要な場合があ
ります。

教育政策課からのお知らせ

就学時健康診断のお知らせ
小学校新 1 年生対象

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

　親子でゆったり遊び、子育て仲間の輪を広げませんか。終わりの会の集いでは、絵本の読み聞かせや、
わらべうたあそびなどを、親子一緒に楽しみます。　

おやこ広場 たんぽっぽ おひさま広場（園庭で外遊び） 赤ちゃんルーム
対象　就学前まで　　
時間　▷火～木曜日…午前 9 時 30
分～午後0時 30分、午後1時～ 3
時　▷金曜日…午後 1 時～ 3 時　
▷土曜日…午前９時 30 分～午後０
時30分　

対象　就学前まで
時間　▷金曜日…午前 9 時 30 分～
午後 0 時 30 分　▷土曜日…午後 1
時～3時 ※雨天中止

対象　1歳未満　　
時間　毎週月曜日　午前９時 30
分～午後 0 時 30 分、午後１時～
３時 ※10 月 8 日㈷はお休みです。

※兄姉の同伴はご遠慮ください。

おやこ広場からのお知らせ ( 地域子育て支援センター　☎23・0012)

おやこで出かけてみませんか？

※10 月 10 日㈬午前は休み
※12 日㈮午後は休み
※20 日㈯午前は休み

　10月もさまざまなイベントを行います。主なイベントは下記の通りです。詳細はふる～るホームページで確認できます。

おやこ広場ふる～るからのお知らせ （とれぞあ子ども園内　☎33・3003)

①４日㈭　午前11時～11時30分 （予約受付中）　
　えびす先生と遊ぼう（体育）
②５日㈮　午前11時～正午 (予約受付中 )
　ジャレッド先生と遊ぼう（英語）
③17日㈬　午前10時～11時30分（10/9より予約）
　たんぽぽ広場＆親子ヨガ：1歳未満児のつどい
④26日㈮　午前10時～11時30分 (10/15より予約 )
　えがお先生と遊ぼう (写真撮影）
⑤11月１日㈭　午前11時～11時30分 （10/22より予約）
　えびす先生と遊ぼう（体育）
※電話予約は受け付けていません。ふる～るにお越しいただき、
ご予約ください。　　　
問合　午前9時30分～午後４時30分

オススメ講座　
「ママの笑顔のためのリフレッシュ教室」
　世の中にはたくさんのスキンケア品があふれていますが、は
たして、「お肌も生活環境も違うのに同じお手入れでいいの？」
など疑問に思われたことはないですか？スキンケアのこと、メー
クのことでのお悩みや疑問にお答えします。今回は○○をする
とこんなにお顔が上がる！を実施します♪お顔が上がると「こ
ころ」もあがる↑笑顔もふえる^^♪今日から自分でできること
を伝授します。毎日の育児にほっとリフレッシュタイム♪
日時　10月 10日㈬　午前10時30分～11時30分
講師　竹原昭美氏　（POLA㈱）
問合　ココフレア　
※内容は変更する場合があります。

2回のヨガ実技を通して、運動習慣をつけ、心と体を
すっきり整えましょう。
10月コース　10月 18日㈭・31日㈬　午前10時
～11時30分
場所　保健センター
対象　市内在住の人
定員　30人（保育先着15人）
保育利用料　1人１回500円
内容　ヨガ実技と自宅でできる運動の紹介、健康や食
育に関する講話 
申込・問合　保健センター窓口または電話にて受付中

子育て世代や、運動する機会の少ない人の健康づく
り応援企画！
リフレッシュ・ヨガ

子育て広場ココフレアからのお知らせ
（☎20・6722)

健康づくり課からのお知らせ
（☎33・8181)

保育あり
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　市では「読書量日本一」にむけ、さまざまな取り組み
を進めています。
　日頃なかなかゆっくりと読書の時間がとれない保護者
の皆さんへ…。保護者が図書館で本を読んでいる間、に
んじんサロンで保育ボランティアスタッフがお子さんを
お預かりします。趣味の本をゆっくり読んでみたり、情
報収集したり…。子育てから少し離れて自分の時間を過
ごしてみませんか？
日時　①10月 26日㈮　②11月 16日㈮　いずれも午前
10時～正午
場所　図書館（受け付けは２階にんじんサロン）
定員　先着５人（保育6か月以上の未就学児）
申込・問合　①10月 10日㈬～17日㈬、②10月 24日㈬
～30日㈫の午前9時 30分～午後4時 30分に直接また
は電話でにんじんサロンへ（☎21・6555）
※緊急時にお呼び出しする場合がありますので、館外へ
の外出はできません。

にんじんサロンからのお知らせ

教育支援センターからのお知らせ

保育付き「読書タイム」

　教育支援センターでは、カウンセラーの先生を招き、
子育て研修会を開催しています。毎月、子育てに関す
るテーマをもとに、親と子の関係や子育てについて、
学習しています。一緒に学習してみませんか。 
日時・内容
10月 11日㈭　地域・学校の行事
11月   8日㈭　やる気がでない時、どうしてる？
12月13日㈭　宿題・塾・受験
  1月 10日㈭　近所付き合い・親戚付き合い
  2月   7日㈭　いじめない、いじめられない子育て
  3月   7日㈭　子どもの成長を振り返って
いずれも午前10時～正午（受付時間午前9時45分～）
場所　〒595ー0041　戎町3－41
教育支援センター（車での来所はご遠慮ください）
対象　幼稚園～中学生ぐらいのお子さんの保護者など
申込・問合
①参加者氏名、②子どもの年齢、③参加日（複数可）を
記入のうえ、電話（☎31・4460）、ファクス（33・7353）、
またはメール（kyouiku-sidou-i@city.izumiotsu.osak
a.jp件名：子育て研修会参加）で申し込み。
※なお、参加希望者は全員受講可能です。申込者への
連絡は行いませんので、参加日に直接教育支援センター
へお越しください。

平成 30 年度　親の会（子育て勉強会）
のお誘い

地域子育て支援センターからのお知らせ （☎23・0012)

パパ！いっしょにあそぼう
　子育て中のお父さんがお子さんと一緒に来て、親子
で自由に遊べます。おもちゃや絵本などがあり、ゆった
り過ごせるお部屋です。男性スタッフもいます。気軽に
お越しください。
日時　10月20日㈯　午前9時30分～正午
場所　地域子育て支援センター　子育て支援ルーム　
(かみじょう認定こども園　乳児棟内 )
対象　0歳～就学前の子どもと父親（夫婦参加も可）
定員　20組
持物　タオル、着替え、飲み物など各自必要なもの
申込　不要（当日直接会場へ）
※手作りおもちゃを作った後、11 時頃からふれあい遊
びなどをする予定ですが、時
間内であれば参加時間は自由
です。

　初めて赤ちゃんを出産された母親の
ためのプログラムです。
　子育ての仲間をつくり、親子の絆を
深め、子育ての知識を学んでいきます。
大切な 0 歳時期に必要なことを、みん

なで一緒に学びませんか？　親子一緒に参加してくだ
さい。

日時　11 月 5 日・12 日・19 日・26 日　毎週月曜日、
４回連続　各日とも午後1時30分～3時30分
場所　地域子育て支援センター　子育て支援ルーム
（かみじょう認定こども園　乳児棟内）　駐車場は数台分利
用可。
対象　市内在住で初めて子育てする母親と子ども
（11月5日の時点で月齢が2～5か月）　
定員　15組　　参加費　864円（テキスト代）
テーマ　▷１回目「新しい出会い」　▷２回目「赤ちゃ
んのいる生活」　▷３回目「赤ちゃんとの接し方」　▷４
回目「親になること」
持物　バスタオル・着替え・オムツ・飲み物など各自必
要な物
申込・問合　10 月 3 日㈬から月～金曜日の午後 1時～
4時に電話にて

はじめて子育てするママのためのプログラム

赤ちゃんが来た！（愛称 BP）
に参加しませんか
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予防接種

発達相談

たまごクラス（両親教室）
※今月都合が悪い場合、来月でも可（予約不要）

11月6日㈫
午後1時～2時30分受付
11月6日㈫
午後2時30分～3時受付

10月17日㈬・11月5日㈪
午前10時30分～11時30分
※11月5日㈪
午前10時～10時30分

就学前の乳幼児

Ｈ30年3月生

1か月～1歳未満の親子

場　所　保健センター

場　所　保健センター

11月6日㈫
午後1時30分～3時30分就学前の乳幼児

Ｈ30年5月生

10月25日㈭
10月23日㈫

Ｈ28年10月生
Ｈ28年4月生

10月15日㈪

場所　保健センター　　持物　歯ブラシ・母子健康手帳・お茶・問診票（記
入して）　今月都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）　
※2歳6か月児のみ育児相談会も行います。

10月16日㈫Ｈ27年10月生

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

※タッチケア
(赤ちゃんマッサージ)

ぴよぴよくらぶ
(親子同士の交流・相談)

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

2歳児
2歳6か月児※

日　　程 受付時間対　　象

時　　間対　　象日　　程

日　　時対　　象相  談  名
3歳児

子育てを中心とした、さまざまな相談や健康診査などを実施しています。各種相談・健診の日程

ベビーCooking（離乳食講習会）

よい歯を育てる会（歯科健診）

育児相談

H30年6月1日～6月20日生

9か月～1歳未満

Ｈ27年3月生

10月24日㈬

10月17日㈬

場　所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

10月11日㈭H29年3月 21 日～4月10日生

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布乳児後期健診

3歳6か月児健診

4か月児健診

1歳6か月児健診

日　　程健  診  名

乳幼児健診
対　　象

午後0時50分～1時20分
午後0時45分・１時15分
午後0時50分～1時20分

午後１時30分～3時
（午後1時15分から受付開始）

母乳育児相談
10月17日㈬午前
10月24日㈬午後
11月5日㈪午前
11月8日㈭午後

母乳育児を希望する
女性とその家族

　子どもの時は遊びながら体を動かすことが、とっても大切
です。3 歳児歯科健診受診者を対象として、健診終了後に、
普段おうちには無い物を使って、親子で一緒に遊べる教室を
開催しています。
　おサルさんになりきっての体操、音楽に合わせたダンス、
トランポリン、トンネル、平均台など、親子で体を動かすこ
との楽しさを感じてもらうことができます。
　この教室は 2 月まで 3
歳児歯科健診と同時開催し
ていますので、対象のお子
様は健診後に是非お立ち寄
りください！

親子で運動遊び教室

［受付］　▷土曜日…午後 5 時～ 10 時　▷日曜日・祝日、年末年始
（12月 29日～ 1月 3日）…午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～ 5時は受け付け不可
　なお、休日の救急診療は市消防本部（☎21・0119）へ。

■ ヒブ・小児用肺炎球菌・B 型肝炎・四種混合・MR（麻しん風
しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・不活化ポリオ・二種混合・
子宮頸がん予防ワクチン
　市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ４月号「平
成30年度　母子保健予定表（保存版）」をご覧ください。
※子宮頸がん予防ワクチンは、平成 25 年６月 14 日から、積極
的な接種勧奨を一時中止しています。
■ BCG予防接種
実施日　10月 26日㈮
受付時間　午後１時15分～２時30分
場所　保健センター
対象　生後3か月～1歳未満（標準的な接種期間は生後5～8か月）
　当日は体温を測定し、母子健康手帳と予診票をお持ちくださ
い。予診票は子ども医療証の手続きの際などにお渡しした「予
防接種と子どもの健康」冊子に挟んでいます。母子健康手帳を
お忘れの場合は接種することができません。また、予防接種を
受ける際は、必ず接種後の副反応について理解したうえで、接
種するようにしてください。

10・11月コース受け付け中。お子さん連れの参加はご遠慮ください。

　発達相談員が個別に相談をお受けします（予約制）。

（岸和田市荒木町 1-1-51　☎072・443・5940）

子育て応援課あんしんサポート係からのお知らせ（市役所 1 階 3 番窓口）

泉州北部小児初期救急広域センター

ママと一緒に　　ド♪レ♪ミ♪

ママと一緒に　　ド♪レ♪ミ♪

～あしゆびプロジェクト～
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こ ち ら 消費生活相談室

し ょ う ひ せ い か つ そ う だ ん し つ

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

( )Let’ s be
 a smart consumer!

相談
事例

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
消
費

生
活
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
問
題
解

決
の
た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
自
主
交
渉
の
助
言

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
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自
身
で
解

決
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

▽
あ
っ
せ
ん

　
高
齢
者
な
ど
、
自
身
だ
け
で
は
事

業
者
と
の
話
し
合
い
が
困
難
な
場
合

な
ど
は
、
必
要
に
応
じ
て
事
業
者
と

の
間
で
あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。

▽
情
報
提
供

　
消
費
者
か
ら
の
問
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合
わ
せ
に
対

し
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報
提
供
を
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い
ま
す
。

【
平
成
29
年
度
の
相
談
概
要
】　

　
平
成
29
年
度
（
平
成
29
年
４
月
〜

平
成
30
年
３
月
）
に
、
泉
大
津
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
う
け
た
相
談
件

数
は
３
１
６
件
で
す
。

〈
相
談
の
傾
向
と
特
徴
〉

・
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歳
以
上
の
高
齢
者
の
相
談
が
、
全

体
の
約
３
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

・「
還
付
金
詐
欺
」、
ハ
ガ
キ
や
Ｓ
Ｍ
Ｓ

（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）

に
よ
る
「
架
空
請
求
」
が
再
び
増
加

し
ま
し
た
。

・「
定
期
購
入
契
約
」
に
関
す
る
相
談

が
多
く
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

・「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」「
儲
か
る
」

な
ど
の
広
告
を
き
っ
か
け
に
情
報
商

材
な
ど
の
契
約
を
さ
せ
ら
れ
る
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

・
若
者
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
き
っ
か
け
と
し

て
、
出
会
い
系
サ
イ
ト
や
詐
欺
的
な

業
者
の
サ
イ
ト
に
誘
導
さ
れ
る
ケ
ー

ス
が
増
加
し
て
い
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す
。

・
サ
イ
ト
は
日
本
語
で
書
か
れ
て
い
て

も
、
契
約
先
は
海
外
事
業
者
と
い
っ

た
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

・光
回
線
、
携
帯
電
話
の
転
送
バ
イ
ト
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
不
正
使
用
、

多
重
債
務
、
経
営
破
綻
し
た
格
安
旅

行
会
社
に
関
す
る
相
談
な
ど
多
種
多

様
の
相
談
が
よ
せ
ら
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ま
し
た
。

〈
被
害
回
復
額
〉

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
助
言
・
あ
っ

せ
ん
に
よ
り
、
約
８
３
０
万
円
の
被

害
回
復
（
未
然
防
止
を
含
む
）
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た
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〈
相
談
事
例
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▽
大
手
通
信
販
売
会
社
を
名
乗
る
と

こ
ろ
か
ら
メ
ー
ル
が
あ
り
電
話
を
し

た
ら
、
身
に
覚
え
の
な
い
ア
ダ
ル
ト

サ
イ
ト
の
料
金
を
請
求
さ
れ
た
。

▽
大
手
電
話
会
社
を
名
乗
る
と
こ
ろ

か
ら
電
話
が
あ
り
光
回
線
契
約
を
し

た
ら
、
大
手
電
話
会
社
と
は
違
う
業

者
と
の
契
約
に
な
っ
て
い
た
。

▽
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
女
性
に
誘

導
さ
れ
、
高
額
な
出
会
い
系
サ
イ
ト

の
料
金
を
支
払
っ
て
し
ま
っ
た
。

▽
パ
ソ
コ
ン
が
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

た
と
い
う
（
偽
の
）
警
告
表
示
が
出

た
の
で
連
絡
し
遠
隔
操
作
し
て
も

ら
っ
た
ら
、
海
外
事
業
者
か
ら
高
額

な
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ
フ
ト
代
金
を
請

求
さ
れ
た
。

▽
大
手
証
券
会
社
を
名
乗
る
人
か
ら

「
あ
な
た
名
義
で
社
債
を
購
入
し
た
」

と
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。

▽「
お
試
し
価
格
」
と
書
か
れ
て
い
た

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
を
見
て
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
購
入
し
た
ら
、
定
期
購

入
に
な
っ
て
い
た
。

消費生活センターは、どんなところで、どういった相談をうけてくれ
るのか？市内で発生している消費者被害について知りたい。

泉大津市内の消費者被害について知りたい。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
消
費
者
安
全
法
に
基
づ

き
設
置
さ
れ
た
消
費
者
の
た
め
の
機
関
で
す
。

　  消費生活で不安に思ったり
トラブルに遭ったら･･･
消費生活センター
（市役所１階）
☎33・1131
［受付時間］
　月～金曜日　
午後１時～ 4時

ーワンポイント　アドバイスー

①おかしいと思ったら、まず相談！
②契約は急がず慎重に！
③その契約大丈夫？契約する前によく考えましょう。

アドバイス
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エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。 (問合 ) 総合体育館＝☎33・1200

　毎年 11 月恒例の市民体育祭は、いろ
いろな競技種目やゲームコーナー、模
擬店、大抽選会など内容が盛りだくさ
んです。チーム出場の申し込みはすで
に終了していますが、当日参加できる
種目もあります。ぜひご参加ください。
日時　11月11日㈰　午前９時開会
場所　古池公園運動場（雨天中止）
　公園の駐車場は使用できませんので、
徒歩または自転車でお越しください。
なお、プログラムについては、広報い
ずみおおつ９月号または市ホームペー
ジをご覧ください。

日時　11 月 18 日㈰　午前９時～正午
（午前8時15分受付）
場所　穴師公園 ※駐車場はありません
参加費　無料（子ども会に入会してい
ない人は共済保険への加入が必要にな
ります）
種目
①学年、男女別個人戦
　▷小学１・２年生…1,000ｍ
　▷小学３・4年生…1,500ｍ
　▷小学５・６年生…2,000ｍ
②ファミリージョギング…2,000ｍ
申込　①のみ、10 月 31 日㈬までに所
定用紙をダウンロードのうえ、メール
（seisyounen@city.izumiotsu.osaka.jp）、郵
送（〒595ー 8686＜住所記載不要＞
泉大津市スポーツ青少年課または持参

②は申込不要

主催　泉大津市こども会指導者協議会
問合　スポーツ青少年課（市役所3階）

　全国のいろいろな民踊を約 40 曲披露
します。ご家族お揃いで、日ごろの練
習の成果をご覧ください。
日時　11月4日㈰　午前10時～
場所　総合体育館

日時　平成 31 年 1 月 13 ㈰　午前 10
時30分開会（雨天決行）
場所　陸上自衛隊信太山演習場（和泉市）
参加費　▷3～ 10km 小中学生 1,000
円　▷3～10km一般2,000円
▷20km の部 4,000 円　▷ファンラン
3,000円
種目　▷３km…小学生、中学生、一般
男女、ファンラン（仮装大歓迎）　
▷5km、10km…一般男女　
▷20km…20歳以上の男女
※一般の部は、中学生を除く15歳以上
申込期間　10月31日㈬まで
申込方法　▷個人申込／和泉市スポー
ツ振興課、和泉市各体育施設に備え付
けの申込書添付の専用郵便振替用紙に
よる郵便振替、または専用サイト（JTB
スポーツステーション）　▷団体申込／
団体（5 人以上）の場合は、団体専用申
込書（和泉市ホームページよりダウン
ロード可）に必要事項を記入のうえ、ファ
クス（06・6252・5089　JTB スポー
ツステーション）で申し込み後、銀行
口座振込。
問合　和泉市教育委員会スポーツ振興
課（☎99・8162）

　土曜日の午前中に小中学生とその保
護者を対象に無料開放を行っています。
卓球やバドミントンなどができます。
道具の貸し出しはありません。混雑時
は制限させていただく場合があります。
10 月の無料開放日　10 月 13 日㈯、
27日㈯　午前9時～正午
　運動できる服装と上靴をお持ちください。

　トレーニング室を利用するには講習
会の受講が必要です。
対象　15 歳以上の人（中学生は不可）
高校生は申し込み時に年齢を証明でき
るものを提示）
定員　先着6人
講習日の持物　350円（許可証を発行）・
縦 3cm× 横 2cm の顔写真・上靴・運
動のできる服装、市内の人は運転免許
証など住所が確認できるもの

申込　10 月 21 日㈰ 午前 10 時から総
合体育館へ（電話不可）

11月 11日　第72回
市民体育祭開催！

小学生対象
第4回市こ協マラソン大会

第 66回信太山クロスカ
ントリー大会 in 大阪和泉

10 月 13 ㈯、27 日㈯
は体育館無料開放！

フォークダンス連盟
民踊総おどり大会

トレーニング室
利用講習会（11月分）

日　　時
2 日㈮
7日㈬
17日㈯
28日㈬

午後 7時～
午後 2時～
午前 10時～
午後 2時～

4日㈰
13日㈫
22日㈭
30日㈮

午前 10時～
午後 7時～
午前 10時～
午後 7時～

利用講習会 11 月分日程表

https://izumiotsukodomokai.wixsite.
com/home
↑様式のダウンロードはこちら

23 広報いずみおおつ　平成30年10月号
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泉州・泉大津の方言（１）
～おおつやったら　こない言うんや～

言葉には地域の文化が大きく関わり、特有の言葉を
使う地域では、気づかないうちにその地域特有の見方
や考え方をしてしまうことがあります。

大阪府で使われる方言、いわゆる「大阪弁」は、テ
レビなどの影響で全国的に知名度が高い方言です。し
かし府内で暮らす私たちが使わない言葉が大阪府の方
言として紹介され、違和感を覚えることがあります。

なぜなら「大阪弁」は大阪市を中心に使用される言
葉で、摂津・河内・和泉各地域では、異なる方言が使
われているからです。和泉地域の方言「泉州弁」は、
さらに堺市・泉北・泉南で地域差がみられます。

泉州弁の文法上の特徴として、語尾に終助詞「～や
し」（～だよ）をつける、間投助詞に「（ほて）や・
よ」（それでね）、疑問文の語尾に「～け？」をつけ
るなどがあります。

毎日当たり前に使っている「方言」はもっとも身近
な地域独自の文化です。
次回は「泉州・泉大津の方言（2）」

河内

摂津

和泉

大阪府

★臨時閉館のお知らせ★

台風21号により甚大な被害を受けたため、12月末ま
で臨時閉館といたします。広報などですでにお知らせ
した講座などについては全て中止となります。ご迷惑
をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願
いいたします。

問合　生涯学習課

織編館
おり   あむ   かん

☎31･4455　FAX 31･4457　※水曜休館
開館：午前 10時～午後 5時 ( 入館午後 4時 30分まで )

池上曽根弥生学習館
☎20・1841　FAX 20・1866　※月曜休館
開館：午前10時～午後5時 (体験は午後4時まで)

◆休館日　10月3日㈬、10日㈬、17日㈬、24日㈬、31日㈬

◆企画展「おおつやったらこない言うんや」
期間 10月14日㈰まで
企画展関連講座「泉州の方言調査報告　方言から見る泉
州・泉大津」
日時／10月8日㈷　午後2時～3時30分　
場所／テクスピア大阪
講師／中井精一氏（富山大学人文学部教授）

◆手織体験「裂織り」
よこ糸に使う布はあらかじめ裂いて持参してください。

日時／10月25日㈭、26日㈮、28日㈰、29日㈪　午前10
時～3時
場所／体験学習室
定員／各回先着4人　
受講料他／100円、材料費1000円/m
講師／織編館手織りの会の皆さん
申込／10月9日㈫午前10時から電話予約

◆織編館ギャラリー
「泉大津こどもギャラリー　～もうすぐ一年生～」

期間／第一回…10月19日㈮～22日㈪、第二回…10月25
日㈭～28日㈰
内容／各回約150点

◆モフ草履講座　詳細は5ページをご覧ください。

池上曽根弥生学習館と織編館の催し案内です。
各施設情報は下記QRコードからご覧ください。

〔問合〕生涯学習課　(市役所3階）
大阪府の方言区画

　平成 29 年度の市展で 40 歳未満の方の優秀な作品に贈られる
「シープの輝き賞」を受賞された笹倉真純さんの展覧会です。
日時　11 月 16 日㈮～ 18 日㈰　午前 10 時～午後 4時 30 分（最
終日は午後 3時 30 分まで）　場所　織編館ギャラリー
内容　絵画など約 20 点　問合　生涯学習課

シープの輝き賞受賞記念「笹倉真純展」

　　曽根・森地区の文化財をあるいてたずねます。
　日時　10 月 28 日㈰　午前 9時 30 分～正午ごろ（受付午前 9時）
　集合場所　池上曽根弥生学習館前　体験の広場　
　問合　生涯学習課

文化財公開展－曽根・森地区にのこる文化財－




