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い
ず
み
おお

つ健康チャレンジ
計
画

対象事業

健康チ
レンジ計画

健康チ
レンジ計画

健康チ
レンジ計画

健康チ
レンジ計画

市立病院からの　　　　お知らせ

年６回（およそ２か月に１度）市立病院で開催されています。

医師や看護師・技師などの専門家がわかりやすく講義します。

身近な問題から最新の医療情報まで幅広いテーマを取り上げています。

参加費・事前申し込みなしで気軽に参加できます。

※参加多数の場合、入場いただけないことがありますのでご了承ください。

「いずみおおつ健康チャレンジ計画」の対象事業となっています。

　7 月 24 日㈪、塩見進医師（泉大津市立病院名誉院長・大阪市立大学名誉教授）によ

る「肝臓病と最新の治療について」を開催しました。

　B型・Ｃ型ウイルス肝炎の新しい治療法や、増加しつつある脂肪肝（脂肪肝炎）と肝

臓病の関係などについて、脂肪肝の予防法なども交えてわかりやすくお伝えしました。

　参加された人の中には、熱心にメモを取られる姿もみられ、講座内容に対する質問

も多数いただき、好評のうちに終えることができました。

　今月は感染管理認定看護師による「家庭でおこなうインフルエンザ・感染性胃腸炎対策」です。

インフルエンザや感染性胃腸炎が流行する前に！この時期必見！

高齢者は体力や免疫力が低下していることから、インフルエンザに感染しやすく重症化しやすいといわれています。

インフルエンザや感染性胃腸炎にかからないためにどうすればいいか、予防や家庭での対策についてわかりやすく説明します。

日時　9月 26 日㈫　午後 2時～ 3時（午後 1時 30 分受付開始）

場所　市立病院 7階大会議室

講師　濱田幸子　感染管理認定看護師

問合　市立病院総務課（☎32・5622）

★★健康チャレンジ計画の問合は保健センター（☎33・8181）まで★★

看護師・助産師

受験資格　資格をお持ちの人、または平成 30 年 4月までに取得見込みの人で、三交替勤務または二交

替勤務のできる人

勤務地　市立病院

申込　病院総務課で交付する職員採用試験申込書、資格を有することを証する書類の写しなどを市立病

　　　院総務課へ提出。詳細は試験要領で確認してください（市立病院ホームページに掲載しています）。

問合　市立病院総務課（☎32・5622）

院
病

P
H

市民公開講座について

７月の市民公開講座の様子

9月の市民公開講座の案内

正職員

市民公開講座５つのポイント！

1．
2．
3．
4．

5．

　市民公開講座は、特定健診やがん検診
などの受診、健康づくりに関する講座・
イベントへの参加などでポイントを貯め
て応募すると賞品が当たるチャレンジ計
画【アタックチャンス】の対象事業となっ
ています。
　講座に参加すると健康ポイント 30ポ
イントが加算されます。
市立病院では各種検診も実施していま

すのであわせてご利用ください。
★★いずみおおつ健康チャレンジ計画に
ついて詳しい内容は広報 6月号・市ホー
ムページなどでご確認ください★★
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