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13 広報いずみおおつ　平成29年9月号

●7月22日㈯
北公民館夏祭りに市長も参加しま
した。キッズダンスをスタート
に、盆踊りがはじまり多くの市民
が参加され、北公民館クラブ連絡
会の模擬店も大盛況でした。●１日㈮

総務都市常任委員会協議会
（市役所５階）
●３日㈰
あすとホール市民講座（あす
とホール）
●7日㈭
商工会議所70周年記念講演
会（テクスピア大阪）
●13日㈬～29日㈮
市議会第３回定例会（市役所
５階）
●23日㈷
エコミュージアム（あすとホ
ール）
その他、教育・福祉関係会議
など出席（10件）

●8月10日㈭
空手形競技で世界で活躍している
堀庭裕平さん、国体初出場が決ま
った松下秀助さん、指導者の髙山
雅彦さんが表敬訪問されました。

（写真左から：髙山さん、堀庭さん、市長、松下さん、教育長）



●泉大津市消防本部　☎21・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　☎072・443・5940
●和泉保健所　☎41・1342
●救急安心センターおおさか　☎＃7119 または 06・6582・7119 

救急、急病などいざというときの連絡先

　次の対象者で希望する人にインフルエ
ンザ予防接種を行います。
接種期間　10月 1日～平成 30年 1月 31 日
対象　①接種日当日、65歳以上の市民
② 接種日当日、60 歳以上 65 歳未満で
以下にあてはまる市民
▷心臓、腎臓、または呼吸器の機能に
自己の身辺の日常生活行動が極度に制
限される程度の障がいを有する人（身
体障がい者手帳1級に相当する人）
▷ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能に、日常生活がほとんど不可能な程
度の障がいを有する人（身体障がい者
手帳1級に相当する人）
接種回数　1回
実施医療機関　広報いずみおおつ 4 月
号の綴じ込み記事の「平成 29 年度成人
保健予定表（保存版）をご覧ください。
持物　健康保険証
接種費用　自己負担金1,000円
※生活保護受給者は、接種費用が免除。
（生活保護受給証明書を、接種時に医療
機関窓口に提出）
※低所得者・非課税世帯の接種費用免
除はありません。
※市内指定医療機関以外や市外医療機
関での接種は、全額自費となります。
市外の病院・施設に入院・入所などの
場合、保健センターにお問い合わせく
ださい。
問合　保健センター

　みんなで楽しくあたまと身体を動かし
て、認知症予防をはじめましょう！
日程・場所
① 9月 28日㈭…板原長寿園　
② 10月 5日㈭…ココフレア
③ 10月 17日㈫…助松長寿園
時間　午後1時 30分～ 3時 30分
対象　65 歳以上の市民で運動制限のな
い人
定員　①③ 各 30人、② 15人

内容　認知症と予防方法についてのお話、
ゲームで楽しく有酸素運動と頭の体操 
講師　介護予防運動指導員など
持物　水分補給できるもの、動きやす
い服装、必要な人は眼鏡
申込・問合　9 月 11 日㈪から電話また
は高齢介護課（介護予防係）へ

　椅子に座りながらの簡単な運動で頭
も身体もスッキリ！　65 歳以上の市民
であれば、どなたでも参加できます。
日程・場所　
 9月 12日㈫…条南長寿園、東港長寿園
9月 13日㈬…松之浜長寿園
9月 15日㈮…南公民館
9月 19日㈫…条東長寿園
9月 20日㈬…東助松長寿園
9月 26日 ㈫…穴師長寿園
10月 10日㈫…西地区町づくり事務所
時間　午前10時～ 11時 30分
（ただし、東港長寿園、松之浜長寿園、
穴師長寿園は午後1時 30分～ 3時）
問合　高齢介護課（介護予防係）

　高齢者を対象に健康相談を実施します。
日時　9月 15日㈮、10月 6日㈮　
時間　午後１時30分～２時30分
場所　総合福祉センター１階相談室
内容　▷検尿　▷血圧測定 　▷健康に
関する相談
問合　総合福祉センター（☎23・1390）

▷9 月 18 日㈷　中田歯科医院（曽根町
3-1-7　☎22・0661）　▷9 月 23 日㈷　
杉岡歯科医院（条南町9-21　☎22・6471）
受付時間は、午前9時30分～11時30分、
午後 1 時～4 時で、初診料が必要です。
受診の際は、必ず電話で確認のうえご
来院ください。

　10 月は「がん検診受診率 50％達成に
向けた集中キャンペーン月間」です。
　日本人の 2 人に 1 人が「がん」にか
かり、3 人に 1 人が「がん」で命を落と
す時代です。
　今年度まだ受けていない人は、この
機会に申し込みください。
日時　10月 15日㈰、16日㈪
場所　保健センター
内容　胃がん検診（胃 X 線検査）、大腸
がん検診（便潜血反応検査）、肺がん検
診（胸部レントゲン、10月 15 日のみら
せんCTもあり）
料金　胃がん検診 500 円、大腸がん検
診500円、肺がん検診（胸部レントゲン）
500 円、肺がん検診（らせん CT）1,000
円
申込　保健センターへ電話または窓口

▷風しん抗体検査（要電話予約）
▷肝炎ウイルス検査（要電話予約）
▷エイズ・クラミジア検査と相談
▷こころの健康相談（要電話予約）
■精神保健家族教室（参加無料）
開催日　①9 月 21 日㈭…講演「こころ
の病とは」　②10 月 18 日㈬…講演と交
流「制度の利用について」　③12 月 6 日
㈬…講演と交流「家族の関わりについ
て」、「紙芝居と体験談」
①②午後 2 時～ 4 時　③午後２時～ 4 時
30分
場所　和泉保健所３階講堂
対象　統合失調症などのこころの病を
患う人のご家族
申込・問合　9月 15日㈮までに和泉保
健所（☎41・1342）へ

高齢者インフルエンザ予防接種

楽笑会（楽しみながら笑顔に
なれる健康づくりの会）

高齢者健康相談

9 月の祝日歯科急病診療医院

和泉保健所からのお知らせ
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　先天性風しん症候群を予防するため、
下記の対象者に、麻しん風しん混合
（MR）ワクチンの予防接種費用の一部公
費助成をしています。8 月から風しんワ
クチン予防接種費用も一部公費助成に
なりました。接種に際しては風しん抗
体検査の結果が必要となりますのでご
注意ください。
▷風しん抗体検査について
日時　毎月第2・4木曜日　午前9時 30
分～ 10時 30分
場所　和泉保健所（要電話予約）
対象　①妊娠を希望する女性
　　　②妊娠を希望する女性の配偶者
　　　③妊娠している女性の配偶者
検査結果　検査機関より郵送
問合　和泉保健所（☎41・1342）
※医療機関での実施は有料となります。
▷麻しん風しん混合（MR）ワクチン・
風しんワクチン助成について
期間　平成30年３月31日まで
場所　市内指定医療機関
※市のホームページもしくは保健セン
ターへお問い合わせください。
※市内指定医療機関以外での接種は助
成できません。
対象　接種日当日、泉大津市に住民票
を有し、風しん抗体検査の結果、抗体
価を十分に獲得していない人で、対象
①～③のいずれかに当てはまる人
※過去５年以内に麻しん風しん混合（Ｍ
Ｒ）ワクチンまたは風しんワクチンを
接種している人、風しんにり患したこ
とが明らかである人は対象外です。
費用　▷麻しん風しん混合ワクチン「医
療機関の接種料金」から「公費助成額
7,000 円」を差し引いた金額　▷風しん
ワクチン「医療機関の接種料金」から「公

費助成額5,000円」を差し引いた金額
接種費用は医療機関により異なります。
助成回数　１人につき１回限り
持物　抗体検査の結果と、対象者①の
人は健康保険証、対象者②の人は健康
保険証、妊娠を希望する女性の配偶者
であること、もしくは同居しているこ
とがわかるもの、対象者③の人は健康
保険証、母子健康手帳 ( 保護者の氏名欄
に接種者の名前が記入してあるもの )
※妊娠中は接種することが出来ません。
ワクチン接種後、2 か月間は、避妊する
必要があります。
問合　保健センター

日時 　10 月 15 日㈰、16 日㈪　いずれ
も午前9時～ 11時 30分
場所　保健センター
対象　Ｓ53.4.1 ～Ｈ14.3.31 生まれの市民
内容　問診、身体計測、血圧測定、検尿、
血液検査（15項目）、診察
持物　健康保険証　申込　不要　
問合　保健センター
※当日の朝食はできるだけ抜いてお越し
ください。

日時 　10 月 15 日㈰、16 日㈪　いずれ
も午後
場所　保健センター
対象　Ｓ53.4.1 ～Ｈ10.3.31 生まれの市民
内容　健康診査、子宮がん検診（頸部の
み）、骨の健康測定（骨密度測定）
料金　500円　
10 月 16 日㈪のみ保育あり（要予約・先
着順）
申込　保健センターへ電話または窓口

日程　10月 23日㈪　
場所　保健センター
対象　40 歳～ 70 歳の人で今年の 4 月以
降、特定健診・肺がん検診・胃がん検診・
大腸がん検診の４つ全てをまだ受けてい
ない本市国保加入者
内容　特定健診、肺がん検診、胃がん検
診、大腸がん検診
料金　1,500円　定員　100人　
申込　10 月 12 日㈭までに保険年金課保
健事業係へ電話（☎33・9531）　
その他　申込受付後、予約票を郵送しま
す。当日の受付時間は、こちらで指定し
ますので予約票をご確認ください。
※国保プチドックは特定健診と３つのが
ん検診がセットになっていて、検診項目
を減らすことができません。
※いずれかひとつでも健（検）診を受け
た人は申し込みできません。

日時 　10 月 15 日㈰、16 日㈪　いずれ
も午前9時～ 11時 30分
場所　保健センター
対象　40歳以上の市民（生涯１回限り）
平成 30 年 3 月 31 日現在での年齢です。
次の人は対象外となります。
▷過去にピロリ菌の除菌をしたことがあ
る人　▷現在、食道・胃・十二指腸の疾
患で治療を受けている人　▷胃酸分泌抑
制剤、特に、プロトンポンプ阻害薬を服
用している、または２か月以内に服用し
ていた人　▷胃を切除したことがある人
▷腎不全がある、もしくは透析中の人
自己負担額　500円
検査方法　血液検査（ペプシノゲン検査
＋ヘリコバクター・ピロリ菌抗体検査）
受診方法　保健センターへ電話または窓口
※市内指定医療機関でも受診できます。
詳しくは、広報４月号中綴じの「平成
29 年度成人保健予定表（保存版）」をご
覧ください。

健 康 の ペ ー ジ
[ 問合 ]保健センター（☎33・8181）　保険年金課・高齢介護課（☎33・1131）

16 歳～ 39 歳市民向け
健康診査

保健センター
一般健康相談
（予約不要）

場　所 日　程相　談

歯科・栄養相談
（予約制）

健康相談のお知らせ 健康・育児などに関する電話
相談も受け付けています。
［日程］月～金曜日（祝日除く）
［時間］午前８時 45 分～午後
５時 15 分

ＭＲワクチンなど予防接種費用
の一部公費助成！

月～金曜日
午前9時～午後5時

40 歳以上の市民向け
胃がんリスク検査

20 歳～ 39 歳女性市民限定！
39（サンキュー）健診

好評の国保プチドック
10 月に追加開催！
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おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画
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ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
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対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計
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健康チャレンジ計画
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市
民
体
育
祭

市
民
体
育
祭
を
開
催
し
ま
す
！

を
開
催
し
ま
す
！

第第
6677
回回

　
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。
恒
例
の
市
民
体

育
祭
が
古
池
公
園
運
動
場
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
今
年
は
、
雨
天
の
場
合
は

総
合
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
は
、
チ
ー
ム

参
加
種
目
と
一
般
参
加
種
目
の
２
種

類
で
す
。
チ
ー
ム
で
参
加
す
る
場
合

は
、
次
の
要
領
で
事
前
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
・
模
擬

店
・
大
抽
選
会
な
ど
も
予
定
し
て
い

ま
す
。
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
秋
の
一

日
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

市
民
体
育
祭
の
詳
細

日
時　
11
月
12
日
㈰　
午
前
９
時
開

会
（
順
延
な
し
）

場
所　
古
池
公
園
運
動
場
（
雨
天
の

場
合
は
総
合
体
育
館
）

チ
ー
ム
参
加
種
目
は
事
前
申
し
込
み

を
　
プ
ロ
グ
ラ
ム
番
号
に
○
印
の
つ
い

て
い
る
種
目
は
、「
チ
ー
ム
参
加
種

目
」
で
す
。
総
合
体
育
館
、
ま
た
は

生
涯
学
習
課
へ
チ
ー
ム
単
位
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
先
着
順
と
な
り

ま
す
。そ
の
他
の
種
目
に
つ
い
て
は
、

当
日
参
加
と
な
り
ま
す
。

募
集
チ
ー
ム　
▽
小
学
生
18
チ
ー
ム

（
１
チ
ー
ム
14
〜
22
人
）　
▽
一
般
10

チ
ー
ム
（
１
チ
ー
ム
12
〜
20
人
）

　
各
チ
ー
ム
に
は
、
大
人
の
代
表
者

１
人
が
必
要
で
す
。

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈮
〜
22
日
㈮

　
な
お
、
競
技
に
参
加
す
る
人
は
、

競
技
の
で
き
る
服
装
お
よ
び
靴
（
ス

パ
イ
ク
は
使
用
禁
止
、
雨
天
の
場
合

は
上
靴
）
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
競
技
中
の
事
故
に
つ
い
て

は
、
応
急
処
置
の
ほ
か
は
責
任
を
負

え
ま
せ
ん
の
で
、
事
故
の
な
い
よ
う

に
事
前
に
準
備
体
操
な
ど
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

　
会
場
へ
は
、
徒
歩
ま
た
は
自
転
車

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

備
考　
悪
天
候
の
場
合
は
中
止
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
合　
総
合
体
育
館
（
☎

33
・
１
２
０
０
）
ま
た
は
生
涯
学
習

課
（
市
役
所
３
階
）
へ

（
９
月
４
日
、
11
日
、
19
日
、
20
日

は
総
合
体
育
館
休
館
日
）

市
民
体
育
祭
を
開
催
し
ま
す
！

第
71
回

チーム参加申込は
９月22日までです！

11.12
[Sun]
古 池 公 園
運動場にて

■ 平成 29年度　市民体育祭プログラム （○印はチーム参加種目）

開会式・ウォーミングアップ（9：00）
50m競走

一般男女混合綱引（予選）
（上位４チーム決勝へ）

小学生二人三脚リレー（予選）
（各予選上位２チーム決勝へ）

ボール運び競走
小学生山あり谷ありリレー（予選）
（各予選上位２チーム決勝へ）

親子パン食い競走
一般男女混合二人三脚リレー（予選）
（各予選上位２チーム決勝へ）
小学生チームリレー（予選）
（各予選上位２チーム決勝へ）
一般男女混合チームリレー（予選）
（各予選上位２チーム決勝へ）

一般男女混合綱引（ 決勝 )
当てもの競走

小学生山あり谷ありリレー（決勝）
1500ｍ競走

一般男女混合二人三脚リレー（決勝）
あめ運び競走
宝探し

一般男女混合チームリレー（決勝）
閉 会 式（14：45）
大抽選会（15：10）

100m競走

小学生チームリレー（決勝）

昼休みイベント　演技プログラム

種目　（　）内は開始時刻No. 参加対象

小学生男女混合（８人）

小学生全学年（男女混合6人）

低学年３人・高学年３人・計６人

一般男女混合（8人） 80人

120人

144人

108人

108人

60人

24人

定員

※11番と12番の間に昼休みと、空手の演武など昼イベントがあります。
※雨天時は少しプログラムを変更して行います。雨天時のプログラムは、市ホームページをご覧ください。

参加者全員（チーム別に整列）
小学１～３年生（男女）

小学４～６年生（男女）…144人
一般男子（中学生を含む）…48人
一般女子（中学生を含む）…48人

女性１人以上含む（12人）

一般男女 (来賓・役員含 )

幼児と保護者

一般男女混合
（女性１人以上含む６人）

予選勝ち残り４チーム（3位決定戦あり）
小学１～３年生（男女）
予選上位2チーム

一般男女（男15人・女10人）
予選上位2チーム
予選上位2チーム
小学生全学年（男女）

幼児と保護者（保護者同伴）
予選上位2チーム
予選上位2チーム
参加者全員
参加者全員

200人

50人

130組

48人
136人
36人
25人
48人
32人
260人
120組

240人

1
2

3

6

8

13

15

18
19

22
23

4

5

7

9

10

11

14

12

小学生二人三脚リレー（決勝）

36人

16
17

21
20

毎
年
恒
例
の
市
民
体
育
祭
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
チ
ー
ム
参
加
種
目
は
事

前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
そ
の
他
の
競
技
は
当
日
参
加
が
可
能
で
す
。
11
月
12
日
㈰
は
「
コ
ラ
ボ
す
る
Ｄ
ａ
ｙ
」

と
称
し
て
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
健
康
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
広
報
10
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

雨のときは、
総合体育館で！

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

日時　平成30年２月18日㈰　
競技種目　①フルマラソン（42.195㎞）
②10㎞マラソン
コース　①午前 10時 30 分スタート　
浜寺公園（堺市）～りんくう公園（泉佐
野市）　②午前 10 時 25 分スタート　
浜寺公園スタート・フィニッシュ
制限時間　①５時間以内　②１時間以内
募集人数　①5,000 人（定員超の場合は抽
選）②1,000 人（先着順。ネット申し込みの
み）
参加資格　①大会当日 18 歳以上の健
康な人で、制限時間内に完走可能な人
②16歳（2002年 4月1日以前に生ま
れ）以上の健康な人で制限時間内に完
走可能な人（各種目とも車いす参加不可）
参加費　①1 万 800 円　②一般 5,400
円、16歳～18歳 2,500 円　（1999 年
4月2日～2002年 4月1日に生まれ）
申込方法　▷インターネット（ランネッ
ト。事前に会員登録が必要。登録料無料）
▷所定の専用振替用紙による郵便振替
（事務手数料 500 円が別途必要。用紙
は生涯学習課〈市役所 3 階〉と総合体
育館で配付）　
申込期間　▷インターネット… 9 月 11 日
㈪午前10時～ 29日㈮ 午後 5時　▷専用振
替用紙…9月11日㈪～22日㈮ 消印有効
問合　▷専用振替用紙による申し込み
に関すること…KIX泉州国際マラソンパ
ンフレット発送センター（☎03・
3714・7924）　▷大会に関すること　
KIX 泉州国際マラソン事務局　（☎
072・436・3440）　

　日常生活の中で運動不足と感じられ
る人、仕事などで体を動かす機会の少

ない人、ダンスに興味のある人、集ま
れ！（初心者大歓迎）
　３日間、いろいろなエクササイズで
リフレッシュしませんか。
日時　10月 4日、11日、18日　いず
れも水曜日　午前10時～11時30分
場所　総合体育館 第３体育室
対象　市内在住・在勤・在学の 18 歳
以上の男女（高校生を除く）
内容　フラダンス、ヨガ、エアロビクス
定員　先着30人
受講料　600円（全3回分）
申込　9月 12 日㈫～ 27 日㈬総合体育
館窓口にて受付。受講料をお持ちのう
え申し込みください。（9 月 19 日㈫・
20日㈬・25日㈪は休館日）

日時　金曜日（10～ 3 月　全 16 回）
午後1時～3時
場所　総合体育館（最終 2 回は、中央
緑地テニスコート）
対象　市内在住・在勤の初心者（協会、
連盟主催の大会などに出場したことの
ない人に限る）
定員　30人（初参加者優先）
受講料　3,600円　（教材費・保険料含む）
申込・問合　往復はがきに、教室名・
氏名・電話番号・テニスの経験歴（当
教室の受講回数でも可）を記入のうえ、
9 月 15 日㈮必着で、〒595-0013　宮
町２-50　総合体育館へ
　なお、返信用にも住所・氏名を記入
のこと。　※消印のない場合は無効
　

　

　総合体育館では、土曜日の午前中に
小中学生とその保護者を対象に無料開
放を行っています。卓球やバドミント
ンなどができます。道具の貸し出しは
ありません。なお、混雑時は制限させ
ていただく場合があります。運動でき
る服装と上靴をお持ちください。
9 月の無料開放日　9 月 9 日㈯　午前
9時～正午　

　トレーニング室を利用するには講習
会の受講が必要です。総合体育館では、
次の日程で講習会を開きます。
対象　15 歳以上の人（中学生は不可。
高校生は申し込み時に年齢を証明でき
るものを提示）
定員　6人
講習日の持物　250円（許可証を発行）・
縦 3cm× 横 2cm の顔写真・上靴・運
動のできる服装

申込　9 月 24 日㈰ 午前 10 時から総
合体育館へ（電話不可）
　なお、9 月分も空きがあります。随
時申し込み可能です。

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。 ( 問合 ) 総合体育館＝☎33・1200

トレーニング室
利用講習会（10月分）

硬式テニス教室（後期）
受講者募集

KIX泉州国際マラソン
参加選手募集

日　　時
3日㈫
12 日㈭
18 日㈬
24 日㈫

午後 7時～
午後 7時～
午後 3時～
午後 7時～

6日㈮
15 日㈰
21 日㈯
26 日㈭

午後 3時～
午前 10 時～
午前 10 時～
午前 10 時～

利用講習会 10 月分日程表

9月9日㈯は
体育館無料開放！

3day教室（2期）
受講者募集！！

（10月 1日以降）グラウンド予約の取り消しについての規定が変わります。
　助松公園野球場、古池公園運動場、三十合池公園運動場について、10月 1日
以降、使用日の 5日前までに予約の取消をした場合、使用料の 5割をいただき
ます。使用日の 4日前以降の取消の場合は、使用料の全額をいただきます。
　なお、取り消す場合は窓口での手続きとなります。また、グラウンドの利用に
ついては、予約時間内での準備・利用・後片付け（整地含む）をしていただきま
すようお願いします。

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画
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子育てしやすいまち泉大津子育てしやすいまち泉大津

児童手当の現況届はお済みですか？
　平成 29 年 5 月分から引き続き、児童手当・特例給付を泉大津で受ける人については、6 月 1 日時点の状
況について現況届を提出する必要があります。現況届をまだ提出していない場合、また書類不備により保留
となっている場合、10月の定期払が差し止めとなる可能性があります。まだの人は至急ご提出ください。
問合　こども未来課（市役所1階3番窓口）

こども未来課からのお知らせ（市役所１階３番窓口）

親子で遊ぼう体験会　みんな おいで いっしょに あそぼ

場所・連絡先 名称

パンダ

ももちゃん

ペンギン

りんご

ひよこ

持物…着替え･水筒・タオルなど各自で必要なもの

戎保育所
☎21-1471
要保育所
☎22-0564
浜保育所
☎33-5432
宇多保育所
☎32-2612
条東保育所
☎21-0221

①10/5㈭　②10/19㈭
③11/2㈭

①10/13㈮　②10/26㈭
③11/9㈭　④12/20㈬
①10/12㈭　②10/26㈭

③11/9㈭　

①10/19㈭　②11/9㈭
③12/20㈬

①10/19㈭　②11/16㈭
③12/21㈭　

①10/6 ㈮　②10/27 ㈮
勤労青少年ホームにて当日午前９時
45分から受け付け（事前申込不要）

保　育　所

勤労青少年
ホーム

☎こども未来課

問合　各保育所・認定こども園・幼稚園
　　　（勤労青少年ホームの問い合わせはこども未来課）

※当日午前 7 時時点で、暴風警報および大雨特別警報が発令の場合は中止

　未就園のお子さんを対象に行います。お子さんや保護者の交流の場として、また親子で遊ぶ場としていただけ

たらと思っています。楽しい遊びを計画していますので、お子さんを連れて、気軽に遊びに来てくださいね！

★申込必要
受付開始日 :9月 11日㈪　（随時申込可能）
ご希望の保育所に申し込んでください。電話申込可。当日申込可。
ただし土・日曜日、祝日は受け付けておりません。 場所・連絡先 名称

さくらんぼ

なかよし

ひよこちゃん

うさちゃん

つくしんぼ

戎幼稚園
☎32-0855
旭幼稚園
☎32-2130
穴師幼稚園
☎32-2213

浜幼稚園
☎32-1590
条東幼稚園
☎21-2015

④9/5㈫ ⑤10/18㈬ ⑥11/20㈪ 
⑦12/12㈫ ⑧2/22㈭
④9/7㈭ ⑤9/30㈯ ⑥11/27㈪ 
⑦12/14㈭ ⑧2/22㈭
④9/7㈭ ⑤10/19㈭ ⑥11/16㈭ 
⑦12/15㈮ ⑧2/15㈭

④9/4㈪ ⑤9/30㈯ ⑥10/31㈫ 
⑦12/11㈪ ⑧1/12㈮ ⑨2/23㈮

後期日程
時間：午前10時～ 11時

幼稚園・認定こども園 ★申込不要

条南幼稚園
☎21-2014
くすのき

認定こども園
☎22-0057
かみじょう
認定こども園
☎32-2212

※徒歩か自転車でお越しください。

※受付　各園にて当日受け付けしてください

後期日程
時間：午前10時～ 11時

ぴよちゃん

ケロちゃん

ひよこちゃん

対象
年令

生後
6か月
～
1歳半

1歳～3歳児

生後
6か月
～
1歳半

子育て応援ひろば
子育てに役立つ情報を掲載しています。

⑤10/13㈮ ⑥11/10㈮
⑦12/15㈮ ⑧2/23㈮
③9/11㈪ ④10/6㈮ ⑤11/30㈭ 
⑥12/15㈮ ⑦1/18㈭ ⑧2/22㈭

⑤10/6㈮ ⑥11/29㈬
⑦12/19㈫ ⑧2/22㈭

④10/18㈬ ⑤11/27㈪ ⑥12/14
㈭ ⑦2/19㈪ ⑧3/5㈪

日程　9月13日㈬　
テーマ「就学までの子育てここがポイント」　
時間　午前 10 時 15 分～11 時 45 分（午前受付 10
時から）
場所　勤労青少年ホーム 1 階集会室　※駐車場に限り
があります。
対象　市内在住の０歳～就学前のお子さんを子育て中
の保護者、妊娠中の人　

定員　30 人（申込順）　※保育あり（要予約、6 か月
以上のお子さんで先着 15 人）　5 か月までのお子さ
んは親子で一緒に講座に参加していただけます。
講師　小仲久子氏　　持物　お茶
申込・問合　月～金曜日の午後 1 時～ 4 時に地域子
育て支援センター（☎23・0012）へ電話で申し込み
ください。

子育て講座「乳幼児期に大切にしたいこと」（参加無料、保育あり）

地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ （☎23・0012)

卒乳・イヤイヤ期・おむつバイバイのポイントから就園時期の心の育ちについて学びませんか。

歯磨きを嫌がる、かみ合わせが気になる、
歯の磨き方は？などの悩みや相談に応じます。
(発達相談員もきます。虫歯の健診ではありません )

日時　9月7日 ㈭ 午前11時～正午　
場所　地域子育て支援センター　子育て支援ルーム　
（かみじょう認定こども園内）

対象　市内在住の０歳～就学前の子どもと保護者　　
たんぽっぽ利用の親子で相談希望者先着10組　
申込　不要（当日直接たんぽっぽへ）

地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ地域子育て支援センターからのお知らせ北公民館からのお知らせ （☎23・0505)

（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）

おやこ広場からのお知らせ （地域子育て支援センター ☎23・0012)

　親子でゆったり遊び、子育て仲間の輪を広げませんか。終わりの会の集いでは、絵本の読み聞かせや、わらべう

たあそびなどを、親子一緒に楽しみます。　

おやこで出かけてみませんか？

おやこ広場 たんぽっぽ おひさま広場（園庭で外遊び） 赤ちゃんルーム
対象　0～就学前対象　　
時間　毎週金曜日　午前9時30分
～午後0時30分、　
毎週土曜日　午後1時～3時

対象　1歳未満児対象　　
毎週月曜日（9月7日・14日・28日）
午前9時 30分～午後0時 30分、
午後1時～3時

対象　0～就学前対象　　
時間　毎週金曜日　午前9時30分
～午後0時30分、　
毎週土曜日　午後1時～3時

対象　1歳未満児対象　　
毎週月曜日（9月7日・14日・28日）
午前9時 30分～午後0時 30分、
午後1時～3時

対象　0～就学前対象　　
時間　毎週金曜日　午前9時30分
～午後0時30分、　
毎週土曜日　午後1時～3時

対象　1歳未満児対象　　
毎週月曜日（9月7日・14日・28日）
午前9時 30分～午後0時 30分、
午後1時～3時

対象　就学前まで　　
時間　▷火～木曜日…午前 9 時 30
分～午後0時 30分、午後1時～ 3
時　▷金曜日…午後 1～ 3 時　▷
土曜日…午前９時 30 分～午後０時
30分　

対象　就学前まで
時間　▷金曜日…午前 9 時 30 分～
午後 0 時 30 分　▷土曜日…午後 1
時～3時

対象　1歳未満　　
時間　毎週月曜日　午前９時 30
分～午後 0 時 30 分、午後１時～
３時※雨天中止 ※9 月 18 日㈷はお休みです。

兄姉の同伴はご遠慮ください。
※9 月 13 日㈬午前は子育て講座のためお休み。　※9 月 22 日㈮午後はスタッフ

研修のためお休み。　※9月 18 日㈪、23 日㈯は祝日でお休み。

歯科衛生士さんの 歯科相談

ゲームやものづくりを通じて、楽しみながら
育児のやり方などを学んでみませんか。

日時　10月12日、26日、11月9日、30日、12月7日、
14日　（全6回）いずれも木曜日  午前10時～正午
場所　北公民館　
対象　1歳6か月～未就園児とその保護者
定員　先着10組
受講料　800円（教材費含む）
講師　浅田友恵氏

申込・問合　9月 12 日㈫午前 9時から受講料・教材
費を添えて本人または家族が直接北公民館へ
　定員に満たない場合のみ13日㈬午前9時から電話・
ファクスでも受け付けます。申し込み後のキャンセル・
欠席については返金できません。

新米ママの子育て教室

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画
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予防接種

発達相談

たまごクラス（両親教室）

※今月都合が悪い場合、来月でも可（予約不要）

10月3日㈫
午後0時45分・1時30分受付
10月3日㈫
午後2時30分～3時受付

10月3日㈫
午後2時30分～4時

9月20日㈬　10月2日㈪
午前10時30分～11時30分
※10月2日㈪
午前10時～10時30分

就学前の乳幼児

Ｈ29年2月生

9月12日㈫　20日㈬
10月１０日㈫
午後2時30分～4時

1～8か月未満の親子

1～3歳の親子

7か月～1歳未満
の親子

場　所　保健センター

場　所　保健センター

10月3日㈫
午後1時30分～3時30分就学前の乳幼児

Ｈ29年4月生

9月28日㈭
9月26日㈫

Ｈ27年9月生
Ｈ27年3月生

9月25日㈪

場所　保健センター　　持物　歯ブラシ・母子健康手帳・お茶・問診票（記
入して）　今月都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）　※2歳6か月児
のみ育児相談会も行います。

9月19日㈫Ｈ26年9月生

7か月児相談
乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

1・2・3のみんなの広場
(親子同士の交流・相談)

赤ちゃん広場
(親子同士の交流・相談)

※タッチケア
(赤ちゃんマッサージ)

ぴよぴよくらぶ
(親子同士の交流・相談)

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

2歳児
2歳6か月児※

日　　程 受付時間対　　象

受付時間対　　象日　　程

日　　時対　　象相  談  名

3歳児

子育てを中心とした、さまざまな相談や健康診査などを実施しています。各種相談・健診の日程

ベビーCooking（離乳食講習会）

よい歯を育てる会（歯科健診）

育児相談

H29年4月21日～５月10日生

9か月～1歳未満

Ｈ26年2月生

9月14日㈭

H29年5月11日～５月31日生 9月27日㈬

9月20日㈬

場　所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

9月12日㈫H28年2月 11 日～2月29日生

10月10日㈫H28年3月 1 日～3月20日生

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布乳児後期健診

3歳6か月児健診

4か月児健診

1歳6か月児健診

日　　程健  診  名

乳幼児健診
対　　象

午後0時50分～1時20分
午後0時45分・１時15分
午後0時50分～1時20分

午後１時30分～3時
（午後1時15分から受付開始）

母乳育児相談 9月14日㈭、２７日㈬
午前・午後

母乳育児を希望する
女性とその家族

［受付］　▷土曜日…午後 5 時～ 10 時　▷日曜日・祝日、年末年始
（12月 29日～ 1月 3日）…午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～ 5時は受け付け不可
　なお、休日の救急診療は市消防本部（☎21・0119）へ。

■ ヒブ・小児用肺炎球菌・B 型肝炎・四種混合・MR（麻しん風
しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・不活化ポリオ・二種混合・
子宮頸がん予防ワクチン
　市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ４月号「平
成29年度　母子保健予定表（保存版）」をご覧ください。
※子宮頸がん予防ワクチンは、平成 25 年６月 14 日から、積極
的な接種勧奨を一時中止しています。
■ BCG予防接種
実施日　9月 11日㈪、9月 22日㈮
受付時間　午後１時15分～２時30分
場所　保健センター
対象　生後3か月～1歳未満（標準的な接種期間は生後5～8か月）
　当日は体温を測定し、母子健康手帳と予診票をお持ちくださ
い。予診票は子ども医療証の手続きの際などにお渡しした「予
防接種と子どもの健康」冊子に挟んでいます。母子健康手帳を
お忘れの場合は接種することができません。また、予防接種を
受ける際は、必ず接種後の副反応について理解したうえで、接
種するようにしてください。

10・11月コース受け付け中。お子さん連れの参加はご遠慮ください。

　発達相談員が個別に相談をお受けします（予約制）。

（岸和田市荒木町 1-1-51　☎072・443・5940）

保健センターからのお知らせ (☎33・8181)

泉州北部小児初期救急広域センター
15 歳未満の子どもが休日に病気になったら…

左記のマークがついている事業はいずみおおつ健康チャレンジ計画対象事業です。い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画

い
ず
みお

おつ
健康チャレンジ計

画

対象事業

健康チャレンジ計画

健康チャレンジ計画
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Q A&
こ ち ら 消費生活相談室

し ょ う ひ せ い か つ そ う だ ん し つ

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

( )Let’ s be
 a smart consumer!

相談
事例

　
日
本
の
旅
行
業
法
の
登
録
が
あ
る

事
業
者
の
場
合
、
営
業
補
償
金
制
度

や
弁
済
業
務
保
証
金
制
度
に
よ
り
一

部
弁
済
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
支
払
っ
た
全
額
が
戻
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
海
外
事
業
者
の

場
合
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
は
困
難
で

す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
旅
行
予
約
に
お
け

る
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

 

最
近
で
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
旅
行

を
予
約
す
る
こ
と
が
で
き
る
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
の
利
用
が
増
加
し
て
い
ま

す
。 旅
行
予
約
サ
イ
ト
を
利
用
す
れ

ば
、
手
軽
に
旅
行
を
予
約
で
き
る
反

面
、
対
面
で
説
明
を
受
け
ら
れ
る
店

舗
で
の
予
約
と
は
異
な
り
、
契
約
条

件
（
解
約
・
変
更
・
払
戻
条
件
な
ど
）

や
予
約
内
容
（
日
程
・
部
屋
の
タ
イ

プ 

な
ど
）
な
ど
に
つ
い
て
、
予
約
す

る
際
に
、
消
費
者
自
身
で
十
分
に
確

認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
】

■
予
約
前
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

サ
イ
ト
運
営
事
業
者
の
基
本
情
報
を

確
認
す
る

□
事
業
者
の
名
称

□
事
業
者
の
代
表
者
・
責
任
者
の
氏

名□
事
業
者
の
住
所
（
日
本
国
内
か
海

外
か
）

□
日
本
の
旅
行
業
登
録
の
有
無

顧
客
対
応
窓
口
の
情
報
を
確
認
す
る

□
問
い
合
わ
せ
手
段
（
電
話
・
メ
ー

ル
・
チ
ャ
ッ
ト
な
ど
で
の
対
応
が
可

能
か
） 

□
対
応
言
語
（
日
本
語
対
応
が
可
能

か
） 

□
受
付
時
間

契
約
条
件
や
予
約
内
容
（
日
程
な
ど
）

を
確
認
す
る

□ 

契
約
相
手
・
契
約
形
態 

□ 

解
約・変
更・払
戻
条
件（
取
消
料
・

手
配
手
数
料
な
ど
）

□ 
利
用
規
約
・
約
款 

□
自
分
の
氏
名
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 

□
支
払
代
金
・
内
訳
（
税
込
み
か
税

抜
き
か
）

□ 

支
払
方
法

□ 

予
約
内
容
（
日
程
・
部
屋
の
タ
イ

プ
な
ど
）

■
予
約
後
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

予
約
内
容
を
す
ぐ
に
確
認
す
る

予
約
内
容
が
確
認
で
き
る
画
面
な
ど

の
写
し
を
保
管
す
る

※

引
用　
消
費
者
庁

http://w
w
w
.caa.go.jp/adjust

m
ents/pdf/adjustm

ents_ind
ex_1_170301_0001.pdf

【
相
談
窓
口
】

▽
一
般
社
団
法
人
日
本
旅
行
業
協
会

（
Ｊ
Ａ
Ｔ
Ａ
）　
消
費
者
相
談
室

☎ 

０
３
・
３
５
９
２
・
１
２
６
６ 

※

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
み
）  

https://w
w
w
.jata-net.or.jp/tr

avel/info/qa/sodan_gyom
u.h

tm
l  

▽
一
般
社
団
法
人
全
国
旅
行
業
協
会

（
Ａ
Ｎ
Ｔ
Ａ
）　
☎
０
３
・
５
４
０
１
・

３
６
０
０ ※

午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
45
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
は
休
み
）

http://w
w
w
.anta.or.jp/anshin

_guide/

相
手
が
海
外
事
業
者
の
場
合

▽
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
越
境
消
費
者

セ
ン
タ
ー
（
Ｃ
Ｃ
Ｊ
）
相
談
受
付

フ
ォ
ー
ム https://ccj.kokusen.

go.jp/

、
メ
ー
ル contact@

ccj.k
okusen.go.jp

、
フ
ァ
ク
ス 

０
５

０
・
３
３
８
３
・
４
９
５
２

インターネットで旅行予約サイトを見つけ、旅行の申し込みをし代金
を振り込んだが、航空券を受け取らないまま事業者と連絡が取れなく
なった。後日、業者が倒産したことを知った。旅行代金を返してほしい。

インターネットで申し込みをした旅行業者が倒産した。

事
業
者
が
倒
産
し
た
場
合
、
旅
行
代
金
全
額

の
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　  消費生活で不安に思ったり
トラブルに遭ったら･･･
消費生活センター
（市役所１階）
☎33・1131
［受付時間］
　月～金曜日　
午後１時～ 4時

ーワンポイント　アドバイスー
①予約前に事業者名や所在地などをしっかり確認しましょう。
②予約前に契約条件や予約内容などについてしっかり確認しましょう。
③旅行代金の安さだけで事業者を選ばず、信頼のおける事業者を選び
ましょう。

アドバイス
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