
日時・場所 ▷11月27日㈭…北公民
館　▷30日㈰…南公民館　いずれも午
前９時30分～11時30分
対象 昭和50年4月1日～平成11年3
月31日生まれの市民
定員 20人
健診料 無料
内容 問診、診察、身体測定、血圧測
定、尿検査、血液検査（脂質・肝機
能・血糖・腎機能・貧血など）
持物 医療保険証
申込 保健センター窓口または電話に
て

■風しん抗体検査（要電話予約）

■肝炎ウイルス検査（要電話予約）
■エイズ・クラミジア検査と相談
■こころの健康相談（要電話予約）
■井戸水など飲料水の水質検査（予約

制・有料）
■住居衛生相談
■CD・DVDの貸し出し（健康づくり）

のページ 保健、医療にまつわる情報など、
健康づくりに役立つお知らせです。

問い合わせ
●保健センター　蕁33・8181
開館時間　午前8時45分～午後5時15分

●市立病院　蕁32・5622

※今月都合が悪い場合、来月でも可（予約不要）

Ｈ26年６月21日～
Ｈ26年７月10日生

9か月～1歳未満

Ｈ23年４月生

11月13日㈭

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布

11月18日㈫

12月２日㈫
午後0時45分・1時30分受付
12月２日㈫
午後2時30分～3時受付

12月２日㈫
午後2時30分～4時

11月18日㈫、12月２日㈫
午前10時30分～11時30分
※12月２日㈫
午前10時～10時30分

場　所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

就学前の乳幼児

Ｈ26年４月生

11月11日㈫、18日㈫、
12月９日㈫
午後2時30分～4時

1か月～8か月未満
の親子

1～3歳の親子

7か月～1歳未満
の親子

場　所　保健センター 場　所　保健センター

Ｈ25年５月1日～
Ｈ25年５月20日生 １２月９日㈫

Ｈ25年４月11日～
Ｈ25年４月30日生 11月11日㈫

12月２日㈫
午後1時30分～3時30分就学前の乳幼児

毎週火・金曜日
午前9時～正午
11月18日㈫
午前9時30分～11時

　健康相談・育児相談などの電話相談も受け付けています。
　日程　月～金曜日(祝日を除く)　時間　午前8時45分～午後5時15分

保健センター

保健センター

Ｈ26年６月生 午後１時15分～１時30分

11月27日㈭

11月25日㈫

Ｈ24年11月生

Ｈ24年５月生

11月17日㈪

場所　保健センター　受付時間　午後0時50分～1時20分。午後2時30
分ごろ終了予定　持物　歯ブラシ・母子健康手帳・お茶（2歳6か月児のみ
52円切手、筆記用具）　※今月都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）

11月20日㈭Ｈ23年10・11月生

Ｈ26年7月11日～
Ｈ26年７月31日生 11月26日㈬

Ｈ24年12月生 12月10日㈬

乳児後期健診

3歳6か月児健診

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

1・2・3のみんなの広場
(親子同士の交流・相談)

赤ちゃん広場
(親子同士の交流・相談)

※タッチケア
(赤ちゃんマッサージ)

ぴよぴよくらぶ
(親子同士の交流・相談)

　乳幼児健診

　育児相談

4か月児健診

1歳6か月児健診

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

一般健康相談
（予約不要）
歯科・栄養相談
（予約制）

　健康相談

2歳児

2歳6か月児

　よい歯を育てる会（歯科健診）

　ベビーCooking（離乳食講習会）

日　　時場　　所相  談  名

日　　程対　　象

受付時間対　　象日　　時

対　　象 日　　程

日　　時

健  診  名

対　　象相  談  名

3歳児

子育てを中心とした、さまざまな相談や健康診査
実施日の一覧です。

各種相談・健診の日程表
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健康診査（予約受付中）

和泉保健所案内
蕁41・1342

9月に植え付けしたブロッコリーと大根が収穫の時
期を迎えます。親子で土に触れながら、収穫する楽
しさを味わいませんか。
実施日 12月6日㈯（小雨開催）
受付・集合場所 午後１時～　池浦町4丁目農地（車
でのお越しはご遠慮ください）
対象 本市在住の中学生までの子どもと親（祖父母可）
定員 申込先着若干名
参加費 一家族500円（当日受付にて支払い）
内容 ブロッコリー、大根の収穫（収穫した作物は持ち帰りできます）
申込・問合 11月10日㈪～21日㈮の平日午前8時45分～午後５時15分に直接また
は電話で保健センターへ（申込後、詳しい案内を送付）

わくわく農業体験　「収穫祭」参加者募集

       1  
 2 3 4 5 6 7 8  
 9 10 11 12 13 14 15  
 16 17 18 19 20 21 22  
 23 24 25 26 27 28 29
  30

 日 月 火 水 木 金 土

…

休
館
日

11
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

新着本や、図書館からのお知らせを掲載します。

図書館だより

● あのとき、この本（「この絵本が好き！」編集
部 編）
　「ぐりとぐら」「だるまちゃんとてんぐちゃん」「か
らすのパンやさん」…。絵本が好きな 71人が、「あ
のとき」に読んだ思い出の絵本について綴る。こう
の史代の 4コマ漫画も掲載。
● 英傑の日本史　敗者たちの幕末維新編（井沢
元彦）
　天皇へひたすら忠義を尽くした会津藩が、なぜ「朝
敵」となったのか。徳川親藩随一の武勇に優れた藩
士たちは、なぜ戊辰戦争で完敗したのか。苦難に立
ち向かった敗者たちの生涯から幕末史に斬り込み、
歴史の真相を問い直す。
● げんきのみかたパンツちゃん（薫くみこ）
　引越してきたばかりのさあちゃんは、お母さん

のそばから離れられなくなってしまいました。
　ある日、お母さんが大切なご用でお留守番する
ことになり、さあたいへん。お守りがわりにして
いる、ともだちがくれた絵をみていると…。
● 江戸の子どもちょんまげのひみつ（菊池ひと美）
　江戸時代、ちょんまげ姿になることは、大人の
あかしでもあった。誕生から 15 歳でちょんまげ
を結うまで、子どもたちの髪型と江戸の暮らしを
追いかける。

● 映画会
〔日時〕12 月６日㈯　午後２時
～２時 30 分　〔作品〕「ビリー
ヴ イン クリスマス」
● おはなし会
〔日時〕11 月 15 日㈯　午後３
時～（約 30 分）　※毎月第３土
曜日の午後３時～
● 赤ちゃんのためのおはなし会
〔日時〕12 月４日㈭　午前 11
時～（約 60 分）　※毎月第１木
曜日の午前 11 時～

「秋のおたのしみ会」を開催します！
〔日時〕11 月 22 日㈯　午前 11 時～11 時 45 分
　〔場所〕図書館 2 階ホール　〔定員〕先着 150
人　〔内容〕人形劇「まんまるぱん」、　「うたの
メリーゴーランド」　ほか　〔出演〕人形劇サー
クル　まいあ

新しく入った本New Books

図書館からのお知らせNEWS!!

イベント情報Events

We       books!

● 開館時間 → 午前 9時 30 分～午後 7時
　（土・日曜日、休日は午後 5時まで）

● 問合 → ☎３２・０５６２

非
常
事
態
!!

急
病
!!

いざ！というときの連絡先 HEA
LTH

 

＆ 
HOSPITAL 健康
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蘚三種混合・二種混合・MR（麻しん
風しん混合ワクチン）・日本脳炎・不
活化ポリオ・四種混合・水痘・子宮頸
がん予防・ヒブ・小児用肺炎球菌予防
接種
市内医療機関で個別接種。詳細は、

広報いずみおおつ4月号「平成26年度
母子保健予定表（保存版）」をご覧く
ださい。なお、子宮頸がん予防ワクチ
ンは、平成25年6月14日から、積極的
な接種勧奨を一時中止しています。
蘚BCG接種
実施日 11月10日㈪、28日㈮
受付時間 午後1時15分～2時30分
場所 保健センター
対象 生後3か月～1歳未満（標準的な
接種期間は生後5～8か月）
BCGについては、当日は体温を測定
し、母子健康手帳と予診票をお持ちく
ださい。予診票は子ども医療証の手続
きの際などにお渡しした「予防接種と
子どもの健康」冊子に挟んでいます。
母子健康手帳をお忘れの場合は、接種
できませんので、ご注意ください。

また、予防接種を受ける際は、必ず
接種後の副反応について理解したうえ
で、接種するようにしてください。

10・11月コース受け付け中です。
詳細は保健センターまでお問い合わせ
ください。なお、お子さん連れの参加
は、ご遠慮ください。

15歳未満（中学生まで）のお子さん
が休日に病気になった場合は、標記セ
ンター（岸和田市荒木町1－1－51
蕁072・443・5940）をご利用くだ
さい。受け付けは、土曜日の午後5時
～10時、日曜日・祝日、年末年始
（12月29日～1月3日）は午前9時～午
後10時です。ただし、正午～午後1時
と午後4時～5時は、受け付けできませ
ん。なお、休日の救急に関しては、市
消防本部へ。

衛生委員会と共催で健康に関する教
室を開催します。
日時 11月20日㈭　午後１時30分～
（受付は午後１時15分～）
場所 寿町公民館
予約 不要
内容 がんを予防する生活について、
血管年齢測定
問合 保健センター

蜴11月３日㈷　片山歯科医院（森町１
ー13ー13　☎23・1182）　▷24日
㈷　多田歯科医院（松之浜町２ー７ー
28　☎31・4730）
診療受付時間は午前９時30分～11

時30分、午後１時～４時で、初診料が
必要です。また、事情で担当歯科医院
を変更する場合や、診療を中止すると
きがありますので、電話で確認のうえ
ご来院ください。なお、電話がつなが
らない場合は消防本部へ。

予防接種のお知らせ

たまごくらす（両親学級）
10・11月コース募集

泉州北部小児初期
救急広域センター 11月の祝日歯科急病診療医院

健康教室
「がんを予防する生活」

●泉大津市消防本部　蕁21・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター 蕁072・443・5940

●和泉保健所 蕁41・1342
●救急安心センターおおさか 蕁＃7119または06・6582・7119

※「救急安心センターおおさか」では、専門の相談
員・看護師・医師が常駐し、24時間体制で応急手
当の方法や病院での受診に関する助言を行います



２つの伝統が共存する独自の地車文化

南
曽
根
、森
、池
園
、千
原
、北
曽
根
、池
上
、二
田
、助
松
、

豊
中
、
池
浦
、
我
孫
子
、
板
原

スピードを保ったまま曲がり角を曲がる「やり回し」は、曳き手と前・後梃子の息が合って初めて成功する

平成26年度だんじりまつりが10月11日、12日の２日間にわたって開催されました。台風の接近により天候
が危ぶまれましたが、両日とも秋晴れに恵まれ、「そぉりゃあ！」のかけ声と祭り囃子が市内を彩りました。
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大
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し
い
例
と

言
え
ま
す
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下
だ
ん
じ
り
を
採
用
し
て
い
る
の

は
「
十
二
町
連
合
」
の
地
域
で
す
。

穴
師
地
区
４
町
と
曽
根
・
助
松
地
区

８
町
の
連
合
で
、
南
海
本
線
よ
り
山

側
（
東
側
）
の
エ
リ
ア
を
指
し
ま
す
。

難
し
い
曲
が
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角
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イ
ス
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ー
ド

で
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け
抜
け
る
「
や
り
回
し
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が
人

気
を
集
め
て
い
ま
す
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上
だ
ん
じ
り
を
採
用
し
て
い
る
の

は
「
濱
八
町
」
の
地
域
で
す
。
大
津

地
区
８
町
の
通
称
で
、
南
海
本
線
よ

り
海
側
（
西
側
）
の
エ
リ
ア
を
指
し

ま
す
。
だ
ん
じ
り
の
屋
根
に
は
「
鬼

熊
」
と
呼
ば
れ
る
彫
り
物
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
濱
八
町
で
は
だ
ん
じ
り

同
士
を
ぶ
つ
け
合
う
「
か
ち
合
い
」

が
見
ど
こ
ろ
で
、
泉
大
津
な
ら
で
は

の
も
の
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
市
内

外
か
ら
多
く
の
見
物
客
が
訪
れ
ま

す
。
２
台
の
だ
ん
じ
り
ぶ
つ
か
っ
た

と
き
の
独
特
な
音
が
鳴
る
と
、
観
衆

か
ら
歓
声
と
と
も
に
大
き
な
拍
手
が

起
こ
り
ま
す
。

大津神社の宮入の様子。神社前には観覧席も設けられている。曳き手と観客の距離も近く、迫力満点！

上
市
、上
之
町
、元
町
、宮
本
、田
中
、

出
屋
敷
、
西
之
町
、
下
之
町
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　今年度の十二町連合パレードでは、岩手県釜石市の郷土芸能、「虎舞（とらまい）」の披露が初めて行われました。
　これは、本市の十二町連合会が、３･11の震災後から「祭りを通じて復興を応援したい」という思いで、３年間にわたっ
て釜石虎舞保存連合会に義援金を送り、親交を深めたことで実現したものです。
　そして 10 月 11 日。十二町連合パレードの開始前に、勇壮な虎舞が披露されました。集まった多くの観客は、ま
るで本物の虎のようなその演舞に見入り、だんじりにも負けない迫力ある舞に歓声を上げ、魅了されていました。

文化がつないだ復興への思い
岩手県釜石市の伝統文化「虎舞」が泉大津のだんじりと共演

　「まちぐるみで認知症予防に取り組もう」と、
地域の認知症サポート医である川端徹氏の呼び
かけに上之町が応じ、帳元、若頭から青年団ま
で143人が、認知症サポーターの印である「オ
レンジリング」を腕につけ、今年のだんじりま
つりに臨みました。

上之町147人が認知症サポーターに　オレンジリング腕に曳行

　来年開催の第 22 回泉州国際市民マ
ラソンのプレイベントとして、「第３回
泉州リレーマラソン」を開催します。
第 2２回泉州国際市民マラソンの優先
出場権が当たる大抽選会なども行いま
す。
日時　12月13日㈯
場所　浜寺公園内
部門　①一般の部　②中学生の部　③
小学生の部　④小学・中学混合の部
内容　リレーマラソン（浜寺公園約
2.1kmコース 10周・１チーム４～ 10
人）
参加費　１人 2,500 円（小学生以下は
1,000円）。
定員　先着100チーム（年齢・性別不問。
走路の安全上、車いすでの参加は不可）
申込　事務局へ電話。詳しくは大会公
式サイトを参照
締切　11月28日㈮
問合　報知新聞大阪本社・事業部「泉
州リレーマラソン事務局」（☎06・
7732・2016　FAX06・6364・1795
　平日午前10時～午後６時）

日吉大社、近江神宮、三井寺へ
日時　11 月 30 日㈰　午前７時 45 分
集合、午前８時出発
集合場所　市役所西玄関前
定員　先着40人
参加費　大人 4,500 円　小学生以下
4,000円
持物　弁当、水筒、雨具、履き慣れた
靴

コース　市役所⇒阪神、名神高速⇒京
都東 IC⇒坂本、日吉大社（参拝）⇒徒歩
　⇒日吉東照宮（昼食）⇒徒歩⇒近江神
宮（参拝）⇒徒歩⇒三井寺（33ヶ所 14
番札所）⇒名神、阪神高速⇒市役所（午
後５時30分着）
申込　11 月 16 日㈰午前９時 30 分か
ら総合体育館へ
　キャンセルについて、申し込みをし
た日から３日以内であれば全額、５日
以内であれば半額返金します。それ以
後の返金はありません。
問合　市民歩こう会・深野（☎090・
5883・1896）

　ぜひ、見学にお越しください。
日時　11 月 16 日㈰　午前９時 20 分
開会
場所　総合体育館
種目　６人制男子の部・女子の部

日時　平成 27 年１月 11 日㈰　午前
10時30分開会
場所　陸上自衛隊信太山演習場（和泉
市）
種目　▷３km…小学生、中学生、一般
（※）、ファミリーの部　▷５km…一般
男女　▷10km …一般男女　▷ウルト
ラクロスカントリー（20km）… 20 歳
以上の男女
※一般は15歳以上（中学生を除く）
参加料　▷小・中学生 500 円　▷一般
1,000 円　▷ウルトラクロスカント
リー 3,000 円　▷ファミリーの部
2,000円

出場資格　健康でクロスカントリー
コースを走れる人。ただし、18 歳未満
の参加は保護者の同意が必要。コース
の制約上、車いす、視覚障がい者の参
加はできません。
申込　専用郵便振替用紙による郵便振
替、または専用サイト（JTB スポーツ
ステーション）から申し込み
締切　11月19日㈬
問合　信太山クロスカントリー大会委
員会事務局（和泉市教育委員会事務局
内＝☎99・8162）

　トレーニング室を利用するには講習
会の受講が必要です。総合体育館では、
次の日程で講習会を開きます。

対象　15 歳以上の人（中学生は不可。
高校生は申し込み時に年齢を証明でき
るものを提示）
定員　5人程度（14日は30人）
講習日の持物　250円（許可証を発行）・
縦 3cm× 横 2cm の顔写真・上靴・運
動のできる服装
申込　11 月 23 日㈰ 午前 10 時から総
合体育館へ（電話不可）
　なお、11 月分も空きがあります。随
時申し込み可能です。

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。 (問合 ) 総合体育館＝蕁 33・1200

トレーニング室
利用講習会（12月分）

秋季市民バレーボール
大会

信太山クロスカントリー
大会

市民歩こう会
紅葉の近江路を散策

泉州リレーマラソン
参加者募集

日　　時
３日㈬
11日㈭
14日㈰
18日㈭

午後３時～
午後７時～
午前 10時～
午前 10時～

６日㈯
12日㈮
16日㈫
26日㈮

午前 10時～
午後３時～
午後７時～
午後７時～

利用講習会 12 月分日程表

●功労者表彰
濱田律子（泉大津市卓球連盟）
●優秀指導者賞
中岸俊樹（泉大津市バレーボール連
盟）

大阪府体育連合表彰者
平 成 26 年 度
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