
くすのき認定こども園は、たのしいぞ！
（子どもたちと４月開園のくすのき認定こども園・８ページ）

今月の
表紙

平成 26年度 泉大津市施政方針
「セーフコミュニティ国際認証」の取得を目指します！
子ども医療費助成の対象年齢を拡大します！
でんじろう先生プロデュース「おもしろサイエンスショー」
地域環境基金を使って行う事業のご紹介
保存版･平成 26年度保健行事予定表（本紙中央綴じ込み）
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市で行っている市民相談一覧（無料）休館日や相談員の都合などにより、
休みをいただく場合があります。

法律相談【要予約】予約専用電話　蕁23・4400
　木曜日・第2火曜日　市役所1階市民相談室
　※前日（前日が祝日の場合は前々日）の午前9時から電
話で予約受付。先着8人。相談時間は20分以内。なお、
時間の指定はできません。
一般相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分
　市役所1階市民相談室
交通事故相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分
　市役所1階市民相談室
行政相談　蕁33・1131
　第2月曜日、第4火曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室
司法書士相談　蕁33・1131
　第1金曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室
土地家屋調査士相談　蕁33・1131
　第3金曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室
不動産相談　蕁33・1131
　第2・4金曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室
税務相談　蕁33・1131
　第3月曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室

特設人権相談　蕁33・1131
　第2・3・4水曜日　午後1時～3時
　市役所1階市民相談室
消費生活相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午後1時～4時
　市役所1階消費生活センター
人権相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　市役所1階人権市民協働課相談室
児童家庭相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前8時45分～午後5時15分
　市役所1階こども未来課
母子寡婦相談　蕁33・1131
　月・木曜日　午前9時～午後5時
　市役所1階こども未来課
高齢者総合相談　蕁21・0294
　月～金曜日　午前9時～午後5時15分
　高齢者保健・福祉支援センター（ベルセンター）
心配ごと相談　蕁21・9871
　火曜日　午後1時30分～3時30分
　総合福祉センター
教育・幼児教育相談　蕁31・4460
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　教育支援センター
　心の相談ホットライン（蕁26・0005）

医療相談　蕁32・5622
　月～金曜日　午前9時～午後4時　市立病院
防火相談　蕁21・0119
　毎日　午前9時～午後5時　消防本部
労働相談　蕁23・8689
　火～日曜日　午前9時～午後5時
　地域経済課・労働政策担当（勤労青少年ホーム内）
就労相談【要予約】　蕁23・8689
　火～金曜日　午前9時～午後5時
　地域経済課・労働政策担当（勤労青少年ホーム内）
住宅相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前9時～午後5時
　市役所2階まちづくり政策課
福祉なんでも相談【要予約】蕁21・0294
　第2・４金曜日 午後1時～午後3時
　地域包括支援センター
女性相談（面談は要予約）
　にんじんサロン 蕁21・6500
　火～金曜日　午前10時～午後5時
　人権市民協働課 蕁33・9208
　月～金曜日　午前9時～午後5時

犯罪被害者相談　蕁33・1131
　月～金曜日　午前10時～午後4時30分
　市役所1階市民相談室

　　　携帯サイトのQRコード：なお閲覧には、通信料が必要です。→

この広報紙は、再生紙を使用しています。また広報紙が届かない世帯の人は、秘書広報課へお問い合わせください。
本市の情報は、インターネットや携帯サイトからもご覧になれます。
PC　http://www.city.izumiotsu.lg.jp/　　　　携帯　http://www.city.izumiotsu.lg.jp/m/

市役所窓口業務は月～金曜日（土・日曜日、祝日と 12 月 29 日～1 月 3 日の
年末年始を除く）午前 8時 45分から午後 5時 15分まで行っています。

泉大津市公式 facebook ページに「いいね！」お願いします。
（アカウント名：泉大津市役所）

続泉大津の寺院今昔⒀　板原大師堂

板原3丁目、法蔵寺の向かいにある板原大師堂は、
弘法大師と地蔵菩薩を祀るお堂です。弘法大師の縁日
である毎年4月21日と8月21日には大師講が、地蔵盆
の8月24日には地蔵講がおこなわれます。かつてはそ
れぞれの講組織がありましたが、現在は大師講に統合
され、お堂の管理や祭祀をおこなっています。
大師堂の由来については不明ですが、紀州花園村の

「大般若経」344巻奥書に記された「持仏堂」を現在の
板原大師堂に比定する説があります。その奥書が応永
年間（1394～1428）の記録であることから、歴史は
中世まで遡る可能性を示しています。堂前には昭和12
年（1937）銘の石造香炉が現存し、古くから大切に
信仰されてきたことをうかがわせます。
板原大師堂付近には、法蔵寺・菅原神社跡があり、

板原地域住民の精神的なよりどころの場所といえます。
本市域には、他に千原大師堂（千原地区）、心福寺大

師堂（旧長井地区）、西蓮寺大師堂（森地区）といった
大師堂があり、大師信仰の広がりを感じさせます。

次回は　続泉大津の寺院今昔⒁をお伝えします。

板原大師堂
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泉大津市 施政方針
平 成 2 6 年 度

「重点的に」取り組む分野 ～泉大津市が目指す方向性～

「セーフコミュニティ」認証めざし
人のつながりを実感できるまちへ

心がかようまちづくり

妊婦健診受診の助成回数を増加
子ども医療費助成の対象年齢を拡大

子 育 て 支 援 の 充 実

平成 26 年度における市長の市政運営に対する基本的な考え方や、
主要な施策について、抜粋してお知らせします。全文は市ホームペー
ジをご覧ください。　問合　企画調整課（市役所４階）

「
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よ
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に
す
る
、
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も
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け
た
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ま
ち
」を
め
ざ
し
て

泉
大
津
市
長
　
伊
藤
　
晴
彦

　平成 26 年度から、「セーフコミュニティ」国際認証の
取得に取り組んでまいります。
　セーフコミュニティ活動とは、事故やケガなどは偶然
に起こるものではなく、原因分析のうえ、対策をとれば
予防できるという理念のもと、予防に重点を置いた科学
的な分析を行い、市民、関係機関、行政など分野を越え
た連携や協働により、安心で安全なまちづくり活動を行っ
ていくものです。
　この活動によって、人と人とのつながりや連帯感、支
え合う意識が芽生え、その結果、地域コミュニティが活
性化し、さらには再構築がなされるとともに、不測の災
害時の支え合いにも結び付いていくものと考えておりま
す。

　妊婦の健康診査につい
ては、現在の追加受診券
による助成を拡充するこ
とにより、定期受診の促
進を図ります。子ども医
療助成については、通院
にかかる医療費助成の対
象学年を、これまでの小学２年生までから、小学３年生ま
でに引き上げます。
　本年４月には、「泉大津市立くすのき認定こども園」が
開園いたします。これに合わせ、楠幼稚園の耐震化事業に
着手し、また、「（仮称）泉大津市立かみじょう認定こども園」
の開設に向け、施設を改修し、準備を進めてまいります。
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　旭小学校につきましては、平成 26 年度から校舎の建て
替えと体育館の改修がいよいよ本格的な着手となり、安全
で快適な教育環境の確保を図り、地域コミュニティの拠点
となるような、地域に開かれた学校を目指してまいります。

　未整備となっておりました小学校の空調設備は、平成
26 年度中に整備完了を目指し、子どもたちの快適な学習
環境をさらに充実させてまいります。
　就学前教育と小学校教育との連続性、および教育内容の
体系化を目指し大学および専門機関と連携し、保育士と幼
稚園、小学校の教員が合同で小学校教育につながる指導方
法の研究と、体系化したプログラムの開発を行ってまいり
ます。
　また、小学校低～中学年での学習内容の到達度を把握し、
結果を分析・考察することで、学力向上の手立てを示すと
ともに、学習でのつまずきに対する支援をしてまいります。 

　行政改革の原動力となるのは市職員の力であり、
さまざまな方法で人材育成や研修の充実を図ること
が、行政サービスの質の向上に結び付くものと考え
ております。その一環として、職員の社会教育主事
などの資格取得を推進します。
　また、顧客志向による対人サービスや企画運営な
ど、民間のノウハウを学び、経営型成果主義の事業
運営への転換を図るため、民間企業への派遣研修を
行うほか、引き続き、省庁への派遣も行ってまいり
ます。

　本年 4月からは、新たに策定した第２
次泉大津市経営指針に基づき、歳出の抑
制、歳入の確保など効率的な行財政運営
に取り組んでまいります。
　また、赤字を抱える会計につきまして
は、実質赤字や資金不足のさらなる改善
に努めてまいります。

　平成 26年度も引き続き、施設内の改造による貸室の増床など、安定し
た収益の確保に努めてまいりたいと考えております。収益の安定は、将
来の施設利用料の低減を目指すものであり、市民サービスの向上、企業
経費の節減につながるものであります。
　また、会議所も当該収益を起業支援などの商工業の活性化に充てると
いうことですので、連携して地域産業振興の推進を図ってまいります。

　自主防災組織、自治会の皆さま方に参加いただき、昨年度ま
では図上訓練であった避難所開設訓練を、実際の避難所となる
小学校で、避難所開設方法や避難生活物品の使用法、炊き出し
などを体験する実地訓練として実施いたします。
　また、地震の揺れ・津波・洪水など複数のハザードマップを
見直し、総合防災マップとして一つの冊子にまとめ、市民皆さ
まの各世帯に配布するなど、防災意識の向上に努めているとこ
ろでございます。
　平成 26 年度は、本市の防災対策の基本方針を示す地域防災
計画について、国や大阪府より公表された南海トラフ巨大地震
の被害想定など最新の知見や情勢を踏まえた改訂を行い、防災
対策の総合的な推進を図ってまいります。

　365 日 24 時間体制で新生児の緊急入院に対応できる地
域周産期母子医療センターの強味を生かし、「子どもと女
性に優しい病院」を目指すとともに、若い世代の方々の定
住促進という観点から、市立病院での出産が２回目以降の
方については、出産費用の一部を割り引く制度を創設し、
利用者の拡大を図ってまいります。

（
次
ペ
ー
ジ
に
続
く
）

行政改革は、職員の
レベルアップから

行政改革のさらなる推進

子どもと女性に優しい病院めざし
出産２回目以降は費用割引へ

市立病院の充実と改革

効率的な行財政運営を
財 政 状 況 の 改 善

商工会議所と連携し地域産業振興の推進を
テクスピア大阪を拠点とした地域産業振興の推進

南海トラフ巨大地震の被害想定を
盛り込んだ防災計画を策定

危機管理体制の充実

旭小の増改築に着手　小学校の空調整備へ
学習環境の整備、特色ある教育の推進、就学前教育の充実

市立病院と地域周産期母子医療センター
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▷平成26年度　泉大津市施政方針



　現在策定中の「第４次泉
大津市総合計画」につきま
して、審議会への諮問やパ
ブリックコメントの実施な
ど、引き続き、策定に向け
た取り組みを行ってまいり
ます。

　将来予想される巨大地震に備えるため、本
市の基幹施設である「中央配水場くらしの水
センター」配水池の未耐震施設の耐震化を
図ってまいります。また、約 40 年が経過し
た汐見ポンプ場の雨水ポンプについて長寿命
化計画を策定し、平成 26 年度より５年をか
けて、ポンプおよびエンジンの更新やポンプ
棟の耐震化工事も進めてまいります。

　高齢者に対する施策としましては、住民相互の見守りに加え
庁内関係部局ならびに地域の民間事業者との連携を図り、高齢
者の見守り活動を推進するほか、集いの場となる老人集会所の
整備や、徘徊SOSネットワークを強化してまいります。

　住宅リフォームを行う市民に対して、当該工事費の一部を助成す
る制度を新たに創設し、定住促進と耐震改修の促進に取り組んでま
いります。

助成対象者　市内に住宅を所有し、居住していること（住宅の所有者が市
税を滞納していないこと）
助成対象住宅　個人住宅、併用住宅または共同住宅で住宅リフォーム工事
を行う、または耐震改修と併用して住宅リフォーム工事を行うこと
助成対象工事　▷住宅リフォーム工事費用が 20 万円以上　▷本市の他の
制度による助成などを受けていない工事　
助成金額　工事費用の 10 分の１に相当する額（上限 10 万円）。耐震改修
併用の場合は費用の10分の２に相当する額（上限20万円）
問合　まちづくり政策課

　幼・小・中一貫した英会話の体験
や英語学習および国際理解教育につ
いては、幼稚園、小・中学校への
ALT（英語指導助手）派遣事業を実
施し、英語でのコミュニケーション
能力の向上と国際理解教育の推進を
図ってまいります。

　国民健康保険事業では、特定健康診査の自己
負担金を無料化し、より受診しやすい環境づく
りに努め、被保険者の健康保持、増進に努めて
まいります。

　泉大津港などの港湾地区の振興につきま
しては、私みずからが先頭に立ち、本市港
湾をアピールする「港湾トップセールス」
を行ってまいります。

　市民活動団体や市職員を対象としたセミナー・研修会
を開催し、地域コミュニティの役割や重要性の再認識、
地域づくりに関する知見を深めてまいります。また、Ｎ
ＰＯ法人などの地域活動団体の活動拠点として「市民活
動支援センター」を開設してまいります。

　「泉大津プロモーション協会」を中心に、「ナンバーワ
ンフェスタ」事業や「夏フェスあります」事業などを行
うほか、キャラバン隊を編成し、全国各地で開催されて
いるイベント会場に直接出向き、毛布製品等のＰＲや販
売を行うなど、特産品を主軸としたシティプロモーショ
ン事業を行ってまいります。

（
前
ペ
ー
ジ
か
ら
の
続
き
）

26 年度に実施する主な事業
「住みたい、住み続けたいまち・いずみおおつ」をめざしてまいります。

快適に住み続けられる、
安全･安心な住まいづくりを応援

全国に「いずみおおつ」をPR！
シティプロモーション事業

人と人とのつながりの大切さ再認識
「地域コミュニティ」の活性化

市民の健康づくりに一役
特定健診が無料に！

水道･下水道施設を耐震化 幼小中 一貫した
英語学習の推進

第４次
総合計画策定

地域・民間事業者と協力し
高齢者の見守り活動強化

「港湾トップセールス」
住宅リフォーム費用を一部助成します

住宅リフォームに
助成金

※詳細は下の記事をご参照ください
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本
市
は
、
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ

く
り
を
実
現
す
る
た
め
、
４
月
よ
り

世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
の
セ
ー

フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
働
セ
ン
タ
ー
が

推
奨
す
る
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
に
取
り
組
み
ま
す
。
２
年
後
の
認

証
取
得
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
は
、
事
故
や
け
が

は
偶
然
に
起
こ
る
の
で
は
な
く
、
予

防
で
き
る
と
い
う
理
念
の
も
と
、
行

政
や
医
療
機
関
、
警
察
は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
で
活
動
さ
れ
て
い
る
団
体
や
市

民
の
皆
さ
ん
が
一
緒
に
な
っ
て
取
り

組
む
、
い
わ
ば
「
オ
ー
ル
泉
大
津
」

で
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
も
の

で
す
。

▽
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
あ
ゆ
み

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
「
世
界
中
す
べ
て
の

人
々
が
健
康
で
あ
る
こ
と
は
、
平
和

と
安
全
を
達
成
す
る
た
め
の
基
礎
で

あ
る
」
と
い
う
考
え
の
も
と
、
日
々

の
生
活
に
お
い
て
「
安
全
」
が
健
康

に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
こ
と
に
着

目
し
た
の
が
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
始
ま
り
で
す
。

　
１
９
７
０
年
代
に
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

の
小
さ
な
ま
ち
で
「
け
が
や
事
故
は

偶
然
に
起
こ
る
も
の
で
は
な
く
、
予

防
で
き
る
」
と
い
う
考
え
に
基
づ
い

た
活
動
を
始
め
た
の
を
き
っ
か
け

に
、
こ
う
し
た
活
動
を
広
め
る
た
め
、

Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協

働
セ
ン
タ
ー
を
設
立
し
ま
し
た
。

▽
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
ひ
ろ
が
り

　
平
成
元
年
に
、
発
祥
地
の
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
で
最
初
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
認
証
を
受
け
、
今
で
は
世
界

で
約
３
０
０
の
団
体
が
認
証
を
受
け

て
い
ま
す
。
平
成
21
年
に
は
京
都
府

亀
岡
市
が
日
本
で
初
め
て
認
証
を
受

け
、
日
本
国
内
で
は
現
在
13
市
町
が

こ
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

▽
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
動
内
容

　
本
市
で
は
す
で
に
各
分
野
で
安
心

安
全
に
関
す
る
取
り
組
み
が
活
発
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
高
齢
者

の
筋
力
ア
ッ
プ
の
た
め
の
「
い
き
い

き
百
歳
体
操
」、
市
民
の
皆
さ
ん
の

手
で
子
ど
も
を
守
る
「
子
ど
も
１
１

０
番
の
い
え
」
や
「
子
ど
も
・
地
域

安
全
見
守
り
隊
活
動
」、
地
域
を
災

害
か
ら
守
る
「
自
主
防
災
組
織
活
動
」

な
ど
は
、
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

活
動
を
生
か
し
な
が
ら
、
次
の
７
つ

の
認
証
基
準
を
満
た
す
こ
と
に
よ
り

質
の
高
い
安
全
を
実
現
し
て
い
き
ま

す
。

▽
認
証
に
必
要
な
７
つ
の
基
準

①
分
野
横
断
的
な
協
働
と
連
携
に
基

づ
い
た
推
進
体
制

②
す
べ
て
の
性
別
、
年
齢
、
環
境
状

況
を
把
握
す
る
長
期
的
、
持
続
的

な
予
防
活
動
を
し
て
い
る
こ
と

③
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
、
被
害
に

遭
い
や
す
い
弱
者
の
た
め
の
予
防

活
動
の
実
施

④
入
手
可
能
な
根
拠
に
基
づ
い
た
予

防
活
動
の
実
施

⑤
傷
害
の
頻
度
と
原
因
を
記
録
す
る

仕
組
み
が
あ
る
こ
と

⑥
予
防
活
動
の
効
果
・
影
響
を
測
定
・

評
価
す
る
仕
組
み
が
あ
る
こ
と

⑦
国
内
外
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
継
続

的
に
参
加
し
て
い
る
こ
と

▽
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
期
待
す

る
効
果

　
こ
の
活
動
を
通
じ
て
、
次
の
よ
う

な
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

外
傷
や
事
故
が
減
り
ま
す 

　
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
取
り
組

ん
で
い
る
地
域
で
は
実
際
に
効
果
が

表
れ
て
い
ま
す
。
先
進
地
で
あ
る
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
な
ど
で
は
、
外
傷
や
事

故
が
30
％
も
減
少
し
た
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ 

　
心
の
通
う
安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く

り
が
進
み
、
市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

が
図
ら
れ
ま
す
。

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生 

　
み
ん
な
で
安
心
安
全
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
人
と
人

と
の
信
頼
と
絆
を
回
復
し
、
お
互
い

に
信
頼
し
合
え
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
再
生
が
図
れ
ま
す
。

医
療
費
な
ど
の
削
減 

　
事
故
や
外
傷
の
減
少
に
よ
り
、
医

療
費
や
介
護
費
用
の
削
減
が
期
待
で

き
ま
す
。

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
職
員
研
修
会

を
実
施
し
ま
し
た

　
２
月
６
日
に
セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、
日
本

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
機
構
の

白
石
陽
子
代
表
理
事
を
お
招
き
し
、

幹
部
職
員
へ
の
研
修
会
を
実
施
し
、

職
員
と
活
発
な
意
見
交
換
が
な
さ
れ

ま
し
た
。

問
合
　
危
機
管
理
課
（
市
役
所
４
階
） 

「セーフコミュニティ国際認証」
の取得をめざします！

いずみおおつを国際基準の安心･安全なまちに！
けがや事故を

「みんなで」防ぐ
まちをつくりましょう！

世界保健機関（WHO）のセーフコミュニティ協働センターが推奨するセーフコミュニ
ティの認証を受けるための活動を続けると、外傷や事故が起きにくい、安心・安全なま
ちの実現に近づきます。本市は、この認証取得を目指した事業を展開していきます。

職員研修会の様子

5 広報いずみおおつ　平成26年4月号

▷平成26年度　泉大津市施政方針／住宅リフォームに助成金／セーフコミュニティ国際認証の取得をめざします！



【 

医
療
証
発
行
の
手
続
き 

】

通
院
対
象
と
な
る
小
学
３
年
生
ま
で

の
人
に
医
療
証
が
発
行
さ
れ
ま
す
。

▽
小
学
３
年
生
の
人
（
新
た
に
対
象

と
な
る
人
）…

５
月
に
申
請
書
を

郵
送
し
ま
す
。
申
請
が
あ
っ
た
人

に
対
し
、
６
月
下
旬
に
医
療
証
を

郵
送
し
ま
す
。

▽
０
歳
〜
小
学
２
年
生
の
人
（
す
で

に
医
療
証
を
持
っ
て
い
る
人
）…

６
月
下
旬
に
医
療
証
、
更
新
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
。

※

小
学
４
年
生
か
ら
小
学
６
年
生
の

方…

引
き
続
き
入
院
（
食
事
療
養

費
含
む
）
の
み
の
助
成
対
象
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
償
還
払
い
と
な

る
た
め
、
医
療
証
は
発
行
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
医
療
証
発
行
の
手
続
き

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※

生
活
保
護
受
給
世
帯
・
他
の
公
費

医
療
（
ひ
と
り
親
医
療
、
障
が
い

者
医
療
な
ど
）
を
受
給
中
の
場
合

は
申
請
の
必
要
が
な
い
の
で
通
知

は
郵
送
し
ま
せ
ん
。

問
合
　
こ
ど
も
未
来
課
　
子
育
て
給

付
係
　（
市
役
所
１
階
３
番
窓
口
）

子ども医療費助成の
対象年齢を拡大します！

こども未来課 に変わります
幼稚園、保育所や各種手当など、子どもに関する業務を一本化！

児童福祉課から

７月１日から

小学３年生の通院費も助成対象に！

※償還払い…利用者が医療費を医療機関に一旦支払い、その後市の窓
口に還付申請を行って費用の一部の払い戻しを受けること。

子育て支援の充実を図るため、「子ども医療費助成制度」の対象年齢が７月１日から拡大
されます。小学３年生の通院に関して、７月１日以降の診療から新たに対象となります。

　「児童福祉課」が平成 26 年 4 月から「こども未来課」
に変わります。
　子ども・子育て支援新制度のスタートに向け、就学前
の子どもに対し、質の高い幼児期の教育・保育および地
域子ども子育て支援業務を行うため、組織の一本化を図
ります。

　今までの「児童福祉課」の保育所や認定こども園、児
童手当・子ども医療証・ひとり親家庭の手続きなどの業
務に加え、「指導課・教育総務課」の幼稚園に関する業務
を１階窓口「こども未来課」（旧児童福祉課）で行います。
問合　こども未来課（市役所１階３番窓口）

小学２年生修了まで（８歳に達
した日以後最初の3月31日ま
で。所得制限なし）
医療証あり
小学 3 年生から 6 年生修了ま
で（12 歳に達した日以後最初
の3月31日まで）
医療証なし
入通院とも１医療機関につき 1
日500円まで（月２日間限度）
※小学 3 年生から 6 年生の入
院については償還払い

小学３年生修了まで（９歳に達
した日以後最初の 3 月 31 日ま
で。所得制限なし）
医療証あり
小学4年生から6年生修了まで
（12 歳に達した日以後最初の 3
月31日まで）
医療証なし
入通院とも１医療機関につき 1
日500円まで（月２日間限度）
※小学4年生から6年生の入院
については償還払い

入院・通院ともに
対象となる人

平成26年６月30日まで 平成26年７月１日から

入院のみ
対象となる人

自己負担額

■ ７月１日からの子ども医療費助成制度
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でんじろう先生
おもしろサイエンスショー

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
参
加
者
募
集
！

日
時
　
５
月
11
日
㈰
　
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
（
午
後
１
時
開
場
）

会
場
　
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

募
集
人
員
　
５
０
０
人
（
泉
大
津
市

民
を
優
先
し
ま
す
）。
な
お
、
３
歳

未
満
は
保
護
者
の
ひ
ざ
の
上
。
小
学

生
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

出
演
（
講
師
）　
ジ
ャ
イ
ア
ン
村
上

先
生
（
米
村
で
ん
じ
ろ
う
サ
イ
エ
ン

ス
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
）

応
募
方
法
　
往
復
は
が
き
に
参
加
者

の
氏
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話

番
号
、年
齢（
学
年
）を
記
入
の
う
え
、

〒
５
９
５
ー
８
６
８
６
（
住
所
記
載

不
要
）　
泉
大
津
市
役
所 

秘
書
広
報

課
　
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
係
へ
。
は

が
き
１
枚
に
つ
き
５
人
ま
で
応
募
で

き
ま
す
。
複
数
人
で
参
加
希
望
の
場

合
は
、
必
ず
参
加
者
全
員
の
氏
名
、

住
所
、
年
齢
（
学
年
）
を
お
書
き
く

だ
さ
い
。
な
お
、
返
信
用
に
も
申
込

者
の
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
ご

記
入
く
だ
さ
い
。

締
切
　
４
月
18
日
㈮
必
着

結
果
通
知
　
応
募
者
多
数
の
場
合
、

抽
選
で
参
加
者
を
決
定
し
、
申
込
者

に
通
知
し
ま
す
。

講
師
紹
介

　
ひ
ょ
う
き
ん
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と

身
軽
な
体
を
は
っ
た
実
験
で
子
ど
も

に
大
人
気
の
サ
イ
エ
ン
ス
コ
メ
デ
ィ

ア
ン
。
本
名
は
村
上
渡
（
わ
た
る
）。

北
海
道
出
身
。
東
京
理
科
大
学
卒
。

多
く
の
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
や
実
験

教
室
、
テ
レ
ビ
番
組
な
ど
の
講
師
を

務
め
て
い
ま
す
。

講
師
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
で
ん
じ
ろ
う
先
生
の
開
発
し
た
ワ

ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
、
あ
っ
と
驚
く
科

学
実
験
シ
ョ
ー
で
す
。「
学
べ
る
だ

け
で
な
く
楽
し
い
。
楽
し
い
だ
け
で

な
く
学
べ
る
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
い
っ

ぱ
い
。
幼
児
か
ら
ご
年
配
の
人
ま
で
、

ご
家
族
そ
ろ
っ
て
体
験
し
て
い
た
だ

け
ま
す
！
　※

で
ん
じ
ろ
う
先
生
は

出
演
し
ま
せ
ん
。

でんじろう先生
おもしろサイエンスショー

平成26年度 文化フォーラム日程／講師のメッセージ

文化薫るまち、いずみおおつ。「泉大津市文化フォーラム」

テレビでおなじみのでんじろう先生がプロデュースする「おも
しろサイエンスショー」を開催。科学の不思議さ、楽しさを遊
びながら体験できます。参加希望者は下の要領でご応募くださ
い。入場無料。南海電鉄後援。問合　秘書広報課（市役所４階）

●６月15日㈰　「こころが見える言葉～テレビと言葉」
川田裕美さん（読売テレビアナウンサー、泉大津市出身）
　テレビを見ていて、「あれ？ 今、何て言ったのかな。何の
ことだったのかな」とひっかかった経験はありませんか？ 
そんなときは決まって、わからなかった言葉が気になって
しまい、その後の内容が頭に入ってこなくなってしまうものです。ほんの
一言のせいで、大切な部分が伝わらなくなる。そういったことがないよう
に、私たちアナウンサーは一言一句に気を配ります。人の印象を左右し、
こころを映す「ことば」について、一緒に考えませんか？
●７月 13 日㈰　「国循にまなぶ食からの循環器病予防～か
るしお事業について～」　村井一人氏（国立循環器病研究セ
ンター臨床栄養部　栄養管理室長）　　　
　「退院しても、ここの病院食を食べたい」。患者さんから
の要望で作った料理本「国循の美味しい！ かるしおレシピ」
は昨年ベストセラーになり、続編も発行しました。患者に出された食事を
基にした献立は、大阪や東京の百貨店で弁当として発売になり、社員食堂
や医療・福祉機関でも採用されています。京料理の考え方をもとに、見た
目とおいしさ、栄養内容を兼ね備えた国循食を循環器病予防に役立てる取
り組みをご紹介します。
●10 月 19 日㈰　講演＆講談「黒田官兵衛の生き方～秀吉
が恐れた軍師」４代目旭堂南陵氏（講談師、大阪芸術大学
客員教授、学術博士）
　黒田官兵衛は、竹中半兵衛と共に秀吉を支えた軍師。秀
吉は天下を取ったときに、側近の者に「俺が天下を取らな
かったら、誰が取る」と聞いたそうである。側近はいろいろな武将の名を
出したが、秀吉の答えは「官兵衛よ」であった。信長、秀吉、家康と、戦
国の英雄の間を渡り歩いた男の生き方は、人々に感銘を与える。同時に彼
は、部下に切腹を命じたことのない、慈悲の心も持つキリシタン大名であっ
た。彼の出自から最期までをお話しします。
●11月24日㈷　「古代の和泉国～国境の緊張と交流」　
栄原永遠男氏（大阪市立大学名誉教授、東大寺史研究所長）
　和泉国の古代史を考える場合、隣国の紀伊国の存在を無
視することはできない。紀伊には紀氏という大きな勢力が
存在していた。紀氏と大和政権とは、対立したり連携した
りする微妙な関係にあった。紀氏は和泉地方に勢力を拡大してくるが、大
和政権は、これに対して日根野に「県（あがた）」という直轄地を置いて
紀氏に備えた。紀氏と大和政権の間の地域として和泉国を見た場合、どの
ような和泉国の古代史が見えてくるのか、考えたい。
●１月25日㈰　「倭国誕生～前方後円墳のなぞを探る」　
松木武彦氏（岡山大学教授、考古学）
　大規模な墳丘に棺･槨（かく）を設けて長を葬るという慣
習は、中国中原から楽浪や朝鮮半島を経由して、２世紀中
ごろにまず出雲や吉備で受け入れられた。古墳の起源であ
る。これがさらに近畿に伝わり、３世紀中ごろには「前方後円墳」として
大和政権の倭王を祭る記念物となった。古墳の完成である。起源から完成
までの百年間は、中国史書に照らしてみれば、倭国王帥升（すいしょう）
から倭国乱を経て親魏倭王･卑弥呼につながる政治的過程と重なる。この
間の古墳のあり方の変化を詳しくたどることによって、帥升から卑弥呼に
至る「倭国誕生」のプロセスを復元してみたい。

写
真
／
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
会
場
に
浮
か
ぶ
風
船
（
当
日
の
実

験
内
容
は
写
真
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

ジャイアン村上先生
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▷子ども医療費助成／こども未来課／おもしろサイエンスショー



子育て支援ルーム くすのき認定こども園園舎

　
楠
幼
稚
園
と
く
す
の
き
保
育
所
が

一
体
化
し
本
市
で
公
立
初
の
「
く
す

の
き
認
定
こ
ど
も
園
」
と
し
て
開
園

し
ま
す
。

　
認
定
こ
ど
も
園
は
幼
稚
園
と
保
育

所
の
そ
れ
ぞ
れ
の
良
い
と
こ
ろ
を
活

か
し
な
が
ら
、
そ
の
両
方
の
役
割
を

果
た
す 

こ
と
が
で
き
る
新
た
な
施

設
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
幼
稚
園
は
幼
児
教
育

を
行
う
施
設
、
保
育
所
は
保
育
を
行

う
施
設
と
し
て
位
置
づ
け
が
区
別
さ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
既
存
の
幼
稚
園

と
保
育
所
の
枠
組
み
を
越
え
た
新
た

な
仕
組
み
と
し
て
認
定
こ
ど
も
園
が

制
度
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
認
定
こ
ど
も
園
は
通
園
し
て
い
な

い
親
子
に
対
し
て
も
、
子
育
て
相
談

や
親
子
の
集
い
の
場
の
提
供
な
ど
の

子
育
て
支
援
を
行
い
ま
す
。

問
合
　
こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所
１

階
３
番
窓
口
）

午後２時（水曜日は午前
11時45分）
※３歳児は時期に応じて
降園時間が異なります。
▷月・火曜日…委託弁当
▷木・金曜日…弁当持参

▷午前8時～8時30分
▷午後２時～６時

降園時間

幼 稚 園 認定こども園（短時間部）

昼　食

預かり保育
実施時間

午後３時（３歳児は１学
期は午後１時、２学期は
午後２時、３学期は午後
３時）
給食もしくは弁当持参の
選択制（給食を利用する
場合は１か月単位）
▷午前7時～8時30分
▷午後３時～７時

▷保護者の就労に関係なく利用が可能
（０～２歳児は長時間部のみの利用
なので保育の要件が必要）
▷集団活動や異年齢交流による健やか
な育ちを支援
▷地域の子育て家庭を応援
▷待機児童の解消に役立つ

▷幼保一元カリキュラムによる０～５歳児
の教育・保育の実施
▷短時間部と長時間部の合同保育
▷小学校との連携・園児と児童の交流・小学
校の先生との交流・小学校との情報共有
▷地域との交流
▷子育て情報の収集および提供に関すること

　楠幼稚園とくすのき保育所がスムーズに一体
化するために、運動会、造形展、お誕生日会、
お楽しみ会、避難訓練、餅つき、雑煮パーティー、
仲良し集会など、さまざまな交流をしてきまし
た。

　くすのき認定こども園は短時
間部と長時間部の２つの保育形
態で運営していきます。
▷短時間部…今までの幼稚園
（３～５歳児対象）
▷長時間部…今までの保育所
（０～５歳児対象）

くすのき
認定こども園

いよいよ開園！

もっと知りたい！  くすのき認定こども園

保育形態

楠幼稚園とくすのき保育所の交流 幼稚園と認定こども園短時間部との違い

こんなことに取り組んでいます！ 認定こども園の利点

４月１日から、市内初の公立認定こど
も園、「くすのき認定こども園」がス
タートします！

※預かり保育は別途料金が必要です

幼稚園と保育所の子どもたちの交流の様子

子育て支援ルーム くすのき認定こども園園舎

くすのき認定こども園の子どもたち

くすのき認定こども園の
手作り看板
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月曜日

おやこ広場 おやこ広場
赤ちゃんタイム

育 児 相 談

午前10時～正午
午後１時30分～３時30分

午後１時～４時

火曜日 土曜日金曜日木曜日

おやこ広場

水曜日

Ｑ　クラス分けはどうなりますか。
Ａ　長時間部・短時間部の子ども達が一緒に活動する混合
クラスです。

Ｑ．先生の配置はどうなりますか。長時間部は保育士・短
時間部は幼稚園教諭と分かれますか。

Ａ．長時間部と短時間部で区別することなく、先生を配置
します。

Ｑ．短時間部に給食はありますか。
Ａ．給食はあります。給食かお弁当の選択制になりますの
で、一か月単位で選択することができます。

Ｑ．長時間部を利用している場合で、保護者が就労を辞め
た場合は退園しないといけませんか。

Ａ．３歳児～５歳児は短時間部に移ることができます。
Ｑ．短時間部を利用している場合で、保護者が就労を始め
た場合に長時間部に移ることができますか。

Ａ．保育の必要性が認められれば、長時間部に移ることが
できます。

Ｑ．楠幼稚園の園区外の児童も、短時間部の利用はできま
すか。

Ａ．利用できません。

Ｑ．行事は長時間部と短時間部は一緒に行うのですか。
Ａ．一緒に行います。短時間部・長時間部の子どもや保護
者の人が一緒に楽しく参加していただけるように開催
日や時間など工夫していきます。

Ｑ．制服はどうなりますか。
Ａ．認定こども園の標準服として、トレーナー・ポロシャツ・
ランニング・クォーターパンツに決定しました。移行
期として現在の保育所・幼稚園で使用している制服も
使用可能です。

０･１･２歳

おはようタイム

ゆったりタイム

なかよしタイム

わくわくタイム

10:00

12:00

7:00

9:00

19:00

17:00

14:00

《くすのき認定こども園の一日の流れ》

《くすのき認定こども園についてのよくある質問》

《くすのき認定こども園のひろば事業と育児相談》

３･４･５歳

随時登園

・おやつ
・散歩

・発達に合わせた遊び
・戸外遊び

給食

・お昼寝

・目覚め（14:00～14:30）

・おやつ
・自由遊び

随時降園

・保育室でゆったり過ごす

随時登園（長時間部）
登園（短時間部　8:30～9:00）

・自由遊び
・朝の当番活動をする
・全体集会（体操など）
・クラスの活動、
　教育･保育を受ける
昼食（給食・お弁当）
・自由遊び
・お昼寝（長時間部の３、４歳）
・教育･保育を受ける（５歳児）
・クラスの集い

降園（短時間部）
・おやつ（長時間部･預かり保育児）
・異年齢活動
・戸外遊び
随時降園
・保育室で年齢に配慮した保育
・ゆったり過ごす

くすのき認定こども園２つの保育形態
▷短時間部　（３～５歳児対象…幼稚園）
▷長時間部　（０～５歳児対象…保育所）

短時間部の３歳児降園時間は１学期は午後１時まで、２学
期は午後２時まで、３学期は午後３時までになります。

▷おやこ広場…０歳から就学前の親子の交流の場
▷赤ちゃんタイム…１歳までの赤ちゃんと親子の交流の場（きょ
うだいの参加はご遠慮ください）
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▷くすのき認定こども園



低炭素社会推進に役立つ機器
設置者に補助金を交付します！

可燃ごみ指定袋の販売収益を積み立てた基金です

　地球温暖化防止対策の一環として、次の機器の設置者に予算の範囲内で補助金
を交付します。
■交付を受けられる人（次のすべてを満たす人）
▷市内に住所を有し、みずからが居住する住宅に設置すること　▷同一の世帯員
を含めて、市税などの滞納がないこと　▷その他、交付要綱に定める要件に該当
すること　▷過去にこの制度による補助金を受けていないこと
１．高効率給湯器購入補助金（設置後に申請）
■補助対象給湯器　①潜熱回収型給湯器（エコジョーズ）　②ガスエンジン給湯器
（エコウィル）　③CO2 冷媒ヒートポンプ給湯器（エコキュート）　④家庭用燃料
電池（エネファーム）
■補助金の額　①上限1万円、②・③上限２万円、④上限5万円（１世帯１台）
■設置および申請期間　４月１日㈫～平成27年３月31日㈫
■助成予定台数　100台程度
２．雨水タンク設置補助金（購入前に申請）
■補助対象タンク　80リットル以上の雨水タンク
■補助金の額　雨水タンク購入費の２分の１以内（千円未満切り捨て、上限２万円）
■事前申請期間　４月１日㈫～平成27年２月27日㈮
■助成予定台数　10台程度
３．電気自動車用充電スタンド設置費補助金（購入前に申請）
　一般ユーザーが利用できる電気自動車用充電スタンドを市内に設置する場合、
補助金を交付します。
■交付を受けられる人（①～③のすべてを満たす人）
①市税を滞納していない事業者および人であること（同一世帯者も含む）
②市内に当該施設を設置する事業者および人であること
③その他、各々の交付要綱に定める要件に該当すること
■補助金の額　上限２万円　　■事前申請期間　４月１日㈫～平成27年２月27日㈮

　幼児２人同乗用自転車を購入した人に対して助成金を交付し
ます。なお、事前申請期間内に、申請多数の場合は抽選とします。
■交付を受けられる人（①～⑤をすべて満たす人）
①市内に住所を有し、かつ現に居住していること　②同一の世
帯員を含めて、市税などの滞納がないこと　③６歳未満の幼児
を２人以上養育していること　④その他、交付要綱に定める要
件に該当すること　⑤過去にこの制度による助成金を受けてい
ないこと（１世帯につき１台のみ）
■対象自転車　市から購入承諾書通知を受けた後に購入した自
転車で、一般社団法人自転車協会が定める自転車安全基準また
は一般財団法人製品安全協会が定める認定基準に適合し、

「BAA マーク」もしくは「SG マーク」と、「幼児２人同乗基準
適合車マーク」の２種類が貼付されており、前後に２席の専用
幼児用座席（ヘッドガードがあるもの）を装備したもの。ただし、
中古品および転売品は対象となりません。
■助成金額　購入費の２分の１に相当する額（千円未満切り捨
て）※同時購入した専用幼児用座席前後２席および幼児用ヘル
メット２個に係る費用も含む
■限度額　▷電動アシスト機能なし…３万円　▷電動アシスト
機能付き…４万５,000円
■事前申請期間　４月１日㈫～ 30 日㈬　　■助成予定台数　▷
電動アシスト機能なし…45台　▷電動アシスト機能付き…40台

　自然エネルギーの活用を促進し、市民の
自主的な環境保全に関する取り組みを支援
するため、住宅用太陽光発電システムを設
置する人に対して補助金を交付します。
■交付を受けられる人（①～⑥のすべてを
満たす人）
①市内に住所を有し、自らが居住する住宅
に設置すること　②同一の世帯員を含めて、
市税などの滞納がないこと　③電力会社と
電力受給契約を締結していること　④市が
行う環境保全事業に積極的に協力でき、家
庭でのエネルギー使用状況等に関する調査
に協力できること　⑤その他、交付要綱に
定める要件に該当すること　⑥過去にこの
制度による補助金を受けていないこと
■補助対象　住宅用太陽光発電システム（受
給最大電力が10kW未満）
■補助金の額　出力１ kW 当たり１万
5,000円（上限９万円／件）
■設置および申請期間　４月１日㈫～平成
27年３月31日㈫
　先着順。申請は設置後に行ってください。
■助成予定件数　100件程度

【基金の使い道についてのご提案はこちら】
▷環境課（市役所２階21番窓口）　
▷FAX 22・6040　▷メールアドレス：kankyou@city.izumiotsu.osaka.jp

住宅用太陽光発電
システム設置補助金
の交付希望者を
募集します！（設置後に申請）

（購入前に申請）幼児２人同乗用自転車購入費助成金の交付希望者を募集します！

地域環境基金を活用し
このような事業を行います！

可燃ごみ指定袋の収益を積み立
てた「地域環境基金」は、ごみ
の減量や環境教育などの事業に
活用します。また、環境基金の
使途について、市民の皆さんか
らのアイデアを随時募集してい
ます。FAX、メール、はがき、
封書でご応募、または窓口へご
持参ください。
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★有価物集団回収助成事業　★不法投棄防止啓発事業　★資源循環型システムモデル事業　★園
庭芝生化推進事業　★環境学習副読本活用事業　★環境教育指導員配置事業　★環境教育出前講
座事業　★大津川環境探検学習事業　★緑のカーテン推進事業　★エコクッキング事業　★レジ
袋削減推進事業　★新エネルギー導入促進事業　★自転車活用促進事業　★小・中学校体育館
LED 照明整備事業　★給食生ごみ堆肥化事業　★4R 推進事業　★環境教材拡充事業　★公園墓
地内街灯LED照明整備事業

　自然エネルギーの活用を促進し、市民の自主的な環境
保全に関する取組みを支援することを目的として、住宅
用太陽光発電システム等のエコハウス設備を設置するな
ど、一定の要件を満たす家屋を「エコハウス」として認
定し、その所有者に対し、予算の範囲内において、本市
エコハウス認定奨励金を交付します。
■エコハウス設備とは　▷ア）住宅用太陽光発電システ
ム　▷イ）太陽熱利用システムもしくは高効率給湯器（ガ
スエンジン給湯器、CO2 冷媒ヒートポンプ給湯器、潜熱
回収型給湯器、家庭用燃料電池のいずれか）　▷ウ）電気
自動車（プラグインハイブリッドカーを含む）もしくは
蓄電池、または HEMS（ホームエネルギーマネジメント
システム）　
■交付を受けられる人（①～⑤をすべて満たす人）
①市内に住所を有し、みずからが居住する住宅に設置す
ること
②同一の世帯員を含めて、市税等の滞納がないこと
③みずから居住する住宅に、上記エコハウス設備ア・イ・
ウのうち、それぞれ１つ以上を平成 24 年４月１日以
降に設置し、平成 26 年４月１日から平成 27 年３月
31 日の間にア・イ・ウすべての設置を完了し、現に所
有していること
④その他、交付要綱に定める要件に該当すること
⑤過去にこの制度による奨励金を受けていないこと
■奨励金の額　５万円
■申請期間　４月１日㈫～平成27年３月31日㈫　

　ごみ減量化対策の一環として、次のごみ減量機器の購入
に対し、予算の範囲内で助成金または補助金を交付します。
なお、事前申請期間内に申請多数の場合は抽選とします。
また、申請期間終了後、予算額に達していない場合は引き
続き予算額に達するまでの間、先着順にて受け付けします。
■交付を受けられる人（①～③をすべて満たす人）
①市内に住所を有し、市内の居住する場所に設置すること
②同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がないこと
③その他、交付要綱に定める要件に該当すること
１．生ごみ処理機購入助成金
■助成対象機器　家庭から出る生ごみを機械的に処理し、
消滅、堆肥化または減容化する処理機（生ごみを単に破壊
処理するものは含みません）

■助成金の額　生ごみ処理機購入費（消費税を含む）の３
分の２以内（千円未満切捨て、上限４万円）
■事前申請期間　４月１日㈫～30日㈬
■助成予定台数　20台
２．コンポスト購入補助金
■補助対象機器　土中の微生物または生ごみ堆肥化促進剤
などを利用し、生ごみを発酵・分解することにより、堆肥
化または消滅させる80リットル以上のコンポスト容器
■補助金の額　コンポスト購入費（消費税を含む）の２分
の１以内（千円未満切捨て、上限２万円）
■事前申請期間　４月１日㈫～30日㈬
■助成予定台数　10台

　本市における自然エネルギーの活用を促進し、市民の自主
的な環境保全に関する取り組みを支援することを目的とし
て、住宅用太陽光発電システムを設置する人に対して、泉大
津市おひさまローン（「JA いずみの」による本市独自の低金
利ローン）をあっせん、予算の範囲内において、融資に係る
保証料などの一部を助成します。
■交付を受けられる人（①～⑤をすべて満たす人）
①市内に住所を有し、かつ現に居住していること
②同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がないこと
③みずから居住する住宅に、住宅用太陽光発電システムを設
置すること
④市が行う環境保全事業に積極的に協力でき、家庭でのエネ
ルギー使用状況などに関する調査に協力できること
⑤その他、交付要綱に定める要件に該当すること
■融資のあっせんを行う商品　「泉大津市おひさまローンプ
ラン」
融資金額　10万円以上300万円まで（10万円単位）
融資期間　▷10万円以上150万円未満…１年以上６年以内
▷150万円以上300万円以内…１年以上10年以内
融資利率　固定金利は年1.75％（ただし、保証料が別途必要）
※適用金利は金融情勢などの変化により見直す場合がありま
す。
取扱金融機関　ＪＡいずみの
融資決定　JAいずみの所定の審査基準を満たすこと
■助成金の額　当該融資に係る保証料および支払利子（延滞
に係る利子を除く）の 175 分の 75 に相当する額（上限９
万円）
■申請期間　４月１日㈫～平成 27 年３月 31 日㈫　※先着
順

「泉大津市おひさまローン」を
あっせんします！

泉大津市エコハウス認定奨励金
の交付希望者を募集します！

ごみ減量機器購入助成の交付希望者を募集 !

ほかにも、このような
事業に取り組みます！

（事後申請）
（事前申請）

（事前申請）
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私たちが想う10年後の泉大津を提案！

学生会議
２ 月 ８ 日 開 催

市 民会議

②なんでも近いで泉大津
③市民とともに創り育てる

　「ええとこやで 泉大津」

①住めば誰もが輝く町
～自分たちで育て、自分たちも育てられる町～

市民会議まとめ～  10 年後の泉大津はこんな町に！

３ 月 １ 日 開 催

第５回第 ４次泉大津市総合計画の策定に向けて

第３回の市民会議・学生会議では、第４次泉大津市総合計画に掲げる将来
像について、検討するとともに、将来像の実現に向け、自分たちができる
ことについて議論しました。　問合　企画調整課（市役所４階）

「10 年後の泉大津」に必要だと
思われるキーワードを抽出

学生会議でまとまった
「キーワード」をもとに、
泉大津の将来像を提案

　第２回市民会議で議論された「私が想う
10 年後の泉大津」の結果を踏まえ、重要だ
と考えられるキーワードなどの絞り込みを行
いました。そして、キーワードの組み合わせ
により、10 年後の泉大津の将来像について
「住めば誰もが輝く町」「皆で創ろう！ 誇れ
る泉大津を」「市民と共に育ち笑顔があふれ
る町」などのフレーズが提案されました。

　学生会議の結果や参加者からの提案をもとに、市民会議
の総意としての「私たちが想う」10 年後の泉大津の将来像
について話し合い、投票を行いました。

泉大津を変えていくには、
一人ひとりが持っている力
やスキル、ネットワークを
つないでいくことが必要！

学生会議の結果をふまえ…

泉大津の将来像を示す複数の
キーワードについて、市民会
議メンバーが真剣に投票

市
民
会
議
で
ア
ド
バ
イ
ス

を
い
た
だ
い
て
い
る
、
桃

山
学
院
大
社
会
学
部
准
教

授
、
上
野
淳
子
先
生

２
月
８
日
の
学
生
会
議
の
様
子

　次のとおり墓地の使用者を募集します。
申込資格　平成25年５月30日までに住民登録をしている
人で、直系２親等内の親族・配偶者またはその親の遺骨が
あって、墓地のない人
申込方法　市民課にて配布する申込用紙に必要事項をご記
入のうえ、必要書類をそろえて市民課へ提出。墓地区画に
ついては市役所大会議室で抽選
　なお、重複申し込みはできません。
申込用紙交付期間　５月13日㈫から市民課窓口にて
申込期間　５月 20日㈫～ 30 日㈮　午前８時 45分～午後
５時15分
【 募集内容 】
◆ 公園墓地（板原町５丁目）
募集区画　返還区画30区画

区画の大きさ　1.76㎡（間口1.1ｍ×奥行1.6ｍ　巻石含む）
永代使用料　56万円
管理料　１万3,000円（年2,600円を５年分一括納付）
永代使用料・管理料の納付期間　７月１日㈫～11日㈮
使用開始日　７月29日㈫（使用許可証の交付日）から
抽選日時　６月24日㈫　午前10時
◆ 春日墓地（春日町）
募集区画　新設区画68区画
区画の大きさ　1.2㎡（間口1.0ｍ×奥行1.2ｍ巻石含む）
永代使用料　43万5,600円（管理料含む）
永代使用料の納付期間　７月１日㈫～１１日㈮
使用開始日　７月29日㈫（使用許可証の交付日）から
抽選日時　６月25日㈬　午前10時
問合　市民課（墓地組合事務局＝市役所１階４番窓口）　　

公園墓地･春日墓地の使用者募集
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…建替費用
…長寿命化改修費用
…修繕費用

　
先
月
号
で
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

か
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
公
共
施
設

に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
お
考
え
か
、

お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
現
在
市
が
保
有
す
る
公

共
施
設
に
つ
い
て
、
一
定
の
条
件
の

も
と
、
長
寿
命
化
改
修
や
建
て
替
え

を
行
っ
た
場
合
の
将
来
建
設
費
用
の

試
算
を
行
い
ま
し
た
。

　
平
成
25
年
現
在
、
本
市
の
保
有
す

る
公
共
施
設
建
築
物
の
総
延
床
面
積

は
約
18
・
４
万
㎡
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
公
共
施
設
が
耐
用
年
数
を

経
過
し
た
時
点
で
、
同
じ
構
造
、
同

じ
面
積
で
長
寿
命
化
改
修
や
建
て
替

え
を
行
う
と
仮
定
し
た
場
合
、
今
後

30
年
間
に
か
か
る
将
来
建
設
費
用
を

試
算
し
た
と
こ
ろ
、
約
３
９
２
億
円

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
額
を
、
平
成

25
年
４
月
１
日
付
け
の
世
帯
数
と
人

口
で
割
る
と
、
１
世
帯
あ
た
り
約
１

１
８
万
円
、
１
人
あ
た
り
で
は
51
万

円
の
負
担
と
な
り
、
す
べ
て
の
公
共

施
設
を
長
寿
命
化
や
建
て
替
え
を
行

う
に
は
、
多
額
の
費
用
が
か
か
る
こ

と
が
見
て
取
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
試
算
結
果
の
グ
ラ
フ
を
見

る
と
、
今
後
10
年
間
に
長
寿
命
化
改

修
や
建
て
替
え
が
集
中
す
る
と
予
想

さ
れ
、
そ
の
ピ
ー
ク
は
平
成
34
年
に

約
44
億
円
と
試
算
さ
れ
ま
す
。
こ
れ

は
、
市
内
の
多
く
の
既
存
施
設
が
昭

和
40
年
代
か
ら
50
年
代
に
建
設
さ

れ
、
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
が

要
因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
長
寿
命
化
改
修
な
ど
の

集
中
時
期
が
過
ぎ
る
と
、
８
年
間
ほ

ど
は
大
規
模
改
修
な
ど
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
平
成
45
年
以
降
に
次
の
建
て

替
え
時
期
が
来
て
、
平
成
53
年
に
は
、

将
来
建
設
費
用
が
約
43
億
円
が
必
要

と
な
り
ま
す
。【
次
回
に
つ
づ
く
】

問
合
　
総
務
課
施
設
整
備
担
当
（
市

役
所
４
階
）

公共施設適正配置
基本方針

泉大津市の公共施設のこれからのあり方を考える

第４回

現在保有する公共施設の将来更新費用について試算を行いました。
試算の設定条件などについては、ホームページをご覧ください。

■ 公共施設の「将来建設費用」試算 ▷棒グラフ…建設費用（建替費用、改修費用、
　　　　　　修繕費用）の試算
▷折れ線グラフ…建設費用の累計

折
れ
線
グ
ラ
フ
の
座
標
軸

棒
グ
ラ
フ
の
座
標
軸

（棒グラフの内訳説明）

将来建設費用のピーク
約 44 億円

30 年間の将来建設費用
約 392 億円

※公共施設の将来建設費用については、あくまでも一定の設定条件のもと試算した結
果ですので、必ずしも試算した金額がグラフ通りに必要になるとは限りません。

「広報いずみおおつ」広告募集（有料）
　「広報いずみおおつ」では、毎月広告を掲載しています。
これは、市内産業の振興を図り、良質な商品やサービスなど
に関する情報を提供するために行うものです。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　掲載を希望される事業者は、下記広告代理店までお問い合
わせください。

○広告サイズ…幅 183袢×高さ 49袢（1色刷り）
○広告掲載料…下記広告代理店へお問い合わせください。
※広告掲載基準により取り扱いができないものがあります。

申込・問合　　合同会社 IM総合企画　蕁 072・242・7997　薨 072・296・7375
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平
成
26
年
度
か
ら

保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

率
は
、
２
年
ご
と
に
設
定
し
て
い
ま

す
。
平
成
26
年
度
は
変
更
の
年
で
、

平
成
26
・
27
年
度
の
保
険
料
は
下
の

よ
う
に
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

保
険
料
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
る
場
合

①
被
保
険
者
均
等
割
額
の
軽
減

　
世
帯
の
所
得
水
準
に
応
じ
て
、
保

険
料
の
被
保
険
者
均
等
割
額
（
５
万

２
６
０
７
円
）
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

②
所
得
割
額
の
軽
減

　
所
得
割
額
の
賦
課
対
象
者
の
う

ち
、
所
得
割
額
算
定
に
か
か
る
所
得

金
額
が
58
万
円
以
下
（
年
金
収
入
の

み
の
場
合
は
そ
の
収
入
が
２
１
１
万

円
以
下
〈※

〉）
の
人
は
、
所
得
割

額
が
一
律
５
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※

収
入
の
あ
っ
た
年
の
12
月
31
日
時

点
で
65
歳
以
上
の
人
の
場
合

③
会
社
の
健
康
保
険
な
ど
の
被
扶
養

者
で
あ
っ
た
人
の
保
険
料
の
軽
減

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す

る
日
の
前
日
に
お
い
て
、
会
社
の
健

康
保
険
や
共
済
組
合
、
船
員
保
険
の

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
人
は
、
所
得
割

額
は
課
さ
れ
ず
、
被
保
険
者
均
等
割

額
の
９
割
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※

国
民
健
康
保
険
・
国
民
健
康
保
険

組
合
に
加
入
さ
れ
て
い
た
人
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

④
留
意
事
項

　
軽
減
対
象
と
な
る
人
の
判
定
は
、

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

が
市
か
ら
提
供
さ
れ
た
所
得
情
報
に

基
づ
い
て
行
い
ま
す
の
で
、
被
保
険

者
の
皆
さ
ん
か
ら
申
請
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
所
得
情
報

が
な
い
場
合
は
判
定
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
高
齢
介
護
課
窓
口
へ
の
簡
易
申

告
な
ど
が
必
要
で
す
。

保
険
料
額
の
お
知
ら
せ
と
納
め
方
　

①
普
通
徴
収
（
口
座
振
替
や
納
付
書

で
お
支
払
い
）
の
人

　
本
年
７
月
に
、
平
成
26
年
度
の
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
決
定
（
本

算
定
）
に
か
か
る
「
保
険
料
額
決
定

通
知
書
」
と
「
納
入
通
知
書
」
の
一

体
型
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

そ
の
後
、
口
座
振
替
や
納
付
書
（
納

入
通
知
書
）の
方
法
に
よ
り
９
期（
７

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
）
で
納
め
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※

年
度
の
途
中
か
ら
特
別
徴
収
に
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

②
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
お
支
払

い
）
の
人

　
年
金
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上

の
人
は
、
原
則
年
６
回
の
年
金
受
給

日
に
、
そ
の
年
金
か
ら
直
接
お
支
払

い
い
た
だ
き
ま
す
。

被保険者
１人当たり
５万 2,607 円

賦課のもととなる
所得（※）×所得
割率（10.41％）

（年額）
均等割額保険料 所得割額

（限度額 57万円）

■ 所得ごとの均等割額の軽減率

■ 平成 26・27年度
後期高齢者医療制度
の保険料算出方法

所得の判定区分
①下欄②に属する被保険者であり、かつ、当該世帯の被保険者
全員の各所得が０円であるとき（ただし、公的年金等控除額は
80万円として計算する）
②世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、
基礎控除額（33万円）を超えないとき
③世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が【基
礎控除額（33万円）＋24万５,000円×被保険者の数】を超え
ないとき
④世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額などが【基
礎控除額（33万円）＋45万円×被保険者の数】を超えないとき

軽減割合

９割

8.5割

５割

２割

5,260円

7,891円

２万6,303円

４万2,085円

軽減後の均等割額（年額）

後期高齢者医療制度
保険料率が変わります
◎平成26年度の保険料
◎保険料は所得状況に応じ軽減されます
◎保険料のお知らせ方法と納め方

※所得割額の算定にかかる賦課のもととなる所得金額は、前年の総所得
金額および山林所得金額並びに他の所得と区分して計算される所得の金
額の合計額から基礎控除額 33 万円を控除した額です。雑損失の繰越控除
額は控除しません。

※基礎控除額などの数値は、今後の
税法改正などによって変動するこ
とがあります。

※軽減に該当するかどうかを判断す
るときの総所得金額などには、専
従者控除、譲渡所得の特別控除の
税法上の規定は適用されません。

※国民健康保険と同様、当分の間、
年金収入につき公的年金など控除
を受けた65歳以上の人については、
公的年金などに係る所得金額から
15 万円を控除して軽減判定します。

※世帯主が被保険者でない場合で
も、その世帯主の所得が軽減判定
の対象となります。
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※

特
別
徴
収
を
や
め
て
、
口
座
振
替

で
の
お
支
払
い
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
高
齢
介
護
課
窓
口
へ
の
申
出
に

よ
り
変
更
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

仮
徴
収
（
平
成
25
年
中
の
所
得
が
確

定
す
る
ま
で
の
仮
納
付…

４
・
６
・

８
月
）

⑴
平
成
26
年
２
月
に
保
険
料
を
特
別

徴
収
で
支
払
っ
た
人

　
４
月
の
年
金
受
給
時
に
、
２
月
に

支
払
っ
た
金
額
と
同
額
を
仮
徴
収
額

と
し
て
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
の
場
合
、
保
険
料
額
の
通
知
は
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、６・８
月
分
は
、

４
月
分
と
同
額
が
適
当
で
な
い
と
市

が
判
断
す
れ
ば
仮
徴
収
額
が
変
更
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
場
合
は
、

変
更
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

⑵
平
成
25
年
度
は
普
通
徴
収
で
、
４
・

６
・
８
月
か
ら
新
た
に
特
別
徴
収
の

対
象
と
な
る
人

　
平
成
25
年
度
の
保
険
料
額
を
も
と

に
仮
徴
収
額
を
決
定
し
ま
す
。
そ
の

場
合
、
事
前
に
「
保
険
料
仮
徴
収
額

決
定
通
知
書
」
と
「
納
入
通
知
書
兼

特
別
徴
収
開
始
通
知
書
」
の
一
体
型

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※

平
成
25
年
度
に
引
き
続
き
普
通
徴

収
（
口
座
振
替
や
納
付
書
）
で
お
支

払
い
い
た
だ
く
人
は
、
仮
徴
収
は
行

わ
れ
ま
せ
ん
。

本
算
定
後
の
特
別
徴
収

　
平
成
26
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
決
定
（
本
算
定
）
後
の
10

月
以
降
、
引
き
続
き
、
ま
た
は
新
た

に
特
別
徴
収
と
な
る
人
は
、
７
月
に

「
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
と
「
特

別
徴
収
開
始
通
知
書
」
の
一
体
型
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
10
・
12
・
２
月
の
年
金
受
給
時
に
、

平
成
25
年
中
の
所
得
に
基
づ
い
て
計

算
さ
れ
た
年
間
保
険
料
か
ら
仮
徴
収

な
ど
に
よ
り
す
で
に
納
め
て
い
た
だ

い
た
金
額
を
差
し
引
い
た
額
を
、
支

払
回
数
に
振
り
分
け
て
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。

問
合
　
▽
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
　
資
格
管
理
課
（
☎
０
６
・

４
７
９
０
・
２
０
２
８
　
フ
ァ
ク
ス

０
６
・
４
７
９
０
・
２
０
３
０
　
祝

日
を
除
く
月
〜
金
曜
日
の
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
30
分
）　
▽
高
齢
介
護

課
（
市
役
所
１
階
８
番
窓
口
） 

■ 健康診査　～年に１回無料で受けられます！～
　４月下旬ごろ、府後期高齢者医療広域連合の被保険者
に、「健康診査受診券」をお送りします。年度途中に新た
に 75 歳になる人には、誕生月の翌月当初に順次お送りし
ます。
　受診券が届きましたら、広域連合が指定する医療機関
などで無料（年度中に１回）で受診できます。受診の際は、
事前に医療機関などにご連絡のうえ、受診券と被保険者
証を忘れずにお持ちください。
　ただし、次に示すような長期入院中や施設入所中の人
などは、病院・施設において健康管理が図られているため、
健康診査の対象者から除いています。
健康診査の対象とならない人
①病院または診療所に６か月以上継続して入院中の人
②特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、養護老人ホー
ム、障がい者支援施設などの施設に入所または入居し
ている人
　なお、退院・退所したなど事情が変わった場合は、受
診券を発行しますので、お問い合わせください。
■ 人間ドック　～最大２万6,000円を助成～
　府後期高齢者医療広域連合では、被保険者が人間ドッ
クを受診した場合の費用の一部を助成しています。
　費用の助成を受けるには、高齢介護課窓口に必要書類

を持参し、申請する必要があります。
　なお、各年度中１回の受診に対し、２万 6,000 円を上
限として費用の一部を助成します。
【申請に必要なもの】
▷人間ドックの領収書の写し
▷検査項目が確認できるもの（検査結果通知書の写しな
ど）
▷被保険者証
▷口座情報がわかるもの
▷認印
【注意事項】
　人間ドックを受診した人は、申請するまでの間、領収
書などを大切に保管してください。
問合　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課（☎06・
4790・2031　ファクス 06・4790・2030　祝日を除
く月～金曜日　午前９時～午後５時 30 分）または高齢介
護課（市役所1階6番窓口）

健康診査・人間ドックの
費用を助成します！

後期高齢者医療制度の被保険者の皆さんへ
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▷後期高齢者医療制度／健康診査・人間ドックの費用を助成



４
月
か
ら
の
国
民
年
金
保
険
料
（
定

額
）
は
１
か
月
１
万
５
２
５
０
円
に

　
４
月
か
ら
表
の
と
お
り
の
保
険
料

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ま
と
め
て
前

納
す
る
と
さ
ら
に
割
引
さ
れ
ま
す
。

過
去
２
年
間
に
国
民
年
金
保
険
料
の

未
納
期
間
が
あ
る
人
へ

保
険
料
の
免
除
申
請
が
で
き
る
対
象

期
間
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

　
国
民
年
金
は
、
所
得
が
少
な
い
と

き
や
失
業
な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
、
保
険

料
の
免
除
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
過
去
分
の
保

険
料
の
免
除
（※

）
が
受
け
ら
れ
る

期
間
は
、
申
請
の
直
前
の
７
月
（
学

生
納
付
特
例
は
直
前
の
４
月
）
ま
で

の
１
年
以
内
で
し
た
。
４
月
か
ら
は
、

申
請
時
点
の
２
年
１
か
月
前
の
月
分

ま
で
申
請
（
学
生
で
あ
っ
た
期
間
に

つ
い
て
は
、
学
生
納
付
特
例
申
請
）

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※

全
額
免
除
、
一
部
免
除
（
４
分
の

３
、
半
額
、
４
分
の
１
）、
若
年
者

納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
の
こ
と

失
業
な
ど
に
よ
る
特
例
免
除
の
対
象

期
間
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た

　
災
害
・
失
業
な
ど
を
理
由
と
し
た

免
除（
特
例
免
除
）は
、こ
れ
ま
で
は
、

申
請
時
点
の
年
度
ま
た
は
前
年
度
に

災
害
・
失
業
な
ど
の
理
由
が
あ
る
こ

と
が
条
件
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
は
、
災
害
・
失
業
な
ど

の
前
月
か
ら
災
害
・
失
業
な
ど
が

あ
っ
た
年
の
翌
々
年
６
月
ま
で
の
期

間
、
特
例
免
除
の
申
請
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
平
成
26
年
３
月

以
前
に
あ
っ
た
災
害
・
失
業
も
対
象

で
す
が
、
過
去
分
の
審
査
対
象
期
間

は
、
２
年
１
か
月
前
ま
で
で
す
。

申
請
方
法
　
年
金
手
帳
・
認
め
印
・

失
業
し
た
こ
と
を
確
認
で
き
る
公
的

機
関
の
証
明
の
写
し
（
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
・
離
職
票
な
ど
）、
学

生
納
付
特
例
申
請
の
場
合
は
、
学
生

で
あ
っ
た
こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の

を
持
っ
て
保
険
年
金
課
へ

注
意
事
項

▽
２
年
１
か
月
前
の
月
分
ま
で
免
除

申
請
で
き
ま
す
が
、
申
請
が
遅
れ

る
と
万
一
の
際
に
障
が
い
年
金
な

ど
を
受
け
取
れ
な
い
場
合
や
失
業

な
ど
の
特
例
免
除
が
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
申
請
し
た
期
間
の
前
年
所
得
に
基

づ
き
審
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
免

除
が
承
認
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
申
請
期
間
に
対
応

す
る
前
年
所
得
が
未
申
告
の
と
き

や
、
過
去
分
の
申
告
が
行
え
な
い

場
合
も
申
請
が
却
下
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
平
成
24
年
３
月
か

ら
６
月
ま
で
の
免
除
を
希
望
し
、

平
成
23
年
度
（
平
成
22
年
中
の
所

得
）
の
申
告
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
、
平
成
26
年
６
月
30
日
ま
で
に

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
全
額
免
除
と
一
部
免
除
は
配
偶
者

お
よ
び
世
帯
主
、
若
年
者
納
付
猶

予
は
、
配
偶
者
の
所
得
審
査
も
行

い
ま
す
。
配
偶
者
や
世
帯
主
が
失

業
し
て
い
る
場
合
も
免
除
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
あ
と
か
ら
納

め
ら
れ
ま
す
（
追
納
制
度
）

　
免
除
が
承
認
さ
れ
た
期
間
は
、
保

険
料
を
全
額
納
付
し
た
と
き
と
比
べ

て
、
将
来
受
け
る
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

あ
と
か
ら
保
険
料
を
納
め
ら
れ
る

「
追
納
制
度
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
免
除
承
認
期
間
の
翌

年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目
以

降
の
保
険
料
を
追
納
す
る
と
、
当
時

の
保
険
料
額
に
経
過
期
間
に
応
じ
た

加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

障
が
い
年
金
受
給
な
ど
で
法
定
免
除

を
受
け
て
い
る
人
へ

　
こ
れ
ま
で
、
障
が
い
基
礎
年
金
な

ど
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
免
除
（
法
定
免

除
）
と
な
る
た
め
、
老
齢
基
礎
年
金

額
の
増
額
を
希
望
す
る
際
は
保
険
料

の
後
払
い
（
追
納
制
度
）
を
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
４
月
か
ら

は
、
法
定
免
除
の
期
間
で
あ
っ
て
も
、

保
険
料
を
通
常
納
付
で
き
る
「
納
付

申
出
制
度
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
納

付
申
出
に
よ
り
、
便
利
で
お
得
な
次

の
３
つ
の
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

①
保
険
料
の
口
座
振
替
　
②
保
険
料

の
前
納
（
保
険
料
の
割
引
あ
り
）　

③
付
加
年
金
な
ど
の
加
入
（
お
得
な

上
乗
せ
制
度
）

手
続
方
法
　
保
険
年
金
課
ま
た
は
堺

西
年
金
事
務
所
に
申
出
書
を
提
出

問
合
　
保
険
年
金
課
（
市
役
所
１
階

５
番
窓
口
）
ま
た
は
日
本
年
金
機
構

堺
西
年
金
事
務
所
（
☎
０
７
２
・
２

４
３
・
７
９
０
０
）

国民年金からのお知らせ
◎４月からの保険料が確定
◎保険料免除の申請ができる期間が拡大
◎免除されている期間の保険料は後払い可能

※国民年金保険料は、国民年金法により、保険料が毎
年改定されることになっています。

■ 平成 26年度の国民年金保険料
1万 5,250円
1万5,650円
１万1,440円

7,630円
3,810円

保険料（定額）
付加保険料に加入した場合

4分の1免除
半額免除

4分の3免除
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●40～74歳の人へ
　特定健診は、それぞれが加入している保険者によって行
われ、対象者には、特定健診の案内が各保険者からありま
す。市では、国民健康保険（以下、国保）に加入している
40歳から74歳の人を対象に、次のような流れで特定健診
を実施しています。また、国保では今年度から自己負担額
が無料になっていますので、年に１回は特定健診を受けて、
自分の健康状態をチェックしましょう。※保険者は保険証
で確認してください。
特定健康診査利用の流れ
①受診券の送付
　４月下旬に保険年金課より市国保の対象者に「特定健康
診査受診券」（若草色）を送付します。
②特定健診の日程確認
　特定健診は保健センターで行う集団健診と、指定医療機
関で行う個別健診があります。
　集団健診は、ホテル健診など、追加で実施することもあ
ります。また、表１および表２のとおり特定健康診査受診
券を使って、国保プチドックや人間ドックを受診すること
も可能です（ただし、いずれか１つのみ）。
③受診日の持ち物
　「保険証」と「特定健診受診券」をご持参ください。

④健診結果の通知
　受診後、健診結果が通知されます。メタボリックシンド
ロームによる生活習慣病（糖尿病や高血圧など）のリスク
が高いと判定された人には特定保健指導の案内が届きま
す。
特定健診の健診項目
①質問票　②身体計測　③診察　④血圧測定　⑤血液検査
（脂質、血糖、肝機能、腎機能など）　⑥尿検査　⑦心電図
※眼底検査は、一定の条件を満たす人のみが対象となりま
すので、希望する人は、必ず受診前に保険年金課にお問い
合わせください。
●今年度75歳になる人へ　
　誕生日を境に健康診査の受診方法が変わります
▷75歳誕生日前日まで
　75 歳の誕生日前日までに、特定健診受診券を使って受
診できます。
▷75歳誕生日当日以降
　誕生日の翌月上旬に、府後期高齢者医療広域連合から届
く受診券を使って、後期高齢者医療健康診査を受診できま
す。健診料は無料です。
問合　保険年金課（市役所１階５番窓口）

■（表2）人間ドック・脳ドック指定医療機関一覧（料金は税込）

■（表 1）特定健康診査の日程・場所  　健診は年度内に特定健診、国保プチドック（※1）、人間ドックのいずれか一回の受診に限る
対　象

国保
プチドック
（※1）

40 ～ 74歳
（75歳誕生日前日
～昭和 50年３月
31日生まれ )

6/2 ㈪、15㈰
10/19 ㈰

▷40～ 74 歳…受診券到着後～平成 27 年 3 月 31
日　▷30～39歳…受診券は届きません。受診前に
必ず保険年金課窓口に申請してください。

予約不要。受付時間は午前 9
時～ 11時 30分

保健センター
（宮町 2-25）

保健センター

受診前に医療機関にお問い合
わせください。

要予約（直接医療機関へ）

定員 100 人で要予約。特定
健診受診券に同封のプチドッ
ク案内ちらしを参照してくだ
さい。(4月下旬送付予定 )

人間ドック指定医療機関
（表２）

市内特定健康診査指定医療機関
（受診券同封のパンフレット参照）受診券到着後～平成 27年 3月 31日

5/29 ㈭、30㈮
6/18 ㈬、19㈭

30～ 74歳
( 受診時現在 )

072・260・5555

072・265・6006 堺市西区浜寺船尾町

06・6941・9620

4万 1,040 円
4万円

（※2）

日　程

特
定
健
診

健診会場申込方法

（※1）　国保プチドックとは、特定健診と３つのがん検診（肺・胃・大腸）がセットで受診できる健診です。
（※2）　6/15、10/19 は、健康推進課の実施するがん検診（肺・胃・大腸）が保健センターで実施されます。がん検診の受診
を希望する場合は、保健センターへの予約（先着順）が必要になります。予約開始日など詳しくは今月号中綴じの「成人保健
予定表」をご覧ください。

人間
ドック

個別
健診

集団
健診

助成額
(上限 )

　
人間ドック
3万円

脳ドック
2万円

人間ドックと
同日実施の場合
同日実施なし
3万 4,560 円
3万 2,000 円
実施なし

3万 2,400 円
2万 7,000 円
3万 8,880 円

基本料金

4万 3,200 円
5万 4,000 円
3万 5,000 円
実施なし

4万 8,600 円
4万 8,600 円
脳ドック
のみは不可

4万 5,360 円

日帰りの
基本料金

人間ドック

所在地

泉大津市下条町
和泉市肥子町
岸和田市加守町
堺市堺区戎島町

大阪市浪速区湊町
堺市西区鳳東町

大阪市中央区大手前

電話番号

32・5622
40・2154

072・445・9908
072・224・1717

0120・728・797

医療機関名

市立病院
府中クリニック
岸和田徳洲会病院
ベルクリニック
聖授会OCAT
予防医療センター
鳳総合健診センター
大手前病院

健康管理センター
馬場記念病院

※脳ドックと 30～ 39 歳の人間ドックは、受診前に必ず保険年金課へ申請してください。「助成決定通知書」をお渡しします。40～ 74
歳の人間ドックは「特定健康診査受診券」が決定通知書の代わりになります。　※「助成決定通知書」か「特定健康診査受診券」を受診時
に指定医療機関の窓口に提出し、基本料金から助成額を引いた金額をお支払いください。　例 ▷市立病院で人間ドックを受けた場合の支
払額…4 万 5,360 円ー 3 万円＝1 万 5,360 円　▷府中クリニックで人間ドックと脳ドックを同日に受けた場合の支払額…4 万 1,040 円
＋3万 4,560 円ー 3万円ー 2万円＝2万 5,600 円

脳ドック

4万 5,360 円

4万 3,200 円
4万 3,200 円

4万 3,200 円 ５万 4,000 円 ２万 7,000 円

初回 5万 760円、
2回目～ 4 万 8,060 円

特定健診を受けましょう！
４月から40～74歳の

皆さんへ
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▷国民年金からのお知らせ／特定健診を受けましょう！



　
４
月
か
ら
消
費
税
率
が
８
％
へ
引

き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
所
得

の
低
い
人
に
対
し
、
暫
定
的
・
臨
時

的
な
措
置
と
し
て
「
臨
時
福
祉
給
付

金
」
を
支
給
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
世
帯
に
対
し
て
も

「
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」

を
支
給
す
る
予
定
で
す
。

　
な
お
、
市
で
は
、
現
在
市
民
の
皆

さ
ん
へ
の
ご
連
絡
や
給
付
を
行
う
準

備
中
で
す
。
申
請
期
間
や
方
法
な
ど

に
つ
い
て
決
ま
り
次
第
、
広
報
紙
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
伝
え
し

ま
す
。

◎
臨
時
福
祉
給
付
金
の
詳
細

給
付
対
象
者
　
平
成
26
年
１
月
１
日

に
本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
で
、
平
成
26
年
度
分
の

市
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
な

い
人

　
た
だ
し
、
市
民
税
（
均
等
割
）
が

課
税
さ
れ
る
人
の
扶
養
親
族
な
ど
の

場
合
や
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

人
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

　
な
お
、
市
民
税
が
課
税
さ
れ
な
い

人
か
ど
う
か
を
判
定
す
る
に
は
、
市
・

府
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。 

　
収
入
・
所
得
が
な
い
人
で
も
、
申

告
を
し
て
い
な
い
と
、
臨
時
福
祉
給

付
金
の
対
象
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

給
付
額
　

▽
給
付
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
万
円

▽
給
付
対
象
者
で
あ
り
、
か
つ
老
齢

基
礎
年
金
、
障
が
い
基
礎
年
金
、

遺
族
基
礎
年
金
、児
童
扶
養
手
当
、

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の
受
給
者

は
、
５
０
０
０
円
を
加
算

　◎
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の

詳
細

給
付
対
象
者
　
平
成
26
年
１
月
分
の

児
童
手
当
（
特
例
給
付
を
含
む
）
の

受
給
者
で
あ
っ
て
、
平
成
25
年
の
所

得
が
児
童
手
当
の
所
得
制
限
額
に
満

た
な
い
人

　
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

は
、
児
童
手
当
の
上
乗
せ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
臨
時
福
祉
給
付
金
の
類
似

の
給
付
金
と
し
て
、
こ
れ
と
調
整
し

て
給
付
さ
れ
ま
す
。

対
象
児
童
　
平
成
26
年
１
月
分
の
児

童
手
当
（
特
例
給
付
を
含
む
）
の
対

象
と
な
る
児
童

　
た
だ
し
、
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対

象
者
お
よ
び
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
人
は
対
象
外
で
す
。

給
付
額

▽
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
１
万
円

臨
時
福
祉
給
付
金
詐
欺
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

▽
市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ
Ｍ

（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
現
金

自
動
支
払
機
）
の
操
作
を
お
願
い

す
る
こ
と
は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。

▽
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、
他

人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で
も
ら

う
こ
と
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
。

▽
市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
、「
臨

時
福
祉
給
付
金
」
の
給
付
の
た
め

に
、
手
数
料
な
ど
の
振
込
を
求
め

る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
現
時
点
で
、
市
や
厚
生
労
働
省
な

ど
が
住
民
の
皆
様
の
世
帯
構
成
や

銀
行
口
座
の
番
号
な
ど
の
個
人
情

報
を
照
会
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

詐
欺
か
な
？
と
思
っ
た
ら

　
ご
自
宅
や
職
場
な
ど
に
市
や
厚
生

労
働
省
（
の
職
員
）
な
ど
を
か
た
っ

た
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
り
、
郵
便

が
届
い
た
ら
、
迷
わ
ず
、
最
寄
り
の

警
察
署
（
泉
大
津
警
察
署
☎
23
・
１

２
３
４
）
ま
た
は
警
察
相
談
専
用
電

話
（
☎
♯
９
１
１
０
）
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

市 民 税 が 非 課 税 の 人 へ 平成 26 年１月分の児童手当受給対象児童へ

◎臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金
　について詳しくは
専用ダイヤル み な いいきゅうふ

臨時福祉給付金、子育て世帯臨時特例給付金
が支給されます！

受付時間＝土日祝を除く午前９時～午後６時

消費税率増加に伴い、臨時の給付金が支給されます。支給方法
や申請の期間など、詳しいことは決まり次第お知らせします。
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老年内科専門医が市立病院名誉院長に！
認知症や骨粗しょう症など、高齢者特有の疾患に特化した医療のエキスパートです

泉 大 津 市 立 病 院 N E W S

２人目以降の出産を割引します

　４月から、大阪市立大学名誉教授で、老年内科専門医の三木隆巳先生が名誉院長として着任します。
　老年内科とは高齢者特有の疾患とされる認知症や骨粗しょう症などに特化した医療です。三木先
生は、認知症をはじめ、パーキンソン病や脊髄小脳変性症など多くの患者を診療されてきました。
特に骨粗しょう症では日本で初めて全身の骨密度を測定し、骨密度測定のきっかけを作られました。
大阪市立大学でもその功績を高く評価され名誉教授の称号を授与されています。
　市立病院では当面、月・水・金曜日の外来での診察を行います。

　「こどもと女性にやさしい病院」を目指す市立病院では、出
産を奨励するため、同院で１人目を出産した人を対象に、２
人目以降の分娩料を５万円割引きます。
　市立病院では、常勤医と応援医で産婦人科当直を交代で行
い、夜間の診察・分娩にも対処しています。また、平成 21
年 10 月には地域周産期母子医療センターを開設し、分娩時
の新生児科医立ち合いやその後の新生児治療などの体制が充
実し、より安心して分娩に臨めるようになりました。

　こうした体制の充実化により、市内をはじめ、近隣市町か
らも出産に来る人も多く、市立病院での分娩は年間約 800 件
に及びます。
　このたび、市立病院の強みである産婦人科での出産を奨励
するため、さらなる周産期医療サービスの充実に努めます。
　割引制度について詳しくは市立病院医事課へお問い合わせ
ください。
問合　市立病院医事課（☎32・5622）

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
自
発

的
な
特
定
非
営
利
活
動
を
支
援
し
、

市
民
活
動
を
活
発
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
そ
の
事
業
費
の
一
部
ま

た
は
全
額
を
補
助
す
る
公
募
型
補
助

金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
対
象
事
業
の
審
査
の
一
環
と

し
て
、
平
成
25
年
度
交
付
団
体
に
よ

る
事
業
報
告
会
、
お
よ
び
平
成
26
年

度
申
請
団
体
に
よ
る
事
業
審
査
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
な
お
、
事
業
報
告
会
・
審
査
会
は
、

交
付
団
体
と
申
請
団
体
に
よ
る
公
開

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
方
式
で
行
わ

れ
ま
す
。

平
成
25
年
度
　

交
付
団
体
事
業
報
告
会

日
時
　
４
月
20
日
㈰
　
午
後
２
時
〜

場
所
　
市
役
所
３
階
大
会
議
室

平
成
25
年
度 

交
付
団
体

▽
ね
こ
ろ
じ
の
会

▽
絵
本
の
会
　
ぽ
っ
か
ぽ
か

▽「
み
ん
な
集
ま
れ
元
気
っ
子
！
　

泉
大
津
の
親
と
子
の
集
い
」
実
行

委
員
会 

▽
輪
を
ひ
ろ
げ
る
会

（
順
不
同
）

平
成
26
年
度

申
請
団
体
事
業
審
査
会

日
時
　
５
月
17
日
㈯
　
午
後
２
時
〜

場
所
　
市
役
所
３
階
大
会
議
室

平
成
26
年
度 
申
請
団
体

募
集
中
で
す
！

　
平
成
26
年
度
の
補
助
金
助
成
を
希

望
す
る
団
体
を
現
在
募
集
中
で
す
。

な
お
、
申
込
は
４
月
30
日
㈬
ま
で
延

長
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
広
報
い

ず
み
お
お
つ
２
月
号
（
８
ペ
ー
ジ
）

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
補
助
金
の
対
象
と
な
る
の
は

平
成
26
年
度
に
実
施
さ
れ
る
「
事
業
」

で
す
。
団
体
の
運
営
や
活
動
全
般
に

つ
い
て
補
助
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

「
泉
大
津
市
が
ん
ば
ろ
う
基
金
」
へ

の
寄
付
に
ご
協
力
を

　
こ
の
補
助
金
制
度
は
、
皆
さ
ん
か

ら
の
寄
付
と
市
も
そ
れ
と
同
額
を
積

立
て
る
「
泉
大
津
市
が
ん
ば
ろ
う
基

金
」
を
財
源
と
し
て
い
ま
す
。
円
滑

な
制
度
の
運
用
に
つ
い
て
は
、
皆
さ

ん
の
応
援
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。

ぜ
ひ
と
も
、
寄
付
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
　
人
権
市
民
協
働
課
（
市
役
所

１
階
２
番
窓
口
）

活動支援補助金の交付団体の
事業報告会･審査会を開催

泉大津市は、市民の皆さんの自発的な特定非営利活動を応援しています！

市では、特定非営利活動を応援するために、団体が行う事業に対し補助金を交付しています。
補助金の交付団体による事業報告会を開催します。特に、日ごろ市内で活躍されている市
民団体の皆さんなど、特定非営利活動を実施している人は、ぜひご出席ください！

三
木
名
誉
院
長

「
泉
大
津
市
が
ん
ば
ろ
う
基

金
」
を
活
用
し
て
い
る
事

業
に
は
、
こ
の
ロ
ゴ
マ
ー

ク
を
表
示
し
て
い
ま
す
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最
近
、
外
来
生
物
（
本
来
そ
の
地

域
で
生
息
し
て
い
な
い
生
物
）
が
多

く
繁
殖
し
て
生
態
系
に
大
き
な
悪
影

響
を
お
よ
ぼ
す
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
外
来
生
物
の
多
く
は
、
人
間
の

ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
育
さ
れ
て
き
ま
し

た
が
、
最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼

育
し
な
か
っ
た
一
部
の
飼
い
主
が
発

端
で
繁
殖
し
て
現
在
に
至
っ
て
い
ま

す
。
外
来
生
物
の
多
く
は
本
来
野
生

動
物
で
あ
り
、
犬
や
猫
の
よ
う
に
人

間
に
な
つ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
一
部
の
外

来
生
物
の
飼
養
は
、
法
律
で
原
則
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
外
来
生
物
や
動
物
な
ど
を
飼
育
す

る
前
に
は
、
よ
く
考
え
て
か
ら
飼
育

し
、
適
正
に
管
理
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
を
見
か
け
た
と
き

の
注
意

①
む
や
み
に
驚
か
せ
た
り
、
触
っ
た

り
し
な
い
（
人
間
が
驚
か
せ
た
り

し
な
い
限
り
、
動
物
か
ら
攻
撃
し

た
り
し
ま
せ
ん
）

②
エ
サ
を
あ
げ
な
い

③
日
ご
ろ
か
ら
、
外
来
生
物
や
野
生

動
物
な
ど
が
住
み
に
く
い
環
境
づ

く
り
を
心
が
け
る
（
雑
草
な
ど
は

定
期
的
に
刈
り
取
り
、
残
飯
な
ど

も
食
い
荒
ら
さ
れ
な
い
よ
う
に
工

夫
す
る
）

　
野
良
猫
に
よ
る
ふ
ん
・
尿
の
苦
情

や
鳴
き
声
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す

が
、
そ
も
そ
も
野
良
猫
は
、
一
部
の

飼
い
主
が
無
責
任
な
飼
育
を
行
っ
た

り
、
捨
て
た
こ
と
が
発
端
で
す
。

　
野
良
猫
へ
エ
サ
を
や
る
こ
と
に

よ
っ
て
繁
殖
を
促
進
さ
せ
る
だ
け
で

な
く
、
付
近
に
フ
ン
・
尿
が
放
置
さ

れ
、
ま
た
残
飯
に
カ
ラ
ス
や
虫
な
ど

も
集
ま
っ
て
不
衛
生
に
な
り
ま
す
。

　
飼
い
猫
は
、
飼
育
環
境
を
整
え
る

こ
と
で
室
内
で
飼
え
る
の
で
、
放
し

飼
い
に
し
て
い
る
人
は
、
飼
育
方
法

を
今
一
度
見
直
し
て
く
だ
さ
い
。

　
野
良
猫
を
こ
れ
以
上
増
や
さ
な
い

た
め
に
も
、
一
人
ひ
と
り
が
よ
く
考

え
、
行
動
し
、
猫
が
好
き
な
人
も
苦

手
な
人
も
と
も
に
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

人
間
と
猫
が
仲
よ
く
共
存
で
き
る
環

境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ
お
願
い

①
放
し
飼
い
を
や
め
室
内
で
飼
育
す

る
（
交
通
事
故
や
ノ
ミ
・
ダ
ニ
な

ど
に
よ
る
皮
膚
炎
な
ど
の
病
気
、

迷
子
な
ど
を
防
げ
ま
す
）

②
首
輪
に
名
札
な
ど
を
つ
け
、
飼
い

主
が
わ
か
る
よ
う
に
す
る

③
近
隣
で
ふ
ん
・
尿
を
さ
せ
な
い
よ

う
に
、
ト
イ
レ
の
し
つ
け
を
す
る

④
繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
避

妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
る

　
犬
の
ふ
ん
・
尿
の
放
置
に
関
す
る

苦
情
や
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
愛

犬
も
あ
な
た
の
家
族
で
す
。
知
ら
な

い
う
ち
に
他
人
に
迷
惑
を
か
け
て
い

ま
せ
ん
か
。
快
適
に
愛
犬
と
暮
ら
す

た
め
に
も
愛
情
と
責
任
を
も
っ
て
飼

い
ま
し
ょ
う
。
　

　
生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を
飼

う
と
き
は
、
狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ

き
、
30
日
以
内
に
飼
犬
登
録
が
必
要

で
す
（
一
生
涯
に
１
回
の
登
録
）。

ま
た
、
毎
年
１
回
狂
犬
病
予
防
接
種

を
受
け
さ
せ
、
飼
い
犬
に
鑑
札
お
よ

び
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
装
着
す

る
こ
と
が
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

　
な
お
、
飼
い
犬
を
散
歩
さ
せ
る
と

き
は
リ
ー
ド
を
つ
け
て
犬
を
制
御
で

き
る
人
が
行
い
、
ふ
ん
・
尿
の
後
始

末
は
責
任
を
も
っ
て
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
首
輪
な
ど
は
き
つ
く
締

め
、
リ
ー
ド
を
適
切
な
長
さ
に
保
ち
、

歩
行
者
な
ど
に
不
安
を
与
え
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ
お
願
い

①
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
、
正

し
く
し
つ
け
る

②
公
園
な
ど
公
共
の
場
所
で
は
決
し

て
放
さ
な
い
よ
う
に
す
る

③
最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼
う

④
繁
殖
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、
避

妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
る

　
最
近
、
カ
ラ
ス
が
ご
み
袋
を
食
い

散
ら
か
す
こ
と
が
多
く
見
受
け
ら
れ

ま
す
。
都
市
部
に
飛
来
す
る
カ
ラ
ス

の
多
く
は
、
人
間
が
出
す
生
ご
み
を

エ
サ
に
す
る
た
め
集
ま
り
、
集
団
で

広
範
囲
に
わ
た
り
行
動
し
て
い
る
と

言
わ
れ
ま
す
。
カ
ラ
ス
の
被
害
を
な

く
す
た
め
、
ご
み
を
出
す
と
き
は
、

次
の
よ
う
な
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
を
出
す
と
き
の
工
夫

①
収
集
日
当
日
に
出
す

②
ふ
た
が
付
い
た
ポ
リ
容
器
に
入
れ

て
出
す
か
ご
み
散
乱
防
止
ネ
ッ
ト

な
ど
を
活
用
す
る

③
食
品
の
ム
ダ
や
食
べ
残
し
を
少
な

く
し
生
ご
み
を
減
ら
す

④
ご
み
袋
か
ら
生
ご
み
が
見
え
な
い

よ
う
に
す
る

問
合
　
環
境
課
（
市
役
所
２
階
21
番

窓
口
）

外
来
生
物
　

飼
う
前
に
よ
く
考
え
よ
う
！

猫
と
仲
良
く

共
存
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

マ
ナ
ー
を
守
り

犬
を
正
し
く
し
つ
け
よ
う

ご
み
を
カ
ラ
ス
に

荒
ら
さ
れ
な
い
た
め
に

守って
ほしい

４つのこと
。

犬や猫などのペットは、飼い主にとっては家族同然。でも、マナーを守らなければ周囲に迷惑をか
けてしまいます。また、日本の生態系をおびやかす外来生物の飼養にも注意が必要です。どうぶつ
たちと同じ環境で、私たちが快適に暮らしていくために心がけておきたいことをまとめました。

どうぶつといっしょに
暮らすために。
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自主防災ねっとあさひのメンバー

日本語教室の様子

「喫茶 ちょっと･ひととき」のメンバー

泉大津でがんばる市民団体を紹介します。

市民活動の
Vol.8「自主防災ねっとあさひ」
「旭町はひとつの家族」！
災害時に備え、全世帯の安否確認活動を実施
　近々起こるかも知れない「南海トラフの巨大地震」
などの大災害に備えて、旭町自治会では「自主防災ねっ
とあさひ」を平成 8 年度に立ち上げ、年間を通じてさ
まざまな防災活動に取り組んでいます。
　その一例として「旭町はひとつの家族」をモットー
に町内の全世帯の安否確認キャンペーン訪問活動を
行っています。近隣の状況に一番精通している班長を
訓練リーダーに指名し、自治会役員、防災委員、福祉
委員、民生委員、老人会、子供会リーダー、青年団で
構成されたメンバーとともに、全会員宅を訪問する活
動です。例年土曜日の午後８時ごろの訪問活動でした
が、在宅率は 80％前後もあり、家族構成などの最新情
報を得ることができました。

　この活動を通じて、
ご近所同士の声のかけ
合いなど、日ごろのコ
ミュニケーションが大
切だと痛感させられま
した。
　また、若い世代が多
い新しい住宅街からも
多数の人たちに参加いただけたので、今後起こりうる
大災害の復興にも活躍していただけるものと確信が持
てました。
　今年度は、負傷者あるいは自力で避難できない人、
倒壊家屋などを設定し、消火器、担架、車椅子なども
使用する「模擬訓練」を行う予定です。模擬訓練は参
加者に事前に知らせない予定なので、より実際の災害
に近い状況での訓練ができると考えています。
　こうした防災活動を通じて近所同士の親睦、世代間
相互交流の促進および自治会活動に対する理解と認識
が深まっているのがありがたいことです。

Vol.9「泉大津日本語教室」
市内の外国人に日本語を教えています
　最近、日本在住の外国人が増加していますが、泉大
津市内にも、日本語が十分わからず日常生活に不便を
感じている人たちがいらっしゃると思います。
　そんな人たちのために、「泉大津日本語教室」では、
平成７年からボランティア活動として、日本語を教え
る活動を行っています。一人ひとりの日本語能力に合
わせて、読み・書き・会話などを丁寧に教えています。
年齢や国籍は問いません。日本語を学びたい人はぜひ
ご連絡ください。
日本語を教えるスタッフ募集！
　日本語を教えるボランティアスタッフも募集してい

ます。特別な資格や知
識は必要ありません。
「手伝いたい！」とい
うお気持ちがあれば十
分です。私たちと活動
してみませんか？まず
はお気軽にお電話くだ
さい。
日時　毎月第 2・第 4
日曜日　午後1時30分～3時（祝日は休み）
活動場所　勤労青少年ホーム
問合　企画調整課（☎33・9402）

Vol.10「喫茶　ちょっと・ひととき」
ほっとくつろげるほのぼの空間
土日の午前中、ぜひお越しください
　「喫茶　ちょっと・ひととき」は、毎週土・日曜日の
午前中、北豊中２丁目自治会館で開いている「喫茶店」
です。自治会館で喫茶店を開けば、若い人から高齢者、
お子さんにも自治会館を利用してもらえるのではない
か。また、地域の人同士で親睦を深め、コミュニケーショ
ンできる場になればと、平成25年にオープンしました。
　オープンに当たっては、出資金10万円でできるのか、
資金はどこから出すのか、欠損を出した場合誰が責任
を取るのか、自治会長が変わっても続けられるのか…
など、自治会内でいろいろな意見が出ました。その後
も話し合いを重ね、なんとか平成 25 年９月７日のプ
レオープンにこぎつけました。この日は関係者を無料
招待しました。
　そして同年９月 21 日、いよいよ本格的にオープン。
最初は注文を間違えて受けたり、作り方のミスをした
り、お客様にずいぶん叱られました。また、コーヒー

を早く出しすぎてご指
導を受けることもあり
ました。
　当初は町内の人が一
日に 20 人ほど来てく
れる程度でしたが、今
では一日平均 40 人近
くになってきました。
口コミで他町の人も増
えてきました。私たちスタッフ全員も楽しく、喜んで
ボランティア喫茶をやっています。
　オープンから欠かさず来る人も多く、１人でコーヒー
を飲みに来ても、ここに来ればたくさんの人と話がで
きます。スタッフの心こもったおもてなしがあり、ご
近所同士が和気あいあいとした雰囲気でふれ合えるほ
のぼのした喫茶店です。ぜひ、一度お越しください。
開店日時　毎週土・日曜日の午前９時～正午（ラスト
オーダー　午前11時30分）
場所　北豊中２丁目自治会館

連
載

自主防災ねっとあさひのメンバー

日本語教室の様子

「喫茶 ちょっと･ひととき」のメンバー
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●
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
講
座
の
ご
案
内

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
内

在
住
の
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、

健
康
で
明
る
い
生
活
を
楽
し
む
た
め

に
初
心
者
を
対
象
と
し
た
教
養
講
座

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
座
の
受
講

生
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

申
込
　
４
月
９
日
㈬
、
10
日
㈭
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
申
し
込
み
は

不
可
）

※

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
た

だ
し
、
以
下
の
条
件
の
順
で
優
先
し

ま
す
。

①
過
去
３
年
間
、
連
続
し
て
同
じ
講

座
を
申
し
込
ん
だ
が
抽
選
で
落
選
し

た
人
　
↓
②
昨
年
受
講
し
て
い
な
い

人
（
①・③
以
外
の
人
）　
↓
③
昨
年

受
講
し
た
人

●
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
ク
ラ
ブ
の

ご
案
内

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
ク
ラ
ブ

で
は
、
入
会
希
望
の
人
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
定
員
に
な
る
ま
で
随
時
受

け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
定
員
に
達
し

て
い
る
と
き
は
ご
入
会
を
お
待
ち
い

た
だ
い
て
い
る
ク
ラ
ブ
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

23
・
１
３
９
０
）

講座名

書道

詩吟
～漢詩鑑賞と吟詠～

男性のための料理

お菓子づくり

絵手紙

音楽療法を楽しむＡ

リフレッシュ体操

楽しいうた

自力整体体操

健康づくり
筋力トレーニング

リズム体操

日時・回数・定員
５月 19日㈪～ 3月 16㈪（第 1･3 月曜　全 21回）

午後１時～２時 30分　定員 35人
５月 27日㈫～ 3月 24日㈫（第 2･4 火曜　全 20回）

午前 10時～ 11時 30分　定員 20人
５月 15日㈭～ 3月 19日㈭（第 1･3 木曜　全 21回）

午後 2時～３時 30分　定員 30人
５月 23日㈮～ 3月 27日㈮（第４金曜　全 10回）

午前 10時～午後 0時 30分　定員 24人
５月 13日㈫～ 3月 10日㈫（第 2火曜　全 11回）

午後 1時 30分～ 3時 30分　定員 16人
５月 20日㈫～ 3月 17日㈫（第 1･3 火曜　全 20回）

午後 1時 30分～ 3時　定員 20人

５月 1日㈭～ 9月 18日㈭（第 1･3 木曜　全 10回）
午前 10時～ 11時 30分　定員 16人

５月 28日㈬～ 3月 25日㈬（第 2･4 水曜　全 21回）
午前 10時 30分～ 11時 45分　定員 20人

５月 27日㈫～ 3月 31日㈫（第 2･4 火曜　全 21回）
午前 10時 30分～正午　定員 20人

５月 20日㈫～ 3月 17日㈫（第 1･3 火曜　全 20回）
午前 10時 30分～正午　定員 35人

５月 23日㈮～ 3月 27日㈮（第 2･4 金曜　全 21回）
午前 10時 30分～正午　定員 25人

受講料･材料費等

500 円

7,100 円
（材料費含）

8,000 円
（材料費含）

900円
（教材費含）

1,500 円

1,500 円

2,000 円

2,000 円

2,000 円

1,500 円

　　　　　　　　　　内　　　容
初心者を対象に、毛筆またはペン習字のどちらかを選
んで学ぶことができます。
大きな声で吟ずることにより腹式呼吸を会得し、心身
の活性化を図り、名詩を味わい歴史・故事を学びます。
リズムに合わせて心地よく体を動かすことにより、健
康の増進を図ります。
男性が料理を作ることにより、健全な食生活を学び、
生活の自立をサポートします。
簡単にできる和菓子や洋菓子づくり挑戦してみません
か。
身近な道具などを使って、はがきや色紙などにきれい
な絵を一緒に描きませんか。
音楽を聴いて自然に身体が動いたり、心を揺り動かさ
れたりといった、心や身体に影響を与える音楽の特性
を利用して、心身を健康にする音楽療法を体験します。
イスに座りながらできるチェアーストレッチなどを取
り入れながらストレッチ体操を行い、心身ともにリフ
レッシュを図ります。
家庭でもできる上半身、下半身、体幹の筋力トレーニ
ングをレクリエーションをまじえながら行います。
美しい日本の歌（童謡など）を中心に、みんなで楽し
く歌います。楽譜は読めなくてもＯＫ。
自分自身の力で身体のゆがみを整えて自然治癒エネル
ギーを引き出す体操を行ないます。

クラブ名 活動曜日・時間 クラブ名 活動曜日・時間
小津・書道クラブ
カラオケ同好会
古典文学クラブ
切り絵クラブ
詩吟クラブ

泉大津花みづき会 (短歌）
おづ川柳会

押し花サークル
フォークダンスクラブ

月曜　午前9時30分～正午
月曜　午後1時～4時
第1･3月曜　午後1時30分～3時
第1･3火曜　午後1時30分～3時30分
第1･3火曜　午前10時～11時30分
第2火曜　午後1時30分～4時
第2火曜　午後1時～4時
第4火曜　午後1時～4時
水曜　午前10時～11時30分

泉大津句会（俳句）
人形と布あそび

歌クラブ ヴィオレッテ
民踊同好会

カラオケ愛好会
アートフラワークラブ
いきいき整体体操クラブ
コスモス会 ( 大正琴クラブ )

絵画クラブ

第3水曜　午後1時～5時
第1･3水曜　午後1時30分～3時30分
第1･3水曜　午後1時30分～3時
木曜　午前10～正午
金曜　午後1時～4時
第1･3金曜　午後2時～4時
第1･3金曜　午前10時30分～正午
第2･4金曜　午前10時～11時30分
第2･4金曜　午後１時30分～3時30分

※都合により日程・回数などが変更になる場合があります。また、講座を受講するには受講料および材料
費などが必要です。なお、受講料は返金できません。
※講座にかかる道具・消耗品は各自でご用意ください。
※申込締切後、定員に満たない場合は定員に達するまで申し込みを受け付けます。

2,594 円
（テキスト代含）

■ 福祉センターの講座（60歳以上対象）

■ 福祉センターのクラブ

市役所隣の総合福祉センターからのお知らせです

福祉センターの
講座・クラブのご案内
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予防接種・各種健（検）診の市内指定医療機関

子どもの予防接種

（無料クーポン
事業含む）

高齢者の予防接種
子宮
がん

乳
がん

大腸
がん前立腺

がん・肝
炎ウイ
ルス

予防接種・各種健（検）診の市内指定医療機関
※医療機関によっては予約が必要な場合がありますので医療機関にお問い合わせください。
※市立病院で子宮がん検診または乳がん検診を受ける場合は、予約専用番号蕁32・5489におかけください。

住　　　所

虫取町1-6-38
池園町14-18
豊中町2-5-10
下条町16-1(予約専用番号☎32-5489)
池浦町4-2-25
田中町2-24
二田町１-13-13あすと松ノ浜2階
旭町22-64　ＳＡビル2階
東助松町1-7-3
東豊中町1-5-55
旭町23-38
寿町3-34
森町2-3-8
上之町6-23
豊中町2-6-5
なぎさ町6-1-503
池浦町4-5-41(婦人科☎23-3100）
池浦町4-5-10
戎町5-9
東助松町2-6-2-1
東豊中町1-12-6
若宮町10-5
豊中町3-2-35
昭和町1-1
東雲町3-8
本町4-17
助松町1-2-15
助松団地3-11
寿町9-30
下条町18-17
松之浜町2-7-28
旭町12-12
田中町9-16
楠町東1-1
二田町2-3-23
上之町7-34
二田町1-12-8
東助松町1-12-9
田中町4-24
東助松町1-7-1
松之浜町1-1-4
池園町14-3
松之浜町2-2-8
東豊中町3-18-1
池浦町1-2-18
旭町18-3　アルザ泉大津
東雲町2-13
曽根町3-9-33
春日町2-10
森町1-3-25

医　療　機　関　名

朝隈クリニック虫取診療所
あずま医院
油谷クリニック
市立病院
伊藤胃腸科内科
井庭医院
うえにし乳腺消化器クリニック
うちだこどもクリニック
戎野内科医院
小川医院
沖本クリニック
片岡泌尿器科クリニック
上條診療所
かやのき内科医院
かわい病院
川口クリニック
川島クリニック
川知内科クリニック
川端医院
きむら耳鼻咽喉科クリニック
塩田内科医院
信貴小児科
重信内科
柴谷内科
清水レディースクリニック
杉本医院
杉本クリニック
助松団地診療所
高橋内科歯科クリニック
竹原医院
田中内科クリニック
寺本医院
中医院
中瀬クリニック
中谷クリニック
永野医院
長野クリニック
長本医院
西本医院
原病院
平山胃腸科内科
ふじいクリニック
三浦クリニック
三瀬医院
宮崎耳鼻咽喉科
村上クリニック
東雲八木診療所
やまだクリニック
吉川病院
吉田内科クリニック
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※詳細については、
毎月の広報いずみおおつで
ご確認ください。
問合　保健センター
　泉大津市宮町2̶25
　☎33・8181
開館時間：午前8時45分
～午後5時15分

健康相談

健康教育

和
泉
府
中
駅

泉
大
津
駅

松
ノ
浜
駅

市役所 市立
病院

総
合
体
育
館

消
防
出
張
所

泉大津
高校

条南
小学校

JA泉北
西部

古池
公園

国
道
26
号
線

府
道
堺
阪
南
線（
旧
国
道
26
号
線
）

至
大
阪

至
和
歌
山

N

保健センター保健センター

保健センター
保健センター
保健センター

健　康　相　談
栄養相談(予約制)
歯科相談(予約制)

毎週火・金曜日
第3火曜日
第3火曜日

午前9時～正午
午前9時30分～11時
午前9時30分～11時

日　　　　　　時 場　　所内　　　容

年齢によって受ける健診が違います。あなたは、今年何歳になりますか？

年齢

16～39歳

40～74歳

75歳以上

持　物

・医療保険証

・医療保険証・特定健診受診券

・医療保険証・後期高齢者医療健診受診券

問い合わせ先

保健センター(☎33・8181)

各医療保険者

大阪府後期高齢者医療広域連合
(☎06・4790・2031)

健診種類

健康診査

特定健康診査

後期高齢者医療
健康診査

◆40歳以上の生活保護受給者は、市内医療機関で受診できます。（問合：保健センター☎33・8181）

健康づくり応援!　出前講座のご案内

②高齢介護課
・いきいき百歳体操（筋力アッ
　プ体操）
・お口の健康
・認知症予防、転倒予防
・テレビゲームで頭の体操
・身体年齢がわかる体力測定
　会（インボティ測定器を使用）

③保険年金課
・メタボリックシンドロー
ムについて（筋肉量、体
脂肪がわかる体組成測
定）
・血管年齢測定
・特定健康診査について

①健康推進課
・がんに関すること
・生活習慣病について
・乳幼児の健康、発達、子
　育てについて
・女性の健康について
・栄養、歯の健康について
・血管年齢測定

～午府
中
駅

津
駅

和
歌
山

健康づくりに役立つホットなメニュー（情報）を、皆さんが希望する場所に出向いて講座いたします

講座メニュー

費用は無料！！
お気軽にお電話・ご相談ください！
※申込時に詳細の打ち合わせを
させていただきます。

日時　要相談（１テーマ90分以内とします）
対象　地域の団体（サークル活動、町内会、自治会、老人クラブなど）

申込・問合
①保健センター（☎３３・８１８１）へ
②高齢介護課（市役所１階6番窓口
　☎３３・１１３１）へ
③保険年金課（市役所１階5番窓口
　☎３３・１１３１）へ

※ただし政治、宗教、営利、陳情を目的とした催しなどを行うおそれがあるときは、出前講座を実施できません。

※出前講座の他にも、食や運動に関してさまざまな講座の開催を予定しています。
　詳細は、毎月の広報いずみおおつでお知らせいたします。
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母子
健康
手帳

問合　保健センター　泉大津市宮町2ー25　蕁33・8181

月齢に応じて親子で集える広場を開催しています。お気軽にご参加ください。
子育て広場

◆ぴよぴよくらぶ

保健師や看護師、助産師がご自宅にお伺いし、親子の健康に関する相談や育児相談を行います。
訪問指導

母子健康手帳の発行を行っています。
窓口で妊娠届出書とアンケートの記入をしていただきます。
代理の人でも結構ですが、できるだけご本人がお越しください。
　受付日：月～金曜日（祝日を除く）
　受付時間：午前8時45分～午後5時15分
　場所：保健センター窓口か市民課（市役所1階4番窓口）
　
不妊に悩む方への特定治療助成

母子健康手帳発行

すべてのご家庭を訪問します。対象の人には保健センターから個別に
連絡いたします。
訪問時期：4か月児健診まで（おおむね生後１～２か月ごろ）
内容：赤ちゃんの身長・体重測定、母子保健サービスの紹介など

◆こんにちは赤ちゃん訪問事業

対象：妊婦・産婦（産後1年未満）
申込：電話で予約してください

◆妊婦・産婦訪問指導

対象：乳児・幼児のお子さんとその家族
申込：電話で予約してください

◆乳幼児訪問指導

①

②

4月

1日

15日

5月

ー

20日

6月

3日

17日

7月

1日

15日

8月

5日

19日

9月

2日

ー

10月

7日

21日

11月

4日

18日

12月

2日

16日

H27年
1月
6日

20日

H27年
1月
6日

2月

3日

17日

3月

3日

17日

実
施
日

時間：午後2時30分～4時
場所：保健センター3階
対象：生後7か月～1歳未満の親子
持物：母子健康手帳・オムツやミルク（必要な人）
内容：親子の交流・育児相談

◆赤ちゃん広場

時間：午後2時30分～4時
場所：保健センター3階
対象：1歳～3歳児の親子
持物：オムツやお茶（必要な人）
内容：親子の交流・育児相談

◆1・2・3のみんなの広場

4月

1日

5月

ー

6月

3日

7月

1日

8月

5日

9月

2日

10月

7日

11月

4日

12月

2日

2月

3日

3月

3日

実
施
日

4月

8日
15日

5月

13日
20日

6月

10日
17日

7月

8日
15日

8月

12日
19日

9月

9日

10月

21日

11月

11日
18日

12月

9日
16日

H27年
1月

20日

2月

10日
17日

3月

10日
17日

実
施
日

問合　保健センター　泉大津市宮町2ー25　蕁33・8181

地域の主任児童委員さんや
子育て相談員や保健師などが
いっしょに参加しています。

地域の民生委員さん、
主任児童委員さんや
子ども家庭サポーターさん、
子育て相談員がいっしょ
に参加しています。

不妊に悩む方への特定治療費を一部助成しています。詳しくは保健センターまでお問い合せください。

①の日程は午前10時～10
時30分にタッチケア（赤ち
ゃんマッサージ）を行ってい
ます。
｠

時間：午前10時30分～11時30分
場所：保健センター3階
対象：生後1か月～8か月児未満の親子
持物：母子健康手帳・オムツやミルク（必要な人）
内容：①親子の交流・計測（必要な人）・育児相談(子育て相談員・助産師・保健師）
　　　※午前10時～10時30分タッチケア（赤ちゃんマッサージ）
　　 ②親子の交流・計測（必要な人）・育児相談（子育て相談員・保健師）

こ
の
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て
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育児相談
個別通知はありません。
受付時間：前半…午後0時45分～1時　後半…午後1時30分～1時45分
　　　　　　　　いずれかの時間でお越しください。
場所：保健センター　　持物：母子健康手帳・オムツやミルク（必要な人）

対
象
実
施
日

◆7か月児育児相談

H25年
8月生
4月
1日

9月生
5月
1日

10月生
6月
3日

11月生
7月
1日

12月生
8月
5日

H26年
1月生
9月
2日

2月生
10月
7日

3月生
11月
4日

4月生
12月
2日

5月生
1月
6日

6月生
2月
3日

7月生
3月
3日

（診察はありません）

育児教室

妊娠、出産、育児に関する学習と仲間づくりを行っています。
　　　　　　　　　日程：保健センターにお問い合わせください
　　　　　　　　　時間：午後1時～3時30分ごろ
　　　　　　　　　場所：保健センター
　　　　　　　　　対象：妊婦とそのパートナーまたは家族

◆たまごくらす（両親教室）

離乳食のポイントや作り方、メニューなど栄養士がお話します。
　　　　　　　　　時間：午後1時30分～3時（受付時間1時15分～）
　　　　　　　　　場所：保健センター3階　
　　　　　　　　　持物：母子健康手帳・オムツやミルク（必要な人）

◆ベビーCooking（離乳食講習会）

①
②
③
④

妊娠中の歯の話・栄養の話など
妊娠中の生活・お産の経過や先輩ママとの交流会など
マタニティクッキング（希望者のみ）　※要材料費
赤ちゃんとの生活・沐浴（もくよく）体験など

H25年
11月生
4月
21日

12月生
5月
19日

H26年
1月生
6月
16日

2月生
7月
28日

3月生
8月
18日

4月生
9月
29日

5月生
10月
20日

6月生
11月
17日

7月生
12月
15日

8月生
1月
19日

9月生
2月
16日

10月生
3月
16日

離乳食や幼児食など、食に関する心配事の相談や食のアドバイスを
行っています。
　　　　　　　　　時間：午後1時30分～3時30分
　　　　　　　　　場所：保健センター2階　調理実習室

◆ほっとひと息まんま（食のサロン）

4月
1日

5月
1日

6月
3日

7月
1日

8月
5日

9月
2日

10月
7日

11月
4日

12月
2日

H27年
1月
6日

2月
3日

3月
3日

日程：７か月児育児相談と同じ（上記参照）
受付時間：午後2時30分～3時（予約は必要ありません）
場所：保健センター　　持物：母子健康手帳・オムツやミルク（必要な人）
対象：就学前の子ども

◆乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

乳幼児の栄養に関しての相談を行います。
日時：第3火曜日　午前9時30分～11時

◆栄養相談（予約制）

乳幼児の歯に関しての相談を行います。
日時：第3火曜日　午前9時30分～11時

◆歯科相談（予約制）

◆発達相談（予約制）

実
施
日

電話での育児相談も行っ
ています。お気軽にご相
談ください。
　月～金曜日（祝日除く）
　午前8時45分

～午後5時15分

予約制

対
象
実
施
日

きこえ・ことば、行動面での心配など乳幼
児の発達に関しての相談を行います。

こ
の
ペ
ー
ジ
は
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り
外
し
て
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だ
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い
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平成26年度　母子保健予定表（保存版）

乳　幼　児　健　診
◎ 保健センターで実施 ◎　午後0時45分から開始。詳しい時間は個別に通知します。　受付場所：2階

◎ 医療機関で実施 ◎

よい歯を育てる会（歯科健診）

※この表は、平成26年4月から平成27年3月までのものです。
　なお、天候などにより中止する場合がありますので、事前に保健センターへお問い合わせください。

○診療所・病院などで、妊婦健康診査を受けることができます。

○診療所・病院で、乳児一般健康診査を受けることができます。

平成26年度　母子保健予定表（保存版）

持物：母子健康手帳・問診票（記入して）・オムツやミルク（必要な人）◆4か月児健診
H25年
12月1日～
12月20日生

4月23日

6月1日～
6月20日生

10月22日

1月11日～
1月31日生

5月28日

7月11日～
7月31日生

11月26日

2月1日～
2月20日生

6月25日

8月1日～
8月20日生

12月24日

2月21日～
3月10日生

7月10日

8月21日～
9月10日生

1月8日

3月11日～
3月31日生

7月23日

9月11日～
9月30日生

1月28日

4月1日～
4月20日生

8月27日

10月1日～
10月20日生

2月25日

4月21日～
5月10日生

9月11日

10月21日～
11月10日生

3月12日

5月11日～
5月31日生

9月24日

11月11日～
11月30日生

3月25日

H25年
12月21日～
Ｈ26年
1月10日生

5月8日

6月21日～
7月10日生

11月13日

持物：母子健康手帳・52円切手・問診票（記入して）

H24年9月1日
～9月20日生

4月8日

3月1日～
3月20日生

10月9日

10月11日～
10月31日生

5月13日

4月11日～
4月30日生

11月11日

11月1日～
11月20日生

6月10日

5月1日～
5月20日生

12月9日

11月21日～
12月10日生

6月12日

5月21日～
6月10日生

12月11日

12月11日～
12月31日生

7月8日

6月11日～
6月30日生

1月14日

H25年1月1日
～1月20日生

8月12日

7月1日～
7月20日生

2月10日

1月21日～
2月10日生

8月21日

7月21日～
8月10日生

2月19日

2月11日～
2月28日生

9月9日

8月11日～
8月31日生

3月10日

9月21日～
10月10日生

4月10日

3月21日～
4月10日生

10月15日

H22年
9月生
4月
15日

10月生
5月
20日

11月生
6月
17日

12月生
7月
15日

H23年
1月生
8月
19日

2月生
9月
30日

3月生
10月
21日

4月生
11月
18日

5月生
12月
16日

6月生
1月
20日

7月生
2月
17日

8月生
3月
17日

持物：母子健康手帳・お茶・歯ブラシ◆2歳児歯科健診（フッ化物塗布）
H24年
4月生
4月
24日

5月生
5月
22日

6月生
6月
26日

7月生
7月
24日

8月生
8月
28日

9月生
9月
25日

10月生
10月
23日

11月生
11月
27日

12月生
12月
10日

H25年
1月生
1月
22日

2月生
2月
26日

3月生
3月
26日

◆乳児一般健康診査（生後1か月ごろ）

○診療所・病院で、乳児後期健診を受けることができます。（生後10か月過ぎが最適です）
○4か月児健診でお配りしています後期健診問診票に必要事項を記入して受診してください。

◆乳児後期健診（生後9か月～1歳未満）

◆妊婦健康診査

受付時間：午後0時50分～1時20分　　場所：保健センター

持物：母子健康手帳・お茶・歯ブラシ◆3歳児歯科健診（フッ化物塗布）
H23年
4月生 5月生 6月生 7月生 8月生 9月生 10月生 11月生 12月生

H24年
1月生 2月生 3月生

対 

象
実
施
日

持物：母子健康手帳・お茶・歯ブラシ・52円切手・筆記用具◆2歳6か月児歯科健診（むし歯活動性テスト）
H23年
10月生
4月
22日

11月生
5月
27日

12月生
6月
24日

H24年
1月生
7月
22日

2月生
8月
26日

3月生
9月
17日

4月生
10月
28日

5月生
11月
25日

6月生
12月
17日

7月生
1月
27日

8月生
2月
24日

9月生
3月
24日

◆1歳6か月児健診

持物：母子健康手帳・尿・問診票（記入して）・視聴覚アンケート（記入して）◆3歳6か月児健診

対 

象

対 

象
実
施
日

対 

象
実
施
日

対 

象

実
施
日

対 

象
実
施
日

実
施
日

対 

象
実
施
日

対 

象
実
施
日

◎府外で受診した場合は、支払った健診料に対して一定額の助成があります。保健センターまでお問い合わせください。

5月
15日

7月
17日

9月
18日

3月
19日

1月
15日

11月
20日

こ
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ー
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◎ 保健センターで実施 ◎　　

予防接種の間隔

定期予防接種

◎ 医療機関で実施 ◎ ○予防接種市内指定医療機関にて、無料で受けることができます（成人保健予定表参照）。
○１年を通じて接種できるので、接種対象の月・年齢に達したら受けてください。
※月・年齢は予防接種を受ける日の満年齢です。

例：平成19年4月1日誕生日の子どもが、三種混合　　　　  ○平成26年9月30日
（7歳半未満まで接種可能）の予防接種を受ける場合。　　×平成26年10月1日

持物：母子健康手帳、子ども医療証および医療保険証　※予診票は各医療機関に備えています。

27日

6日

Ⅰ期初回　生後3か月～90か月(7歳半)未満
Ⅰ期追加　生後3か月～90か月(7歳半)未満
（Ⅰ期初回の3回目接種後、1年～1年半以内）

Ⅱ期追加（二種混合）　11～13歳の誕生日の前々日まで（Ⅰ期終了した人)

Ⅰ期初回　生後3か月～90か月（7歳半）未満
Ⅰ期追加　生後3か月～90か月（7歳半）未満
（Ⅰ期初回の3回目接種後、１年～１年半以内）
Ⅰ期初回　生後3か月～90か月（7歳半）未満
Ⅰ期追加　生後3か月～90か月（7歳半）未満
（Ⅰ期初回の3回目接種後、１年～１年半以内）
生後2か月～5歳未満の乳幼児
生後2か月～5歳未満の乳幼児
Ⅰ期(1回目)　生後12か月(満1歳)～24か月(2歳)未満
Ⅱ期(2回目)　小学校入学前の1年間（※4月1日～3月31日の間）
Ⅰ期（基礎免疫）初回　生後36か月（満3歳）～90か月（7歳半）未満
Ⅰ期（基礎免疫）追加　生後36か月（満3歳）～90か月（7歳半）未満　
（Ⅰ期初回の2回目接種後、約1年間隔をあける）
Ⅱ期(追加接種：4回目)　満9歳～13歳の誕生日の前々日まで
平成7年4月2日～平成19年4月1日までの間に生まれた人
小６～高１相当の女子

◆三種混合（DPT）
（ジフテリア・百日咳・破傷風）

◆二種混合（DT）
（ジフテリア・破傷風）

◆四種混合（DPT－
IPV）（ジフテリア・百日咳・
　　　破傷風・不活化ポリオ）

◆不活化ポリオ（IPV）

◆ヒブ
◆小児用肺炎球菌
◆麻しん風しん混合

（MRワクチン）

◆日　本　脳　炎

　特例対象者※2
◆子宮頸がん予防

3回　 20～56日

1回

1回

3回　 20～56日

1回

3回　 20日以上

1回

※1
※1
1回
1回
2回　 6～28日

1回

1回
適宜
3回　※3

予防接種名 対象年月齢 回数 間隔

※１　接種年齢によって回数が変わります。詳細は接種時に医師にご相談ください。
※2　平成17年度から21年度にかけての日本脳炎の予防接種の積極的勧奨の差し控えにより接種を受ける機会を逸し
　　  た人について接種をおこなっています。Ⅱ期の接種に関しては満9歳以上の人が対象となります。
※3　ワクチンの種類によって接種間隔は異なります。詳細は接種時に医師にご相談ください。
 　　 子宮頸がんワクチンは、平成25年6月14日から積極的な接種勧奨を一時中止しています。

対象：生後3か月以上1歳未満
　　　　望ましい接種期間は生後5～8か月未満です。
　　　　生後1歳を過ぎた場合は保健センターでは接種できません。
受付時間：午後1時15分～2時30分　　受付場所：2階
持物：母子健康手帳・BCG予防接種予診票
※BCG予防接種予診票は、保健センターにも用意しています。

◆BCG予防接種

4月

25日

5月

12日
23日

6月

27日

7月

14日
25日

8月

22日

9月

8日
26日

10月

24日

11月

10日
28日

12月

18日

2月

27日

H27年
1月
7日
23日

3月

9日
27日

実
施
日

不活化ワクチン
生ワクチン

○お子さんの体の調子が良いときに受けましょう
○個別通知はいたしません
○予診票は、医療機関や保健センターにあります
○受け方の分からないとき、心配のあるときは、主治
　医または保健センターにお問い合わせください

注　　　事　　
　　意　　　項

予　　　接　　
　　防　　　種接種間隔･･･6日以上

・日本脳炎
・二種混合・三種混合
・四種混合・不活化ポリオ
・子宮頸がん予防
・ヒブ
・小児用肺炎球菌

接種間隔…27日以上
・BCG
・麻しん風しん

こ
の
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平成26年度　成人保健予定表（保存版）
各種健（検）診
※この表は、平成26年4月から平成27年3月までのものです。
※また、天候などの都合により中止になる場合がありますので、保健センター（☎33－8181）へお問い合わせください。
※各種健（検）診は、それぞれ4月から翌年3月までの間に1回受けることができます。
※各種健（検）診を受ける際には、医療保険証や運転免許証などの住所・氏名・生年月日などを確認できるものと自己負担
金をご持参ください。

※受診日当日に、泉大津市に住民票のない人は、健（検）診は受診できません。

平成26年度　成人保健予定表（保存版）

胃・大腸・
肺がん検診
（レントゲン
または
らせんＣＴ）

大腸がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

前立腺がん
検診
成人歯科
健診

マタニティ
歯科健診
在宅訪問
歯科健診

骨そしょう症
検診

肝炎ウイルス
検診

健康診査

40歳以上の市民
（らせんＣＴはヘビー
スモーカーの市民対
象）

40歳以上の市民

20歳以上39歳以下
の偶数年齢の女性市
民(※4）
40歳以上の女性市
民（毎年受診可）
40歳以上の女性市
民（毎年受診可）

50歳以上の男性市
民
40・45・50・55・60・
65・70歳の市民
受診日当日妊娠中の
市民
65歳以上の通院不
可能な市民

40・45・50・55・60・
65・70歳の女性市
民
①平成26年4月1日
現在40･45･50･55
･60歳の市民
②40歳以上で上記
①を除く市民
※過去に肝炎ウイル
ス検診を受診した人
は対象外
昭和50年4月1日～
平成11年3月31日
生まれの市民

胃500円
大腸500円
肺（レントゲ
ン）500円
肺（らせん
CT)1,000
円

500円

500円

500円

500円

500円

無料

500円

500円

無料

無料

保健
センター

市内指定
医療機関
市内指定
医療機関

市立病院・
うえにし乳腺消
化器クリニック
保健
センター

市内指定
医療機関
市内指定
歯科医院
市内指定
歯科医院
自宅へ
訪問

保健
センター

市内指定
医療機関

保健
センター

4/28㈪
午前9時から

8/1㈮
午前9時から

随時病院に
直接予約

4/28㈪
午前9時から
8/1㈮
午前9時から

随時病院に
直接予約
随時病院に
直接予約
随時担当ケ
アマネージャ
ーに連絡
4/28㈪午前
9時から

予約不要

6/9㈪、15㈰、7/9㈬
※6/9㈪の肺がん検診はレントゲン
のみ。7/9㈬の肺がん検診はらせん
CTのみ
9/10㈬、10/17㈮、19㈰、H27年
3/6㈮
※9/10㈬、H27年3/6㈮の肺がん
検診はレントゲンのみ。10/17㈮の
肺がん検診はらせんCTのみ
通年（予約が必要な病院で受診する
場合は、直接病院に予約）
通年
（市立病院予約専用番号
☎32・5489）

通年（市立病院予約専用番号☎32・
5489。うえにし乳腺消化器クリニッ
ク☎33・0724）
5/23㈮、6/2㈪、16㈪、7/3㈭、17
㈭
9/26㈮、10/8㈬、11/17㈪、12/1
㈪、H27年2/2㈪、3/5㈭
通年

通年

通年

通年

5/２1㈬、2６㈪、6/6㈮、27㈮、７/6
㈰

通年　
※対象者①の人には受診券を、対
象者②で保健センターまでお問い
合わせをした人には、受診許可証を
発行

6/2㈪、15㈰、10/19㈰
受付：午前9時～11時30分

問診・胃部X線検査・便潜血反応検査・
胸部レントゲン撮影か胸部らせんCT
撮影、必要な人は喀たん検査（無料）
※検診は、午前のみ（らせんCTを単独
で受ける人は午後となります）。
※検診はそれぞれ単独でも受診可
※6/15㈰のみ保育あり（予約時にお
申し出ください）

問診・便潜血反応検査

問診・頸部内診・細胞診など
必要な人は子宮体部検診
（別途500円必要）

問診・視診・触診・およびマンモグラフィ
※検診は午前・午後

血液検査

問診・口腔内（歯および歯ぐきなど）の
状態のチェック
問診・口腔内（歯および歯ぐきなど）の
状態のチェック
問診・口腔内（歯および歯ぐきなど）・義
歯・食事の状況などのチェック

骨密度測定
※検診は午後のみ

問診・血液検査
持物：受診券または受診許可証

問診・身体計測・血圧測定・検尿・血液
検査・診察
持物：医療保険証
※6/15㈰のみ保育あり（1週間前まで
にお申し出ください）

（※1）対象者の年齢は平成27年3月31日現在での年齢です。
（※2）生活保護受給者は自己負担金が免除になります。健（検）診当日に生活保護受給証明書をご持参ください。
（※3）予約の必要な健（検）診については、定員になりしだい予約受付を終了します。
（※4）奇数年齢で平成25年度に受診できなかった人に受診許可証を発行します。ご希望の人は、保健センターまでお問い合わせください。

予約開始
（※３）

自己負担額
(※２） 内　　容実施日実施場所対象者（※１）健（検）診名

こ
の
ペ
ー
ジ
は
取
り
外
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
平
成
26
年
度
成
人
保
健
予
定
表
）



診療日

土曜日

日曜日
祝日
年末年始
(12月29日
～1月３日)

受付時間

午後5時～10時

午前9時～正午
午後1時～4時
午後5時～10時

岸和田 
徳州会病院 

総合 
体育館 

岸和田 
市民病院 

中
央
公
園 

府営春木 
旭住宅 

府
道
堺
阪
南
線
（
旧
国
道
26
号
線
） 

国
道
26
号
線 

和
泉
大
宮
駅
 

春
木
駅
 

下
松
駅
 

久
米
田
駅
 

泉州北部小児初期 
救急広域センター 
泉州北部小児初期 
救急広域センター 

医療機関名 電話番号 住　　所 医療機関名 電話番号 住　　所
青木歯科医院
赤崎歯科医院
磯田歯科医院
岩月歯科医院
おくくぼ歯科
柿本歯科
かじ歯科医院
片山歯科医院
川崎歯科医院
貫野歯科医院
木下歯科医院
黒田歯科医院
洪歯科医院
小滝歯科医院
小西デンタルクリニック
坂下歯科
じんや歯科クリニック
杉岡歯科医院

－
○
○
－
－
○
－
－
－
○
○
○
－
○
○
○
－
○

○
－
－
○
－
－
○
○
○
○
－
○
－
○
○
－

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

32・3259
21・1909
21・1041
31・2212
58･6482
21・8148
31・0888
23・1182
32・5055
21・0651
21・7733
32・3752
33・4182
21・1160
43・8055
31・2500
22・3222
22・6471

戎町3‐21
神明町3‐22
東助松町2‐9‐3
旭町7‐27
田中町10-1千百松ﾋﾞﾙ2階
田中町1-6
助松町1‐1‐23‐202
森町1‐13‐13
東助松町1‐8‐25
東助松町1‐2‐10
本町1‐6
若宮町6‐3
若宮町1‐12ｼﾞｮﾘｴﾋﾞﾙ2階
我孫子160‐5
東豊中町1‐8‐7
森町1‐4‐32
東雲町14‐47
条南町9‐21

23・0034
22・3194
33・8049
31・4730
32・1928
22・4182
22・0661
20・1234
21・8361
44・7788
31・8556
32・5556
31・1010
23・7888
21・2151
23・0252

虫取町1‐5‐1‐106
我孫子68小柴ビル
旭町16‐4ﾌﾞﾗﾝﾐｭｰﾙIMAI2階
松之浜町2‐7‐28
松之浜町2‐7‐28
池浦町2‐6‐29
曽根町3‐1‐7
旭町23‐44
旭町21‐27
東豊中町1‐5‐55
東助松町2‐10‐8
池園町5‐24
東助松町4‐2‐33
松之浜町1-1-15-1
二田町3‐3‐10
豊中町1‐8‐8

杉山歯科
高橋歯科
タケヤマ歯科
多田歯科医院
田中歯科医院
としな歯科医院
中田歯科医院
中南歯科医院
中村歯科医院
西村歯科
まごころ歯科
浜本歯科医院
ほりぐち歯科医院
むらかみ歯科
村田歯科
八木歯科クリニック

成人歯科健診、マタニティ歯科健診、在宅訪問歯科健診市内指定医療機関

歯科年末年始等急病診療

荒木町西
交差点
荒木町西
交差点

荒木町
交差点
荒木町
交差点

中井町
交差点
中井町
交差点

市では泉大津市歯科医師会の協力を得て、下記の歯科医院において祝日・年末年始などにおける歯科の急病診療を実施いたします。
医　　院

中田歯科医院（曽根町3-1-7）
磯田歯科医院（東助松町2-9-3）
貫野歯科医院（東助松町1-2-10）
川崎歯科医院（東助松町1-8-25）
坂下歯科（森町１-４-３２）
黒田歯科医院（若宮町6-3）
柿本歯科（田中町1-6）
中南歯科医院（旭町23-44）
片山歯科医院（森町1-13-13）
多田歯科医院（松之浜町2-7-28）
杉岡歯科医院（条南町9-21）
高橋歯科（我孫子68小柴ビル）
西村歯科(東豊中町1-5-55)

診療日
4月29日㈷
5月3日㈷
5月5日㈷
5月6日㈷
7月21日㈷
9月15日㈷
9月23日㈷
10月13日㈷
11月3日㈷
11月24日㈷
12月23日㈷
12月30日㈫
12月31日㈬

電話番号
22・0661
21・1041
21・0651
32・5055
31･2500
32・3752
21・8148
20・1234
23・1182
31・4730
22・6471
22・3194
44･7788

医　　院
八木歯科クリニック（豊中町1-8-8）
濱田歯科医院（旭町20-5）
赤崎歯科医院（神明町3-22）
中田歯科医院（曽根町3-1-7）
田中歯科医院（松之浜町2-7-28）
かじ歯科医院（助松町1-1-23-202）
岩月歯科医院（旭町7-27）

診療日
1月1日㈷
1月2日㈮
1月3日㈯
1月4日㈰
1月12日㈷
2月11日㈷
3月21日㈷

電話番号
23・0252
32・0913
21・1909
22・0661
32・1928
31・0888
31・2212

（備考）　☆診療受付時間は各医院とも午前9時30分～11時30分、
　　　　　午後1時～4時です。
　　　　☆医院ごとに初診料が必要です。
　　　　☆受診の際は必ず電話で確認のうえご来院ください。
　　　　☆事情で担当歯科医院を変更する場合や、診療を中止する
　　　　　ときがあります。歯科医院に電話がつながらない時は市
　　　　　消防本部（☎21・0119）までお問い合わせください。

泉州北部小児初期救急広域センター
岸和田市荒木町1ー1－51
☎072・443・5940

在宅訪問
歯科

在宅訪問
歯科

成人歯科
マタニティ
歯科

成人歯科
マタニティ
歯科

こ
の
ペ
ー
ジ
は
取
り
外
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だ
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北
助
松
駅
 

上
條
小 

上
條
幼 

接
骨
院 

酒屋 

北公民館 

↑至難波 

旧
26
号
線 

北助松本通り商店街 

南
海
本
線 

北
公
民
館
の
地
図 

上
条
保 

N 

和
泉
府
中
駅
 

国
道
26
号
線 

富田林 
泉大津線 
（旧粉河線） 

南公民館 

至天王寺↑ 

Ｊ
Ｒ
阪
和
線 

くすのき 
団地 

楠小 

池浦バス停 

南
公
民
館
の
地
図 

N 

　
市
内
に
は
、
南
公
民
館
と
北
公
民

館
が
あ
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
教
養

や
生
活
・
文
化
の
向
上
、
ま
た
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
ご

利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
一
度
立
ち
寄
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

●
公
民
館
の
「
講
座
」
の
ご
案
内

　
公
民
館
で
は
、
だ
れ
も
が
い
つ
で

も
学
習
で
き
る
場
を
目
指
し
て
、
趣

味
・
教
養
講
座
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
に

富
ん
だ
講
座
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

南
公
民
館

　
水
彩
画
の
基
礎
講
座
「
初
め
て
の

水
彩
画
」、
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
を
基

本
か
ら
学
ぶ
「
楽
し
い
ハ
ワ
イ
ア
ン

フ
ラ
」、
初
夏
の
花
を
楽
し
む
「
夏

の
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
」、
毛

筆
を
一
か
ら
学
ぶ
「
書
道
講
座
」、

健
康
で
充
実
し
た
日
々
を
送
る
た
め

に
学
ぶ
「
花
梨
い
き
い
き
大
学
」
な

ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
青
少
年
育
成
事
業
と
し
て

「
や
ま
び
こ
教
室
」、「
友
遊
ス
タ

デ
ィ
」、
そ
の
他
各
年
代
の
人
が
楽

し
く
学
習
で
き
る
講
座
も
企
画
し
て

い
ま
す
。

北
公
民
館

　
ゆ
っ
た
り
し
た
動
き
で
す
が
、
独

特
の
姿
勢
で
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
効
果

も
期
待
で
き
る
「
あ
な
た
も
フ
ラ

ガ
ー
ル
」、
無
理
せ
ず
、
や
さ
し
く

身
体
を
ほ
ぐ
す
「
気
功
教
室
」、
高

齢
者
の
仲
間
づ
く
り
を
応
援
し
、
健

や
か
な
人
生
を
送
る
た
め
の
学
習

「
久
寿
の
木
大
学
」
な
ど
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
学
校
週
５
日
制
対
応
事
業

と
し
て
「
卓
球
教
室
」
を
企
画
。
そ

の
他
に
も
、
子
ど
も
向
け
の
講
座
を

企
画
し
て
い
ま
す
。

●
公
民
館
の
「
ク
ラ
ブ
」
の
ご
案
内

　
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
自
発
的

に
集
ま
っ
た
「
ク
ラ
ブ
」
の
活
動
も

盛
ん
で
、
外
国
語
会
話
や
体
操
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま
す
。

南
・
北
公
民
館
の
各
ク
ラ
ブ
は
、
代

表
者
を
中
心
に
自
主
運
営
を
し
て
お

り
、
定
員
に
な
る
ま
で
随
時
入
会
希

望
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
（
入
会
を

お
待
ち
い
た
だ
い
て
い
る
ク
ラ
ブ
も

あ
り
ま
す
）。

　
次
ペ
ー
ジ
で
、
公
民
館
の
講
座
・

ク
ラ
ブ
の
一
覧
を
紹
介
し
ま
す
。

公
民
館
が
企
画
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
「
講
座
」

市
民
が
主
催
の
「
ク
ラ
ブ
」
も
た
く
さ
ん
！

南･北公民館の
講座･クラブのご案内

南 公 民 館

北 公 民 館

公 民 館 は 地 域 コ ミ ュ ニ テ ィ を 応 援 し て い ま す！

南公民館データ
住所　楠町西１ー７
連絡先　☎33・1764
　　　　FAX 33・1300

北公民館データ
住所　東助松町４ー８ー４
連絡先　☎23・0505
　　　　FAX 23・0566（

次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
）
23 広報いずみおおつ　平成26年4月号

▷公民館の講座･クラブのご案内



初めての水彩画
（一般教養講座）
先着20人

夏のハンギングバスケット
（文化講座）
先着10人

楽しいハワイアンフラ
（健康講座）

各クラス先着15人

火曜　午後７時～
金曜　午後１時30分～
土曜　午後１時～
第２･４水曜　午後７時～
第２･４土曜　午後６時30分～
第１･３木曜　午前10時～
第３木曜　午後１時30分～
第１･２･３水曜　午後２時～
日曜　午前９時30分～
第１･３･４水曜　午前９時～
第１･３火曜　午後７時～
第２･４金曜　午前９時30分～
第１･３火曜　午後７時～
第２･４火曜　午後１時30分～
第１･３火曜　午前10時～
第１水曜　午前10時～
火曜　午前10時～
木曜　午前９時30分～
水曜　午後１時～
第２･４水曜　午後１時30分～
木曜　午後２時～
第１･３水曜　午後１時30分～
金曜　午後１時30分～
第１･２･３木曜　午後７時～
水･土曜　午後６時30分～

第１･３･４土曜　午後１時30分～
金曜　午後４時～
水曜　午前10時～
木曜　午前10時～
火曜　午後１時30分～
第１･２･４木曜　午後１時30分～
土曜　午前10時～
第２･３･４日曜　午後１時～
第１･３木曜　午後２時～
第２･４木曜　午後７時～
第２･４金曜　午前10時～
第１･３金曜　午後１時30分～
第２･４木曜　午前９時～
第２・４金曜　午後７時～
第１･２･３木曜　午前９時30分～
第１･２･３火曜　午前９時30分～
水曜　午前９時30分～
第１･３水曜　午後１時30分～
第２･４金曜　午後１時30分～
木曜　午後１時～
第２･３土曜　午後１時30分～
木曜　午後１時～
第４土曜　午後１時～

楽しい英会話（初級英会話）
LILY CLASS（初級日常英会話）
子ども英会話 (小４～小６ )
你好チャイナ（中国語）
楽しい韓国語ムジゲ
楽しいパソコンクラブ
短歌クラブ　「谺」
海友会（詩吟）
詩吟クラブ
書志会（書道）
墨道会（水墨画）
水墨同好会（水墨画）
写真クラブ
ボナンザ（洋画）
絵手紙クラブ
さくら（料理）
すこやか体操
ヨーガクラブ
ヨーガⅡ
いきいき気功
健康体操
ベリーダンスサークル
五月会（民踊）
藤豊会（新舞踊）
少林寺拳法（満５歳以上）

健康太極拳
子どもバレエ（満３歳以上）
バンビーノ　（親子体操）
ドレミ　（親子体操）
唄うフレンド（カラオケ）
演歌ファミリー（カラオケ）
カラオケシクラメン
民謡　白龍会
大正琴「夢」クラブ
カナリア（オカリナ）
カトレア（心に残る名歌を唄う会）
泉大津ハーモニカクラブ
筝曲「雅会」
アロハウクレレクラブ
友禅（和裁）
西陣（和裁）
よそおい会（着付）
着付ききょうの会
すみれ（手芸）
七宝焼
陶光会（陶芸）
陶楽会（陶芸）
楽しい押絵教室

５/９、23、6/13、
27、7/11、25
（いずれも金曜日

全６回）

５/９、23、6/13、
27、7/11、25
（いずれも金曜日

全６回）

5/22㈭

▷９時クラス…
　午前９時30分～
▷10時クラス…
　午前10時50分～

午前10時～
11時30分

500円

1,000円
（教材費含む）

1,900円
（材料費含む）

絵を描いてみたいけど、きっかけがなかった
人、もう少し水彩画を勉強したい人のための
基礎講座です。一度体験してみませんか。お
手持ちの絵の具と筆で水彩画を始めましょう。
持物：水彩絵の具・筆・筆洗

やまびこ教室
（青少年育成事業）先着24人
（小学３～６年生対象）

5/10、24、31、
6/14、28

（いずれも土曜日
全５回）

午前10時～
11時30分
（変動あり）

1,300円
（教材費含む）

学校が休みの土曜日に、新しい友だちを作っ
てみんなと一緒に楽しもう！ クッキングやソ
フトドッジボールなど、みんなと一緒にチャ
レンジしよう！

初夏からのお花をハンギングバスケットで楽
しみませんか！ この夏はハンギングバスケッ
トのお花で玄関先を華やかにしてみましょ
う。初めての人も、ぜひお越しください。

青い海、青い空、遠くハワイの踊りを穏やかな
ハワイアンに合わせて踊ります。ハワイアンフ
ラを基本から丁寧に学んでみませんか。９時ク
ラス、10時クラスとも１時間の講座です。

※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。講座を受講するには受講料（テキスト代・教材費含む）が必要です。
※上記の講座は、４月20日㈰午前９時から先着順で受け付けます。申し込み用紙は１講座につき一人１枚配付します。申し込みは、
代金を添えて本人もしくは家族が直接南公民館へ。ただし、定員に満たない場合のみ４月 22 日㈫から電話・ファクスでも受
け付けます。なお、申し込み後のキャンセル・欠席については、返金できません。 

※上記以外に、「書道講座」「暮らしに役立つペン習字」「プリザーブドフラワーアレンジメント」「パソコン講座」「筆ペン講座」「花梨い
きいき大学」などもあります。ほか、男女共同参画事業として「韓国家庭料理」、青少年向けには、「ジュニアダンス」「友遊スタディ」「子
どもクッキング」「わくわく科学教室」なども予定しています。参加者募集については、順次広報紙・ホームページでお知らせします。 

卓球教室
（学校週５日制対応事業）
（小・中学生対象）

毎月第１･３土曜日 午前９時30分～
正午

無料
月２回の土曜日の午前中、卓球施設を開放
しています。気軽に遊びに来てね！
（持物：上靴・卓球ラケット　※ラケットの
貸出し可）

講座名･種類･定員 日程 時間 受講料 内容

講座名･種類･対象 日程

クラブ名 活動日・時間 クラブ名 活動日・時間

文
　
化

書
画
・
写
真

体
操
・
踊
り

体
操
・
踊
り

音
　
楽

服
　
飾

手
工
芸

料理

時間 料金 内容

■ 南公民館の講座（4月 20日㈰　午前９時から先着順で受付開始）

■ 南公民館の随時参加できる講座

■ 南公民館のクラブ

（
前
ペ
ー
ジ
か
ら
の
続
き
）

午後１時30分～
３時30分

24

火曜（月２回）　午後１時30分～
木･日曜　午後１時～
土曜　午後１時30分～
土曜（月3回）　午後７時～
第１･３水曜　午後１時～
日曜（月１回）　午後１時～
金曜（月４回）　午後７時30分～
水曜（月４回）　午前10時～
土曜（月４回）　午後１時～
水曜（月４回）　午後１時～
木曜（月４回）　午後７時～
金曜　午後７時～
火曜（月３回）　午前９時30分～
火曜（月３回）　午後７時～
第２･４水曜　午後２時～
火曜（月２回）　午後１時30分～
木曜（月３回）　午前９時30分～
第１･３火曜　午後１時30分～
第２木曜　午後１時30分～
第３木曜　午後１時30分～
火曜　午前９時～
第２･４火曜　午後１時～
第３火曜　午後１時～
土曜（月３回）　午後２時30分～
水曜　午前９時30分～
第１･３火曜　午前９時30分～
第２･４木曜　午前９時30分～
第４金曜　午前９時～
火曜（月４回）　午後１時30分～
第２･４木曜　午前10時～

水曜（月４回）　午後７時～
土曜（月４回）　午後２時～
日曜　午後２時～
水曜（月３～４回）　午後１時～
水曜（月４回）　午後１時～
土曜　午前10時～
第４日曜　午後１時～
第２･４金曜　午前10時～
第１･３火曜　午前10時～
水曜　午後３時20分～
金曜（月３回）　午後２時30分～
水曜（月４回）　午後７時30分～
木曜（月４回）　午前10時15分～
木曜（月４回）　午後１時～
水曜　午前９時～
金曜　午後７時～
日曜（月４回）　午後１時30分～
日曜（月２回）　午前10時～
木曜　午後６時30分～
土曜　午後１時～
金曜　午後６時30分～
土曜　午後６時30分～
木曜（月４回）　午後５時～
土曜（月４回）　午前９時30分～
火曜（月４回）　午後２時～

歴史クラブ
囲碁クラブ
こひつじ（手話）
アミーゴ（マジック）
みどり会（短歌）
俳句あおひさご
いちからの英会話
楽しい英会話＜YAK＞
子ども英会話
あすなろ詩吟　
春日詩吟
小津詩吟
硯会（書道）
香友会（書道）
墨彩会（墨絵）
アベカァル（洋画油絵）
上条洋画
ピクチャークラブ（絵画）
絵手紙
有泉会（色紙絵）
雅会（茶道・裏千家）
桜会（茶道・煎茶）
マーガレット（フラワーアレンジメント）
着付け
ハッピー（編みもの）
フライパン（料理）
エプロン（料理）　
パテスリー（洋菓子）
陶友会（陶芸）
七宝会（七宝焼）

うたごえ（カラオケ）
野ばら（カラオケ）
ハミング（カラオケ）
藤美会（日本民謡）
琴泉会（大正琴）
アルハンブラ（ギター）
辻野家音頭愛好会（音頭）
ミッキーマウス（親子体操）
ピーターパン（親子体操）
キッズダンス　スマイリー
アンパンマン（子ども体操）
ダンスクリエィション（ジャズダンス）
ひばり（ソフトエアロ）
ひまわり（ソフトエアロ）
インドヨーガ道友会

太極拳クラブ
気功クラブ
球友会（卓球）
卓友会（卓球）
赤い靴（社交ダンス）
エンゼル（社交ダンス）
つぼみ会（日本舞踊）
藤泉会（新舞踊）
沖縄踊りの会（琉球舞踊・歌）

※講座は、市内在住・在勤・在学の人を対象に開催します。講座を受講するには、受講料が必要です。
※上記の講座は、４月 12 日㈯　午前９時から先着順で受け付けます。申し込み用紙は１講座につき一人１枚配付
します。申し込みは、代金を添えて本人もしくは家族が直接北公民館へ。ただし定員に満たない場合のみ４月
13 日㈰午前９時から電話・ファクスでも受け付けます。なお、申し込み後のキャンセル・欠席については、返
金できません。 

※上記以外に、「子ども広場・僕と私のクッキング（夏休み実施）」「ヒップホップ」「ズンバ」「筆ペン・実用ペン講座」「プリザー
ブドフラワー」「ちぎり絵講習会」「パン教室」など他にも講座を予定しています。受講者募集の詳細は広報紙・市ホームペー
ジでお知らせします。　予定講座に関しては、講座名・日程・講座内容を変更する場合もありますのでご了承ください。

5/16㈮～9/26㈮
（いずれも金曜･

全６回）

4/23㈬～5/21㈬
（いずれも水曜･

全５回）

5/18㈰～7/13㈰
（６/1、22は休み・

全７回）

午後２時～
午後３時30分

午前10時～
11時30分

午前10時～
11時30分

無料
（バスツアーは

実費）

500円

500円

「地域の仲間とともに支え合い、健やかで心豊かな
人生を過ごそう」をテーマに、高齢者の仲間づく
りと健やかな人生を送るための学習をします。

ゆったりした動きに見えますが、腰を落とした独
特の姿勢は意外に運動量があり、シェイプアップ
にも効果的です。どなたでも楽しめ、心身ともに
リフレッシュします。

気功では、呼吸法でやさしく身体をほぐしながら
無理せず自然な動きを繰り返します。病気予防、
健康維持のため、気功を始めてみませんか。

講座名･種類･定員 日程 時間 受講料 内容

■ 北公民館の講座（4月 12日㈯午前９時から先着順で受付開始）

■ 北公民館のクラブ

あなたもフラガール
（健康講座）
先着24人
気功教室
（健康講座）
先着24人

久寿の木大学
（高齢者講座･65歳以上
対象）先着30人

卓球教室
（学校週５日制対応事業・

小・中学生対象）

5/10㈯～3/14㈯
（10月は休み）

（いずれも土曜･全10回）

午前９時30分～
正午 無料

第２土曜日の午前中、卓球施設を開放して
います。初めての人でも講師が基礎から指
導してくださいます。気軽に遊びに来てね！
（持物：上靴・卓球ラケット　※ラケットの
貸出し可）

講座名･種類･対象 日程 時間 料金 内容
■ 北公民館の随時参加できる講座

クラブ名 活動日・時間 クラブ名 活動日・時間

文
　
化

書
　
画

服 

飾

料 

理

茶
華
道

手
工
芸

音
　
楽

体
　
操
　
・
　
踊
　
り
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ひと

！！健康
大
作
戦

知ってトクする 元気になれる　知ってトクする 元気になれる　

ップアップ

ロ
野
球
が
開
幕
し
た
。

　
２
０
１
３
年
は
、
東

北
に
本
拠
地
を
置
く
東

北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス

が
、
球
団
創
設
９
年
目
に
し
て
念

願
の
パ
・
リ
ー
グ
初
優
勝
を
果
た

し
た
後
、ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
シ
リ
ー

ズ
、
日
本
シ
リ
ー
ズ
を
制
し
、
日

本
の
プ
ロ
野
球
の
頂
点
に
立
っ
た
。

　
星
野
監
督
が
就
任
し
た
の
は
東

日
本
大
震
災
が
起
き
た
２
０
１
１

年
で
、
以
来
、
監
督
も
選
手
も
心

の
中
に
は
常
に
「
被
災
地
」
が
あ
っ

た
と
い
う
。
そ
れ
ぞ
れ
が
さ
ま
ざ

ま
な
葛
藤
を
抱
え
、
い
か
に
勝
つ

チ
ー
ム
に
生
ま
れ
変
わ
れ
る
か
、

人
知
れ
ず
努
力
を
続
け
て
き
た
。

被
災
者
た
ち
も
、「
勝
つ
集
団
」
に

生
ま
れ
変
わ
っ
た
楽
天
イ
ー
グ
ル

ス
か
ら
勇
気
を
も
ら
い
、
一
歩
ず

つ
復
興
に
向
け
歩
み
続
け
て
い
る
。

　
１
９
９
５
年
に
起
こ
っ
た
阪
神
・

淡
路
大
震
災
で
は
、
神
戸
の
街
は

崩
壊
し
た
が
、
被
災
者
は
悲
し
み

を
乗
り
越
え
、
復
興
の
た
め
に
前

向
き
に
生
き
た
。
一
方
、
震
災
後
、

練
習
も
ま
ま
な
ら
な
か
っ
た
オ

リ
ッ
ク
ス
・
ブ
ル
ー
ウ
ェ
ー
ブ
（
現

オ
リ
ッ
ク
ス
・
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
）

だ
が
、
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
右
袖
に

つ
け
た
ワ
ッ
ペ
ン
の
「
が
ん
ば
ろ

う
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
」
を
合
言
葉
に
、
被

災
地
神
戸
の
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と

し
て
「
優
勝
」
と
い
う
目
標
を
掲

げ
た
。

　
シ
ー
ズ
ン
開
幕
を
迎
え
た
ブ

ル
ー
ウ
ェ
ー
ブ
は
、
被
災
地
と
い

う
状
況
で
あ
り
な
が
ら
神
戸
で
の

開
幕
戦
に
踏
み
切
る
。
そ
こ
に
は
、

神
戸
に
と
ど
ま
り
、
市
民
と
と
も

に
戦
お
う
と
い
う
想
い
と
、
何
よ

り
も
そ
ん
な
チ
ー
ム
を
被
災
者
で

あ
る
市
民
が
応
援
し
て
く
れ
た
と

い
う
背
景
が
あ
っ
た
。
そ
し
て
迎

え
た
開
幕
戦
、
交
通
事
情
の
悪
さ

に
も
か
か
わ
ら
ず
グ
リ
ー
ン
ス
タ

ジ
ア
ム
神
戸
（
現
ほ
っ
と
も
っ
と

フ
ィ
ー
ル
ド
神
戸
）
に
は
３
万
人

の
観
衆
が
訪
れ
た
。
そ
の
応
援
に

応
え
る
か
の
よ
う
に
開
幕
戦
勝
利

を
飾
っ
た
ブ
ル
ー
ウ
ェ
ー
ブ
は
、

そ
の
後
も
快
進
撃
を
繰
り
広
げ「
優

勝
」
と
い
う
栄
光
を
勝
ち
取
り
、

市
民
を
勇
気
づ
け
た
。 

　
１
９
９
５
年
の
リ
ー
グ
優
勝
、

そ
れ
は
「
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
」

と
い
う
合
言
葉
を
胸
に
、
チ
ー
ム

と
フ
ァ
ン
や
市
民
が
一
丸
と
な
っ

た
結
果
で
あ
る
。 

　
リ
ー
グ
優
勝
を
果
た
し
、
入
団

４
年
目
の
イ
チ
ロ
ー
選
手
が
、
首

位
打
者
・
打
点
王
・
盗
塁
王
・
最

多
安
打
・
最
高
出
塁
率
の
打
者
五

冠
王
を
獲
得
す
る
な
ど
、
選
手
個

人
も
輝
か
し
い
成
績
を
残
し
た
。

　
２
つ
の
球
団
の
素
晴
ら
し
い
成

績
の
裏
に
は
、
忘
れ
て
は
い
け
な

い
出
来
事
、
語
り
継
が
な
け
れ
ば

い
け
な
い
歴
史
が
た
く
さ
ん
あ
る
。

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
出
来
事

コラムのページcolumns stand

あなたは大丈夫？
「かくれ栄養失調」

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、
す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」
に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

考
え
よ
う
・
人
権

　栄養失調と聞くと、戦後直後の物資の乏しい時代や発
展途上国で多い病気だとイメージされると思いますが、
たくさんの食品がお店に並ぶ今の日本で浮かび上がって
きているのが「かくれ栄養失調」といわれるものです。
あなたは大丈夫ですか?

■「かくれ栄養失調」とは？
　通常、栄養失調とは満足な食事ができず体に必要なエ
ネルギーなどが不足し体のさまざまな機能がうまく働か
なくなる状態で、非常に痩せることが特徴です。しかし、
かくれ栄養失調では痩せることはあまりありません。な
ぜなら、かくれ栄養失調では食事自体はとれているので
体重は減らず、見た目に栄養失調とは分かりません。か
くれ栄養失調は、エネルギーだけはとれているのに肝心
のさまざまな栄養素が不足、もしくはとても偏ってしまっ

ている結果、栄養失調と同じように体の機能がうまく働
かなくなるのです。

■「かくれ栄養失調」になりやすい食生活は？
　ご飯の代わりに菓子パンやお菓子を食べる、麺類・丼
物といった一品料理ですませる、野菜をあまり食べない、
サプリメントに頼りすぎる、といった食生活だとかくれ
栄養失調の可能性が大きくなります。こういった食生活は、
とりあえずエネルギーは取れるため栄養失調状態に気づ
くのが遅くなりがちですが、免疫力の低下や貧血など、
体のあちこちに影響してきます。やはり 1 日 3 食、一汁
三菜を意識した食事が望ましいでしょう。今一度ご自身
の食生活を振り返るとともに、年に 1 回の健康診査で健
康状態の確認を。

コラム

プ
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司書のおすすめブックス。 

 　　　　 1 2 3 4 5  
 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 19 
 20 21 22 23 24 25 26 
 27 28 29 30  

図書館だより
推薦図書や新着本を紹介します。 蕁 32・0562

 日 月 火 水 木 金 土

…

休
館
日

４
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

開館時間 → 午前 9時 30分～午後 7時（土・日曜日、祝日は午後 5時まで）

◆
じ
ご
く
ご
く
ら
く伊勢

ま
い
り

桂
文
我

◆
戦
国
大
名
と
読
書小

和
田
哲
男

◆
あ
な
た
の
マ
マ
は
ね

ケ
リ
ー
・
ベ
ネ
ッ
ト

お伊勢さんにおまいりするために旅立
った、大阪の喜六と清八。
おいしいものを食べたり飲んだり、狐

に化かされたり、幽霊にあったり!?　落語
をもとにした、愉快な伊勢まいりの旅。

あなたのママはね、うまれたとき、ぽ
ちっとしたおめめで、かみはふわふわだ
ったの。あなたにそっくりね。あなたの
ママは、わたしのあかちゃんだったの…。
祖母・母・子の3人の心あたたまる家族

の物語。　

戦国武将の幼年時代、少年時代の教
育・読書歴は、その後の人間形成にどの
ような影響を与えたのか。
領国経営から、合戦の方法、外交術、

家臣の教育まで、彼らの独自性や世界観
を読書遍歴から明らかにする。

あかちゃんのためのおはなし会

特別整理期間に伴う休館のお知らせ
期間　4月15日㈫～23日㈬
　蔵書点検と館内整理のため休館します。な
お、休館に伴い 4 月 13 日㈰までは一人 10
冊まで借りることができます。ＣＤ・カセット

は通常通り2タイトルまでです。
▷休館中に本を返却する人は、ブックポスト
をご利用ください。
▷ＣＤ・カセットはなるべく入れないでくだ
さい。やむなくポストに返却する場合は、
クッションのあるものにくるんで返してく
ださい。

図書館からのお知らせ

NEW FAC
E!! 泉大津に住んでいる

かわいい子どものスナップです。

保
護
者
の
ひ
と
こ
と

保
護
者
の
ひ
と
こ
と

保
護
者
の
ひ
と
こ
と

「おおつっこ」写真募集
このコーナーでは、小学校入学前のお子さんの写
真を募集しています。お子さんの写真と住所・名
前(ふりがな)・生年月日・電話番号・保護者から
のひとことを添えて、郵送（〒595̶8686）ま
たはＥメール（kouhou@city.izumiotsu.osaka.
jp）で秘書広報課まで。※応募写真は返却できません

平
成
23
年
２
月
21
日
生

そ  

ふ  

え   

か
な
み

祖
父
江 

叶
実
ち
ゃ
ん

　いつも笑顔で
元気に育ってね☆

（板原町）

平
成
23
年
５
月
29
日
生

お
く
む
ら 

な 

る

奥
村 

奈
瑠
ち
ゃ
ん

　元気でいっぱい遊んで、ごは
んもたくさん食べて、すくすく
育ってほしいです。

父さん、母さんより
（森町）

平
成
25
年
７
月
31
日
生

お
の
で
ら   
そ
う
た

小
野
寺 
蒼
太
ち
ゃ
ん

　姉弟仲良く、元気に大きく
なってね！！　
　みんな柚葵と蒼太が大好きだ
よ（̂̂）♪

（春日町）

平
成
23
年
12
月
30
日
生

お
の
で
ら    

ゆ
ず
き

小
野
寺 

柚
葵
ち
ゃ
ん

元気で
ーす！

 

おおつっこ
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の話題 まち
Izumiotsu  Town  Topics

saycheese!!

泉大津で起こったさま
ざまなできごとやイベ
ントを、写真とともに
お届けします。 

本市の友好都市であるオーストラリアのグレーター
ジローン市から、泉州国際市民マラソンに参加するた
め、2人のランナーが来日しました。2月16日の大会
当日、コリン・ソーントンさん（男性）、レネー・フ
ラーさん（女性）は見事完走し、それぞれ一般の部の

外国人ランナーの中でトップでゴールするなど、好成
績を収めました。
また、2人はマラソン大会のほか、市内のホストフ
ァミリーのお宅にそれぞれホームステイしながら日本
の文化に触れるなど、親交を深めていました。

泉州国際市民マラソンに友好都市ランナーが出場

人のランナー、見事完走！2

2月23日、楠小学校で大地震による被災住民が避難
所に避難することを想定した避難所開設・運営実地訓
練を初めて実施しました。訓練は、避難所の開設や運
営方法の習熟を図ることを目的とし、市内の自主防災
組織などの団体から約270人が参加しました。
参加者は、避難所開設から3日以内に行う内容など

を体験しました。避難所を開設した際の避難者名簿の
整理や防災倉庫の防災資機材の確認、また、体育館で
はロールマットを敷き、仕切りパネルを組み立てて避
難スペースの確保や、簡易トイレの組み立てなど避難
生活場所を整備しました。

楠小で避難所開設・運営実地訓練を開催

難スペースの確保などを体験避

ゴール会場では大会を盛り上げるため、泉州のゆるキャラたちが大集合しました。おづ
みんも選手たちにパワーを送りながら、泉大津市のブースでＰＲに励みました。

29 広報いずみおおつ　平成26年4月号

Izumiotsu  Town  Topics

2月15日、普段は一般公開されていない助松本陣田中家
住宅を、所有者のご協力により特別公開しました。前日の
雪が残る中、約40人の参加者は国登録文化財の建造物や茶
人・藤林宗源作の庭などを熱心に見学し、文化財保護委員
より解説を受けました。

助松本陣・田中家住宅を特別公開

人・藤林宗源作の庭などを見学茶

2月20日、「アプラたかいし」で泉北環境整備施設組合主
催の環境シンポジウムが開催されました。当日は松岡夏子
氏の基調講演の後パネルディスカッションが行われました。
また、泉大津市・高石市・和泉市からゆるキャラが応援と
して駆けつけました。

環境シンポジウムが開催

づみんも応援に駆けつけましたお

公立保育所の卒園記念で製作した陶芸作品を市役所１階
ロビーで展示しました。作品はどれもかわいく個性的でホ
ッと癒されました。
2月24日には、浜保育所の子どもたちが作品を見に来て、
市長に「上手にできたね」と褒めてもらい大満足の様子で
した。

卒園記念で陶芸作品を制作

手にできたねと褒められました上

2月27日、上条保育所で泉大津ライオンズクラブから慰
問活動の一環としてマジシャンの星有華さんを招きマジッ
クショーを開催しました。
上條幼稚園の子どもたちも一緒に参加し、「なんで？」

「びっくり！」と初めてみるマジックに大興奮。とても楽し
いひとときを過ごしました。

上条保育所でマジックショー開催

めてみるマジックに大興奮!!初
泉州路の恒例イベントとなった泉州国際市民マラソンが
2月16日に開催されました。浜寺公園をスタートしたラン
ナーは、自分のペースを守りながら冬の泉州路を走り抜け
ていきました。本市でも沿道には多くの観客が集まり、ラ
ンナーたちに声援を送っていました。

泉州国際マラソン開催

の泉州路を走り抜けました！冬

3 月3 日、市内各保育所で桃の節句のお祝いが行われま
した。浜保育所では、まず3月生まれの園児の誕生日会が
行われました。その後、先生からひなまつりの由来につい
ての話を聞いてみんなで歌を歌い、桃の節句を楽しみまし
た。

各保育所で桃の節句をお祝い

んなで「ひなまつり」み
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こ ち ら 消費生活相談室
し ょ う ひ せ い か つ そ う だ ん し つ

日常生活での商品の購入やサービス
利用にともなうトラブル、契約など
の問題を解決するためのページです。

( )Let’ s be
 a smart consumer!

相談
事例

契
約
成
立
前
で
あ
れ
ば
、
借
主
が

入
居
申
し
込
み
の
際
に
、
仲
介
（
媒

介
）
業
者
に
支
払
っ
た
「
申
込
金

（
預
り
金
）」
は
、
申
し
込
み
の
キ
ャ

ン
セ
ル
が
あ
っ
た
と
き
に
は
返
し
て

も
ら
え
ま
す
。
一
般
的
に
賃
貸
借
契

約
は
、
物
件
の
確
認
を
行
い
、
宅
地

建
物
取
引
業
者
か
ら
重
要
事
項
説
明

書
の
提
示
と
説
明
を
う
け
、
借
主
が

入
居
を
申
し
込
み
、
家
主
が
承
諾
し

て
双
方
の
意
思
が
一
致
す
れ
ば
契
約

は
成
立
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
賃
貸
住
宅
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
防

止
の
た
め
の
注
意
点
】

▽
契
約
期
間
、
更
新

普
通
の
賃
貸
借
契
約
で
は
、
借
主

が
希
望
す
れ
ば
更
新
で
き
ま
す
。

貸
し
主
は
正
当
な
事
由
が
な
い
限

り
、
更
新
の
拒
絶
や
一
方
的
な
解
約

を
求
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
敷
金

一
般
的
に
、
敷
金
は
（
未
払
家
賃
、

原
状
回
復
費
用
な
ど
の
債
務
が
あ
れ

ば
、
貸
し
主
は
そ
の
分
を
差
し
引
い

て
）
返
還
さ
れ
ま
す
。

国
土
交
通
省
「
原
状
回
復
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」
で
は
、「
敷
金
と
は
、
賃

借
人
が
賃
料
を
滞
納
し
た
り
、
賃
借

人
が
不
注
意
な
ど
に
よ
っ
て
賃
借
物

に
対
し
て
損
傷
・
破
損
を
与
え
た
場

合
な
ど
の
損
害
を
担
保
す
る
た
め

に
、
賃
借
人
か
ら
賃
貸
人
に
対
し
て

預
け
入
れ
る
も
の
」
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

▽
契
約
期
間
中
の
修
繕

建
物
の
不
具
合
や
設
備
が
故
障
し

た
場
合
の
修
繕
の
取
り
決
め
を
し
っ

か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
通
常
、

「
○
○
の
修
繕
は
借
り
主
負
担
と
す

る
」
と
い
っ
た
修
繕
特
約
が
あ
る
場

合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

▽
借
主
か
ら
の
契
約
解
除

通
常
、「
○
日
ま
た
は
○
か
月
前

に
解
約
の
申
し
出
を
す
る
こ
と
」
と

い
う
中
途
解
約
の
記
載
が
さ
れ
て
い

ま
す
。
退
居
を
決
め
た
ら
早
め
に
相

手
方
に
通
知
し
ま
し
ょ
う
。

▽
原
状
回
復
義
務

賃
貸
住
宅
を
退
居
す
る
際
は
、
借

主
は
借
り
て
い
る
部
屋
を
「
原
状
回

復
」
し
て
明
け
渡
す
義
務
が
あ
り
ま

す
。
国
土
交
通
省
「
原
状
回
復
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」http://w

w
w
.m
lit.g

o.jp

で
は
、「
原
状
回
復
と
は
、
賃

借
人
の
居
住
、
使
用
に
よ
り
発
生
し

た
建
物
価
値
の
減
少
の
う
ち
、
賃
借

人
の
故
意
・
過
失
、
善
管
注
意
義
務

違
反
、
そ
の
他
通
常
の
使
用
を
超
え

る
よ
う
な
使
用
に
よ
る
損
耗
・
毀
損

を
復
旧
す
る
こ
と
」
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

【
相
談
窓
口
】

▽
大
阪
府
住
宅
相
談
室
（
☎
０
６
・

６
９
４
２
・
３
８
５
４
）
午
前
９

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時
30

分
▽
㈳
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

（
☎
０
５
７
０
・
７
８
３
・
８
１

０
）
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
午
後
３
時
30
分

ー
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
ー

①
賃
貸
物
件
は
、
自
分
の
目
で
し
っ

か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

②
契
約
前
に
重
要
事
項
説
明
書
を
も

ら
い
説
明
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

③
賃
貸
借
契
約
書
は
、
よ
く
読
み
内

容
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

④
入
居
中
、
物
件
は
注
意
を
払
っ
て

適
切
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
退
居
に
あ
た
っ
て
は
、
業
者
立
ち

会
い
の
も
と
物
件
の
損
耗
状
況
な

ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
消
費
生
活
相
談
に
関
す
る
こ
と

は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
月
〜
金

曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時
）
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
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契
約
成
立
前
で
あ
れ
ば
、
申
込
金
は
返
し
て

も
ら
え
ま
す
！

賃貸住宅の申し込みをし、仲介業者に申込金を支払いました。都合に
より申し込みのキャンセルを申し出たら、申込金は返せないと言われ
ました。

賃貸住宅の申込金は返してもらえないの？

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

を
同
じ
フ
ロ
ア
内
に

移
設
し
ま
し
た
。

正面玄関

資料コーナー

喫煙コ－ナ－
総合案内

消費生活センター

西
側
玄
関

人権市民協働課

消費生活センター

移設

市役所1階ロビー

市

内案合総

権人
設移

し
設
移

－

課

ナ－コ煙喫
ータンセ活生費消

働協民市

し
設
移

じ
同
を

生
費
消

関玄面正

活生費消

ー

内案合総

ナーコ料資

ー

市

タンセ活

た
し
ま
し

関
玄
側
西

ービロ階1所役市
。
た
し
ま
し

に
内
ア
ロ
フ
じ

ー
タ
ン
セ
活
生
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Mayor's
Work

2・3月の主な動き

市長の
う ご き

●2月20日㈭
堺市役所内の堺市政記者クラブで
新年度予算発表の記者会見を行い
ました。市長は、集まった記者を
前に、あいさつの後、新年度予算
の概要を説明し記者からの質問に
答えました。

●3月3日㈪
大阪ガス小さな灯運動南部支部か
ら、「高齢福祉の向上に貢献でき
れば」と認知症サポーターがいる
事業所の目印となる「高齢者にや
さしい事業所」ステッカーの寄贈
を受けました。寄贈品は今後の事
業推進に使用いたします。

●３日㈭
泉大津市医師会附属看護高等専修
学校入学式（同校4階）
●6日㈰
桜まつり（市民会館）
●7日㈪
春の交通安全運動街頭キャンペー
ン（泉大津駅）
●23日㈬
地域安全運動街頭キャンペーン
（泉大津駅）
●25日㈮
泉州都市監査委員協議会総会（市
役所３階）
●その他
福祉・教育関係行事など出席（20
件）

◆土器づくり（毎月実施）
日時／4月26日㈯　午前10時～、午後1時～　定員／午前、午後とも先着8人　参加費／
300g300円～　申込／4月19日㈯午前10時から電話予約
◆ガラス玉づくり（毎月実施）
日時／4月26日㈯　午前10時～、午後1時～　定員／午前、午後とも先着4人（中学生以
上）　参加費／1人30gまで500円、それ以上は一律600円　申込／4月19日㈯午前10
時から電話予約
◆弥生学習館ふれあいまつり2014
子どもの日の一日をご家族でお楽しみください。
日時／5月5日㈷　午前10時～午後3時（小雨決行）　場所／池上曽根弥生学習館および体
験の広場　内容／ステージ、広場（フリーマーケット、模擬店など）
◆ふれあいまつりフリーマーケット出店募集
日時／5月5日㈷　募集数／30ブース（申し込みは１人１ブース。申込多数抽選）、ブース
面積は約３m× ３m 出店料／1,500円　出店品／日用品に限る　申込／往復はがきに住
所・氏名・電話番号・出店内容を記入し、「池上曽根弥生学習館ふれあいまつりフリーマー
ケット係」へ。４月15日㈫必着  
なお、詳細は弥生学習館へ。

◆手織り体験「綿マフラー」
日時／4月24日㈭、25日㈮、27日㈰、28日㈪　午前10時～午後３時30分 場所／体験
学習室　定員／各日先着4人　費用／受講料100円、材料費1,000円/m 講師／「織編館
手織りの会」の皆さん 申込／4月1日㈫午前10時から電話にて織編館へ
○織編館の移設について
テクスピア大阪2階の織編館を、同ビル内に移設します。移設内容は次のとおりです。
◆常設展示室 移設先1階、3月1日㈯～5月31日㈯まで休館、6月1日㈰新常設展示室オ
ープン
◆ギャラリー 移設先1階（常設展示室横）、4月1日㈫～8月31日㈰まで改装工事および
企画展開催のため、ギャラリーの利用は不可。新ギャラリーについては、9月4日㈭以降貸
出可能。9月分予約は受付中、新ギャラリーは、1室（62㎡）のみ
◆体験学習室 移設先2階、3月の体験学習は実施しません。4月からは、新体験学習室に
て体験学習を実施
◆事務室 仮移設先4階（4月1日㈫～６月30日㈪）、移設先は1階（7月1日㈫以降）
なお、詳細は織編館か生涯学習課（市役所3階）へ

織編館
おり   あむ   かん 蕁 31・4455　薨 31・4457

事務室：午前 9時～午後 5時 ( 水曜日は除く )

池上曽根弥生学習館 蕁 20・1841　薨 20・1866
開館：午前10時～午後5時 (体験は午後4時まで)

4 月の主な予定
※(　) 内は場所
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蘚三種混合・二種混合・MR（麻しん
風しん混合ワクチン）・日本脳炎・
不活化ポリオ・四種混合・子宮頸が
ん予防・ヒブ・小児用肺炎球菌予防
接種
市内指定医療機関で個別接種。広報

いずみおおつ今月号中綴じの「平成26
年度母子保健予定表（保存版）」をご
参照ください。なお、子宮頸がん予防
ワクチンは平成25年6月14日から積極
的な接種勧奨を一時中止しています。
蘚BCG予防接種
実施日時 4月25日㈮　午後1時15分
～2時30分受付
場所 保健センター
対象者 生後3か月～1歳未満（標準的
な接種期間は生後5～8か月）

BCGについては、当日は体温を測定
し、母子健康手帳と予診票をお持ちく
ださい。予診票は保健センターでも用
意しています。母子健康手帳を忘れた
場合は、接種することができませんの
で、ご注意ください。
蘚接種の際の注意事項
必ず接種後の副反応について理解し

たうえで、接種してください。

保健センターでは、各種がん検診、
健康診査、骨そしょう症検診、歯科健
診、肝炎ウイルス検診を実施していま
す。
それぞれの健（検）診の詳細につい

ては、広報いずみおおつ今月号中綴じ
の「平成26年度　成人保健予定表（保

存版）」をご覧ください。
健康診査の自己負担額が無料に！
4月から、16～39歳を対象にした健
康診査の自己負担額が無料になりま
す。40歳以上の生活保護受給対象者に
実施している健康診査も引き続き無料
で実施します。詳細は保健センターま
でお問い合わせください。

■肝炎ウイルス検査（要電話予約）
■エイズ・クラミジア検査と相談
■こころの健康相談（要電話予約）
■井戸水など飲料水の水質検査（予約
制・有料）

■住居衛生相談
詳しくは、和泉保健所までお問い合

せください。

のページ 保健、医療にまつわる情報など、
健康づくりに役立つお知らせです。

問い合わせ
●保健センター　蕁33・8181
開館時間　午前8時45分～午後5時15分

●市立病院　蕁32・5622

予防接種のお知らせ

※今月都合が悪い場合、来月でも可（予約不要）

Ｈ25年12月1日～
Ｈ25年12月20日生

9か月～1歳未満

Ｈ22年9月生

4月23日㈬

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布

4月15日㈫

5月1日㈭
午後0時45分・1時30分受付
5月1日㈭
午後2時30分～3時受付

5月はお休みです

4月15日㈫
午前10時30分～11時30分

場　所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

就学前の乳幼児

Ｈ25年9月生

4月15日㈫
午後2時30分～4時

1か月～8か月未満
の親子

1～3歳の親子

7か月～1歳未満
の親子

場　所　保健センター 場　所　保健センター

Ｈ24年9月21日～
Ｈ24年10月10日生 4月10日㈭

5月1日㈭
午後1時30分～3時30分就学前の乳幼児

毎週火・金曜日
午前9時～正午
4月15日㈫
午前9時30分～11時

　健康相談・育児相談などの電話相談も受け付けています。
　日程　月～金曜日(祝日を除く)　時間　午前8時45分～午後5時15分

保健センター

保健センター

Ｈ25年11月生 午後１時15分～１時30分

4月24日㈭
4月22日㈫

Ｈ24年4月生
Ｈ23年10月生

4月21日㈪

場所　保健センター　受付時間　午後0時50分～1時20分。午後2時30
分ごろ終了予定　持物　歯ブラシ・母子健康手帳・お茶（2歳6か月児のみ
52円切手、筆記用具）　※今月都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）

5月15日㈭Ｈ23年4月・Ｈ23年5月生

Ｈ25年12月21日～
Ｈ26年1月10日生 5月8日㈭

乳児後期健診

3歳6か月児健診

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

1・2・3のみんなの広場
(親子同士の交流・相談)

赤ちゃん広場
(親子同士の交流・相談)

※タッチケア
(赤ちゃんマッサージ)

ぴよぴよくらぶ
(親子同士の交流・相談)

　乳幼児健診

　育児相談・子育て広場

4か月児健診

1歳6か月児健診

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

一般健康相談
（予約不要）
歯科・栄養相談
（予約制）

　健康相談

2歳児
2歳6か月児

　よい歯を育てる会（歯科健診）

　ベビーCooking（離乳食講習会）

日　　時場　　所相  談  名

日　　程対　　象

受付時間対　　象日　　時

対　　象 日　　程

日　　時

健  診  名

対　　象相  談  名

3歳児

子育てを中心とした、さまざまな相談や健康診査
実施日の一覧です。

各種相談・健診の日程表
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和泉保健所案内
蕁41・1342

各種健（検）診
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33 広報いずみおおつ　平成26年4月号

平成26年4月1日受診分から妊婦健
康診査費用の公費負担額が15,000円
増額（2,500円分の補助券6枚分）に
なりました。妊婦健康診査受診券を使
用する際に、補助券として使用してい
ただけます。
対象 受診日当日に本市に住民票を有
する妊婦
母子健康手帳交付時に受診券と一緒

に補助券を交付します。
4月１日までに本市で母子健康手帳

の交付を受けた人で、出産予定日が4
月1日以降の人には、3月下旬にすでに
補助券をお渡ししています（ご自宅に
郵送または母子健康手帳交付時に手渡
し）。
補助券は大阪府内の医療機関で使用

できます。里帰りなどで、大阪府外で
妊婦健診を受診した人は健康推進課
（保健センター）までお問い合わせく
ださい。
また、4月1日以降の受診分から、ク
ラミジア検査受診券・ＨＴＬV-1抗体
検査受診券は１～14枚目の全ての受診

券と同時使用できるようになりました
（3月31日までは、妊婦健診受診券の6
枚目以降との同時使用のみ可能でし
た）。

特定の年齢に達した市民に、子宮頸
がん・乳がん・大腸がんの早期発見と
知識を深めていただくため、検診を無
料で受けていただけるクーポン券と検
診手帳を送付する予定です。なお、送
付時期は、5～6月を予定していますが、
対象の人はクーポン券が届いてから検
診を受診してください。詳細は今後の
広報いずみおおつをご確認ください。
なお、対象となるのは、次の人です。
子宮がん検診無料クーポン対象 ▷平
成5年4月2日～平成6年4月1日生まれ
乳がん検診無料クーポン対象 ▷昭和
48年4月2日～昭和49年4月1日生まれ
大腸がん検診・無料クーポン対象
▷昭和48年4月2日～昭和49年4月1日
生まれ ▷昭和43年4月2日～昭和44
年4月1日生まれ ▷昭和38年4月2日
～昭和39年4月1日生まれ ▷昭和33

年4月2日～昭和34年4月1日生まれ
▷昭和28年4月2日～昭和29年4月1日
生まれ
問合 保健センター

4・5月コース受け付け中です。詳細
は保健センターまでお問い合わせくだ
さい。なお、お子さま連れの参加は、
ご遠慮ください。

15歳未満（中学生まで）のお子さん
が休日に病気になった場合は、標記セ
ンター（岸和田市荒木町1－1－51
蕁072・443・5940）をご利用くだ
さい。受け付けは、土曜日の午後5時
～10時、日曜日・祝日、年末年始
（12月29日～1月3日）は午前9時～午
後10時です。ただし、正午～午後1時
と午後4時～5時は、受け付けできませ
ん。なお、休日の救急に関しては、市
消防本部へ。

たまごくらす（両親教室）
4・5月コース募集

泉州北部小児初期
救急広域センター

●泉大津市消防本部　蕁21・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター 蕁072・443・5940

●和泉保健所 蕁41・1342
●救急安心センターおおさか 蕁＃7119または06・6582・7119

※「救急安心センターおおさか」では、専門の相談
員・看護師・医師が常駐し、24時間体制で応急手
当の方法や病院での受診に関する助言を行います

子宮がん・乳がん・大腸がん検
診　無料クーポン券を配布予定

妊婦健康診査費用の公費負担額
が拡大になりました！

介護保険料の減免制度
　次の①か②に該当する人は、介護保険料の減免を受けること
ができます。
①対象者の要件（次の⑴～⑸の要件をすべて満たす人）
⑴保険料の段階が第３・４段階の人で、申請日時点で世帯全員
が市民税非課税の人

⑵世帯主およびすべての世帯員の前年中の収入金額の合計が次
の額以下であること（前年中の収入金額とは、障害年金、遺
族年金、失業給付などの非課税収入を含むすべての収入金額
をいう。また、事業所得などの収入で売上原価などの必要経
費がある収入については、必要経費を控除した後の金額とす
る）

　▷１人世帯…111 万円以下　▷２人世帯…157 万円以下▷
３人世帯… 203 万円以下（以降世帯員が１人増えるごとに
46万円を加算）

⑶所得税・市民税の扶養控除において、また健康保険などの医
療保険において他の世帯の被扶養者となっていないこと

⑷世帯全員が、居住用以外に土地および家屋を有していないこ
と。また、現に居住している土地については、200㎡（約60坪）
を超えていないこと

⑸世帯全員の銀行預金などの元本合計が 350 万円以下である
こと

②対象者の要件（次の要件を満たす人）
介護保険給付において、食費・居住費の特例減額措置を受けて
いる人
減免期間　減免申請書の受付月から当該年度の３月分まで。た
だし、４月から６月までの申請については、仮算定期間のため
保留し７月に決定
減免額　①今の段階の保険料を第２段階の保険料に減額　②今
の保険料額を１段階下の保険料に減額
申請に必要な書類　保険料減免申請書・銀行などの調査同意書・
収入申告書・資産等申告書（高齢介護課の窓口に設置）
申請に必要なもの　▷世帯全員の銀行預金通帳など・本人の印
鑑・介護保険証・健康保険証　▷世帯全員の給与証明書や年金
の支払通知（源泉徴収票）などの前年中の収入がわかるもの
　また、この減免以外に失業や災害など、やむを得ない事情に
より介護保険料の納付が困難になった場合などに、保険料の減
免を受けられることがあります。窓口にご相談ください。
問合　高齢介護課（市役所１階８番窓口）

65 歳以上の皆さんへ



　第２・第４日曜日にソフトテニスの
練習をしています。少しでも経験のあ
る人は、ふるって参加してください。
日時　▷４～９月　午後２時～６時　
▷10～３月　午後１時～５時　いずれ
も第２・第４日曜日
場所　助松公園テニス場
対象　高校生以上
年会費　１人3,000円
申込　直接テニス場で受付
問合　ソフトテニス連盟　松岡（☎
33・1355）
　なお、テニスシューズとソフトテニ
スラケットを持参のうえ、動きやすい
服装で来てください。

日時　５月 18 日㈰　正午～（午前 11
時から受付）
場所　総合体育館
対象　小学１～６年生の男子・女子（泉
大津市・忠岡町在住に限る） 
募集人数　280 人（男子 230 人、女子
50人）
競技内容　▷男子…各学年別トーナメ

ント戦（勝ち抜き戦）　▷女子…1・2年、
3・4 年、5・6 年ごとのトーナメント
戦
参加費　無料
申込・問合　４月30日㈬までに、（公社）
泉大津青年会議所（☎21・1090、ま
たはホームページhttp://www.izumio
tsu-jc.or.jpから）へ

　総合体育館では、短期スポーツ教室
を開催します。
対象　小学４～６年生
日時　4月26日㈯、5月17日㈯、24
日㈯、31日㈯　午後１時30分～３時
場所　総合体育館　
定員　40人
受講料　400 円　（保険料 810 円※任
意）
申込・問合　往復はがきに「子どもバ
ドミントン教室」と明記し、①受講者氏
名（ふりがな）・②性別・③学年・④電話
番号を記入のうえ、４月 12 日㈯必着
までに、〒595-0013　宮町 2-50　総
合体育館へ
　返信用にも、住所・氏名を記入のこと。
なお、はがき１枚に対して１人の申し
込みです。（１人１枚限り）

　泉大津バトンクラブでは、新入部員
募集中です。小学生から社会人まで毎
週日曜日、午前９時～正午まで練習し
ています。場所は主に楠小学校です。
　ぜひ一度見学にお越しください。
問合　☎090・5464・1848（今田）

　トレーニング室を利用するには講習
会を受講することが必要です。総合体
育館では、次の日程で講習会を開きま
す。

対象　15歳以上の人（中学生は不可）
定員　5人程度（11日は30人）
講習日の持物　250円（許可証を発行）・
縦 3cm× 横 2cm の顔写真・上靴・運
動のできる服装
申込　４月 20日㈰午前 10時から総合
体育館へ
　なお、４月分も空きがあります。随
時申し込み可能です。

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。 (問合 ) 総合体育館＝蕁 33・1200

泉大津バトンクラブ
新入部員募集

子ども
バドミントン教室

日　　時 日　　時
1 日㈭
14日㈬
22日㈭
27日㈫

午後 7時～
午後 3時～
午後 3時～
午後 7時～

11日㈰
16日㈮
24日㈯
29日㈭

午前 10時～
午後 7時～
午前 10時～
午前 10時～

５月分日程表

第17回 わんぱく相撲
泉大津場所

ソフトテニスで
体力づくり

トレーニング室
利用講習会（５月分）
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「広報いずみおおつ」広告募集（有料）
　「広報いずみおおつ」では、毎月広告を掲載しています。
これは、市内産業の振興を図り、良質な商品やサービスなど
に関する情報を提供するために行うものです。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　掲載を希望される事業者は、下記広告代理店までお問い合
わせください。

○広告サイズ…幅 183袢×高さ 49袢（1色刷り）
○広告掲載料…下記広告代理店へお問い合わせください。
※広告掲載基準により取り扱いができないものがあります。

申込・問合　　合同会社 IM総合企画　蕁 072・242・7997　薨 072・296・7375

35 広報いずみおおつ　平成26年4月号

■
戎
保
育
所
（
パ
ン
ダ
）（
☎
21
・
１

４
７
１
）

日
時

５
月
22
日
㈭
、
６
月
５
日
㈭
、

19
日
㈭

定
員

申
込
先
着
６
組

■
上
条
保
育
所
（
ド
ラ
え
も
ん
）（
☎

32
・
３
４
７
０
）

日
時

５
月
15
日
㈭
、
29
日
㈭
、
６
月

19
日
㈭
、
７
月
３
日
㈭

定
員

申
込
先
着
10
組

■
浜
保
育
所
（
ペ
ン
ギ
ン
）（
☎
33
・

５
４
３
２
）

日
時

５
月
15
日
㈭
、
29
日
㈭
、
６
月

12
日
㈭

定
員

申
込
先
着
10
組

■
条
東
保
育
所
（
ひ
よ
こ
）（
☎
21
・

０
２
２
１
）

日
時

５
月
15
日
㈭
、
６
月
19
日
㈭
、

７
月
３
日
㈭

定
員

申
込
先
着
10
組

■
要
保
育
所
（
も
も
ち
ゃ
ん
）（
☎

22
・
０
５
６
４
）

日
時

５
月
15
日
㈭
、
29
日
㈭
、
６
月

19
日
㈭
、
７
月
３
日
㈭

定
員

申
込
先
着
10
組

■
宇
多
保
育
所
（
り
ん
ご
）（
☎
32
・

２
６
１
２
）

日
時

５
月
29
日
㈭
、
６
月
12
日
㈭
、

26
日
㈭
、
７
月
５
日
㈯

定
員

申
込
先
着
６
組

市
立
保
育
所
開
催
分
共
通
項
目

開
催
時
間

午
前
10
時
〜
11
時
（
午
前

９
時
30
分
か
ら
受
付
）

対
象

▽
戎
・
上
条
…
生
後
６
か
月

〜
１
歳
半
　
▽
浜
・
条
東
・
要
・
宇

多
…
１
歳
〜
３
歳
児

参
加
費
　
無
料

内
容

▽
戎
・
上
条
…
ふ
れ
あ
い
あ

そ
び
＆
フ
リ
ー
ト
ー
ク
　
▽
浜
・
条

東
・
要
・
宇
多
…
①
か
ら
だ
を
動
か

し
て
遊
ぼ
う
　
②
ふ
れ
あ
い
遊
び
を

楽
し
も
う
　
③
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
小

麦
粉
ね
ん
ど
、
新
聞
紙
あ
そ
び
な
ど
）

申
込

４
月
14
日
㈪
か
ら
直
接
、
希

望
す
る
保
育
所
に
保
護
者
が
来
所
の

う
え
、
申
し
込
み
（
平
日
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
）

問
合

各
保
育
所

■
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

日
時

６
月
27
日
㈮
、
７
月
18
日
㈮

午
前
10
時
〜
11
時
（
午
前
９
時
30
分
か

ら
受
付
）

対
象

０
歳
〜
１
歳
半

持
物

着
替
え
、
水
筒
、
タ
オ
ル
、

健
康
保
険
証
、
そ
の
他
各
自
必
要
な

も
の

問
合

こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所
１

階
３
番
窓
口
）

パ
ソ
コ
ン
が
初
め
て
や
自
信
の
な

い
人
を
対
象
に
、
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
、

文
字
の
入
力
や
ワ
ー
ド
の
基
本
を
学

び
日
常
生
活
に
役
立
つ
文
章
作
成
を

重
点
と
し
た
講
座
で
す
。

日
時

５
月
８
日
、
15
日
、
22
日
、
29

日
の
毎
週
木
曜
日
　
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
55
歳
以
上
で
、
原

則
全
日
程
出
席
可
能
な
人

定
員

12
人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽

選
）

参
加
費

２
０
０
０
円
（
教
材
費
）

申
込
・
問
合

所
定
の
申
込
用
紙
、
ま

た
は
往
復
は
が
き
に
氏
名
、
年
齢
、

住
所
、
電
話
番
号
、
５
月
受
講
希
望

と
記
入
の
う
え
、
４
月
15
日
㈫
ま
で

に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
〒
５

９
５
ー
０
０
２
６
　
東
雲
町
９
ー
12

☎
23
・
１
０
０
７
）
へ

日
程

５
月
15
日
㈭
〜
９
月
11
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
た
だ
し
５

月
15
日
㈭
は
、
午
後
１
時
〜
３
時
）

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

定
員

１
１
０
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
。
た
だ
し
、
①
過
去
３
年

間
連
続
し
て
、
同
じ
講
座
を
申
し
込

ま
れ
た
が
抽
選
で
落
選
し
た
人
、
②

昨
年
受
講
し
て
い
な
い
人
、
③
昨
年

受
講
し
た
人
の
順
で
優
先
）

受
講
料

１
０
０
０
円
（
全
15
回
分
）

内
容

健
康
や
認
知
症
、
歴
史
、
体

操
、
法
話
、
伝
統
文
学
、
海
外
の
話

な
ど

申
込

４
月
９
日
㈬
と
10
日
㈭
の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
に
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９
０
）
へ
（
電

話
申
込
不
可
）

楽
し
み
な
が
ら
笑
顔
に
な
れ
る
健
康

づ
く
り
の
会

65
歳
以
上
の
市
民
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
お
好
き

な
場
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
程
・
場
所

▽
４
月
９
日
㈬
…
助

松
長
寿
園
　
▽
11
日
㈮
…
豊
中
町
公

民
館
　
▽
15
日
㈫
…
宇
多
長
寿
園

▽
17
日
㈭
…
北
曽
根
公
民
館
　
▽
22
日

㈫
…
西
地
区
町
づ
く
り
事
務
所
　
▽

24
日
㈭
…
板
原
長
寿
園
　
▽
５
月
８

日
㈭
…
春
日
町
自
治
会
館

時
間

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
た
だ

し
助
松
長
寿
園
と
豊
中
町
公
民
館
は

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
）

問
合

高
齢
介
護
課
（
市
役
所
１
階

６
番
窓
口
）

情
報
か
わ
ら
版

STU
DY
! 

NE
WS
! 

EV
EN
T! 

INF
OR
MA
TIO
N! 

イ
ベ
ン
ト
や
各
種
講
座

な
ど
の
ご
案
内
で
す
。

STU
DY
! 

NE
WS
! 

EV
EN
T! 

INF
OR
MA
TIO
N!

中
高
年
の
初
心
者

パ
ソ
コ
ン
教
室

高
齢
者
大
学
（
全
15
回
）

受
講
生
募
集

※H26年3月1日現在。
( ）は前月比

●総人口
76,453人 (－21人)
●女
39,768人 (－22人)
●男
36,685人 (＋1人)
●世帯数
33,319世帯(15世帯)
●面積
13.36 裄 (±0裄)

住宅用火災警報器の相談は泉大津市消防署へ！
泉大津市消防署予防係（☎21・0119）

親
子
で
遊
ぼ
う
会

（
平
成
26
年
度
前
半
期
）

楽
笑
会

（
ら
く
し
ょ
う
か
い
）



タイトルアイコンは、対象者を表しています。  乳幼児 子ども 高齢者 親子 母子 障がい者 一般

（
無
印
）
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（「
学
習
・
講
座
」
の
続
き
）

日
時

４
月
10
日
㈭
　
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
（
時
間
内
で
あ
れ
ば
、
い
つ

来
て
い
つ
帰
っ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
）

場
所

上
条
保
育
所
２
階
プ
レ
イ
ル

ー
ム

対
象

市
内
在
住
の
０
歳
〜
就
学
前

の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員

20
組
（
申
込
不
要
）

問
合

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
23
・
０
０
１
２
）

４
月
か
ら
お
や
こ
広
場
の
拡
充
に

よ
り
、
一
部
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

カ
ン
ガ
ル
ー
ポ
ケ
ッ
ト

開
催
日
時

▽
毎
週
火
曜
日
…
午
前

10
時
〜
正
午
　
▽
毎
週
木
曜
日
…
午

前
９
時
30
分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜

３
時
30
分

場
所
・
定
員

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

▽
集
会
室
（
火
・
木
曜
日
午
前
）
…
40

組
　
▽
音
楽
室
（
木
曜
日
午
後
）
…

10
組な

お
、「
M
ocom
oco」・「
た
ん

ぽ
っ
ぽ
」・「
ま
ざ
ー
ぐ
ー
す
」・「
ふ

る
ー
る
」
は
、
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合

和
泉
乳
児
院
（
☎
33
・
２
２
２

７
）、
こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所
１
階

３
番
窓
口
）

■
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
（
全

19
回
）

日
時

５
月
13
日
〜
３
月
24
日
の
第

２
・
４
火
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

市
内
在
住
の
人

定
員

申
込
先
着
10
人
（
た
だ
し
、
５

人
に
満
た
な
い
と
き
は
中
止
の
場
合

あ
り
）

受
講
料

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス

ト
代
１
０
８
０
円
は
自
己
負
担
）

内
容

視
覚
障
が
い
者
へ
の
情
報
提

供
の
充
実
を
図
る
た
め
、
点
字
の
基

礎
知
識
か
ら
学
ぶ
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座

■
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
（
全

10
回
）

日
時

５
月
２
日
〜
10
月
31
日
の
第

１
・
３
金
曜
日
　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

対
象

市
内
在
住
の
人

定
員

申
込
先
着
20
人
（
た
だ
し
、
５

人
に
満
た
な
い
と
き
は
中
止
の
場
合

あ
り
）

受
講
料

無
料

内
容

視
覚
障
が
い
者
へ
の
声
の
サ

ー
ビ
ス
と
し
て
、
テ
ー
プ
録
音
に
よ

る
情
報
提
供
に
必
要
な
技
術
を
習
得

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

申
込
・
問
合

４
月
１
日
㈫
か
ら
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９

０
）
へ
（
電
話
で
の
申
し
込
み
可
）

「
聞
こ
え
の
サ
ポ
ー
ト
」
し
て
み
ま
せ

ん
か

コ
ー
ス
・
日
程

①
共
通
・
手
書
き

コ
ー
ス
（
全
９
回
）
…
５
月
17
日
㈯
〜

７
月
19
日
㈯
　
②
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス

（
全
７
回
）
…
７
月
26
日
㈯
〜
10
月
４

日
㈯
　
毎
週
土
曜
日

午
後
１
時
〜

４
時
30
分

場
所

①
岸
和
田
市
立
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
　
②
和
泉
市
立
総
合
福
祉
会

館対
象

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

15
歳
以
上
（
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
は
手

書
き
コ
ー
ス
修
了
者
が
対
象
。
そ
の

他
条
件
あ
り
。
詳
細
は
申
込
書
参
照
)

定
員

泉
州
４
市
１
町
で
各
コ
ー
ス

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
、
材
料

代
は
別
途
）

内
容

人
生
の
途
中
で
聞
こ
え
を
失

っ
た
人
や
難
聴
者
に
、
話
し
言
葉
を

書
い
て
伝
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
要
約
筆
記

通
訳
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

申
込
・
問
合

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
な
ど

に
設
置
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
５
月
７
日
㈬

午
後
５
時
（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
直
接
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９
３

薨
23
・
１
３
９
４
）
へ

シ
ニ
ア
ラ
ー
ニ
ン
グ
ア
ッ
プ
事
業

60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
世
代
の
学
び

た
い
意
欲
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
本

市
と
連
携
協
定
を
結
ぶ
プ
ー
ル
学
院

大
学
・
短
期
大
学
部
、
羽
衣
国
際
大

学
、
桃
山
学
院
大
学
で
実
施
さ
れ
る

社
会
人
向
け
講
座
（
前
期
）
の
募
集

に
合
わ
せ
、
講
座
を
受
講
す
る
人
に

受
講
料
な
ど
の
一
部
を
、
全
行
程
修

了
後
の
証
明
書
に
よ
り
補
助
し
ま
す
。

講
座
に
よ
っ
て
は
、
定
員
に
な
り

し
だ
い
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

60
歳
以
上
の
市
民
（
昭

和
30
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人
）

対
象
講
座
・
申
込
期
間

▽
プ
ー
ル
学
院
大
学
・
短
期
大
学
部

聴
講
生
講
座
、
桃
山
学
院
大
学
社

会
人
聴
講
生
制
度
、
羽
衣
国
際
大

学
授
業
公
開
講
座
（
い
ず
れ
も
講

座
申
込
済
の
人
の
み
）
…
４
月
１

日
㈫
〜
18
日
㈮

▽
羽
衣
国
際
大
学
社
会
人
講
座
…
４

月
２
日
㈬
〜
23
日
㈬
（
日
本
刺
し

ゅ
う
は
４
月
18
日
㈮
ま
で
）

補
助
対
象
（
昨
年
度
か
ら
変
更
さ
れ

て
い
ま
す
）

受
講
料
、
資
料
代
、

テ
キ
ス
ト
代
の
合
計
の
半
額
（
上
限

１
万
円
。
千
円
未
満
は
切
捨
）

申
込
・
問
合

印
鑑
を
持
参
し
、
企

画
調
整
課
（
市
役
所
４
階
）
へ

な
お
、
講
座
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、

各
大
学
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

日
時

５
月
８
日
㈭
か
ら
毎
週
木
曜

日
　
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
45
分
と
午

後
７
時
30
分
〜
８
時
45
分
の
２
コ
ー
ス

場
所

市
民
会
館
第
５
会
議
室

定
員

２
コ
ー
ス
合
わ
せ
て
申
込
先

着
30
人

受
講
料

１
万
円
（
教
材
費
含
む
）

申
込
・
問
合

４
月
７
日
㈪
〜
５
月

２
日
㈮
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
韓

国
民
団
泉
州
支
部
（
☎
32
・
５
４
５
２

薨
32
・
５
７
６
９
）
へ

開
講
日

毎
月
第
１
・
３
土
曜
日

場
所

お
て
ん
の
う
会
館

対
象

小
学
３
〜
６
年
生

募
集
人
数

申
込
先
着
10
人

会
費

月
４
０
０
円
（
た
だ
し
、
３

か
月
分
を
一
括
払
い
）

申
込
・
問
合

４
月
１
日
㈫
〜
５
日

㈯
の
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
に
、
電

話
ま
た
は
直
接
お
て
ん
の
う
会
館
（
上

之
町
６
ー
２
　
☎
22
・
４
４
１
２
、
☎

０
９
０
・
２
１
０
８
・
２
３
８
７

是
角
〈
こ
れ
か
ど
〉）
へ

「
絵
本
ひ
ろ
ば
」

絵
本
で
子
育
て
を
楽
し
く

お
や
こ
広
場

「
カ
ン
ガ
ル
ー
ポ
ケ
ッ
ト
」

点
訳
・
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

要
約
筆
記
奉
仕
員

養
成
講
座

大
学
の
社
会
人
講
座
を

受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か

韓
国
語
講
座

（
入
門
　
全
12
回
）

こ
ど
も
将
棋
教
室

■
料
理
Ａ
（
全
12
回
）

日
時

５
月
20
日
㈫
〜
　
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分

定
員

申
込
先
着
16
人

■
料
理
Ｂ
（
全
12
回
）

日
時

５
月
21
日
㈬
〜
　
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分

定
員

申
込
先
着
16
人

■
英
会
話
（
全
12
回
）

日
時

５
月
23
日
㈮
〜
　
午
後
７
時

〜
９
時

定
員

申
込
先
着
18
人

対
象

市
内
在
住
、
在
勤
の
人

受
講
料

各
教
室
と
も
１
０
０
０
円

（
材
料
費
は
別
途
負
担
）

申
込
・
問
合

４
月
16
日
㈬
〜
５
月

９
日
㈮
の
開
館
時
間
に
直
接
、
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎
薨
32
・
６
４
３

２
）
へ
（
電
話
申
込
不
可
）

申
込
者
が
少
な
い
と
き
は
開
講
し

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

講
習
日

５
月
14
日
㈬
〜
３
月
18
日
㈬

の
毎
週
水
曜
日
　
全
40
回

時
間

午
後
６
時
45
分
〜
８
時
45
分

対
象

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
で
、

全
講
座
受
講
可
能
な
人

定
員

申
込
先
着
25
人
（
た
だ
し
最

低
数
５
人
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止
）

受
講
料

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス

ト
代
３
２
４
０
円
は
自
己
負
担
）

申
込
・
問
合

４
月
１
日
㈫
か
ら
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・
１
３
９

０
）
へ

な
お
、
規
定
数
以
上
受
講
し
た
人

に
は
、
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

■
「
マ
ー
ヤ
の
赤
ち
ゃ
ん
広
場
」
前

期
会
員
募
集

育
休
中
の
お
母
さ
ん
が
ス
ム
ー
ズ

に
職
場
復
帰
で
き
る
よ
う
に
ベ
テ
ラ

ン
保
育
士
が
遊
び
の
紹
介
や
育
児
相

談
に
あ
た
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
健
や
か

な
成
長
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
ま

た
社
会
復
帰
を
目
指
す
お
母
さ
ん
同

士
で
悩
み
を
相
談
し
合
え
る
仲
間
作

り
の
場
に
も
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
ア

ッ
ト
ホ
ー
ム
な
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
に

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

毎
回
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
歌
遊
び
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
し
ま
す
。

お
母
さ
ん
同
士
も
お
し
ゃ
べ
り
を
し

て
、
楽
し
い
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

５
月
15
日
、
６
月
19
日
、
７
月

17
日
、
９
月
18
日
　
い
ず
れ
も
木
曜
日

午
後
１
時
〜
２
時
30
分
頃

場
所

認
定
子
ど
も
園
ア
ン
ビ
ー
（
車

で
の
来
園
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

対
象

０
歳
（
平
成
25
年
４
月
〜
12
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
職
場
復
帰
を

考
え
て
い
る
保
護
者
）

定
員

親
子
15
組
30
人

費
用

１
０
０
０
円
（
会
費
、
保
険
、

教
材
費
）

■
「
な
か
よ
し
広
場
」（
園
庭
開
放
）

会
員
募
集

ア
ン
ビ
ー
の
芝
生
の
庭
で
親
子
一

緒
に
楽
し
む
子
育
て
広
場
で
す
。

日
時

５
月
８
日
、
６
月
12
日
、
７
月

10
日
、
９
月
11
日
、
10
月
９
日
、
11
月

13
日
、
12
月
４
日
、
１
月
29
日

い
ず

れ
も
木
曜
日
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

頃
（
雨
天
中
止
）

場
所

認
定
子
ど
も
園
ア
ン
ビ
ー
（
車

で
の
来
園
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

対
象

平
成
24
年
10
月
生
ま
れ
〜
就
園

前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定
員

親
子
50
組
１
０
０
人

費
用

５
０
０
円
(年
会
費
、
保
険
、

教
材
費
)

申
込
方
法

メ
ー
ル
（
件
名
に
「
マ

ー
ヤ
の
赤
ち
ゃ
ん
広
場
」
ま
た
は
「
な

か
よ
し
広
場
」
を
明
記
）
で
、
本
文

に
①
幼
児
氏
名
（
ふ
り
が
な
・
生
年

月
日
・
性
別
）、
②
参
加
す
る
保
護
者

氏
名
、
③
郵
便
番
号
・
住
所
、
④
電

話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
m
a-ya@
yu

m
eland.or.jp
へ
送
信

メ
ー
ル
を
送
信
で
き
な
い
人
は
、
は

が
き
で
ア
ン
ビ
ー
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
（
〒
５
９
５
ー
０
０
２
５
　
旭

町
22
ー
28
）
へ

申
込
締
切

４
月
15
日
㈫
必
着
（
締

め
切
り
後
応
募
多
数
の
場
合
、
抽
選

を
行
い
当
選
し
た
人
の
み
、
メ
ー
ル

も
し
く
は
電
話
で
４
月
末
に
通
知
）

問
合

認
定
子
ど
も
園
ア
ン
ビ
ー
（
旭

町
22
ー
28
）
小
杉
（
☎
20
・
２
０
０

１
）

「
健
康
泉
大
津
21
計
画
」
と
「
泉
大
津

市
食
育
推
進
計
画
」
の
各
委
員
募
集

市
で
は
、
平
成
17
年
度
に
す
べ
て

の
市
民
が
健
や
か
で
心
豊
か
に
生
活

を
送
る
こ
と
を
目
指
し
「
健
康
泉
大

津
21
計
画
」
を
、
平
成
22
年
度
に
は
子

ど
も
た
ち
が
食
に
関
す
る
体
験
活
動

を
通
じ
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
や
、

命
の
大
切
さ
な
ど
を
育
む
こ
と
を
目

指
し
「
泉
大
津
市
食
育
推
進
計
画
」

を
策
定
し
、
推
進
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
こ
の
二
つ
の
計
画
を

見
直
し
、
策
定
を
行
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
市
民
の
意
見
を
計
画
に
反
映
す

る
た
め
、
各
委
員
会
の
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

応
募
資
格

平
成
26
年
４
月
１
日
現

在
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

▽
市
内
在
住
で
満
20
歳
以
上
の
人

▽
泉
大
津
市
の
健
康
づ
く
り
、
ま
た

は
食
育
に
関
心
が
あ
り
、
年
３
〜

６
回
程
度
の
会
議
に
参
加
可
能
な

人
（
会
議
は
土
曜
日
午
後
を
予
定
）

▽
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
員

お
よ
び
職
員
（
非
常
勤
・
臨
時
職

員
含
む
）
で
な
い
人

募
集
人
数

各
委
員
会
３
人
以
内

任
期

５
月
〜
平
成
27
年
３
月

作
文
の
テ
ー
マ

▽
健
康
泉
大
津
21
計
画
…
「
こ
れ
か

ら
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
必
要

だ
と
思
う
こ
と
、
私
が
で
き
る
こ

と
」

▽
泉
大
津
市
食
育
推
進
計
画
…
「
泉

大
津
市
の
食
育
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
必
要
だ
と
思
う
こ
と
、
私
が

で
き
る
こ
と
」

選
考
方
法

提
出
し
た
作
文
な
ど
に

よ
り
行
い
、
全
応
募
者
に
５
月
初
旬

ま
で
に
郵
送
で
結
果
を
通
知

申
込
・
問
合

４
月
１
日
㈫
〜
25
日

㈮
必
着
で
、
所
定
の
応
募
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、

ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
設
置
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
希
望
す
る

委
員
会
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
の
作
文

（
８
０
０
字
程
度
・
書
式
自
由
）
を
添

付
し
、
郵
便
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直

接
、
保
健
セ
ン
タ
ー
（
〒
５
９
５
ー

０
０
１
３
　
宮
町
２
番
25
号
　
Ｅ
メ

ー
ル
　
hokencenter@
city.izum
i

otsu.osaka.jp
☎
33
・
８
１
８
１
）

へ
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策
定
・
推
進
委
員
募
集

ア
ン
ビ
ー

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

マーヤの赤ちゃん
広場のQRコード

初
心
者
向
け
　
手
話
講
習
会

（
入
門
・
基
礎
課
程
）

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

前
期
教
室
　
受
講
生
募
集
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（「
募
集
」
の
続
き
）

「
ご
み
」
か
ら
「
資
源
」
へ
…
こ
の
機

会
に
団
体
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

有
価
物
集
団
回
収
と
は
、
自
治
会

や
子
供
会
、
老
人
会
、
集
合
住
宅
の

管
理
組
合
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
で
、
回

収
の
場
所
・
日
時
を
あ
ら
か
じ
め
決

め
て
お
き
、
家
庭
か
ら
出
る
資
源
ご

み
を
再
生
資
源
回
収
業
者
に
引
渡
す

自
主
的
な
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
の
こ
と

で
す
。
市
か
ら
助
成
金
が
も
ら
え
ま

す
。

メ
リ
ッ
ト

▽
地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
て
古
紙

類
を
分
別
回
収
し
た
も
の
を
専
門

業
者
に
引
き
渡
し
リ
サ
イ
ク
ル
さ

れ
る
た
め
、
市
が
処
理
す
る
ご
み

の
処
理
経
費
の
削
減
に
な
り
ま
す
。

▽
地
域
で
互
い
に
協
力
し
て
回
収
を

行
う
の
で
、
地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
り
ま
す
。

▽
リ
サ
イ
ク
ル
意
識
の
向
上
に
つ
な

が
り
ま
す
。

▽
回
収
量
に
よ
り
、
市
か
ら
助
成
金

が
支
給
さ
れ
、
地
域
の
団
体
の
活

動
経
費
と
な
り
ま
す
。

助
成
金
額

回
収
基
本
金

資
源
１
㎏
…
７
円

回
収
参
加
金

▽
20
ト
ン
未
満
…
９

０
０
０
円
　
▽
20
ト
ン
以
上
１
万
５

０
０
０
円

■
団
体
登
録
か
ら
助
成
金
受
取
ま
で

の
流
れ

①
自
治
会
や
子
供
会
、
老
人
会
、
集

合
住
宅
の
管
理
組
合
な
ど
で
、
お

お
む
ね
10
世
帯
以
上
の
グ
ル
ー
プ

を
作
る
。

②
団
体
の
代
表
者
や
会
計
な
ど
の
役

割
分
担
を
決
め
、
回
収
品
目
や
回

収
日
、
回
収
場
所
、
回
収
業
者
を

決
め
る
。

③
有
価
物
集
団
回
収
実
施
団
体
と
し

て
、
市
に
登
録
す
る
。

④
伝
票
を
整
理
し
、
年
に
２
回
（
９

月
、
３
月
）
市
に
申
請
。

⑤
申
請
月
の
月
末
（
原
則
）
に
助
成

金
を
交
付
。

助
成
の
対
象
と
な
る
回
収
品
目

新

聞
、
雑
誌
（
菓
子
箱
な
ど
雑
が
み
を

含
む
）、
段
ボ
ー
ル
、
紙
パ
ッ
ク
、
古

着
類
の
５
品
目
で
す
。

た
だ
し
、
家
庭
か
ら
出
た
も
の
に

限
り
ま
す
。
事
業
所
（
店
な
ど
）
か

ら
出
た
も
の
は
、
本
事
業
の
助
成
金

の
回
収
量
に
は
含
み
ま
せ
ん
。

問
合

環
境
課
（
市
役
所
２
階
21
番

窓
口
）

■
臨
床
工
学
技
士

受
験
資
格

臨
床
工
学
技
士
の
資
格

を
有
す
る
人

■
社
会
福
祉
士

受
験
資
格

社
会
福
祉
士
の
資
格
を

有
し
、
平
成
26
年
３
月
31
日
現
在
、
民

間
病
院
に
お
け
る
職
務
経
験
が
10
年

以
上
あ
り
、
か
つ
地
域
医
療
連
携
業

務
の
職
務
経
験
が
あ
る
人

■
上
級
事
務
職
（
大
学
卒
業
程
度
）

受
験
資
格

平
成
26
年
３
月
31
日
現

在
、
民
間
病
院
に
お
け
る
職
務
経
験

が
10
年
以
上
あ
り
、
か
つ
地
域
医
療

連
携
業
務
の
職
務
経
験
が
あ
る
人

【
共
通
項
目
】

採
用
予
定

各
１
人

採
用
予
定
日

平
成
26
年
６
月
２
日

そ
の
他

本
募
集
に
係
る
採
用
者
は
、

市
立
病
院
で
の
勤
務
と
な
り
ま
す

申
込
・
問
合

市
立
病
院
総
務
課
で

交
付
す
る
職
員
採
用
試
験
申
込
書
、
資

格
免
許
証
の
写
し
な
ど
を
４
月
10
日

㈭
ま
で
に
病
院
総
務
課
(☎
32
・
５
６

２
２
)へ

な
お
、
詳
細
は
試
験
要
領
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
（
市
立
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）。

児
童
扶
養
手
当
の
月
額
が
物
価
ス

ラ
イ
ド
方
式
の
特
例
水
準
解
消
に
よ

り
、
平
成
26
年
４
月
分
か
ら
改
定
さ

れ
ま
す
。
平
成
26
年
８
月
11
日
に
振
込

予
定
の
児
童
扶
養
手
当
か
ら
改
定
さ

れ
た
金
額
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
平

成
27
年
４
月
に
も
額
改
定
の
予
定
が

あ
り
ま
す
。

改
定
前
　
▽
全
部
支
給
…
４
万
１
１

４
０
円
　
▽
一
部
支
給
…
４
万
１
１

３
０
円
〜
９
７
１
０
円

改
定
後
（
平
成
26
年
４
月
分
〜
）

▽

全
部
支
給
…
４
万
１
０
２
０
円
　
▽

一
部
支
給
…
４
万
１
０
１
０
円
〜
９

６
８
０
円

問
合

こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所
１

階
３
番
窓
口
）

■
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

雇
用
保
険
の
教
育
訓
練
給
付
の
受

給
資
格
の
な
い
人
が
、
教
育
訓
練
講

座
と
し
て
指
定
さ
れ
た
講
座
を
受
講

す
る
場
合
に
支
給
（
事
前
相
談
要
）

支
給
額
…
講
座
受
講
料
の
２
割
相
当

額
（
上
限
額
10
万
円
、
下
限
額
４
０
０

１
円
）

■
高
等
技
能
訓
練
促
進
費

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
な
ど
の
経

済
的
自
立
に
効
果
的
な
資
格
の
取
得

に
際
し
て
、
生
活
費
の
負
担
軽
減
の

た
め
に
支
給
（
要
事
前
相
談
）

対
象
資
格

看
護
師
、
准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法

士
、
作
業
療
法
士
な
ど

▽
修
業
支
援
手
当

支
給
額

▽
非
課
税
世
帯
…
月
額
10

万
円
　
▽
課
税
世
帯
…
７
万
５
０
０

円支
給
期
間

全
修
業
期
間
（
上
限
２

年
）

▽
入
学
支
援
修
了
一
時
金

対
象

入
学
時
に
父
子
家
庭
の
父
、
も

し
く
は
母
子
家
庭
の
母
で
あ
る
人

支
給
額

▽
非
課
税
世
帯
…
５
万
円

▽
課
税
世
帯
…
２
万
５
０
０
０
円

支
給
時
期

修
業
修
了
後

問
合

こ
ど
も
未
来
課
（
市
役
所
１

階
３
番
窓
口
）

昨
年
４
月
か
ら
実
施
し
て
お
り
ま

し
た
市
役
所
庁
舎
耐
震
改
修
工
事
が

本
年
３
月
末
に
終
了
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
間
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

騒
音
や
振
動
、
あ
る
い
は
ト
イ
レ
や

駐
車
場
な
ど
の
使
用
制
限
に
よ
り
ま

し
て
、
大
変
ご
迷
惑
ご
不
便
を
お
か

け
い
た
し
ま
し
た
が
、
無
事
工
事
を

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
と
も
、
市
行
政
の
推
進
に
、

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

始
め
ま
せ
ん
か
　
集
団
回
収

新
規
登
録
団
体
募
集

市
立
病
院

正
職
員
募
集

児
童
扶
養
手
当

金
額
改
定

ひ
と
り
親
家
庭
の

自
立
支
援
給
付
金
制
度

市
役
所
庁
舎
耐
震
改
修
工
事

終
了
の
お
知
ら
せ

市
民
が
自
然
の
中
で
心
身
を
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
す
る
と
と
も
に
、
家
族
や

仲
間
と
の
ふ
れ
あ
い
を
図
る
場
と
し

て
、
次
の
施
設
と
契
約
し
、
宿
泊
費

の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
き
の
く
に
中
津
荘

和
歌
山
県
日

高
郡
日
高
川
町
大
字
高
津
尾
１
０
４

９
（
☎
０
７
３
８
・
54
・
０
０
８
２
）

日
高
川
の
清
流
、
美
し
い
山
々
が

四
季
折
々
楽
し
め
る
「
き
の
く
に
中

津
荘
」
は
、
地
域
特
産
品
の
生
産
拡

大
を
目
指
し
、
ふ
る
さ
と
体
験
や
研

修
が
で
き
る
体
験
学
習
館
で
す
。

■
エ
ー
デ
ル
さ
さ
ゆ
り

兵
庫
県
多

可
郡
多
可
町
八
千
代
区
中
野
間
３
６

３
ー
13
（
☎
０
７
９
５
・
37
・
１
２
０

０
）豊

か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
木
造
の

大
き
な
三
角
屋
根
が
特
徴
の
「
エ
ー

デ
ル
さ
さ
ゆ
り
」
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
・

ロ
マ
ン
に
焦
が
れ
る
高
原
リ
ゾ
ー
ト

施
設
で
す
。

対
象

小
学
生
以
上
の
市
民
で
、
毎

年
度
１
人
１
回
限
り
（
他
の
団
体
利

用
券
と
の
併
用
や
、
市
が
助
成
す
る

事
業
は
不
可
）

宿
泊
補
助
額

１
０
０
０
円

申
込
・
問
合

利
用
施
設
へ
直
接
予

約
後
、
印
鑑
を
持
参
し
生
涯
学
習
課

（
市
役
所
３
階
）
へ

市
・
府
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
お
よ
び
軽
自
動
車
税
の
納

期
限
な
ど
（
随
時
課
税
分
を
除
く
）

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

市
税
は
市
民
の
皆
さ
ん
が
さ
ま
ざ

ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め

の
貴
重
な
財
源
で
す
の
で
、
納
期
内

納
付
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
納
期
限
が
休
日
（
土
・
日

曜
日
を
含
む
）
や
祝
日
の
場
合
、
そ

の
翌
平
日
が
納
期
限
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
の
ご
案
内

口
座
振
替
に

し
て
い
た
だ
く
と
納
付
の
手
間
が
省

け
、
確
実
に
納
付
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
非
常
に
便
利
で
す
。

口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、
左
記

の
申
込
期
日
ま
で
に
引
落
通
帳
と
金

融
機
関
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、
口

座
振
替
取
扱
金
融
機
関
か
市
役
所
税

務
課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合

税
務
課
（
市
役
所
１

階
７
番
窓
口
）
へ

発
行
す
る
証
明
書

①
住
民
票
の
写
し
（
外
国
人
住
民
票

含
む
）・
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書

（
手
書
き
の
も
の
を
除
く
）
…
申
請

は
、
本
人
ま
た
は
本
人
と
同
一
世

帯
の
人
に
限
る
（
委
任
状
で
の
取

り
扱
い
は
行
い
ま
せ
ん
）

②
印
鑑
登
録
証
明
書
…
印
鑑
登
録
カ

ー
ド
が
必
要

③
市
・
府
民
税
課
税
証
明
書
…
証
明

書
が
発
行
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
電
話
な

ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
申
請
は
、

本
人
ま
た
は
本
人
と
同
一
世
帯
の

ご
家
族
の
人
に
限
る
（
委
任
状
で

の
取
り
扱
い
は
行
い
ま
せ
ん
）

④
現
在
戸
籍
謄
抄
本
…
本
籍
地
が
泉

大
津
市
で
、
申
請
者
本
人
が
記
載

さ
れ
て
い
る
現
在
戸
籍
謄
抄
本
の

み
交
付
（
現
在
戸
籍
か
ら
申
請
者

本
人
が
除
籍
さ
れ
て
い
る
場
合
、
現

在
戸
籍
で
あ
っ
て
も
交
付
不
可
）。

直
近
で
、
戸
籍
の
届
出
（
出
生
・

死
亡
・
婚
姻
な
ど
）
を
し
た
場
合
、

交
付
で
き
な
い
場
合
あ
り
。
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
そ

の
他
、
除
籍
、
原
戸
籍
お
よ
び
附

票
、
身
分
証
明
書
な
ど
は
発
行
で

き
ま
せ
ん
。（
委
任
状
で
の
取
り
扱

い
は
行
い
ま
せ
ん
）

手
数
料

▽
現
在
戸
籍
謄
抄
本
（
１

通
）
…
４
５
０
円
　
▽
現
在
戸
籍
謄

抄
本
以
外
（
１
通
）
…
３
０
０
円

必
要
書
類

申
請
者
本
人
の
本
人
確

認
書
類
（
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

住
基
カ
ー
ド
〈
顔
写
真
付
き
〉、
健
康

保
険
証
、
年
金
手
帳
）

な
お
、
戸
籍
の
発
行
で
保
険
証
、

年
金
手
帳
し
か
な
い
場
合
は
、
通
帳
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
も
う
一
点

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
日
曜
開
庁

場
所

市
役
所
本
庁
１
階
受
付

時
間

日
曜
日
　
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
年
末
年
始
の
12
月
29
日
〜
翌

年
１
月
３
日
、
庁
舎
の
設
備
の
保
守

点
検
な
ど
で
閉
庁
を
必
要
と
す
る
と

き
は
除
く
）

■
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

場
所

地
域
経
済
課
（
泉
大
津
商
工

会
議
所
２
階
）

時
間

月
〜
金
曜
日

午
前
８
時
45

分
〜
午
後
５
時
15
分
（
受
付
午
前
８

時
45
分
〜
午
後
５
時
）

問
合

市
民
課
（
市
役
所
１
階
４
番

窓
口
）

平
成
26
年
度
の
固
定
資
産
（
土

地
・
家
屋
）
の
価
格
な
ど
を
記
載
し

た
縦
覧
帳
簿
を
次
の
と
お
り
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

期
間
　
４
月
１
日
㈫
〜
６
月
２
日
㈪

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
　
午

前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

縦
覧
場
所

税
務
課
固
定
資
産
税
係

対
象

本
市
内
に
土
地
・
家
屋
を
持

つ
納
税
者

持
物

本
人
で
あ
る
こ
と
を
証
明
で

き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保

険
証
な
ど
）。
代
理
人
ま
た
は
法
人
の

場
合
は
、
本
人
（
会
社
）
の
委
任
状

を
あ
わ
せ
て
ご
持
参
く
だ
さ
い

問
合

税
務
課
固
定
資
産
税
係
（
市

役
所
１
階
７
番
窓
口
）
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日
曜
開
庁
・
市
民
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
の
証
明
書
発
行

市
契
約
研
修
施
設

利
用
助
成
の
お
知
ら
せ

平
成
26
年
度
　
固
定
資
産

（
土
地
・
家
屋
）
の
縦
覧

市
税
の
納
期
限

納税通知書の送達

6 月中旬

5月初旬

5月初旬

税　目

市・府民税
(普通徴収 )

固定資産税・
都市計画税

軽自動車税

期別
１期
２期
３期
４期
１期
２期
３期
４期
全期

納期限
６月 30日
８月 31日
10月 31日
12月 27日
５月 31日
７月 31日
９月 30日
11月 30日
５月 31日

▷市税の納期限など

申込期日

5 月 30日

7月 31日
9月 30日
11月 28日

口座引落日

6 月 30日

９月 1日
10月 31日
1月 5日

期別
全期前納
第１期分
第２期分
第３期分
第４期分

申込期日
4 月 30日

口座引落日
6 月 2日

期別
全期

申込期日

4 月 30日

6月 30日
8月 29日
10月 31日

口座引落日

6 月 2日

7月 31日
９月 30日
12月 1日

期別
全期前納
第１期分
第２期分
第３期分
第４期分

申込期日
　固定資産税・都市計画税

　市・府民税

　軽自動車税

取扱金融機関　みずほ銀行、三菱東京
ＵＦＪ銀行、三井住友銀行、りそな銀行、
近畿大阪銀行、池田泉州銀行、紀陽銀行、
三井住友信託銀行、関西アーバン銀行、
大阪信用金庫、商工組合中央金庫、近
畿産業信用組合、ミレ信用組合、近畿
労働金庫、いずみの農業協同組合の各
大阪府内店、ゆうちょ銀行、郵便局



タイトルアイコンは、対象者を表しています。  乳幼児 子ども 高齢者 親子 母子 障がい者 一般

（
無
印
）

40

（「
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
」
の
続
き
）

次
の
①
〜
⑤
す
べ
て
に
該
当
す
る

人
は
、
申
請
に
よ
り
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
２
分
の
１
の
減
免
が

可
能
で
す
。
該
当
す
る
人
は
、
印
鑑

を
お
持
ち
の
う
え
、
税
務
課
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

①
所
有
者
が
平
成
26
年
１
月
１
日
現

在
、
65
歳
以
上
、
特
別
障
が
い
者
、

寡
婦
（
夫
）
の
い
ず
れ
か
で
あ
る

こ
と

②
所
有
者
お
よ
び
家
族
全
員
の
所
得

が
市
民
税
均
等
割
非
課
税
限
度
額

以
下
で
あ
る
こ
と
。
な
お
、
市
民

税
均
等
割
非
課
税
限
度
額
の
計
算

方
法
は
次
の
と
お
り
。
35
万
円
×

（
本
人
・
控
除
対
象
配
偶
者
・
扶
養

親
族
の
合
計
数
）
＋
21
万
円
（
扶

養
親
族
が
あ
る
場
合
の
加
算
額
）

③
所
有
者
本
人
が
居
住
し
て
い
る
資

産
以
外
に
土
地
や
家
屋
を
所
有
し

て
い
な
い
こ
と

④
所
有
す
る
家
屋
の
延
べ
床
面
積
が

70
㎡
以
下

⑤
固
定
資
産
税
（
都
市
計
画
税
を
含

む
）
の
年
税
額
が
５
万
円
以
下

申
請
期
限

納
期
限
の
７
日
前
ま
で

（
平
成
26
年
度
第
１
期
か
ら
減
免
を
受

け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
５
月
26
日

㈪
。
期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申
請
は
、

２
期
以
降
の
取
り
扱
い
）

ま
た
②
の
所
得
要
件
の
確
定
は
６

月
１
日
以
降
に
な
り
ま
す
の
で
、
減

免
の
可
否
の
通
知
お
よ
び
減
免
の
通

知
書
の
発
送
は
そ
れ
以
降
と
な
り
ま

す
。

申
請
・
問
合

税
務
課
固
定
資
産
税

係
（
市
役
所
１
階
７
番
窓
口
）

現
在
、
公
的
年
金
か
ら
市
･府
民
税

を
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
人
に
つ
い

て
、
平
成
26
年
４
月
に
支
給
さ
れ
る

公
的
年
金
か
ら
は
、
介
護
保
険
料
や

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
な
ど
と
同

様
に
、
新
年
度
で
あ
る
平
成
26
年
度

分
の
市
・
府
民
税
額
が
決
定
す
る
ま

で
の
間
「
仮
特
別
徴
収
」
が
行
わ
れ

ま
す
。

「
仮
特
別
徴
収
」
は
ど
ん
な
制
度
？

「
仮
特
別
徴
収
」
は
、
平
成
26
年
２

月
分
の
公
的
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ

れ
た
税
額
と
同
じ
額
を
、
新
年
度
で

あ
る
平
成
26
年
度
の
税
額
が
決
定
す

る
ま
で
の
間
「
仮
特
別
徴
収
税
額
」

と
し
て
４
月
・
６
月
・
８
月
の
公
的

年
金
か
ら
天
引
き
し
、
平
成
26
年
度

市
・
府
民
税
額
の
決
定
時
に
、
納
付

済
み
（
予
定
）
の
税
額
と
し
て
差
し

引
く
制
度
で
す
。

な
お
、
平
成
25
年
６
月
に
送
付
し

た
「
平
成
25
年
度
　
市
民
税
・
府
民
税

納
税
通
知
書
」
の
表
紙
に
、
あ
ら
か

じ
め
平
成
26
年
４
月
・
６
月
・
８
月

の
仮
特
別
徴
収
税
額
を
記
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平
成
26
年
度
納
付
額
は
ど
う
な
る

の
？平

成
26
年
度
の
市
・
府
民
税
は
、「
仮

特
別
徴
収
税
額
」
は
納
付
済
み
と
し

て
取
り
扱
い
ま
す
。
平
成
26
年
６
月

に
送
付
す
る
「
平
成
26
年
度
　
市
民

税
・
府
民
税
納
税
通
知
書
」
で
、
４

月
・
６
月
・
８
月
分
の
仮
特
別
徴
収

税
額
を
平
成
26
年
度
の
年
金
所
得
に

対
す
る
税
額
か
ら
差
し
引
き
、
そ
の

残
り
の
税
額
を
10
月
・
12
月
・
２
月
分

の
特
別
徴
収
額
と
し
て
通
知
し
ま
す
。

な
お
、
平
成
25
年
度
中
に
税
額
変

更
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
公
的
年
金

か
ら
の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
が
中

止
さ
れ
て
い
る
人
は
、
平
成
26
年
度

４
月
・
６
月
・
８
月
に
支
給
さ
れ
る

公
的
年
金
か
ら
市
・
府
民
税
の
「
仮

特
別
徴
収
」
は
さ
れ
ま
せ
ん
。
こ
の

場
合
、
平
成
26
年
度
市
・
府
民
税
は
、

前
半
は
普
通
徴
収
（
納
付
書
で
の
納

付
）、
後
半
は
特
別
徴
収
と
い
う
納
め

方
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
合

税
務
課
市
民
税
係
（
市
役
所

１
階
７
番
窓
口
）

実
施
日
時

４
月
18
日
㈮
、
５
月
２

日
㈮
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

検
尿
、
血
圧
測
定
、
健
康
に

関
す
る
相
談

問
合

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
・

１
３
９
０
）

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ
安
全
・
安
心

の
ま
ち
づ
く
り

市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
「
安

全
な
ま
ち
大
阪
」
を
目
指
し
、
防
犯

委
員
会
な
ど
の
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

市
、
警
察
が
協
力
し
て
春
の
地
域
安

全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
期
間
中
は

警
察
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
や
防
犯
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
の
実
施
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め

に
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
防
犯
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

重
点
項
目

①
ひ
っ
た
く
り
な
ど
街
頭
犯
罪
の
被

害
防
止

②
子
ど
も
と
女
性
を
対
象
と
す
る
犯

罪
の
被
害
防
止

③
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐
欺

の
被
害
防
止

問
合

泉
大
津
警
察
署
（
☎
23
・
１
２

３
４
）

市
で
は
、
日
ご
ろ
か
ら
災
害
に
備

え
て
い
た
だ
く
た
め
、
府
が
公
表
し

た
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
の
津
波
浸

水
想
定
や
風
水
害
の
最
新
想
定
に
基

づ
く
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
、
防
災

情
報
を
掲
載
し
た
「
泉
大
津
市
総
合

防
災
マ
ッ
プ
（
保
存
版
２
０
１
４
）」

を
作
成
し
、
３
月
下
旬
か
ら
随
時
市

内
全
世
帯
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
防
災
マ
ッ
プ
は
、
従
来
各

種
一
枚
ず
つ
だ
っ
た
津
波
や
洪
水
な

ど
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
冊
子
に
ま

と
め
見
や
す
く
し
ま
し
た
。
津
波
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
は
、
津
波
浸
水
想

定
区
域
の
地
域
の
住
民
、
事
業
者
、

学
校
関
係
者
で
構
成
す
る
住
民
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
検
討
し
た
避
難
目
標

地
点
や
避
難
経
路
の
結
果
も
掲
載
し

て
い
ま
す
。

自
分
や
家
族
の
大
切
な
命
を
守
る

た
め
に
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
の
出
前
講
座
や
学
校
の

防
災
教
育
で
も
使
用
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
市
内
の
世
帯
で
届
い
て
い
な
い

場
合
は
、
危
機
管
理
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合

危
機
管
理
課
（
市
役
所
４
階
）

低
所
得
者
の
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
の
減
免
申
請

公
的
年
金
か
ら
の

市
・
府
民
税
の
特
別
徴
収
制
度

総合防災マップ
（保存版2014）

総
合
防
災
マ
ッ
プ
（
保
存
版

２
０
１
４
）
を
全
世
帯
に
配
布

４
月
21
日
㈪
〜
30
日
㈬
は

春
の
地
域
安
全
運
動

高
齢
者
健
康
相
談

■
第
17
回
み
ん
な
が
主
役
！
　

あ
す
と
フ
ォ
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ

日
時

４
月
20
日
㈰
　
午
後
２
時
開

演
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

入
場
料

５
０
０
円

定
員

申
込
先
着
50
人

出
演

吉
岡
克
浩
、
松
田
洋
子
ほ
か

申
込

要
事
前
予
約

■
春
の
特
別
企
画
第
６
回

「
Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ
彫
刻
展
」

Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ
彫
刻
コ
ン
ク
ー
ル

は
、「
彫
刻
・
建
築
・
空
間
」
を
テ
ー

マ
に
、
１
９
８
９
年
か
ら
開
催
し
、

今
年
で
13
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
今

年
の
応
募
作
品
は
、
海
外
も
含
め
１

９
８
点
の
極
め
て
レ
ベ
ル
の
高
い
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。
関
西
で
は
唯
一
、

あ
す
と
ホ
ー
ル
に
お
い
て
Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ

Ｍ
Ａ
彫
刻
展
と
し
て
開
催
し
、
当
コ

ン
ク
ー
ル
で
高
い
評
価
を
得
た
44
点

の
模
型
作
品
と
迫
力
あ
る
実
物
作
品

数
点
を
展
示
し
ま
す
。

期
間

４
月
25
日
㈮
〜
５
月
８
日
㈭

（
月
曜
日
休
館
）
　
午
前
10
時
〜
午
後

７
時
30
分
（
入
場
は
午
後
７
時
ま
で
）

入
場
料

無
料

Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ
彫
刻
展
講
演
会

日
時

４
月
25
日
㈮
　
午
後
２
時
30
分

〜
４
時
30
分
（
午
後
２
時
開
場
）

定
員

申
込
先
着
50
人

内
容

▽
第
１
部
…
基
調
講
演
「
空

間
と
彫
刻
」（
乕
屋
正
Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ

彫
刻
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会
幹
事

長
）
　
▽
第
２
部
…
講
演
「
私
と
陶

磁
器
〜
旅
と
器
と
出
会
い
〜
」（
伊
藤

晴
彦
泉
大
津
市
長
）
　
▽
第
３
部
…

会
場
内
で
の
作
品
解
説
（
乕
屋
正
氏
）

参
加
費

無
料

申
込

あ
す
と
ホ
ー
ル
受
付
ま
た
は

電
話

Ｋ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ
彫
刻
展
併
設
イ
ベ
ン

ト
　
あ
す
と
子
ど
も
ア
ー
ト
教
室

①
針
金
と
和
紙
で
植
物
を
作
ろ
う

日
時

４
月
27
㈰
　
午
後
２
時
〜
４

時
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

対
象

小
学
生
親
子
ペ
ア
申
込
先
着

10
組

講
師

岩
渕
早
苗
（
彫
刻
家
）

②
木
の
お
っ
ち
ゃ
ん
と
み
ん
な
で
ア

ー
チ
を
つ
く
ろ
う

日
時

４
月
29
日
㈷
　
午
後
１
時
〜

４
時
（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

対
象

小
学
生
親
子
ペ
ア
申
込
先
着

10
組

講
師

阿
納
忠
洋
（
彫
刻
家
・
泉
大

津
市
在
住
）
 

参
加
費

無
料

材
料
費

各
日
５
０
０
円

持
物

タ
オ
ル
（
汚
れ
て
よ
い
服
で

来
て
く
だ
さ
い
）

申
込

４
月
10
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
直

接
ま
た
は
電
話
で
あ
す
と
ホ
ー
ル
受

付
へ

■
あ
す
と
絵
本
読
み
語
り
会

日
時

４
月
27
日
㈰
　
午
前
11
時
〜
11

時
30
分

出
演

あ
す
と
絵
本
の
会
〝
し
ぃ
ず

ん
ず
〞

〝
し
ぃ
ず
ん
ず
〞
の
メ
ン
バ
ー
と

一
緒
に
絵
本
を
読
む
メ
ン
バ
ー
を
募

集
。
初
心
者
で
も
大
丈
夫
！
　
興
味

の
あ
る
人
は
あ
す
と
ホ
ー
ル
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
づ
ね
っ
と
パ
ソ
コ
ン
同
好
会

会
員
募
集

パ
ソ
コ
ン
を
始
め
て
み
た
い
人
、
50

歳
以
上
の
人
大
歓
迎
で
す
。
文
章
作

成
（
ワ
ー
ド
）・
デ
ジ
カ
メ
・
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
・
メ
ー
ル
な
ど
楽
し
く
勉

強
し
て
い
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
は
準
備

し
て
い
ま
す
。

日
時

第
２
・
４
土
曜
日
　
午
後
１

時
〜
５
時
30
分

会
費

月
２
回
・
４
時
間
、
２
０
０

０
円
（
入
会
金
不
要
）

ま
た
、
実
用
書
道
、
実
用
英
会
話

も
会
員
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
時

第
３
・
４
木
曜
日
　
午
前
10

時
〜
正
午

会
費

月
２
回
・
４
時
間
、
１
７
０

０
円
（
入
会
金
不
要
）

申
込
・
問
合

市
民
公
益
活
動
団
体

お
づ
ね
っ
と
パ
ソ
コ
ン
同
好
会
（
☎

21
・
１
８
０
４
）
へ

市
内
で
は
泉
大
津
駅
・
松
ノ
浜

駅
・
北
助
松
駅
の
３
駅
周
辺
が
自
転

車
な
ど
の
放
置
禁
止
区
域
（
泉
大
津

駅
東
側
ア
ル
ザ
周
辺
は
、
午
前
５
時

か
ら
９
時
ま
で
放
置
規
制
区
域
あ
り
）

に
な
っ
て
い
ま
す
。

放
置
禁
止
区
域
な
ど
で
の
自
転
車

放
置
は
、
撤
去
・
移
動
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
自
転
車
は
自
転
車
駐
輪
場

を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
合

土
木
課
（
市
役
所
２
階
22
番

窓
口
）

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
（
２
月
１
日
〜
28
日
取
り
扱
い
分
）。

◇
１
１
５
０
円
　
東
原
口
哲
弥

◇
２
０
０
０
円
　
菊
地
正
代

◇
１
０
０
０
円
　
吉
田
千
代
子

◇
３
０
０
０
円
　
Ｓ

◇
１
万
２
７
８
６
円
　
ク
ラ
ッ
シ
ュ

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
イ
ブ
〝
音
楽
で

つ
な
が
る
笑
顔
の
街
！
〜
W
e

love
IZU
M
IO
TSU
〜
〞

（
敬
称
略
）
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■関西国際空港のフライトがぞくぞく増便、ますます充実！
中国国際航空（ＣＡ）は、3月1日より関西＝天津線（大連経由）を

就航。関西空港から天津への路線就航は実に12年ぶりです。また、チ
ャイナエアライン（ＣＩ）は、関西＝高雄線を週7便に増便拡充します。
さらに、フィリピン航空（ＰＲ）は、3月30日より関西＝マニラ線を
週7便増便し、トランスアジア航空（ＧＥ）も4月10日より関西＝台
北線を週7便増便し、それぞれ毎日2往復の運航となります。各地への
アクセスがますます便利になります！
■わくわく関空見学プラン 
関空ってどんな空港？どんな飛行機が来ているの？空港・飛行機につ
いて楽しく学ぶバスツアーです。 
展望ホールSkyViewを出発し、通常は立ち入ることの出来ない保安区
域に入り、機内食工場や大きな給油タンクなど、空港を支える裏方の施
設を車窓見学。また、風向きや離発着状況によっては、飛行機を間近に
ご覧いただけます。3月21日より新コースが誕生し、アジア最大級の
ソーラーパネルをはじめとした関空の環境への取組を楽しく学んでいた
だく事が出来ます。詳しくは関西国際空港ホームページをご覧ください。
問合 空港案内（☎072・455・2500）

関空ニュース

あ
す
と
ホ
ー
ル
（
☎
20
・
６
７

７
８
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
転
車
な
ど
の
放
置
防
止

善
意
銀
行



（「
そ
の
他
の
お
知
ら
せ
」
の
続
き
）

実
施
期
間

４
月
６
日
㈰
〜
15
日
㈫

今
回
は
、
高
齢
者
や
子
ど
も
な
ど

の
交
通
弱
者
へ
の
配
慮
や
思
い
や
り

を
も
っ
た
「
人
優
先
」
の
交
通
安
全

思
想
を
基
本
と
し
て
、
次
代
を
担
う

子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら
守
る

と
と
も
に
、
死
者
数
（
交
通
事
故
発

生
か
ら
24
時
間
以
内
に
死
亡
し
た
人

数
）
全
体
の
約
半
数
を
高
齢
者
が
占

め
る
交
通
事
故
情
勢
に
的
確
に
対
処

す
る
た
め
、「
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交

通
事
故
防
止
」
を
運
動
の
基
本
と
す

る
ほ
か
、「
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底
」「
自
転
車
の
安
全
利

用
の
推
進
」「
飲
酒
運
転
の
根
絶
」
を

運
動
の
重
点
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
大
阪
府
は
重
点
と
し
て
、

「
交
差
点
に
お
け
る
交
通
事
故
防
止
」

を
掲
げ
て
い
ま
す
。

問
合

土
木
課
（
市
役
所
２
階
22
番
窓

口
）

■
春
季
企
画
展
示
「
炎
・
炭
・
土
の

芸
術
　
ー
信
太
窯
20
年
の
歩
み
ー
」

信
太
山
で
20
年
に
わ
た
り
作
陶
活

動
を
続
け
て
い
る
、
陶
芸
家
・
坂
上

竹
造
氏
。
炭
で
焼
き
締
め
る
手
法
を

あ
み
だ
し
、
漆
黒
の
中
か
ら
浮
か
び

上
が
る
独
自
の
ビ
ー
ド
ロ
が
輝
く
。
朝

鮮
半
島
か
ら
窯
の
中
で
焼
成
す
る
技

術
が
伝
わ
り
１
５
０
０
年
。
陶
邑
の

一
角
に
、
今
も
炎
が
立
ち
の
ぼ
る
。

日
時

４
月
５
日
㈯
〜
27
日
㈰
　
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午

後
４
時
30
分
ま
で
）

場
所

特
別
展
示
室

■
子
ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
デ
イ

「
弥
生
の
米
つ
き
体
験
」

日
時

４
月
19
日
㈯
　
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

費
用

無
料
（
要
入
館
料
。
子
ど
も

フ
ァ
ー
ス
ト
デ
イ
ク
ー
ポ
ン
を
お
持

ち
の
人
は
無
料
）

申
込

不
要

入
館
料

▽
一
般
３
０
０
円
　
▽
65

歳
以
上
・
高
大
生
２
０
０
円

問
合

府
立
弥
生
文
化
博
物
館
（
☎

46
・
２
１
６
２
）

日
時
・
場
所

▽
４
月
６
日
㈰
（
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分
）
…
市
民
会

館
　
▽
13
日
㈰
（
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
）
…
助
松
団
地
１
０
０
棟
横
　
▽

20
日
㈰
（
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）
…

市
役
所
駐
車
場
　
▽
25
日
㈮
（
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
30
分
）
…
市
役
所

（
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
休
憩
）

問
合

献
血
推
進
協
議
会
（
☎
23
・
１

３
９
３
）

■
子
ど
も
の
た
め
の
お
は
な
し
会

親
子
で
自
由
に
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。

日
時

４
月
17
日
㈭
　
午
前
11
時
〜
11

時
30
分

講
師

え
ん
じ
ぇ
る
く
ら
ぶ
・
ぽ
っ

か
ぽ
か

■
川
柳
な
ど
で
、
頭
の
活
性
化
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時

４
月
24
日
㈭
　
午
後
１
時
か

ら
１
時
間
程
度

講
師

楠
畑
正
史
さ
ん

申
込

不
要

問
合

に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン
（
男
女
共

同
参
画
交
流
サ
ロ
ン
　
市
民
会
館
１

階
　
☎
薨
21
・
６
５
５
５
）
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タイトルアイコンは、対象者を表しています。  乳幼児 子ども 高齢者 親子 母子 障がい者 一般

（
無
印
）

ぜいきん納税・納付今月の

※納期内に納付してください。
※便利な口座振替をご利用ください。

●国民健康保険料
(普通徴収 )…………………4月分

●介護保険料 ( 普通徴収 )……･･4 月分

▽
泉
大
津
市
で
の
出
向
期

間
も
終
わ
り
、
玉
野
市
へ

戻
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

「
毛
布
の
ま
ち
は
人
も
あ
っ

た
か
い
」
ま
さ
に
そ
の
通
り
で
し
た
。

泉
大
津
市
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
泉
大
津
市
で
の
経
験

は
私
の
貴
重
な
財
産
で
す
。
（
亀
）

▽
く
す
の
き
認
定
こ
ど
も
園
の
取
材

に
行
き
ま
し
た
。
職
員
２
人
で
撮
っ

た
写
真
の
中
で
一
番
い
い
写
真
は
も

ち
ろ
ん
表
紙
に
。
新
し
い
園
舎
と
元

気
な
子
ど
も
た
ち
、
見
て
い
る
と
自

然
と
笑
顔
に
な
れ
ま
す
。
撮
影
者
は

亀
ち
ゃ
ん
。
負
け
た
な
あ
。
　
（
小
）

▽
亀
ち
ゃ
ん
、
１
年
間
の
出
向
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
。
泉
州
弁
は
、
ぜ
ん

ぜ
ん
上
達
し
な
か
っ
た
け
ど
、
き
つ

い
つ
っ
こ
み
に
よ
く
耐
え
て
く
れ
ま

し
た
。忍
耐
力
は
つ
い
た
か
な（
笑
）。

泉
大
津
市
で
過
ご
し
た
こ
と
を
忘
れ

ず
、
玉
野
市
で
が
ん
ば
っ
て
！
（
濱
）

編集後記

市では、堺泉北港泉大津地区内で、
市民に親しまれる港づくりのため企業
と行政が協働して２か月ごとに清掃活
動を実施しています。
しかし、近年特に粗大ごみの不法投

棄、空き缶・ビニール類の散乱、さら
には廃棄車輌の放置など、港の環境悪
化が進むと同時に、港湾荷役作業や水
域の使用に悪影響をおよぼしていま
す。
このような中で、港の利用者一人ひ

とりの美化意識の高揚を図り、快適で
潤いのある港の環境をつくるため、今
年も６月１日㈰に予定している「泉大
津市ごみゼロ大作戦」にあわせて、企
業や各種団体のご協力を得て、港湾美
化啓発運動を実施することになりまし
た。皆さんのご参加、ご協力をよろし
くお願いします。
日時 ６月１日㈰　午前８時～10時
（雨天の場合は６月８日㈰に順延。両
日とも雨天の場合は中止）
清掃・集合場所 ▷小松ふ頭を清掃…
市民会館噴水前　▷汐見ふ頭を清掃…
汐見港湾労働者福祉センター　▷助松
ふ頭を清掃…助松ふ頭港湾労働者福祉
会館
なお、参加は３か所いずれでもかま

いません。清掃用具は、こちらで用意
しますので直接集合場所へお越しくだ
さい。
問 合 地域経済課（泉大津商工会議所
会館２階　☎51・7651）

６/１
㈰

港湾クリーン
キャンペーン

昨年の港湾クリーンキャンペーンの様子

に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン
か
ら
の

お
知
ら
せ

弥
生
文
化
博
物
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

献
血
の
お
知
ら
せ

市
役
所
関
係
機
関
の
連
絡
先

●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●
 　
● 　　　　　　 　
　　　  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　
●  　

水・土
コース

火・金
コース

月・木
コース

カン・ビン・せとものなど ペットボトル・食品トレイ・古紙
可
燃
ご
み
収
集
曜
日

7 日㈬、21日㈬

7日㈬、21日㈬

1日㈭、15日㈭、29日㈭

14日㈬、28日㈬

14日㈬、28日㈬

8日㈭、22日㈭

5月 資源ごみ

ごみ減量に向けたスローガン

1 人あたりの 1日の可燃ごみ量
Ｈ26.2　389g　Ｈ21.2　492g

平成 26年 2月分
家庭系可燃ごみ量  　832㌧

　　

　 粗大ごみ電話申込
センター

  
 

 

プロジェクト!!
ごみ減量に向けたスローガン
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新聞、雑誌、段ボール、
雑がみなどは、地域の
集団回収に出すように
しましょう。
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障がい者団体やボランティア団体な
どで組織する泉大津市ふれあいキャン
ペーン実行委員会では、市内の各障が
い者施設や関係するボランティア団体
の協力により、障がい者との交流を深
める「ふれあいフェスタ」を開催しま
すので、お気軽にご来場ください。
日時 ４月27日㈰　午前10時～午後
２時
場所 ひまわり広場（市民会館南隣）
内容 市内各施設の障がい者が製作し
た自主製品の販売と各種団体による模
擬店・バザー、本市出身のロックバン
ド「CRUSH」によるライブなど
問合 障がい福祉課（市役所１階10番
窓口）

市内の中学校、高校の吹奏楽部と市
吹奏楽団が一堂に会する音楽祭です。
各団体の演奏と総勢100人近い人数で
の合同演奏を行います。
会場全体でお楽しみいただけるアッ

トホームな演奏会です。ご近所お誘い
あわせのうえお越しください。
日時 4月29日㈷　午後1時30分開演
場所 市民会館大ホール
入場料 無料 
出演団体 誠風・東陽・小津中学校吹
奏楽部、泉大津高校吹奏楽部、市吹奏
楽団
問合 生涯学習課（市役所3階）

ごみゼロの日に合わせ「自分たちの
街をきれいに！」をスローガンに、今
年も市内の一斉清掃を次のとおり行い
ます。一人でも多くの市民・事業者の
皆さんのご参加をお願いします。
ごみ問題は環境問題です。
ごみゼロ大作戦は、地球環境保護に

ついて「わたしにできること」「わが
家でできること」「わが社でできるこ
と」をテーマに、「ごみを出さない、

ごみを捨てない」生活スタイルについ
て考える一日にしてもらうために実施
します。
参加いただく市民や団体には、市か

らごみ袋および土砂回収用の土のう袋
を10枚程度と実施要領を配布しますの
で、事前に申込書を提出してください。
日時 6月1日㈰　午前8時～2時間程
度（雨天時は8日㈰に順延。小雨決行）
清掃場所 基本的には私有地以外の公
共の場所および側溝
なお、ほうきなどの清掃用具は各団

体でご用意ください。
申込・問合 5月1日㈭までに環境課
（市役所２階21番窓口）へ

情報

Ivent  Information

４/27
㈰

ふれあいフェスタ

６/１
㈰

ごみゼロ大作戦

４/29
㈷

第13回
ファミリーコンサート

昨年のごみゼロ大作戦の様子


