
の話題 まち
Izumiotsu  Town  Topics

saycheese!!

泉大津で起こったさま
ざまなできごとやイベ
ントを、写真とともに
お届けします。 

9月22日、弥生学習館の稲作体験講座「弥生村の米づくり」
で親子らが稲刈りを行いました。
参加者たちは、貫頭衣に身を包み、石器を使った稲刈りを体
験したり、鎌を使ってたくさん実ったお米を収穫しました。

弥生学習館の稲作体験講座で稲刈り

んなで育てたお米を収穫!!み

9月30日、アルザ通りに市内20台のだんじりが一堂に会し
パレードする「だんじりパレード」が開催されました。
当日は、各町自慢のだんじりが勢ぞろいするとあって、アル
ザ通りはたくさんの見物客が訪れました。

市制70周年記念だんじりパレード開催

内20台のだんじりが勢ぞろい市
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市制70周年記念だんじりパレードのお礼
9月30日に開催されました「だんじりパ
レード」におきまして、おかげさまをもち
まして無事開催することができました。
関係者の皆様ならびに、だんじり曳行区
間など沿道住民の皆様のご理解とご協力を
いただき、深く感謝申し上げます。誠にあ
りがとうございました。

泉大津市長　神谷　昇　
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9月27日、軽費老人ホームめぐみ荘（寿町　社会福祉法
人みつる会　八木稔理事長）から、教育の向上に役立てて
欲しいと、条南幼稚園、条南小学校などにパソコン、テン
トなどの備品を寄贈していただきました。幼稚園・小学校
では、日ごろから行事に招待するなど、めぐみ荘との交流
を深めており、寄贈にあたり、教育委員会から感謝状を贈
呈しました。

めぐみ荘から幼稚園、小学校に備品をいただきました！

年の支援に感謝します長

10月２日、今年結婚50周年を迎える市内在住のご夫婦
43組が参加し、金婚祝賀会を開催しました。
当日は、記念の集合写真を撮影後会食し、余興では有志
によるフラダンスの披露、浜保育所の園児による踊りと歌
の披露があり、参加者は50年もの永い月日を思い出しな
がら、楽しいひとときを過ごしていました。

金婚祝賀会を開催

い歳月を思い出しながら永

市では、敬老の日を迎えるにあたり、市内の男性最高齢者で
ある平岡仁三さん（101歳）と女性最高齢者の乗谷ミツヱさ
ん（107歳）に記念品を贈呈しました。
また、今年度に100歳を迎える10人に記念品を贈呈しまし
た。
問合 高齢介護課（市役所１階６番窓口）

長寿お祝の記念品贈呈

さんお元気です！皆

市では市制70周年記念事業の一環として、本市名誉大使で
あるオール阪神氏プロデュースによる「よしもと新喜劇泉大津
公演」を9月29日に市民会館大ホールで行いました。
当日は多数の来場者が市民会館を訪れ、だんじり祭りや毛布
とニットのまちといった本市の文化・歴史などを取り入れた新
喜劇に、神谷市長も舞台に出演するなど、市制70周年記念に
ふさわしい、笑いでいっぱいの舞台になりました。

いずみおおつを舞台にした新喜劇を開催！！

喜劇が泉大津にやってきた！新

乗谷ミツヱさん

平岡仁三さん

10月13日、「認知症地域サポート事業」を開催しました。
西川ヘレンさんの笑い、涙ありの講演のあと、会場一体となっ
たおづみん体操、認知症に関わる皆さんのミニシンポジウムと
盛りだくさんの内容となりました。

認知症地域サポート事業開催

域全体で認知症と向き合おう地



こころのセルフ・ケア～自分らしく生
きる～
いつまでも元気に暮らしていくため

には、まずは自分の体の状態を知るこ
とからはじめましょう。
日時 11月30日㈮　午後1時30分
～３時30分
会場 市民会館内にんじんサロン
定員 20人程度（申し込み先着順）
参加費 無料
講師 保健センター保健師
内容 身体測定から考える自分自身の
健康づくり、体組成測定、血管年齢測
定、乳がん自己触診法の実演（模型を
使用）
申込・問合 特定非営利活動法人ピン
クリボン大阪（薨 0 7 2・45 3・

2099　E-mail：info@pinkribbon
osaka.com）

いすに座りながらの簡単な運動で頭
も体もスッキリ！　健康に役立つ情報
もたっぷり！
おおむね65歳以上の市民であれば、
どなたでも参加できます。お好きな場
所にお越しください。
日程・場所 ▷11月13日㈫…条南長
寿園　▷14日㈬…助松長寿園　▷15
日㈭…北曽根公民館　▷16日㈮…南
公民館　▷20日㈫…戎長寿園　▷21
日㈬…東助松長寿園　▷22日㈭…板
原長寿園　▷27日㈫…穴師長寿園
▷27日㈫…西地区町づくり事務所
▷12月11日㈫…宇多長寿園

時間 午前10時～11時30分（ただ
し助松長寿園、穴師長寿園は午後１時
30分～３時）
問合 高齢介護課（市役所１階６番窓
口）

■肝炎ウイルス検査（要電話予約）
■エイズ・クラミジア検査と相談
■こころの健康相談（要電話予約）
■井戸水など飲料水の水質検査（予約
制・有料）

■飼えなくなった犬の引き取り（有料）
臨時HIV検査のお知らせ
日時 12月5日㈬　午後4時～6時受
付
なお、詳しくは保健所へお問い合わ

せください。

のページ 保健、医療にまつわる情報など、
健康づくりに役立つお知らせです。

問い合わせ
●保健センター　蕁33・8181
開館時間　午前8時45分～午後5時15分

●市立病院　蕁32・5622

※今月都合が悪い場合、来月でも可（予約不要）

Ｈ24年7月11日～
Ｈ24年7月31日生

9か月～1歳未満

Ｈ21年4月生

11月28日㈬

---------------------------------------------------------------

指定医療機関でお受けください
受診票は4か月児健診時配布

11月20日㈫

12月4日㈫
午後0時45分・1時30分
12月4日㈫
午後2時30分～3時

12月4日㈫
午後2時30分～4時
12月4日㈫
午前10時30分～11時30分
※12月4日㈫
午前10時～10時30分

場　所　保健センター　　受付時間　個別に通知します。

就学前の乳幼児

Ｈ24年4月生

11月13日㈫、20日㈫
午後2時30分～4時

1か月～8か月未満
の親子

1～3歳

7か月～1歳未満
の親子

場　所　保健センター 場　所　保健センター

Ｈ23年4月11日～
Ｈ23年4月30日生 11月13日㈫

12月4日㈫
午後1時30分～3時30分就学前の乳幼児

毎週火・金曜日
午前9時～正午
11月20日㈫
午前9時30分～11時

　健康相談・育児相談などの電話相談も受け付けています。
　日程　月～金曜日(祝日を除く)　時間　午前8時45～午後5時15分

保健センター

保健センター

Ｈ24年6月生 午後１時15分～１時30分

11月22日㈭
11月27日㈫

Ｈ22年11月生
Ｈ22年5月生

11月19日㈪

場所　保健センター　受付時間　午後0時50分～1時20分。午後2時30
分ごろ終了予定　持物　歯ブラシ・母子手帳・お茶（2歳6か月児のみ50円
切手、筆記用具）　※今月都合の悪い場合は来月でも可（予約不要）

乳児後期健診

3歳6か月児健診

7か月児相談

乳幼児育児相談会
（身体計測・相談）

1・2・3のみんなの広場
(親子同士の交流・相談)

赤ちゃん広場
(親子同士の交流・相談)

※タッチケア
(赤ちゃんマッサージ)

ぴよぴよくらぶ
(親子同士の交流・相談)

　乳幼児健診

　育児相談

4か月児健診

1歳6か月児健診

ほっと一息まんま・食のサロン
（食に関する相談・アドバイス）

一般健康相談
（予約不要）
歯科・栄養相談
（予約制）

　健康相談

2歳児
2歳6か月児

　よい歯を育てる会（歯科健診）

　ベビーCooking（離乳食講習会）

日　　時場　　所相  談  名

日　　程対　　象

受付時間対　　象日　　時

対　　象 日　　程

日　　時

健  診  名

対　　象相  談  名

11月15日㈭Ｈ21年10・11月生3歳児

子育てを中心とした、さまざまな相談や健康診査
実施日の一覧です。

各種相談・健診の日程表

楽笑会
（らくしょうかい）
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元気プログラム2012in泉大津

和泉保健所案内
蕁41・1342

非
常
事
態
!!

急
病
!!

いざ！というときの連絡先 HEA
LTH

 

＆ 
HOSPITAL 健康

市
立
病
院
ス
タ
ッ
フ
コ
ラ
ム

健
康
・
予
防
の
ハ
ナ
シ

ち
ょ
っ
と

耳
よ
り
な
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蘚三種混合・二種混合・MR（麻しん
風しん混合ワクチン）・日本脳炎・不
活化ポリオ
市内協力医療機関で個別接種。詳細

は、広報いずみおおつ４月号平成24
年度母子保健日程表をご覧ください。
不活化ポリオについては、広報いずみ
おおつ9月号をご覧ください。
蘚BCG接種
実施日 11月12日㈪、30日㈮
受付時間 午後1時～2時30分
場所 保健センター
対象 生後6か月未満
集団接種については、当日は体温を

測定し、母子健康手帳と予診票をお持
ちください。予診票は保健センターに
も用意しています。

10・11月コース受け付け中です。
詳細は保健センターまでお問い合わせ
ください。
なお、お子さん連れの参加は、ご遠

慮ください。

15歳未満（中学生まで）のお子さ
んが休日に病気になった場合は、標記
センター（岸和田市荒木町1－1－51
蕁072・443・5940）をご利用く
ださい。受け付けは、土曜日の午後5
時～10時、日曜日・祝日、年末年始
（12月29日～1月3日）は午前9時～
午後10時です。ただし、正午～午後1
時と午後4時～5時は、受け付けでき
ません。なお、休日の救急診療に関し
ては、市消防本部へ。

蜴11月3日㈷　磯田歯科医院（東助松
町2ー９ー3　☎21・1041）　蜴
23日㈷　川崎歯科医院（東助松町1ー
8ー25　☎32・5055）　蜴12月
24日㈷　貫野歯科医院（東助松町1ー
2ー10　☎21・0651）　蜴30日
㈰　田中歯科医院（松之浜町２ー７ー
28　☎32・192 8）　蜴3 1日㈪

黒田歯科医院（若宮町６ー３　☎
32・3752）
診療受付時間は午前９時30分～11
時30分、午後１時～４時で、初診料
が必要です。また、事情で担当歯科医
院を変更する場合や、診療を中止する
ときがありますので、電話で確認のう
えご来院ください。なお、電話がつな
がらない場合は消防本部へ。

市では、衛生委員会と共催で健康に
関する教室を開催します。
日時 11月22日㈭　午後1時30分
～（受付午後1時15分～）
場所 東港長寿園
予約 不要
内容 がんを予防する生活について
問合 保健センター

予防接種のお知らせ

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
長
年
の

生
活
習
慣
な
ど
に
よ
り
骨
が
ス

カ
ス
カ
に
な
っ
て
弱
く
な
る
病

気
で
す
。
他
の
病
気
と
一
番
違

う
の
は
「
自
覚
症
状
が
な
い
」

こ
と
で
す
。
骨
が
痛
い
と
い
う

こ
と
は
な
く
進
行
し
て
い
き
、

何
か
の
拍
子
に
骨
が
折
れ
て
し

ま
う
と
い
う
点
が
一
番
や
っ
か

い
な
病
気
で
す
。
骨
は
固
い
の

で
、
一
度
つ
く
ら
れ
る
と
変
化

し
な
い
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、

実
際
は
絶
え
ず
活
発
な
新
陳
代

謝
を
し
て
い
ま
す
。
細
胞
と
同

じ
で
丈
夫
で
し
な
や
か
な
骨
を

保
つ
た
め
古
い
骨
を
壊
し
、
た

え
ず
新
し
い
骨
に
作
り
変
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
骨

代
謝
と
い
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、

こ
の
骨
の
も
と
に
な
る
カ
ル
シ

ウ
ム
の
摂
取
が
不
足
し
た
り
、

体
が
老
化
し
て
骨
を
作
る
た
め

の
ホ
ル
モ
ン
が
不
足
し
て
く
る

と
骨
を
つ
く
る
量
よ
り
も
骨
を

こ
わ
す
量
の
ほ
う
が
多
く
な
り
、

骨
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
が
徐
々
に

減
り
、
骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
に
は
、
予
防

が
一
番
の
治
療
で
す
。
半
年
か

ら
１
年
の
間
隔
で
定
期
的
に
測

定
を
お
こ
な
い
、
自
分
の
骨
の

変
化
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

各
年
代
で
骨
の
状
態
を
把
握
す

る
こ
と
で
、
食
生
活
や
運
動
な

ど
の
生
活
上
の
注
意
を
行
っ
た

予
防
、
あ
る
い
は
早
期
治
療
が

は
じ
め
ら
れ
ま
す
。
検
査
は
、

約
５
分
以
内
で
行
わ
れ
、
痛
み

も
あ
り
ま
せ
ん
。

市
立
病
院
で
の
検
査
の
予
約

は
、
各
診
療
科
の
医
師
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
開
業

医
の
先
生
か
ら
も
予
約
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

放
射
線
科
技
師
長
　
岡
知
彦

骨
粗
し
ょ
う
症
に
つ
い
て

たまごくらす（両親学級）
10・11月コース募集

泉州北部小児初期
救急広域センター

健康教室
「がんを予防する生活」

祝日歯科急病診療医院

●泉大津市消防本部　蕁21・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター 蕁072・443・5940

●和泉保健所 蕁41・1342
●救急安心センターおおさか 蕁＃7119または06・6582・7119

※「救急安心センターおおさか」では、専門の相談
員・看護師・医師が常駐し、24時間体制で応急手
当の方法や病院での受診に関する助言を行います
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図書館だより
推薦図書や新着本を紹介します。 蕁 32・0562

 日 月 火 水 木 金 土

…

休
館
日

11
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

開館時間 → 午前 9時 30分～午後 7時（土・日曜日、祝日は午後 5時まで）

と
し
ょ
か
ん
か
ら
の
お
知
ら
せ
あ
れ
こ
れ
。 

◆
40
歳
か
ら
の
女
性
ホ
ル
モ

ン
の
高
め
方

対
馬
ル
リ
子

著

◆
お
お
あ
た
り
ぃ
〜

村
上
し
い
こ

作

◆
夜
の
小
学
校
で

岡
田
淳

作

女性ホルモンには女性の体を病気
などから守る役割があり、低下する
と心も体も不安定に。
そんな大切な女性ホルモンを少し
でも減らさない方法や、つらい症状
を乗り切るケア、女性にかかわりの
深い病気について解説する。

運動場では、運動場がいっぱいに
なるほどの大きさの大男が座り込ん
で、月を眺めていた…。
桜若葉小学校の夜警の仕事を引き
受けた青年が出会う、不思議な出来
事の数々を描く。

ファミレスでエビフライ。福引き
で大型テレビ。駅に行ったら電車の
キップ。
こんなにあたって、どうしよう！
お次は何があたるかな？　みんなで
声を揃えて「おおあたりぃ～」と読
みたい絵本。

◆
エ
コ
ー
・
メ
イ
カ
ー

Ｒ
・
パ
ワ
ー
ズ
　
著

◆
カ
マ
ラ
と
ア
マ
ラ
の
丘

初
野
晴
　
著

◆
希
望
〈
仮
〉

花
村
萬
月
　
著

◆
幸
い
は
降
る
星
の
ご
と

く

橋
本
治
　
著

◆
佐
渡
の
三
人長

嶋
有
　
著

◆
宇
宙
（
そ
ら
）
へ

福
田
和
代
　
著

◆
は
ぶ
ら
し近

藤
史
恵
　
著

◆
無
罪S

・
ト
ゥ
ロ
ー

著

◆
ア
ス
ク
レ
ピ
オ
ス
の
愛

人

林
真
理
子
　
著

◆
水
の
か
た
ち
　
上
・
下

宮
本
輝
　
著

◆
ア
ル
カ
ト
ラ
ズ
幻
想

島
田
荘
司
　
著

◆
猿
の
悲
し
み

樋
口
有
介
　
著

◆
あ
る
い
て
ま
す

み
や
に
し
た
つ
や

作

◆
か
け
っ
こ
か
け
っ
こ

中
川
ひ
ろ
た
か

作

◆
ギ
リ
ギ
リ
か
め
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あ
き
や
ま
た
だ
し
　
作

◆
世
界
一
ち
い
さ
な
女
の

子
の
は
な
し

S
・
ガ
ー
ド
ナ
ー

作

◆
あ
た
ま
に
か
き
の
き

唯
野
元
弘

作

◆
メ
ガ
ネ
を
か
け
た
ら

く
す
の
き
し
げ
の
り

作

◆
ド
ン
グ
リ
さ
が
し
て

ド
ン
・
フ
リ
ー
マ
ン

作

◆
ぼ
く
た
ち
の
骨

樫
崎
茜
　
作

◆
川
の
ぼ
う
け
ん

E
・
ロ
ー
ズ

作

◆
お
い
っ
ち
に
お
い
っ
ち

に
ト
ミ
ー
・
デ
・
パ
オ
ラ作

◆
A
B
C
の
本

杉
田
　
豊

作

◆
と
も
だ
ち
で
き
た
よ

内
田
麟
太
郎

作

◆
言
葉
と
文
字
　
文
化
講

演
会

藤
本
義
一
　
著

◆
私
の
歩
い
て
き
た
道

文
化
講
演
会逸

見
政
孝
　
著

日
時

12
月
１
日
㈯
　
午

後
２
時
〜
３
時
40
分

「
ポ
ー
ラ
ー
・
エ
ク
ス
プ

レ
ス
」

日
時

11
月
17
日
㈯
　
午

後
３
時
〜
（
約
30
分
）

※
毎
月
第
三
土
曜
日
の
午

後
３
時
〜

日
時

12
月
６
日
㈭
　
午

前
11
時
〜
（
約
60
分
）

※
毎
月
第
一
木
曜
日
の
午

前
11
時
〜
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04

映
画
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05
お
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06
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お
は
な
し
会

　トレーニング室を利用するには講習
会を受講することが必要です。総合体
育館では、次の日程で講習会を開きま
す。

対象　15歳以上の人（中学生は不可）
定員　5人程度（23日は30人）
講習日の持物　250円（許可証を発行）・
縦 3cm× 横 2cm の顔写真・上靴・運
動のできる服装
申込　11 月 25 日㈰午前 10 時から総
合体育館へ

紅葉の京都路、京都御苑～上賀茂神社
の散策
　京都の紅葉・京都御苑・下鴨神社・
上賀茂神社散策バスツアーを開催しま
す。
日時　11 月 25 日㈰　集合午前７時
45分　出発午前８時
集合場所　市役所西玄関前
定員　45 人（定員になりしだい締め切
り）
参加費　大人 4,500 円、小学生以下

4,000円
持物　弁当、水筒、雨具、履き慣れた
靴
コース　市役所⇒京都南ＩＣ⇒京都御
苑…下鴨神社…府立植物園…上賀茂神
社⇒市役所前（午後5時30分到着予定）
（⇒車中、…徒歩）
申込　11 月 18 日㈰午前 9 時 30 分か
ら総合体育館へ

　熱戦が繰り広げられます。ぜひ、見
にきてください。
日時　11 月 18 日㈰　午前９時 20 分
開会
場所　総合体育館
種目　６人制男子の部・女子の部

　「がんばれ援歌」など全国のいろいろ
な民踊を約 40 曲披露します。ご家族
お揃いで、日ごろの練習の成果をご覧
ください。
日時　11月4日㈰　午前10時～
場所　総合体育館

日時　1月13日㈰　午前１０時開会
場所　陸上自衛隊信太山演習場（和泉

市）※ＪＲ阪和線信太山駅・泉北高速鉄
道和泉中央駅から無料送迎バスあり
出場資格　健康でクロスカントリー
コースを走れる人（ただし、18 歳未満
の参加は、保護者の同意が必要　※コー
スの制約上、車いす・視覚障がい者の
参加不可）
参 加 料　小・中 学 生 500 円、一 般
1,000円
種目　▷３㎞･･･小学生、中学生、一般
の各男女　▷５㎞･･･中学生男子、一般
の男女　▷10 ㎞･･･一般男女　▷ウル
トラクロスカントリー（20 ㎞）… 20
歳以上の男女（新設）（※一般の部は、
中学生を除く15歳以上の人とする）
申込期限　11月21日㈬
申込方法　専用振込用紙もしくはイン
ターネット・携帯サイトから申込
ホームページ　http://www.city.osak
a-izumi.lg.jp/mokuteki/sports_shou
gaigakusyu/1323232812305.html
問合　和泉市教育委員会事務局生涯学
習部スポーツ振興課内・信太山クロス
カントリー大会委員会事務局（☎99・
8162）

◆平成24年度大阪府体育連合表彰◆
功労者表彰　平松朗（泉大津市軟式野
球連盟）
優秀指導者賞　野尻悦子（泉大津市陸
上競技連盟）
◆平成24年度大阪スポーツ賞受賞◆
体育功労賞（団体）　泉大津市バスケッ
トボール連盟

エンジョイ！
スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。 (問合 ) 総合体育館＝蕁 33・1200

フォークダンス連盟
民踊総おどり大会開催

秋季市民バレーボール
大会開催

日　　時 日　　時
5 日㈬
11日㈫
15日㈯
23日㈷

午前 10時～
午後 3時～
午後 3時～
午前 10時～

7日㈮
13日㈭
18日㈫
27日㈭

午後 7時～
午後 7時～
午後 7時～
午前 10時～

12 月分日程表

市民歩こう会
参加者募集

トレーニング室
利用講習会（12月分）

第60回信太山クロス
カントリー大会

　毎年11月は「大阪産（もん）地産地消推進月間」です。
府泉州農と緑の総合事務所では、泉州管内のＪＡ直売所と共
催で「ＪＡ直売所大阪産（もん）めぐり」を開催します。
　期間中、管内のＪＡ直売所で、それぞれ2,000円以上お
買い上げいただくと、抽選で平成24年度産の府内産米（３
か所合計339㎏、93人）をプレゼントします。
　また、期間中は各直売所で「収穫の秋」を体感できるさま

ざまなイベントも開催していますので、皆さんお誘い合わせ
のうえ、ぜひ直売所へお越しください！
期間　11月２日㈮～30日㈮
場所　①ハーベストの丘農産物直売所（堺市南区）　②ＪＡ
いずみの農産物直売所「愛彩ランド」（岸和田市）　③ＪＡ大
阪泉州農産物直売所「こーたり～な」（泉佐野市）
内容　期間中に直売所などで配布する「応募用紙」に各直売
所のレシートを貼付し、必要事項記入のうえ、直売所に設置
した応募箱へ（12月に抽選、当選者には１月ごろに通知）
問合　府泉州農と緑の総合事務所（☎072・439・3601）

ＪＡ直売所 大阪産（もん）めぐり
開催！
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