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千原町二丁目１６番１５号１階

℡　０７２５－９９－８８６０

（ホームページ準備中）

森町二丁目１５番２号

℡　０７２５－３２－１００５

（ホームページ準備中）

東助松町四丁目２番５号

℡　０７２５－９２－８７０１

https://www.hanaｰltd.jp

東助松町二丁目１０番９号

℡　０７２５－２０－０８５５

fuuka@angel.ocn.ne.jp

◆ひかり

地域密着型デイサービス(泉大津市在中の方)

※定員10名

9時～18時（8時間以上9時間未満）　営業日：月～金

有料老人ホームも併設しているので、入居しながらデイサービスに通うことができます。

又、季節の行事・イベント・レクリエーションが豊富なので毎日活気に溢れた楽しい事業所となっております。

◆デイサービスセンター美空

午前中は入浴の時間と並行して比較的個別でのレクリエーションがメインです。

各利用者様の希望や得意分野などを考慮して、様々な脳トレ系や機能訓練系のレクリエーションを工夫して提案

させて頂いています。 午後は集団レクリエーションがメインで、楽しんで頂ける内容を数多く取り揃えていま

す。

皆様に喜んで頂けて『楽しかった！』と仰って頂けるように日々試行錯誤し常にバージョンアップを心がけてい

ます。

◆デイサービスはなあかり別館

定員が１０名なのでとても和気あいあいとしています。

個々に好きなレクリエーションをしたり運動器具で体を動かせれたりしています。

食事も色んなメニューでブッフェの日もあり皆さんとても喜ばれています。

お昼からは１時間椅子に座りながら皆さんと一緒に体操をします。

◆デイサービス風花

自立支援・重度化防止に向けた取り組みとして当事業者でも、これまでは「本人ができないことを、手助けをす

る」というのが基本的な考え方でしたが、一方で「できる能力があるにもかかわらず、その機会を奪っているの

ではないか？」という思いもあり、現在では、ご自宅での生活を考え、持っている残存機能をいかに維持する事

が出来るかを考え、そのことを踏まえた上で、利用者様全員で行う予防体操にも飽きない様に工夫を凝らし、個

別運動にも力を入れています。食事も全て施設内で調理し利用者様に合った食事を提供させて頂く事によりご自

分で美味しいを思い召し上がって頂ける様にしています。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

https://www.hanaーltd.jp/
mailto:fuuka@angel.ocn.ne.jp
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二田町一丁目１１番６号

℡　０７２５－５１－７７４１

（ホームページ準備中）

池浦町１丁目６番３３号　メゾンドール河野１０２号室

℡　０７２５－９０－５００９

http://hp.kaipoke.biz/yg8/

旭町４番１号

℡　０７２５－９０－６１２５

（ホームページ準備中）

東雲町８番８号

℡　０７２５－２０－０６５０

http://hp.kaipoke.biz/tkw/index.html

◆ＤＳイーデンホール松ノ浜

当事業所では運動やボディケアを中心としたデイサービスです。ご利用者様のニーズに合わせ必要な運動方法

ウォーターベッドなどの機器療法を提供しています。

ご利用時間も3時間から7時間までの対応も可能で、またご利用者様のご都合に合わせて送迎をさせて頂いていま

す。

◆デイサービス　優

デイサービス優では、自立支援に向けて機能訓練はもちろん脳機能訓練（認知症予防）も行っています。

セラバンドを使っての下肢・上肢の筋力低下の防止を行ったり歩行訓練等を行っています。

脳機能訓練に関しては、カラーボールを使ったりホワイトボードを使って楽しく利用者様と訓練をさせて頂いて

います。

重度化防止に向けた取り組みについては、個々の残存機能をスタッフと共有しその人に合った、機能訓練を提供

しています。

◆デイサービス喜楽

小さな事業所ですので、皆様と向き合えるよう取り組み、常に目を配らせ、こまめな声掛けや介助を行っていま

す。脳トレ、運動など、個人に合わせた種目を提供させて頂き、集団レクでは、頭や体の体操、手先を使った創

作活動、調理活動に力を入れ、活力を持って頂く事でADLを維持して頂けます。

温かな手作りのお食事の提供、お風呂は個浴にて毎回お湯の入れ替えを行っています。明るく活気に溢れた家庭

的な事業所となっております。

◆リハビリでいさーびす元気や

当施設の機能訓練指導員は、整骨院等で長年臨床実績がある柔道整復師が個々の状況をモニタリングし機能訓練

計画を策定して実行していただきます。

また、利用者様の日々の疼痛緩和処置も施します。

その他、月に一度のペースで利用者様や市民の方自由参加で大阪府ノルディックウォーク連盟協力の下、ノル

ディックウォーク体験会を通し、特に高齢者のコミュニケーションと基礎体力をつけ日常生活動作の維持を図り

ます。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://hp.kaipoke.biz/yg8/
http://hp.kaipoke.biz/tkw/index.html
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我孫子一丁目１０番１５号

℡　０７２５－５８－８６３３

（ホームページ準備中）

板原町二丁目９番１０号

℡　０７２５－２０－００１９

http://www.eonet.ne.jp/~dayjumbo/

虫取町一丁目６番３９号

℡　０７２５－２４－８８５１

http://tetote.work/

戎町６番１４号

℡　０７２５－２２－８１１１

http://www.kawai-hp.or.jp/azusa.html

◆だんらんの家　泉大津

だんらんの家は、1日10名定員で365日営業し、たくさんのイベントをして楽しんで頂き、お泊りもできるデイ

サービスです。利用時間を延長して夕食を食べて帰ることもでき、家族様にも喜ばれています。（現在、お泊り

は週末のみ、元旦のみ休み）。

また、機能訓練にも力を入れており、美味しく食事をして頂く事も心がけています。目の行き届いた介護めざ

し、来てよかったと思って帰って頂くことをモットーにしています。

◆デイサービスジャンボ

半日型デイサービスです。バンド体操、ボール体操、手足指体操、チェアエクササイズなどを全員で50分程行

い、個別メニューのマシン運動も実施。

きつすぎず、緩すぎず生活に必要な筋力が自然とつくように無理なく運動できます。

好みや得意な事、やってみたかった事などに合わせた個人レクを考えご提案しています。

比較的簡単で見栄えの良い手芸などが特に人気です。プリントだけでなく影絵パズルなど物を使った脳トレも人

気です。

◆リハビリデイサービスてとて

広く明るい室内にて、マシントレーニングのほかに重錘バンドを使った筋トレ等を行い自立した生活を目指して

お手伝いさせていただいてます。

不定期ですが、手先の運動の一部として簡単な工作等もしてます。

◆デイサービスあずさ

住宅型有料老人ホームに併設していますので、利用後の短期宿泊が可能です。

利用者様に好評のおやつレクをはじめ様々なレクリエーションを行っています。

常にその方らしく生き生きと生活するために個別に必要な介助を見極めサポートしています。

理学療法士の指示による個別機能訓練や管理栄養士による栄養状態の把握と支援や助言など、総合的に自立に向

けた取り組みを行っています。無料のお試し利用はいつでも受付していますので、まずはお声をおかけくださ

い。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://www.eonet.ne.jp/~dayjumbo/
http://tetote.work/
http://www.kawai-hp.or.jp/azusa.html
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助松町三丁目１番２５号

℡　０７２５－２６－００８６

https://www.hanaｰltd.jp

松之浜町２丁目２０－２０

℡　０７２５－２４－９０６９

https://www.himari1211.com/

松之浜町二丁目５番１７号

℡　０７２－５5８－８５５１

https://like.happynest.co.jp

◆デイサービスはなあかり

 毎日アットホームな中で色んなレクリエーションをしています。

音楽療法ではピアノの先生に来ていただいて生演奏で懐かしい演歌や童謡を皆で歌われ楽しんでいます。

機能訓練も週３回椅子に座りながらの体操をしています。体操の先生も来て下さっているのでいろんな体操がで

きて皆さん楽しまれています。一番大事なのは自宅での生活をいつまでも過ごして頂きたいと思っているので出

来ることは自分でしましょうを心がけて接しさせていただいてます。

◆デイサービスヒマリ

「ヒマリ」とは、暖かな陽が当たる、明るい未来に導くといった意味を持ちます。

その方の好きなこと、興味のあるものをレクリエーションとして取り入れることで、自然な形で自立支援、介護

予防に繋がるよう支援し、一人ひとりが主役となれるデイサービスを実現します☆

〇入浴は完全個浴で、ゆっくりお風呂を楽しんでいただけます。リフト浴にて浴槽をまたげない方も湯船に入れ

ます♪

〇食事は手作りの料理を提供します♪

◆はぴライク

はぴライクは泉大津市の要支援・要介護の方を対象とした、定員10名のアットホームなデイサービスです。

トレーニングパチンコを使い楽しみながらできる運動や、リフト付き浴槽での安心・快適な入浴を提供。他にも

月1回の外食レクリエーションや、隔週の買い物レク（毎週月・火・木・金、5週目除く）をはじめ、外出イベン

トも多数実施。

笑顔と会話があふれる空間で、心も体も元気になれる時間をお届けします。

現在全曜日に空きがあります。お気軽にお問い合わせください。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

https://www.hanaーltd.jp/
https://www.himari1211.com/
https://like.happynest.co.jp/


通所介護（デイサービス）事業所一覧 5/10ページ

森町二丁目４番２３号

℡　０７２５－３９－００２０

（ホームページ準備中）

曽根町二丁目２番３８号

℡　０７２５－３３－１０００

http://www.kakujuen.or.jp/

二田町三丁目１１番１４号　（レジデンス楠１階）

℡　０７２５－９０－４０５０

https://kakujuen.or.jp

北豊中町三丁目１番１３号　１階

℡　０７２５－５８－６８９６

（ホームページ準備中）

デイサービスわたぼうし

当デイサービスわたぼうしは生活リハビリとして、日常動作を無理なく支援介助しています。

音楽に合わせて食前口腔体操や、脳トレ、計算問題、リズム体操、レクリエーション等親しみやすい内容で

「静」と「動」を使い分けたプログラムに取り組んでおります。

デイサービスセンター覚寿園

私共は【居心地のいい空間の提供】を目標に、ゆっくりくつろげる大浴場、院長経験のある柔整師による施術や

機能訓練、各種リラクゼーション機器などを導入しており、男性の方も多数ご利用いただいています。

さらに自立支援として国の機関でも効果が立証済みのプログラム【シナプソロジー】を昨年より地域に先駆けて

導入し、楽しく認知機能低下予防に取り組んでいます。体験は無料となっていますのでお気軽にお問い合わせく

ださい。

デイサービスセンター覚寿園Ｒｅ：ｌａ

覚寿園Re:la(リラ)は、「未来を楽しもう」をコンセプトに令和7年9月から二田町にオープンした新しいデイサー

ビスです。

従来の介護施設を感じさせない、カフェのような空間と、お客様が自由に選択できるサービスが魅力となってい

ます。利用時間は1日、午前、午後だけの3パターンより選べ、モーニング、昼食、おやつや、入浴、運動プログ

ラムなど全てお客様に自由に選択していただきます。体験無料となっていますのでぜひ一度お越しください｡

かえるフィット

当施設は”歩く”ことに特化した半日型のデイサービスです。自分の足で歩き続けることに徹底的に向き合いま

す。

ご利用開始日には、専門資格を持ったスタッフが爪のお手入れをします。

その後、歩行状態を撮影しそれを元に個別プログラムを提供します。効率的なプログラムで、運動機能の維持・

向上を目指します。体験も受け付けていますのでお気軽にお問合せ下さい。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://www.kakujuen.or.jp/
https://kakujuen.or.jp/
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東豊中町二丁目３番２４号

℡　０７２５－４０－６７０１

www.toyonaka-fukushikai.com

東豊中町２丁目６番３７号

℡　０７２５－４３－７４０１

www.toyonaka-fukushikai.com

池浦町三丁目１０番１６号

℡　０７２５－３２－８３３０

https://oz-tokuyo.jp/

池浦町五丁目１２番１３号

℡　０７２５－９２－６８６６

（ホームページ準備中）

ローズガーデン条南苑デイサービスセンター

７時間以上８時間未満の提供時間、定員35人の通常規模型のデイサービス、中重度ケア体制加算や認知症加算を

算定、看護師や認知症介護実践者研修の修了者を複数配置するなど、重度の方や認知症の方への質の高いケアを

実践しています。

また、午前・午後の集団体操や個別の歩行訓練、バイクのマシン運動など、その人にあった運動を提供、カラオ

ケや絵手紙、音楽レク、工作レク・脳トレなどを通し楽しい認知症予防にも取り組んでいます。

ローズテラス　デイサービスセンター

午前午後・二単位（半日）の通常規模型デイサービス。個別機能訓練加算ⅠとⅡを科学的介護推進体制加算を算

定。要支援1・2 要介護1～5 の方が対象。当施設は機能訓練に特化したデイサービス で、理学療法士や柔道整復

師による個別的にアセスメントを行っています。筋力増強やバランス訓練を行い、日常生活動作の回復を目指し

たフレイル予防の運動を行っています。また、令和3年6月よりローズテラス2階に三単位目の《アクティブライ

フ支援型フィットネスデイ》花bu-ke が誕生しました。午前中のみのデイサービスで定員は10名で5人1チームの

少人数制（セミパーソナル）でサービス提供を致します。お問い合わせは花bu-ke TEL0725-43-7800

オズだいすき倶楽部デイサービスセンター

オズだいすき倶楽部デイサービスは「丁寧・笑顔」をモットーにご利用者に向き合い、寄り添う介護の実践をさ

せて頂いております。万歩計を付けて一日千歩を目標に楽しく歩行訓練、手先を使う物作りや、頭を使う脳トレ

や色塗り、１番はいっぱい笑って頂けるレクレーションです。

お花やアロマの先生に来て頂きお教室もございます。

お食事は３種類の中から選んで頂けるのも好評でございます。

デイサービスセンター　聖和

ご利用者ご家族の声に耳を傾け、『聖』心、思い、知性、力が一つになり『和』調和を保ちながら運営しており

ます。聖和では立ち座り体操をはじめ、音楽体操、家庭用の身近にある物での運動にも力を入れています。

また男性は囲碁、将棋、女性は押し花教室等のクラフトも盛んに開催しています。

食事もすべて手作りで家庭の味で美味しいと評判です。

勿論コロナ対策も強化しています。是非一度無料体験にお越しください。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://www.toyonaka-fukushikai.com/
http://www.toyonaka-fukushikai.com/
https://oz-tokuyo.jp/
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東雲町４番２６号

℡　０７２５－２２－５００２

（ホームページ準備中）

我孫子６３４番地

℡　０７２５－２０－５８３０

https://www.suijinkai.jp/azaria_day/

我孫子４００番地の１

℡　０７２５－２６－２１５５

https://musubiya6.wix.com/musubiya

我孫子１５０番地１階

℡　０７２５－９９－８３２０

https://akuzuy1214.wixsite.com/website

デイサービス　タタミ

デイサービス　タタミでは、個別機能訓練に力を入れています。

「やりたい事」「なりたい自分」の実現に向けて、ご利用者様お一人おひとりの心身状況に合わせて、安全で健

やかな日常生活を送れるよう、目的のあるリハビリを支援いたします。

また、定員25名の通常規模ながらも家庭的な雰囲気を大切にし、ご利用様に楽しんでいただける毎月の行事やレ

クリエーションの提供にも努めております。スタッフも明るく元気なデイサービスです。

医療法人穂仁会アザリアデイサービスセンター

①自身で出来る事を極力制限せず、出来る機会や選択肢を増やせるようにお手伝いします。

②機能訓練は理学療法士を常勤配置しており、個別訓練対応が可能。他職種と連携してパワーリハ（軽負荷マシ

ントレーニング）や並行棒を使用した運動、歩行練習などにも取り組んでいます。

③入浴は、一般浴とリフト浴を使用して可能です。

④ケアプランにより、利用時間やサービス内容なども柔軟に対応しています。

結屋泉大津デイセンター

結屋では「自己選択・自己決定」を第一に考えています。その日参加するレクから、今飲みたいお飲み物や入浴

時の入浴剤の香りまで、些細な部分にも選択肢を設け、受け身になりがちなデイサービスでのサービスをご自身

で迷い決めていただきます。自己決定までに時間を要する場合もあるかと思いますが、些細な事でも今のご自身

の気持ちを考えていただく場面こそが、認知症進行の予防に繋がると考えています。その他介護施設を感じさせ

ない空間の中で新しい形のデイサービスを目指しています。

リハ栄養センターリハビリGO泉大津

理学療法士と管理栄養士が「再入院を防ぎたい。退院後や訪問リハ後に支援できる場所を作りたい。」そんな想いで2022年5

月半日型共生サービス(通所介護&機能訓練)を開設しました。定員：20名

・理学療法士が「多様な疾患や状態の方」でも個々の身体機能を評価しその方に合った運動方法や負荷に調整します。

・「機械を使用しない自重での運動」のため個々の状態に合わせ無理な負荷なく運動が可能です。また、運動を覚えてご自宅

でも同様の運動をしてもらえます。

・「管理栄養士による栄養指導」が可能です。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

https://www.suijinkai.jp/azaria_day/
https://musubiya6.wix.com/musubiya
https://akuzuy1214.wixsite.com/website
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泉大津市我孫子６０８番地の２

℡　０７２５－２３－３５７７

（ホームページ準備中）

昭和町３番２９号

℡ ０７２５－５１－７５３８

（ホームページ準備中）

虫取町二丁目４番１１号

℡　０７２５－２４－０００８

（ホームページ準備中）

虫取町二丁目６番４３号

℡　０７２５－２０－５２５８

https://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/ds066_IzumiOhtsu/summary.html

デイサービスアンドユー

ヨガ講師による脳疲労改善呼吸法を取り入れて、自律神経のバランス改善に努めています。

デイサービスのペースで進めず、利用者様のペースで運動や脳トレをしていただいています。

近くのスーパーへ「お買い物リハビリ」や、お天気の日には公園での歩行訓練を兼ねた

「日光浴リハビリ」も希望の方に実施！

個浴では利用者様の好みの温度に合わせ、「入浴リハビリ」として

ご自身の自信に繋がるよう安心安全に入浴をしていただけます。

太陽Ⅲ

定員３０名　営業時間　９時～１８時

利用者様の健康管理・日々の充実などのお手伝いはもちろん、

ご家族様の介護負担の軽減・お仕事のスケジュール調整にも

ご協力できるよう対応させて頂きます。

早めのお迎えや、遅めの帰宅（必要に応じて夕食も提供）などお気軽にご相談下さい。

おいしい手作りご飯（昼２５０円、夕３５０円）と、広々とした大浴場で、くつろぎを提供いたします。

デイサービスヒマリｏｈａｎａ！

デイサービスヒマリohana!は、ハワイ語で「みんな家族」という想いを大切に、温かく安心できる時間を提供し

ます。手作りの昼食やリラクゼーション、アロマやマッサージで心身ともにリフレッシュ。本格コーヒーショッ

プとコラボし、焙煎豆を使用した香り豊かなコーヒーも楽しめます。家庭的でゆったりと過ごせるデイサービス

ヒマリohana!へ、ぜひお越しください。

ヒューマンライフケア泉大津の湯

ヒューマンライフケア泉大津の湯デイサービスでは、自立支援に向けた取り組みとして機能訓練はもちろん、

「認知症予防プログラム」として独自の「大人の学習帳」を活用した脳トレやオリジナル体操「ヒューマン体

操」等に取り組んでいます。

またご利用者様お一人おひとりに合わせたレクリエーションや趣味活動のほか、敷地内の庭で農作物や花を育て

るなど、一年を通して自然や季節に触れる取り組みに力を入れています。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

https://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/ds066_IzumiOhtsu/summary.html
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清水町１ー４０

℡　０７２５－２０ー６２０１

http://sunsun-izumiotsu.com

春日町２番１２号

℡　０７２５－５８－７０５７

https://www.venus-comrade.co.jp/

田中町７番２０号

℡　０７２５－５８－６１６８

http://www.m-a-e.net/

神明町３番２４号

℡　０７２５－３３－６１６１

http://www.m-a-e.net/

さんＳＵＮデイサービス泉大津

プログラムは料理・おやつ作り・制作・習字・TV見ながらリラックスする・筋力強化のために運動するなどご自

身で選んで参加いただけます。

昼食などの配膳や下膳、掃除、洗濯などスタッフと共に行っていただいています。

ご自身で出来る事は奪わず、「やってみたい」「頑張ってできるようになりたい」を叶えていきます。

ご自宅では家族様が行われているものも、さんSUNではご自身の役割と思い、取り組んでいただけています。

ビーナスプラス泉大津

主なサービスとして通所介護および介護予防運動に取り組み、ご利用者様のQOL向上を目的に、理学療法士、作

業療法士などの指導員による機能訓練（リハビリテーション）、入浴等の生活課題の改善、他口腔機能訓練、栄

養改善に向けたアセスメント実施を行っております。

令和３年度法改正に伴い、厚生労働省が推奨する身体機能の向上、口腔機能、栄養のサービスを一体的に行うこ

とで、介護度の重度化を防ぎ、生活自立度の改善、生活意欲の向上を計ります。

ビーナスではご利用者様の自立を実現に向け、これらを継続的に支援いたします。

デイサービスＣｏＣｏどりーむ

デイサービスCoCoどりーむでは、ご利用者様の出来る力を引き出す為に、「やってもらっていいでしょうか？」

と促しの声掛けを行い、エプロンやタオルを畳む、また食事前のテーブルの片付けや拭き作業等、自立支援の一

環として行っています。

全てのご利用者様に対応出来る体操を時間を決めて定期的に行い、また昔懐かしい歌や唱歌など口ずさめること

で、声を出す事を忘れないよう、常に音楽が流れている空間となっています。

ドリームデイサービスセンター

ドリームデイサービスセンターでは、利用者様の自立の支援と日常生活の充実に資するような、複数の種類の機

能訓練項目（筋力強化・認知症プログラム等）を準備し、利用者様の生活意欲が増進されるような援助をしてい

きます。また、ご利用者様の希望により時間短縮対応も可能となっております。

（例）午前中入浴特化コース等

生活機能向上・維持を目指し、ご利用者様が住み慣れた地域で生活が送れるように支援していきます。

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://sunsun-izumiotsu.com/
https://www.venus-comrade.co.jp/
http://www.m-a-e.net/
http://www.m-a-e.net/
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若宮町４番３２号

℡　０７２５－３２－５５００

http://www.toyonaka-fukushikai.com/

菅原町１０番３３号

℡　０７２５－３３－６００１

https://oz-tokuyo.jp/

松之浜町一丁目２番２３号

℡　０７２５－５８－９９９６

https://atcompany.jp/dayserviceyou

7時間以上８時間未満　定員２０名の通常型デイサービスです。

「転倒予防ガチ計画×地域活性化計画」をコンセプトに本気で「転倒予防」に取り組んでいます。指導員が個別

にアセスメントし、機能訓練を行います。

また、大津神社とコラボし福祉と地域を「杜の小径」で繋ぎ、屋外歩行練習や季節野菜の収穫、また様々なイベ

ントや地域社会との関りを意識出来る環境づくりに取り組んでいます。昼食は品数豊富な「若宮定食」が好評で

す。

オズデイサービスセンター

利用者様にゆったりとしたスペースの中で、季節に応じた行事や作製レクなど、身体を活用しながら参加できる

イベント随時開催しております。

また筋力低下の予防として、音楽に合わせた体操や歩行練習、食への楽しみとして、おやつ作りを行い、日常生

活の充実を目指しております。ぷくぷくぬくぬく炭酸泉（足浴）を毎日実施しております。

肩こり・冷え性・血流改善、デトックス効果抜群。

実施されている利用者からは、「夜、眠れるようになった。」「痛みが和らぐ。」と絶賛好評中です。

デイサービスｉｒｏｈａ

デイサービスirohaは、20人規模の通所介護です。

古民家を大改装しゆったりとしたフロアーや昔ながらの縁側がありその向こうには、庭園が広がっています。

玄関前には大きなウッドデッキもあり、季節に応じてイベントも可能です。

また、フロアー内では機能訓練・脳機能訓練・レクリエーションと認知症予防に特化し笑顔のある1日を過ごして

もらえるようスタッフ一同心がけています。

「その人がその人らしく」をモットーにオンリーワンを目指していきます。

ローズ若宮の杜

※◆印…地域密着型事業所
　　（原則として泉大津市に住所を置く被保険者のみ利用可能な、利用定員１８名以下の事業所）
※事業所から提供いただいた内容をそのまま掲載しています。

http://www.toyonaka-fukushikai.com/
https://oz-tokuyo.jp/
https://atcompany.jp/dayserviceyou

