
 

人間ドック等の健診内容 

 

（１）人間ドック 

項   目 内         容 

身 体 測 定 身長、体重、BMI、腹囲 

内 科 診 療 問診、聴打診 

血     圧 血圧測定 

心  電  図 心電図検査 

眼 眼底検査、視力検査 

聴  力 聴力検査 

呼吸器系検査 胸部 X 線 

上部消化管 X 線 

または胃カメラ 

食道、胃、十二指腸 

腹部超音波検査 胆のう、肝臓、脾臓、腎臓 

血 液 検 査 肝臓系検査、腎臓系検査、尿酸(UA)、脂質系検査、 

糖代謝系検査、血球系検査、感染症系検査 

尿  検  査 蛋白、尿糖、潜血 

便  検  査 潜血反応 

 

（２）脳ドック 

項   目 内         容 

頭     部 頭部 MRI、頭部 MRA、頸部 MRA または頸部血管超音波 

 


