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3,240 円

支払う

14.75mm

10 月 1 日から市税や保険料などが
スマホで納付できます

対象納付書
バーコードがある下記の納付書
▷市・府民税（普通徴収）
▷固定資産税・都市計画税
▷軽自動車税（種別割）
▷国民健康保険料
▷後期高齢者医療保険料
▷介護保険料
▷水道料金・下水道使用料

注意事項
▷納期限が過ぎた納付書は利用で

きません。
▷領収証書や軽自動車税（種別割）

納税証明書は発行されません
（領収証書や証明書が必要な場
合は、市の各窓口、金融機関や
コンビニなどで納付してくださ
い）。

▷支払い手続き完了後は取り消し
できません。

▷スマホ決済アプリで決済した納
付書について、二重払いになら
ないよう、ご注意ください。

利用できるアプリ
▷PayPay
▷LINE
▷楽天銀行
▷au PAY
▷銀行 Pay
▷PayB
※アプリをダウンロードし、事前に利

用者登録してください。
※各アプリの操作方法は各サービスの

ホームページをご覧ください。
※納付の際の手数料はかかりません。
　ただし、アプリ利用時の通信料は利

用者負担となります。

問合　市・府民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）：税務課
　　　国民健康保険料、後期高齢者医療保険料：保険年金課
　　　介護保険料：高齢介護課
　　　水道料金・下水道使用料：水道課

バーコード納付
が便利に！

３つの手順で納付完了 !
ステップ１ ステップ２ ステップ３

アプリを起動しホーム画面の
「スキャン」をタップする

納付書の
バーコードを読み取る

支払金額を確認し
「支払う」をタップする

14.75mm

セーフコミュニティいずみおおつ

　「転倒防止お助けブック」を活用し、家でのケガを予防しましょう！
　セーフコミュニティ「高齢者の安全対策委員会」では、転倒した場所などを調査して作製した「転倒防止お助けブッ
ク」による啓発を行っています。 冊子には家庭でできる転倒防止のポイントやチェック項目、経験談などが盛り込まれ
ています。ご自宅の状況を確認してみましょう！

セーフコミュニティいずみおおつ
連 載

第

回
56 転倒防止のために

問合　危機管理課

新型コロナウイルスの影響で、家に居る時間が増えた人も多いのでは？
実は、高齢者（65歳以上）の家の中で起こるけがのうち、7割以上が転倒・転落です！

□ 寝室からトイレに行く通路は明るいですか？
□ 玄関・階段・浴室・トイレなどに手すりをつけていますか？
□ コード類にたるみがなく、壁にはわせていますか？
□ 週に一回以上運動をしていますか？
□ 床にズレやすいマットや敷物はありませんか？
□ 玄関の電灯は明るいですか？
□ 畳の滑りやすさに気を付けて歩いていますか？
□ 小さな段差や敷居を把握していますか？
たくさんチェックがあるほど、転倒を防止できています。

　転倒防止のための
８つのチェック項目　

令和 2 年国勢調査を実施します

回答は、かんたん便利なインターネットで！

　国勢調査は、国が 5 年ごとに実施している最も重要な統計調査であり、その結果は、災害時に必要な物資を備え
たり、コンビニの出店計画に利用されるなど、わたしたちの生活の身近なところに役立てられています。
　９月中旬から、調査員が皆さんの家を訪問し、インターホン越しに説明を行い、調査書類を郵便受けやドアポス
トに入れるなどして配付します。調査へのご協力をお願いします。

　調査書類を
　お届けします

問合　総務課国勢調査実施本部

安心・安全 エコ・効率かんたん

9/14月 10/7水
インターネットでの回答期間

▶

10/ 木 10/71 水

郵送での回答期間

▶

平成 28 年に全戸配布
しています。
必要な人は高齢介護課
まで。


