the place for everyone together
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	みんなの
	　居場所
	Ｍモン
	えむ
	ひろば
	2026
	橘千鶴先生のわくわく脳トレ歌体操♪
	15:00-16:00
	手話歌と手話体験

	11:00-12:00
	シーパスパーク デッキテラス
	ガーブのテラスでモルック体験etc






