
　　　　　　　　　市民にぎわいフェスティバル：令和4年11月6日（日）

(3)「賞味期限」と「消費期限」の違い

　を正しく理解していますか。

(4)「賞味期限」や「消費期限」が過ぎ

　たら捨ててしまいますか。

(1)普段の生活でまだ食べることができる食品を捨ててしまうことがありますか。

食品ロスに関するアンケートの集計結果

　　　　【実施日】食ロス展：令和4年10月24日（月）～令和4年11月4日（金）

回答者数：117人

（複数回答可）

(2)（(1)で「ある」と回答した方に質問）それはどのようなときですか。
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● 加工食品（ハム、冷凍食品、菓子類など）

● 袋の生うどん

● 牛乳、ジュース等

● 調味料、香辛料

● 食品を使い切る、食べきるようにしている。

● 食べられる量だけ作る。

● 皮の部分も調理して食べる。残った食品は煮物にするなどして食べる。

● 食べきれない分は娘家族にあげるようにしている。

● 必要な分だけ購入する。買いだめはしない。

● 消費期限が短いものから使う。期限が近いものは冷凍しておく。

● 割引シールが貼られているものを積極的に購入している。

● 少量サイズのパッケージを充実させてほしい。（販売店への要望）

● 賞味期限が多少切れていても安く購入できる機会があればよい。（販売店への要望）

● 食品ロス削減を意識することは、ゴミ削減だけでなく、食育の観念でも大切だと思う。

(6)「ある」と回答した方にお聞きします。どのような食品が多いですか。

(7)食品ロス削減のための取り組みを普段から意識的に行っていますか。

（複数回答可）

※「その他」の内容

(8)食品ロス削減への取り組み、ご意見やご提案などあればご記入ください。

(5)スーパーなどで、賞味期限・消費期限が長い（奥に並べている）ものを

　優先して買うことがありますか。
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