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〈オンライン申請できる手続きの例〉
●住民票の写し・戸籍証明・課税（所得）証明書の請求
●国民健康保険脱退の手続き
●子ども医療資格変更申請
●原付バイクなどの登録・廃車
●公園の占用・使用許可申請
●水道の使用開始・中止届　など

〈オンライン申請の流れ〉
❶オンライン申請の確認

市ホームページ「オンライン申請できる手続き
一覧」で、必要な手続きがオンラインで申請できる
かを確認します。

❷申請フォームの入力・確認・送信
申請フォームで、必要事項を入力・確認し、送信
します。

※手続きごとに、申請画面や必要な書類が異なります。
※�不明な点は、各手続きの担当課まで問い合せてください。

午前9時～午後4時30分
※電話の対応はこれまでどおり午前8時45分～午後5時15分です。
※市役所本庁舎のみが対象です。その他の公共施設については、変更ありません。

令和9年2月1日（月）から
  市役所の窓口受付時間を変更します

現状と見直しの目的
限られた人員の中で、将来にわたって安定した行政サービスを提供する体制を整える

ため、窓口の受付時間を見直します。
現在、窓口受付時間が職員の勤務時間と同じになっており、受付前の準備や終了後の

内部事務は時間外にて対応しています。見直しにより、内部事務の効率性や正確性の向
上、さらなる業務の効率化や社会課題の解決に向けた新たな取り組みの検討に必要な時
間を確保します。

市役所に行かなくてもできる手続き

市民の皆さんの利便性向上を目的として、手続きのオン
ライン化を進めています。窓口に行く必要がなく、スマート
フォンから24時間365日いつでも手続きができます。

オンライン申請

時間や別途手数料（定額小為替）がかかりますが、郵送でも証明書などの請求をすること
ができます。手続きの方法や必要なものについては、市ホームページより確認してください。

〈郵送請求できる手続きの例〉
●住民票の写し　●戸籍証明　●課税（所得）証明書　など

問合 政策推進課

詳しくは
こちら

オンライン申請できる
手続き一覧▼

コンビニ交付サービス
〈コンビニ交付サービスで取得できる証明書〉

● �住民票・戸籍附票の写し
●現在戸籍謄本（抄本）証明書
●印鑑登録証明書
●課税（所得）証明書　など

市役所の閉庁時間でも利用できるコンビニ
交付サービスも導入しています。
マイナンバーカードを使用して、全国のコン

ビニエンスストアにある専用端末で各種証明
書を取得できます。

手数料は
市役所の窓口で取得するより

100円安価です

日中時間が取れない人に

郵送請求
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市では、使用済みの食用油を回収し、資源として再利用する取り組みを進めています。
ごみとして捨てていた油が、将来、SAF（航空燃料）の原料になるかもしれません。身近
な回収から、資源循環に参加してみませんか。

■持ち込み方法
凝固剤や吸収材の使用は不要です。

捨てていた天ぷら油を、資源に
家庭の使用済み食用油の回収を始めました� 問合 環境課

詳しくはこちら

家庭で不要となったモバイルバッテリーやリチウム蓄電池などを、適切な処分を推進するために、市役所と消防
署に専用の回収ボックスを設置しています。ごみに混ざると、ごみ収集や処理の過程で火災につながることがありま
す。正しく分けて出すことが、事故の防止につながります。

■回収ボックス設置場所

詳しくはこちら

〈回収ボックスに入れられるもの〉
膨張、変形していないリチウム蓄電池など
本体から取り外しができるモバイルバッテリー
端子部分をテープなどで絶縁したもの

消防署 受付時間 �毎日午前9時～午後8時 
（火災出場などで受け付けできない場合があります）

市役所 場所 市役所1階北側玄関
受付時間 市役所開庁時間と同じ

■こんなときは環境課へ
膨張しているもの、変形しているものなど判断に迷うものは、直接環境課

モバイルバッテリーなどの回収が、もっと便利に
消防署で土・日曜日、祝日も受け付けます� 問合 環境課

■回収拠点
泉大津市または高石市の回収
拠点に持ち込むことができます。
回収拠点・利用可能時間など
は、市ホームページで確認してく
ださい。

使用後の油を
十分に冷ます

ふた付きの
飲料用ペットボトル

に入れて
しっかりふたをする

近くの回収拠点へ
持ち込む

1 2 3

場所 住所

オークワ泉大津店 泉大津市春日町53
デニーズ泉大津店 泉大津市松之浜町1-1-20
アプラ高石 高石市綾園1-9-1
とろしプラザ 高石市取石3-9-8
高石市役所 高石市加茂4-1-1
ライフ高石店 高石市高師浜3-20-20
オークワ高石羽衣店 高石市羽衣2-5-40
じゃんぼ食鮮館羽衣店 高石市東羽衣3-8-20
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第1次試験 第2次試験

内容 筆記試験
SPI3（総合適性検査）を実施 面接試験

日時 11月10日（火）～12月7日（月） 令和9年1月18日（月）または1月19日（火）

申込 �10月14日（水）午前9時から11月18日（水）午後5時までにウェブ
※�詳細は市ホームページから採用試験要領
を確認してください。

令和9年4月採用
泉大津市正職員（実務経験者枠）を募集します� 問合 人事課

あなたの経験を、泉大津市に
市では日本や世界に共通する社会課題の解決に向け、官民連携・市民共創による
新たな価値を生み出す取り組みを進めています。
あなたの知識や経験を、まちの課題解決や新たな挑戦に生かし、未来をつくる一
歩を泉大津市から始めてみませんか。

申し込みはこちら

みんなで楽しくまちをきれいに
スポGOMI大会 in いずみおおつ2026 参加者募集� 問合 環境課

スポGOMIは、チームで制限時間内にごみを集め、その量や種類
に応じてポイントを競う、「スポーツ感覚のごみ拾い」です。仲間と
一緒に体を動かしながらまちをきれいにしてみませんか。また、
「エコレシピ№1グランプリ」の入賞作品の料理を出張販売します。

日時 11月28日（土）午前9時～午後0時30分ごろ
場所 シーパスパーク
募集チーム 先着20組程度（1チーム3～5人。小学生以下だけでの参加不可）
申込� �10月8日（木）～11月19日（木）に①チーム名（ふりがな）、②代表者氏名（ふりがな）、

③住所、④電話番号、⑤メールアドレス、⑥参加者全員の氏名（ふりがな）、⑦年齢を
メール（kankyou@city.izumiotsu.osaka.jp）または郵送（必着）で環境課

詳しくは
こちら

❶ ��公務員試験対策不要！「SPI3（総合適性検査）」を実施 
実務経験を要件とし専門職試験と小論文試験を廃止

❷ �受験申し込みと第1次試験（SPI3）は、全国のSPIテストセンター 
またはオンラインで受験が可能

保育士A
対象：35歳まで

採用：4人

採用情報専用SNSを
チェック！

採用情報を随時更新し
ています。ぜひフォローし
てください。

詳しくは
こちら

保育士B
対象：50～58歳

採用：3人

土木職
対象：50歳まで

採用：3人

建築職
対象：50歳まで

採用：3人

泉大津市の採用試験はここが違う！
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〈当日のスケジュール〉
午前8時：市役所集合（バスで移動）
�午前9時30分：かつらぎ町到着�
・柿の渋抜き体験、柿を使ったピザづくり体験�
・昼食（地元食材にこだわったおかず付き）�
・みかん狩り�
・生産者へ取材・記事の作成、発表�
・道の駅くしがきの里
�午後6時：市役所到着・解散（予定）

学校給食で提供されたみかんを育てている、かつらぎ町の畑で、親子一緒に「みかん狩り」をしませんか。
さらに、柿の渋抜き体験や昼食で食べるピザづくり体験も実施します。
フルーツ王国かつらぎ町は、柿の生産量日本一を誇ります。旬の味覚を楽しみながら、生産者への取材を通して、生
産者の思いや工夫を学びます。食と自然の魅力を親子で体験してみませんか？

見て、聞いて、学ぶ 秋の防災イベント！� 問合 危機管理課

■地域防災訓練を実施します ～避難所モデルルームを展示～
災害時の避難所は、自宅の生活環境と大きく異なるため体調を崩しがちです。市では、負担の少ない避難所を作るた

め、開設の手順や配置を確認する訓練を実施します。
食事はどうするの？寝る場所はどこに作る？衛生面やプライバシーは？避難所の不安や疑問をみんなで解決しま

しょう。当日は、備蓄食の試食や防災グッズなども用意しています！
本訓練にあわせ、泉大津国際交流協会が「防災×国際交流イベント」を実施

します（詳しくは広報紙33ページ）。
日時 10月24日（土）午前10時20分～正午ごろ　場所 条南小学校

詳しくはこちら

親子で農業体験をしよう in 和歌山県かつらぎ町� 問合 成長戦略課

詳しい情報や
申し込みはこちら

こども特派員 参加者募集

昨年度実施したときの様子

参加者・保護者の声

�子どもがいろいろなことに興味を持つようになった。
�普段なかなか体験できないことを親子ともに学ぶことができた。
�農家さんからもお話を聞けて、とても良い経験ができた。

詳しくはこちら

■こども防災放送を実施します
11月5日の「世界津波の日」に合わせ、浜小学校の子どもたちが防災無線
放送で災害への備えの大切さを伝えます。防災放送アプリ「コスモキャスト」
や、「電話・ファクス防災情報配信サービス」に登録されている番号にも訓練
通知されます。防災放送アプリでは、放送内容を文字で確認することもでき
ます。
日時 11月5日（木）午後0時50分

日時 �10月31日（土）（小雨決行）�
午前8時集合（午後6時解散予定）

場所 和歌山県かつらぎ町 
対象 市内在住・在学の小学生の親子
定員 15組30人　参加費 1,500円／組
申込 �10月14日（水）までにウェブ（申込多数の場合

は抽選。10月16日（金）以降に当選者のみ連絡）

広報いずみおおつ　令和8年10月号5



新しく開園した「みらいずこども園」で、親子を
対象とした警察による防犯イベントを開催します。
子どもたちと一緒に、楽しく防犯について学
んでみませんか。ぜひ親子で気軽に参加してく
ださい！

■見て学ぼう！防犯教室
警察官による寸劇を通して、身近な防犯についてわかりやすく紹介します。

■交通安全について知ろう！
交通安全に関するリーフレットを配布します。日頃から気をつけたい交通
安全のポイントを、親子で確認してみましょう。

■パトカーや白バイと一緒に記念撮影！
パトカーや白バイを間近で見学できます。車両と一緒に、親子で記念撮影
も楽しめます。なお、雨天などにより、展示を中止する場合があります。

親子で楽しくリフレッシュ！ハイハイ期の赤ちゃんが主役の「ハイハイレー
ス」や、3～5歳児が元気いっぱい楽しめる「キッズあしゆび体操」など、体を使っ
て楽しめる企画が盛りだくさん。

日時 �10月31日（土） 
午前10時～11時30分

場所 みらいずこども園　
対象 市内在住の親子　
定員 50組（抽選）
申込 �10月1日（木）からジモイク 
（抽選結果は、10月23日（金）
ごろまでにメールで通知）

申し込みはこちら

共通
事項

日程 11月1日（日）　場所 カナートモール和泉府中
申込 �10月19日（月）までにジモイク　※当日参加枠もあります。 申し込みはこちら

みらいずこども園でパトカー・白バイとハイチーズ！
おやこで楽しく学ぼう！子どものあんぜん� 問合 こども政策課

いずみおおつ こどもげんきフェスタ
＠カナートモール和泉府中� 問合 こども政策課

■�めざせゴール！全力ハイハイレース
時間 午前10時30分～11時30分
対象 歩行前の乳児　定員 24組（申込多数の場合は抽選）

■�げんきいっぱい！キッズあしゆび体操
体操の先生と一緒に楽しく遊びながら、体を動かしましょう！

時間 �午後1時30分～3時 
（20分の講座を3回実施。詳細は参加者にメール）

対象 3～5歳児　定員 1講座10人（申込多数の場合は抽選）

〈ヒント〉
今月は「どんぐりおづみん」
が登場！「どんぐりおづみん」
は、秋のイベントが気になる
みたい。

広報いずみおおつの毎号の表紙に、季節の
姿に変身したおづみんが登場しているのを
知っていますか？
紙面のどこかに、表紙と同じスペシャルお

づみんが隠れているから、探してみてね。答え
はおづみんXでお知らせします。

紙面のどこかにスペシャルおづみんが隠れています！#おづみんを探そう！#おづみんを探そう！

おづみんX @ozuminofficial
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内容別の内訳 件数
道路・歩道の整備・交通安全など（道路・歩道の整備、交通ルール、防犯カメラ、外灯など） 26
高齢者・障がい者などの福祉について（ふれあいバス、障がい福祉サービス、予防接種など） 14
市政全般について（市のPR、市民サービス、観光、災害など） 13
公園・スポーツ施設について（シーパスパーク、公園遊具の整備など） 13
環境について（ごみのポイ捨て、緑化・美化など） 12
市の施設・設備について（市役所、シープラ、公民館など） 12
学校・保育所・幼稚園・認定こども園などについて（学校教育、学校設備、制服、通学、仲よし学級など） 5
市立病院について（市立周産期小児医療センター、泉大津急性期メディカルセンターに関することなど） 5
子どもの福祉、子育て環境について（子育て、子どもたちの遊ぶ環境、子ども医療費など） 4
市などのイベントについて 3
市職員について 2
分類不可 6

計 115

■令和8年度「市長への提言」 （質問や回答は、編集の都合で表現を一部改めています）

皆さんから受けた「市長への提言」を一部紹介します！
� 問合 秘書広報課

■令和8年度「市長への提言」集計結果
【実施概要】実施期間 令和8年6月1日（月）～19日（金）　対象 市民　受付数 78通、115件

市オリジナル認知症予防ダンスは、より多くの市民の皆さんに取り組んでもらえるよう、DVD作成の検討を進
めます。
DVDの作成とは別に、プロのダンサーが本ダンスを基本からレ
クチャーする「今から始めるはじめてダンス」を開催しています。
好評につき、今年度は開催回数を増やしました。
このほか、市民サークル「元気アップサークル」が、公民館や自治
会館など市内約50か所で活動しています。介護予防体操やダン
スのほか、eスポーツなど、各サークルがさまざまな活動を行っ
ています。元気アップサークルの見学などは、高齢介護課で受け
付けています。ぜひ気軽に問い合わせてください。� 担当 高齢介護課

Q1：市オリジナルの認知症予防ダンス（スーパーパワーダンス）のDVDを作成してほしい。
A1：�

市では、より良いものを食べることで子どもの健全な体作りにつながるよう、安全・安心でおいしい給食の提供
に努めています。その中で、最優先としているのが「給食の質の確保」です。
高品質な有機米など米代の全額や「ときめき給食」で用いる特別な食材の調達費用、物価高騰に伴う食材費の上
昇分を市が独自で負担することで、保護者の負担を抑えつつ、給食の質を確保してきました。
給食費の無償化については、令和8年度から国・府の交付金を活用し、小学
校での保護者負担をゼロとしています。一方、中学校給食は、本交付金の対
象外であり、完全無償化を実現するためには、市独自で多額の財源を恒久
的に確保しなければならないという課題があります。また物価高騰が続く
現状において限られた予算の中で無償化を優先することにより、給食の質
を落とさざるを得ないという事態は避けなければなりません。
無償化については、引き続き国の動向などを注視していきますが、現状の
給食費を維持しながら、子どもたちの将来の健康につながる「価値ある給
食」を安定して提供し続けることが重要と考えています。� 担当 教育政策課

Q2：小学校給食が無償化されて大変助かっています。中学校給食の無償化も検討してください。
A2：�
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現地決済型ふるさと納税に
参加する店舗を募集中！
泉大津市内で宿泊・飲食・体験など

のサービスを提供している店舗・事
業者の皆さん、返礼品としてサービ
スを登録してみませんか？
YouTube「IZUMIOTSU NEWS」 

9月号では、「市長を唸
うな
らせろ！いず

みおおつメェースポット」と題して、
おづみんと市長が現地決済型ふるさ
と納税を紹介し、泉大津市内のおす
すめスポットを巡っています。ぜひ
ご確認ください。
問合 泉大津市秘書広報課
0725・33・1131

高石シーサイドフェスティバ 
ルファイナル -2026- 開催！
高石市が主催する「シーサイドフェ

スティバル」は、今年度をもって最後
の開催となります。今回は「アフター
万博」をテーマに、万博の思い出や交
流を高石市でも再び楽しんでいただ
けるステージイベントなどを予定し
ています。また、花火は民間事業者へ
継承され、「高石超花火」として同日開
催予定です。
日時 10月24日（土）午後1時～6時頃
場所 �浜寺公園 交通遊園前芝生広場
問合 �高石市制60周年記念事業実行

委員会事務局
072・275・6138

忠岡町商工カーニバル お得
なお買物券を販売します！
キッチンカーや即売会ブースが並

び、ステージイベントも開催！忠岡町
小売商連合会のブースでは、加盟店で
1,200円分使える「プレミアム＆スク
ラッチくじ付きお買物券」を1,000円
で販売（1,500枚限定、11月9日から
利用可能。町外の人も購入できます）。
日時 �11月8日（日） 

午前10時～午後3時（雨天決行）
場所 �忠岡町民運動場※駐車場なし
（忠岡東1-34-27）

問合 �忠岡町小売商連合会事務局 
（忠岡町商工会内）
0725・33・3208

泉大津市・高石市・忠岡町の気になる情報をお届けします！

泉大津市 高石市 忠岡町

2市1町広域連携企画

動画はこちら ▼

「ながら見守り活動」は散歩や買い物の行き帰りなど日常生活の中で、地域の
様子を少し気にかけることで、地域の安全・安心につなげる取り組みです。現在、
600人以上の人が活動しています。

※�既に活動している人も、期間限定で新グッズや、お食事券が手に入るチャンス！
金芽米3合（先着60人）のプレゼントもあります。

詳しくはこちら

新グッズで「ながら見守り活動」を始めよう！
キャンペーンで豪華賞品がもらえるチャンス� 問合 市民協働推進課

新規の登録者の中から、抽
選で3人に、ワシントンホテル
などで使えるお食事券1万円
分をプレゼント。
期間

10月1日（木）～31日（土）

登録キャンペーン

詳しくはこちら ▼ 詳しくはこちら ▼

▲保冷機能付きエコバッグ

▲お食事券
（株）フラット・フィールド・
オペレーションズ提供

小さくたためる新登場

新規登録者には、活動に活用できるグッズを用意しています。今回、新たに、買
い物やペットの散歩、通勤時のお弁当入れなどに活用できる、保冷機能付きエコ
バッグが加わりました。
できることから、無理なく地域の見守りに参加してみませんか？
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主なうごきの市 長 う ご き
Mayor's Work

その他 自治・福祉関係会議など出席（24件）

3日（土）
市長と語ろう！いずみおおつ
“未来”トーク
（阪九フェリー泉大津港）

5日（月） 金婚祝賀会（レイクアルスター
アルザ泉大津）

26日（月） 大阪広域水道企業団第1回首長
会議（シティプラザ大阪）

28日（水） 戦没者追悼式
（テクスピア大阪）

10月の主な予定　※（　）内は場所

市が進める「食と農」の取り組みについ
て、鈴木憲和農林水産大臣に視察いただき
ました。
小津中学校では、生徒と一緒に給食を食
べていただき、全国の農業連携先から調達
した有機JAS米や特別栽培米を学校給食
に活用する取り組みを紹介しました。続い
て、古米をなくす「熟成米プロジェクト」の
現場では、新米と熟成米を食べ比べなが
ら、米の安定確保や消費拡大、食料安全保障などについて意見交換を行
いました。鈴木大臣からは「生産地と結びついた形で、どんなときも市
民に米を安定供給するという取り組みを聞いて、感銘を受けた」との言
葉をいただきました。今後も、農地面積が少ない本市と生産地が直接連
携することで、消費地では食料の安定確保、生産地では販路拡大を図る
など、双方の地域課題を補完し合う関係を構築し、日本の食と農を支え
る取り組みを進めていきます。

9月3日（木）

考
え
よ
う
・
人
権

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

私
た
ち
が
、人
間
ら
し

く
、安
心
し
て
暮
ら

す
た
め
に
欠
か
せ
な

い
も
の
の
一
つ
が「
人
権
」で
す
。

そ
し
て
そ
の
人
権
を
社
会
全
体
で

支
え
る
た
め
に「
税
」が
使
わ
れ
て

い
ま
す
。税
が
私
た
ち
の
人
権
を

ど
の
よ
う
に
支
え
て
い
る
の
か
、

「
税
」と「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
ま

す
。税
に
は
、所
得
税
や
市
府
民

税
の
よ
う
に
直
接
納
め
る「
直
接

税
」と
、消
費
税
の
よ
う
に
商
品

の
価
格
に
含
ま
れ
る「
間
接
税
」が

あ
り
、国
や
都
道
府
県
、市
町
村
を

通
じ
て
、私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支

え
て
い
ま
す
。例
え
ば
、教
育
分
野

で
は
、家
庭
の
経
済
状
況
に
関
わ

ら
ず
質
の
高
い
教
育
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
、公
立
学
校
の
運
営
や
、子

育
て
支
援
策
に
税
金
が
使
わ
れ
て

い
ま
す
。こ
れ
は
、子
ど
も
た
ち
が

将
来
の
選
択
肢
を
広
げ
、自
ら
の

可
能
性
を
追
求
す
る
権
利
を
保
障

す
る
も
の
で
す
。ま
た
、警
察
や
消

防
、道
路
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
、

災
害
対
策
な
ど
に
も
税
金
が
使
わ

れ
て
お
り
、私
た
ち
が
安
全・安
心

に
暮
ら
す
た
め
の
権
利
を
支
え
て

い
ま
す
。税
は
単
に
国
や
自
治
体

の
活
動
を
支
え
る
た
め
だ
け
の
も

の
で
は
な
く
、人
権
を
保
障
す
る

た
め
の
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い

る
の
で
す
。一
方
で
、税
と
人
権
の

関
係
は
税
の
使
い
道
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。税
の
仕
組
み
そ
の
も

の
も
、人
権
と
深
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。税
は
誰
が
ど
の
程
度
負
担

し
、集
め
た
税
を
何
に
使
う
の
か

と
い
う
仕
組
み
も
重
要
で
す
。そ

の
仕
組
み
が
公
正
で
、分
か
り
や

す
く
納
得
で
き
る
も
の
で
あ
る
こ

と
は
、私
た
ち
の
人
権
を
守
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

税
の
仕
組
み
は
毎
年
改
正
さ
れ

ま
す
。現
在
だ
け
で
は
な
く
将
来

の
世
代
に
と
っ
て
も
公
平
な
仕
組

み
と
な
っ
て
い
る
の
か
、ど
の
よ

う
な
社
会
を
つ
く
り
、ど
の
よ
う

に
支
え
て
い
く
の
か
を
市
民
一
人

ひ
と
り
が
考
え
、議
論
す
る
こ
と

も
、人
権
を
尊
重
す
る
社
会
に
つ

な
が
り
ま
す
。

納
税
を
通
じ
て
、私
た
ち
の
街

が
ど
の
よ
う
に
支
え
ら
れ
、ど
の

よ
う
に
発
展
し
て
い
く
の
か
関
心

を
持
つ
こ
と
が
、住
み
よ
い
街
づ

く
り
、そ
し
て
人
権
が
尊
重
さ
れ

る
未
来
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

人
権
は「
権
利
」、税
は「
義
務
」と

考
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。し

か
し
、税
は
単
に
負
担
す
る
も
の
と

い
う
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。私
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
、人
権
を
保
障
さ

れ
た
社
会
で
、豊
か
に
生
き
る
た
め

の
基
盤
と
な
る
も
の
で
す
。人
権
と

税
は
相
反
す
る
も
の
で
は
な
く
税

は
人
権
を
支
え
る
も
の
と
し
て
密

接
な
つ
な
が
り
が
あ
る
も
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

税
を
通
し
て
考
え
る
人
権

広報いずみおおつ　令和8年10月号9



日常生活での商品の購入やサービス利用にともなうトラブル、
契約などの問題を解決するためのページです。
場所 市役所1階　受付時間 月～金曜日 午後1時～4時
0725・33・1131

悪質通販サイトに注意してください！

相談
事例

毎月、ラジオ「FMいずみおおつ」で、泉大津市消費生活センターに寄せ
られた相談事例を紹介するとともに、消費者トラブルに巻き込まれない
ための対処方法や注意情報を伝えています。
放送日時 10月28日（水）午後2時～2時15分

FMいずみおおつ
「こちら消費生活センター」
毎月最終水曜日 放送中！

ワンポイント
アドバイス

消費生活センター
こちら

「商品が届かない」「異なる商品が届いた」「返金されない」「連絡がとれない」
などの通販サイトのトラブルが増えています。

注文前によくチェックしましょう。

悪質通販サイトを見極めるポイント

1 �購入前に通販サイト内の表示や支払い方法などをよく確認しましょう。

2 �注文を確定する前に、「最終確認画面」などの表示を保存しましょう。

3 �返金手続きのためと言われ、LINEなどのSNSを用いたやり取りを求められても対応
しないようにしましょう。

◆�不安に思った場合や、トラブルが生じた場合は、すぐに消費生活センターや消費者ホッ
トライン「188（いやや！）」番に相談しましょう。

◆�国民生活センター越境消費者センターでは、海外
事業者とのトラブルの相談を受け付けています
（メール受付のみ）。

サイト内の日本語が正しく表記されていない。
支払い方法が銀行振り込みのみ、○○ペイのみになっている。
手に入りにくいものが入手可能になっている。高価な商品が通常より安い。
サイト上に販売業者の名称、住所、電話番号が明確に書かれていない。
別のフリマサイトなどの画像や文言が無断でコピーして使われている。
�支払い方法が、○○ペイの「支払う」ではなく、個人宛に「送る」
になっている。

〈出典元〉�悪質通販サイトにご注意ください
（国民生活センター）

通販サイトで商品を注文し、代金を〇〇ペイで送金したが商品が届かなかった。
返金を求めると、LINEのアカウントに連絡がほしいと言われた。文面の日本語
が不自然だった。

事例1

他で入手困難な商品を販売しているサイトを見つけて注文し、代金を銀行振り
込みした。「注文品が欠品しているため、代替品または返金対応したい。」と販売
サイトからメールがきたので、それなら返金してほしいと連絡したが、返事がこ
なくなった。

事例2

詳しくはこちら
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スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。

エンジョイ！スポーツ

家族みんなで、いろいろなスポーツを体験してみよう。駐車場内にはキッ
チンカーが並び、おいしいグルメも楽しめます。さらに、イベントの最後には
抽選会を開催します。豪華景品をゲットして、一日を満喫しましょう！
日時 11月8日（日）午前9時30分～午後3時
場所 総合体育館、条南小学校体育館・運動場
問合 生涯学習課

市最大のスポーツイベント　2026いずみおおつスポーツフェスティバル

詳しくは
こちら

〈予定種目〉
ゴルフ、ピックルボール、卓球、バスケットボール、剣道、
柔道、ストラックアウトなどの体験コーナー、バトン、ダ
ンスなどのパフォーマンス、生涯スポーツ（ミニらいと
モルック、ディスコンなど）のほか、靴ひもセミナー

対象日時 �10月17日（土）午後3時キックオフ  
セレッソ大阪 vs 川崎フロンターレ

招待対象 �市内在住・在学の小・中学生・高校生。ただし、小・中学生
（招待）券のみでの来場・引き換えは不可。保護者が大人券
を購入し、同伴。

優待対象 �市内在住・在勤・在学の人。必ず市内在住・在勤・在学のわ
かる「本人確認書類」を持参。

同伴優待内容／価格 �・ホームバック北B指定席上段：1,500円 
・ホームバック南B指定席下段：2,000円 
・ホームバック南B指定席上段：1,500円 
・バリュープライスシートB（ホーム）：1,000円

�引換枚数 1人5枚まで。予定枚数に達し次第販売を終了。
申込 �ウェブ（JリーグIDの取得が必要）
問合 セレッソ大阪事務局　
06・6123・8155

セレッソ大阪　泉大津市応援デー！　小・中学生・高校生招待＆大人優待！

申し込みは
こちら

フラッグベアラー募集
試合前にピッチにフラッグを運ぶフ
ラッグベアラーを募集！
対象 �市内在住・在勤・在学の人
締切 �10月8日（木） 
（�当選通知10月9日（金））
フラッグベアラーの申し込みはこちら▲

日時 11月1日（日）午前9時15分～　
場所 総合体育館
対象 市内在住・在勤・在学の人
参加費 �団体：2,000円（中学生以下は1,000円） 

個人：300円

秋季市民卓球大会

種目 �男子団体の部、女子団体の部 
個人混合ダブルスの部（中学生以下を除く） 
※組み合わせは当日発表

申込 10月16日（金）午後5時までに直接総合体育館
問合 卓球連盟（樋口）　 090・9885・3307

ⒸCEREZO OSAKA
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自分の足にあった靴の選び方や、正しい靴の履き方、靴ひもの結び方につい
て実践し、シューズフィッティング術を学びます。
日時 �11月8日（日） 

①午前9時30分～10時②午前10時30分～11時③午前11時30分～正午
場所 �総合体育館
対象 �年長児以上の市民（年長児～小学生は保護者同伴要）
定員 各20人（先着順）
申込・問合 �11月4日（水）までにウェブまたは電話

で保健センター

シューズフィッティングセミナー参加者募集！

申し込みは�
こちら

いつまでもバランスよ
く食事ができるように、
「歯と口の健康」について
放送しています。テーマは「11月8
日は、いい歯の日」です。
日時 �10月21日（水） 

午前10時～11時
放送 �FMいずみおおつ85.5MHz
対象 高齢者向け
問合 �高齢介護課

シニアシニア
きらきらきらきら

今からはじめる口腔ケア 
～ハロハロラジオ～

参加者同士の親睦を図るととも
に、日常的にできる介護予防を啓
発する講座を実施します。

【献立】�ごはん（金芽米）、牛乳、カレー
うどん、ひじきの煮物（アレ
ルギー対応・刻み食などの代
替食の用意はありません）

日時 �11月4日（水）午前11時45分
～午後1時15分

場所 旭小学校
対象 �満65歳以上の市民とその介

添え人1人（市民に限る）
定員 �15人程度（介添え人含む、申込

多数の場合は抽選） 
※�参加可否は10月19日（月）
以降に連絡

費用 �1人450円 
（当日徴収、現金のみ。おつりの
ないようお願いします）

申込・問合

�10月16日（金）までにウェブ、電話
または直接高齢介護課

第3回シニア
いきいき給食会

シニアシニア
きらきらきらきら

詳しくは�
こちら

認知症になっても自分らしく、いろんなことにチャレンジしよう！
ゆるスポーツ、ダンス、きずなマフ（認知症マ

フ）の紹介やべジチェックのブースなど誰もが楽
しめるイベントです。認知症や介護相談ができる
人
にん
カフェ（認知症カフェ）も同時開催。

日時 11月1日（日）午前10時～午後1時
場所 シーパスパーク
問合 地域包括支援センター
0725・21・0294

だれでもchallenge

尿検査で痛みなく血糖スパイク検査を受けることで、糖尿病のリスクを見え
る化できます。糖尿病の合併症を予防する日常生活の方法について学びます。
なお、申込者に検査キットを事前に郵送します。返送期限までに提出してく
ださい。
日時 12月14日（月）午後2時～3時30分　場所 保健センター
対象 �市国保に加入中の40歳以上の人 
（糖尿病治療中または治療中断中の人は対象外）

定員 50人（申込多数の場合は抽選）
申込・問合 �10月23日（金）までにウェブ、電話また

は直接保健センター

知って納得！血糖スパイクチェックセミナー

申し込みは�
こちら

災害時は口腔内細菌が増え、誤
ごえんせい
嚥性肺炎のリスク

が高まります。正しい口腔ケアで命を守りましょう。
災害時に役立つ口の体操なども紹介します。

日時 �11月5日（木）午後1時30分～3時
場所 総合福祉センター
対象 �65歳以上の市民　定員 50人
申込 ウェブ、電話または直接高齢介護課

命を守る！災害時の口腔ケア シニアシニア
きらきらきらきら

申し込みは�
こちら
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区分 日時 対象（※1） 自己負担額（※2） 内容 持物

胃がん・大腸がん・
肺がん検診

10月26日（月）
午前

40歳以上の市民
※�胃がん検診は、前年度
以降胃がん（内視鏡）検
診受診者は対象外 1つの

項目につき
500円

● �胃がん検診 
（胃部X線撮影）

● �大腸がん検診 
（便潜血反応検査）

● �肺がん検診 
（胸部レントゲン撮影）

問診票
乳がん検診 10月26日（月）

午前
11月4日（水）
午前・午後

40歳以上の女性市民
マンモグラフィ

骨粗しょう症検診 かかとの超音波検査

胃がんリスク検査（※3）

10月26日（月） 
午前

40歳以上の市民 500円 血液検査

特定健康診査 40～74歳の
市国保加入者

無料

問診・身体計測・血圧測
定・検尿・血液検査（最大
16項目）・心電図・診察

・�特定健康診査受
診券
・�マイナ保険証ま
たは資格確認書
・問診票

泉大津版
未病予防
健診（※4）

未病女子
チェック 10月26日（月）

午前
11月4日（水）
午前・午後

25・35・45・55歳の
女性市民

エクオール検査
（尿検査）

問診票
腸内環境
チェック

20・30・40・50・60歳の
市民 1,000円 腸内フローラ検査

（便検査）

場所・問合 保健センター
申込方法 �ウェブ、電話または窓口にて要予約けんしんのお知らせけんしんのお知らせ ウェブ予約

※1　�胃がんリスク検査、泉大津版未病予防健診以外の各種けんしんは、4月から翌年3月までの間に1回受けることができます。
※2　�生活保護受給者はけんしん料が免除されます。けんしん当日に生活保護受給証明書を提出してください。
※3　�生涯1回限り。ただし、次の人は対象外。過去にピロリ菌を除去した、胃酸分泌抑制剤を2か月

以内に服用、胃を切除した、腎不全または透析中。 
※4　�各種けんしんのオプション検査として実施。対象者の年齢は令和9年3月31日現在での年齢

です。
▶�大阪がん循環器病予防センターでも、5がん検診を実施しています（平日のみ）。受診には、受診
券が必要です。事前に保健センターに問い合わせてください。

定期的に受診
しましょう！

ホテル健診（特定健康診査・健康診査）
ホテルの食事券などが当たる抽選会があります

内容 問診・身体計測・血圧測定・検尿・血液検査（最大16項目）・心電図（40歳以上のみ実施）・診察
日程・場所 ①11月9日（月）ホテルレイクアルスター：大腸がん検診同時実施

②11月25日（水）関空泉大津ワシントンホテル：大腸がん検診、肺がん検診同時実施
対象・40～74歳の市国保加入者（75歳誕生日前日～ S62年3月31日生まれ）
・16～39歳の市民（S62年4月1日～H23年3月31日生まれ）

定員 1日あたり150人（先着）
費用 大腸がん検診・肺がん検診は各500円
持物・40～74歳の市国保加入者…特定健康診査受診券、マイナ保険証または資格確認書
・16～39歳の市民…マイナ保険証または資格確認書

備考・�健診の結果を正確なものにするため、健診前10時間以上は、できるだけ水以外の飲食物を
とらないようにしましょう。
・胃がんリスク検査（500円）も同日で実施します。
・各種がん検診は40歳以上が対象です。

申込・問合 ウェブ、電話または直接保健センター
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筋肉量やあしゆびの力などを測定し、結果につ
いての保健指導と健康運動指導士による運動指
導が受けられます。
日時 �11月18日（水） 

①午前10時30分～②午前11時～
場所 勤労青少年ホーム
対象 �今の自分の体力を知りたい65歳以上の市民
定員 各8人　持物 上靴
申込・問合 �10月9日（金）から高齢介護課

フレイル測定会（1回コース）� シニアシニア
きらきらきらきら

日々の食生活に発酵食品を取り入れること
は、腸内環境を整え、未病予防につながります。
正月の雑煮にも使用できる「白みそ」を大豆、
麹
こうじ
、塩から手作りします。
なお、1家族あたり約1.5㎏の白みそを持ち帰
ります。
日時 �11月21日（土） ①午前10時～正午②午後1時30分～3時30分
場所 保健センター
対象 �市内在住の年長児～中学生と保護者
定員 �各30組（申込多数の場合抽選、初めて参加優先）
費用 1,000円
持物 �エプロン、三角巾、手ふきタオル
申込 11月4日（水）までにウェブ
問合 健康づくり課

発酵食育講座「親子みそ作り教室」

あたまと体を動かして認知症の
予防をしませんか？
●総合体育館
日時

•�10月の毎週火曜日（13日は休み）
午後1時～2時30分
•�10月の毎週金曜日 
午前10時～11時30分

定員 �各50人
●テクスピア大阪
日時 �10月の毎週水曜日 

午後1時30分～3時
定員 �25人
●シーパスパーク パークセンター
日時 �10月の毎週木曜日 

午前10時～11時30分
定員 �25人

【共通事項】
対象 65歳以上の市民
持物 上靴
申込 予約不要
問合 高齢介護課

あたま 
活き活き体操

シニアシニア
きらきらきらきら

健康状態や食生活を見える化！
【チェック項目】

●体組成・運動機能測定（6歳～）
●あしゆび力測定
●血管硬化度測定（13歳～）
●骨の健康チェック（5歳～）
●ベジチェック
日時 �11月13日（金）午前9時30分

～正午（最終受付11時30分）
対象 市民
定員 先着27人
場所・申込・問合  
10月2日（金）午前8時45分から電
話または直接保健センター

健康チェックDay 
（予約優先）

申し込みは�
こちら

⃝�健康チェック　定員 30人　 
骨の健康測定、貧血測定、肌カメラ

⃝�ワークショップ　定員 20人
★栄養士から学ぶ！
テーマ：�「食育×腸活」～豆乳ヨーグルトで腸活を～ 

豆乳ヨーグルトを使用したチキンカレー 
（試食付き）

⃝�未病予防相談　定員 6人（新規優先）
�　気になる体の不調やコロナ感染症・ワクチン接種後の体調不良、栄養のこ
となどの相談に医師が対応します。

健康ラボ ～測る・学ぶ・相談する～�

日時 �10月28日（水）午前10時～最終受付11時40分
場所 シーパスパーク　対象 市民
申込・問合 �10月1日（木）午前8時45分から電話で保健センター 

事前予約優先。空き状況により当日参加可。

共通 
事項

※イメージ
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一般健康相談（予約不要）
場所 保健センター
日時 �月～金曜日 午前9時～午後5時
※�体組成測定ができるセルフ健康
チェックコーナーも設置してます。

電話による健康相談も受け付
けています。
0725・33・8181

日程 �月～金曜日（祝日除く）
時間 �午前8時45分～午後5時15分

⃝ �かんたん筋力トレーニング
日時 �10月15日（木）午前10時30分～11時
対象 �60歳以上
申込 �10月14日（水）までに電話または直接
⃝ �腰痛解消エクササイズ
日時 �10月14日（水）・28日（水）午後5時30分～5時50分
対象 �15歳以上
参加方法 �レッスン開始時刻5分前までに直接（定員を超える場合は抽選）
⃝ �みんなで筋トレ
日時 10月8日（木）午前10時30分～11時
申込 10月6日（火）午後6時まで電話または直接

【共通事項】
場所 �ココフレア
対象 �医師による運動制限のない人
定員 各10人

ココフレアからのお知らせ
問合 セントラルスポーツジムスタ24泉大津　 0725・20・6730

シニアシニア
きらきらきらきら

令和8年度の泉大津市ポイントの付与は、10月31日（土）で終了します。
また、貯めた泉大津市ポイントの交換は、12月20日（日）までです（12月21

日以降、ポイントは失効します。注意してください）。
注意 �ポイント付与対象のけんしんを11月以降に受診予定の場合は、10月31日
（土）までにアプリへの受診登録が必要です。11月以降に受診登録して
も、ポイントは付与されません。

問合 健康づくり課

健活アプリ「アスマイル」の利用について
泉大津市ポイントの付与は、10月31日まで！

和泉保健所からのお知らせ　 0725・41・1342

⃝フグの食中毒に注意！
　フグの素人調理により、毎年食中毒が発生し、死亡例も出ています。釣った
フグや知人から譲り受けたフグを自宅で調理するのはやめましょう。
⃝�HIV・梅毒・クラミジア検査と相談（第2・4水曜日 午前9時30分～11時）
⃝�こころの健康相談（電話予約制）

内容 �生活に役立つ話や椅子に座り
ながら行う体操など

時間 �午前の部：10時～11時30分 
午後の部：1時30分～3時

対象 65歳以上の市民
定員 �先着順。当日の参加人数により、

参加できない場合があります。
持物 上靴（会場による）
申込 予約不要
問合 高齢介護課

みんなで体操♪
楽笑会

日程 開催場所

10月14日（水）午後 助松長寿園

10月16日（金）午前 戎長寿園

10月20日（火）午前 旭長寿園

10月22日（木）午前 板原長寿園

10月27日（火）午前 西港町自治会館

10月27日（火）午後 穴師長寿園

11月6日（金）午後 東港長寿園

シニアシニア
きらきらきらきら

内容 �生活習慣病やフレイルの予防
に効果的な運動を専門トレー
ナーから実践形式で学べます。

日時 �11月17日（火） 
午前10時～11時30分

場所 保健センター
対象 �40歳以上の市国保および後期

高齢者医療制度の被保険者
定員 先着30人
申込・問合 �
10月8日（木）午前8時45分から電
話または直接保健センター

らくらく運動教室 
（予約制）
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実施期間 �10月1日（木）～ 
令和9年1月31日（日）

場所 �市内指定医療機関（市役所・保健
センターにリストを設置してい
ます）

対象 �①接種日当日、65歳以上の市民 
②�接種日当日、60歳以上65歳未満で、次に当てはまる市民
・�心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が
極度に制限される程度の障がい（身体障がい者手帳1級に相当）
を有する人
・�ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に、日常生活がほとんど
不可能な程度の障がい（身体障がい者手帳1級に相当）を有する人

自己負担金 使用するワクチンにより変わります。
ファイザー社1万2,100円、第一三共社・武田薬品社1万1,990
円ほか、詳しくはホームページを確認してください。
生活保護受給者は、接種費用が免除されます。生活保護受給
証明書を接種時に医療機関窓口に提出してください。

接種回数 実施期間中に1回
持物 マイナ保険証または資格確認書
備考・�心臓・腎臓疾患など基礎疾患がある人は、ワクチン接種に注意が

必要です。あらかじめ医師と相談してください。
・�市内指定医療機関以外や市外医療機関での接種は、全額自費で
す。ただし、市外の病院に入院・施設に入所などの場合、助成制度
の対象になる場合があります。必ず接種前に保健センターに問
い合わせてください。

申込 直接医療機関に予約　問合 保健センター

高齢者新型コロナウイルス予防接種について�

新型コロナウイルス関連情報

市の相談窓口、健康被害支援金、
未病予防コンディショニング
など 市ホームページ▶

シニアシニア
きらきらきらきら

ワクチン接種による 
副反応の状況について 

詳しくはこちら

▲

実施期間 �10月1日（木）～令和9年1月31日（日）
場所 �市内指定医療機関（市役所・保健センター

にリストを設置しています）
対象 �①接種日当日、65歳以上の市民 

②接種日当日、60歳以上65歳未満で、次に当てはまる市民 
・�心臓、腎臓、または呼吸器の機能に、自己の身辺の日常生活活動が極度に
制限される程度の障がい（身体障がい者手帳1級に相当）を有する人
・�ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に、日常生活がほとんど不可能な
程度の障がい（身体障がい者手帳1級に相当）を有する人

自己負担金 �1,000円（生活保護受給者は、接種費用が免除されます。生活保護
受給証明書を、接種時に医療機関窓口に提出してください）

接種回数 実施期間中に1回
持物 マイナ保険証または資格確認書
備考 �市内指定医療機関以外や市外医療機関での接種は、全額自費です。ただ
し、市外の病院に入院・施設に入所などの場合、助成制度の対象になる場
合があります。必ず接種前に保健センターに問い合わせてください。

申込 直接医療機関に予約　問合 保健センター

高齢者インフルエンザ予防接種について

医療機関リスト
はこちら

シニアシニア
きらきらきらきら

検尿・血圧測定を行い、
看護師または保健師が健
康に関する相談を受け付
けます。
健康について気になることがある
人は相談してください。
日時 �10月5日（月）・19日（月） 

午後1時30分～2時30分
対象 60歳以上の市民
場所・問合 総合福祉センター
0725・23・1390

高齢者健康相談

シニアシニア
きらきらきらきら

ワクチン接種を希望する人へ

　新型コロナワクチンは、接種開始当初か
ら、中長期的な身体への影響について明ら
かにされていない状況です。令和8年8月
20日の厚生労働省の発表によると、予防
接種健康被害救済制度の申請件数は、全国
で1万5,590件あり、そのうち9,499件が
認定されました。本市でも13件の申請が
あり、8月時点で5件が認定されています。
　新型コロナワクチンは、接種に努力義務
はありません。期待される
メリットと、わかってきた
副反応などのデメリット
を理解したうえで、慎重に
判断してください。

医療機関リスト
はこちら
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問合 健康づくり課

乳がん検診、受けていますか？
～10月はピンクリボン月間～

知ってトクする 元気になれる

実りの秋を迎え、さつまいもやごぼう、きのこなど、
今が旬の食材がたくさん登場します。これらの食材に
豊富に含まれる「食物繊維」には、腸内環境を整える働
きがあります。腸内環境が整うと体全体の「免疫力」が
高まり、風邪などの感染症に負けない強い体をつくる
ことができます。

さつまいも（厚めのいちょう切り）����120g
ごぼう（ささがき）�������������������������������� 40g
にんじん（千切り）��������������������������������  20g
まいたけ（石づきを取り、ほぐす）��������  20g
しめじ（石づきを取り、ほぐす）����������� 20g
鶏むね肉（1.5㎝角切り）����������������������  60g
サラダ油 �����������������������������������  小さじ1/2
料理酒���������������������������������������  小さじ1/2

① �フライパンにサラダ油を熱し、鶏むね肉
を炒め、料理酒をふる。

② �にんじん、ごぼうを加え炒め、まいたけ、
しめじも加えて炒める。

③ �さつまいも、★だし汁を加え、煮る。
④ �具材がやわらかくなったら火を止め、七
味唐辛子、いりごまを加え仕上げる。

問合 教育政策課
ときめき給食に�
ついてはこちら▶秋野菜の甘辛炒め

材料（4人分） 作り方
七味唐辛子 ������������  適量
いりごま（白）���������  適量
★だし汁
砂糖������������������  大さじ1
濃口しょうゆ���  大さじ1
みりん����������  大さじ1/2
水 �������������������������  40ml
だしの素 ������  小さじ1/2

日本の乳がん検診の受診率は50％に届いておらず（※）、先進国の中でも最低（※）となっています。乳がんの死亡
率は高齢化の影響もあり全体的に上昇傾向で、特に40代以降で急激に増加（※）しています。乳がんは早期治療によ
る生存率が高いことから、早期発見のための検診受診を心がけましょう。� ※令和7年国民生活基礎調査より引用

●�泉大津市の乳がん検診受診率は？
市の乳がん検診受診率は、過去5年間18～19％で推移して
おり、国や府の平均は上回っていますが、市の目標値を下回っ
ています。

●�乳がんは早期発見が大切！
乳がんは検診で早期発見が可能で、早期の治療
により治る可能性の高い病気のひとつです。
40代が発症のピークであることから、40歳以上
の女性市民を対象に、乳がん検診を実施していま
す。乳がんの受診啓発の一環として、40歳を迎え
る女性に検診料が無料になるクーポン券を送付し
ています（紛失の場合は保健センターまで）。
クーポン対象 �
S60年4月2日～S61年4月1日生まれの女性市民
使用方法

�クーポン券（5月に送付
済み）を記載の医療機関
または保健センターで
受診時に提示

※出典：令和3～7年厚生労働省地域保健・健康増進事業報告

泉大津市乳がん検診受診率比較（府、国）

泉大津市の目標値（25%）

R3 R4 R5
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上条地区福祉委員会からのお知らせ

絵本の読み聞かせや保健師などが身体測定や育児相談を行います。
日時 10月27日（火）午前10時～11時30分（身体測定は午前10時～11時）
場所 助松長寿園
対象 3歳以下の子どもとその保護者　定員 先着10組
申込・問合 �10月20日（火）までにウェブ、電話

または直接社会福祉協議会
0725・23・1393

子育てサロン「この指とーまれっ！！」

申し込みはこちら

就学時健康診断

進学予定の小学校で、10月下旬から12月に実施予定です。
対象児童の保護者に、10月中旬頃に案内を郵送します。実施場所・日時を確認し、受
診してください。10月下旬になっても案内が届かない場合は、問い合わせてください。
場所 進学予定の各小学校
対象 �令和9年4月1日に小学1年生になる子ども
問合 教育政策課

詳しくはこちら

えがお先生とおさんぽフォトウォーク＠泉大津

シーパスパークから小松緑道を歩いて、子どものかわいい姿を自身の
スマートフォンで撮影♪写真の撮り方をレクチャーしてくれるので安
心です。ベストショットはシーパスパークで現像＆プレゼント！
日時 11月15日（日）午前9時30分～11時45分　場所 シーパスパーク
対象 未就学児と保護者　定員 抽選10組　持物 スマートフォン
申込 10月30日（金）までにジモイク
問合 こども政策課

おやこでLET’Sあしゆび 
in まざー・ぐーす

いろいろ遊び編
（1歳以降の歩けるようになった子ども向け）
　子ども向けの内容に加え、保護者のリフレッシュや健
康づくりにも効果的な体操を紹介します。
日時 �10月21日（水）午前10時30分～11時30分
場所 まざー・ぐーす（和泉乳児院）
対象 未就学児と保護者
定員 抽選10組
申込 �10月9日（金）までに 

ジモイク
問合 こども政策課

子育て世帯の教育・マネーセミナー
～保育付き～

子育てや教育にかかるお金、家計管理、将来に向けたお
金の準備について、ファイナンシャルプランナーが分か
りやすく話します。また希望者には、講座終了後に個別相
談（無料）を実施します。
日時 �10月8日（木） 

午前10時～正午
場所 テクスピア大阪
対象 市内在住の子育て世帯
定員 先着10人
申込 ジモイク
問合 こども政策課
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地域子育て支援センターからのお知らせ
かみじょう認定こども園乳児棟内　 0725・23・0012（駐車場は数台利用可）

子育て相談もしていただけます。公園へ行くように気軽にお出かけください。

おやこ広場に出かけましょう！

月 火 水 木 金 土

【午前の部】
午前9時15分～
午後0時15分

赤ちゃんルーム 

タッチケア 
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

園庭開放

たんぽっぽ

【午後の部】
午後1時〜3時

赤ちゃんルーム 

タッチケア 
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

園庭開放

戸外で遊ぶ「おひさま広場」
天候・気候により閉場やたんぽっぽ
に変更する場合があります。

赤ちゃんだけの日「赤ちゃんルーム」
1歳未満児と保護者、妊婦とその家族対象。 
1歳以上の子どもの利用はできません。

広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」
ふれあい遊びなどのプログラム
実施日があります。

※赤ちゃんルーム：10月5日（月）・13日（火）・19日（月）は正午まで、午後は休み。
※たんぽっぽ：10月1日（木）午後、11月5日（木）午後は休み。
※ウェブ（ジモイク）での予約可。当日のウェブでの予約は各おやこ広場開場時間まで。
※道案内や駐車場について動画で紹介しています。

地域子育て支援�
センターはこちら Instagramはこちら

備蓄食材を、ひと工夫でおいしいごちそうに変身！おいしく食べて、
賢く・楽しく続ける「ローリングストック」へアップデートしましょう。
保育付きなので、育児の合間のリフレッシュにも最適です。

日時 11月19日（木）午前10時～11時45分　場所 北公民館
対象 市内在住の0歳～就学前の子どもを子育て中の保護者、妊娠中の人
定員 抽選12人　一時保育 事前予約12人　
持物 エプロン、三角巾、タオル　材料費 300円
申込 10月1日（木）からジモイク

子育て講座「ストックフードで楽しくクッキング♪」 保育付（要予約）

15歳未満の 
子どもが 

休日に病気に 
なったら…

受付 土曜日：午後5時～10時　 日曜日・祝日、年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～5時は受け付け不可　なお、休日の救急診療は市消防本部（ 0725・22・0119）へ

岸和田市荒木町1-1-51　 072・443・5940泉州北部小児初期救急広域センター

トマトクリームパスタと
ヨーグルトケーキを

作ります
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身体測定

日程・場所・対象

�毎週火曜日　終日�
�赤ちゃん広場、歩行が完了するまでの子ども
�10月26日（月）午前�
オープンスペース内、就学前の子ども
時間 ��午前9時～正午、午後2時～4時
定員 午前・午後で各12組
場所・申込

いずみおおつアルザ�
子育て支援センター

いずみおおつアルザ子育て支援センターから
のお知らせ　 0725・58・9039

Instagramは 
こちら

リフレッシュタイム～保育付き～
お子さんを預けてひとり時間
子育てから少し離れて、読書や小物づくり、ネットショッ

ピングなど、自分の時間を過ごしてみませんか？にんじん
サロンには、図書・パソコンも置いています。
なお、緊急時には呼び出しますので、館外への外出はで

きません。
日時 �10月21日（水）午前10時～正午
場所 にんじんサロン　定員 抽選5人
一時保育 �6か月～未就学児
申込 �10月1日（木）～6日（火）に�

ジモイク

にんじんサロンからのお知らせ
0725・21・6555

令和9年度児童発達支援センターにじっこ（毎日通園）の利用申請について

発達に支援の必要な幼児を対象に、生活習慣の獲得や社会生活への適応に向けて療
育支援を行っています。
令和9年度から利用を希望する人は、利用説明会に参加してください。

対象 市内在住で、原則満2歳から就学前の幼児（利用には「通所受給者証」が必要）
説明会日時 �11月4日（水）・5日（木）午前10時30分～11時30分

保護者のみの参加でかまいません。都合がつかない場合、事前に相談して
ください。

申込・問合 10月30日（金）までに電話で児童発達支援センター
0725・51・7002

詳しくはこちら

児童手当について

児童手当10月期お支払いは10月15日（木）です。
受給者や配偶者、児童の住所が変わったとき、受給者が結婚または離婚したとき、受
給者が加入している公的年金などの種別に変更があったときは、届け出が必要です。
問合 子育て応援課
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市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況を確認してください。
また、乳幼児健診・歯科健診については、個別通知を郵送します。各種相談・健診の日程

市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ4月号「令和8年度母子保健予定表（保存版）」を確認してください。母子
健康手帳を忘れた場合は、接種することができません。また、予防接種を受ける際は、必ず接種後の副反応について理解した
うえで、接種するようにしてください。

予防接種

ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・不活化ポリオ・三種混合・五種混合・MR（麻しん風しん混合ワクチン）・
水痘・日本脳炎・二種混合・子宮頸がん予防・RSウイルス母子免疫ワクチン

ベビーCooking、 
たまごくらすの 
ウェブ予約は 
こちら

定員 20組
申込 子育て応援課
今月都合が悪い場合、来月でも可。

対象 日程 時間

R8年5月生 10月19日（月）　 午後1時30分～3時

ベビー Cooking（離乳食講習会） 場所 保健センター

対象 妊娠中の市民とそのパートナー
定員 20組　申込 子育て応援課
�子ども連れの参加はご遠慮ください。
詳しくは市ホームページで確認して
ください。

内容 日時

赤ちゃんのお世話体験（沐浴・おむつ交換）
妊婦体験 栄養相談 歯科相談　など

年6回開催
午前9時45分～正午

場所 テクスピア大阪たまごくらす（両親教室）

場所 保健センター
受付時間 個別に通知します。

対象 日程

2歳児 R6年10月生 10月22日（木）

2歳6か月児
（育児相談会） R6年4月生 10月27日（火）　

3歳児 R5年10月生 10月20日（火）　

よい歯を育てる会（歯科健診）

発達相談 （予約制）
発達相談員が個別に相談をお受けします。健診名 対象 日程

4か月児健診 R8年6月生 10月28日（水）　

乳児後期健診 9か月～1歳未満 指定医療機関で受けてください。
受診票は、4か月児健診時配布

1歳6か月児健診 R7年3月生 10月13日（火）　

3歳児健診 R5年3月生 10月21日（水）　

5歳児健診 R3年10月生 10月15日（木）　

場所 保健センター　受付時間 個別に通知します。乳幼児健診

対象 �妊娠中の市民（パートナーなどが一緒に参加
することも可）　

定員 先着16人　
持物 �母子手帳、筆記用具、エプロン、飲み物（必要

な人のみ）
申込・問合 �ウェブまたは電話で子育て応援課

内容 日時

産前・産後の食生活に関する講座と
簡単な調理・軽食（おにぎらず・みそ
玉） 

11月9日（月）　
午後2時～3時30分
（1時45分受付開始）

場所 保健センターマタニティ栄養講座 申し込みは
こちら
▼
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場所 旭町20-1アルザタウン泉大津4階
開館時間 午前10時～午後8時
休館日 �毎月第3水曜日（祝日の場合は翌日）、 

年末年始、特別整理期間
0725・58・6856　 0725・58・6857
tosyokan@city.izumiotsu.osaka.jp
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し
の名

めいぶん
文と新

しんがた
型コロナウイ

ルス流
りゅうこうじ
行時の日

にちじょう
常を中

ちゅうしん
心に、さまざまな

美
うつく
しさを切

き
り取

と
った写

しゃしん
真とで構

こう
成
せい
された

写
しゃしん
真絵

えほん
本です。こころにグッとくる瞬

しゅんかん
間の

美
うつく
しさにあふれています。

うつくしい！
谷川俊太郎／文　川島小鳥／写真　偕成社／出版

今、AI（人工知能）の発達によって、生
活がどんどん変化しています。AIの誕生
をさかのぼり、アルゴリズム、コンピュー
ター、プログラミング、深層学習の発明に
注目し、AIと一緒に生きる未来を考えて
みましょう。

AIはどのように賢くなってきたのか
倉光君郎／著　岩波書店／出版

森や山、川などの自然の中にいた鳥た
ちが都市にやってきて、「都市鳥」という
言葉が生まれたのは昭和57（1982）年の
ことです。スズメやハト、カラスだけでな
く、シジュウカラをはじめ都会で生き抜
く野鳥たち45種類の興味深い生態をイラ
ストと共に紹介しています。

鳥たちはなぜ都会を選んだのか
柴田佳秀／著　安斉俊／イラスト　山と溪谷社／出版

その他のイベント情報は、毎月発行の「SHEEPLA 
MAGAZINE」（図書館配置）を確認してください。

名望家とは、一定の地域の中で、経済力に加え家柄・指
導力などによって、地域住民から名望を得ていた人のこ
とをいいます。あまり知られていない名望家ですが、そ
こから日本の近代史の一側面をみてみましょう。
日時 10月8日（木）午後6時30分～7時30分

●�地域の歴史・文化再発見講座
名望家からみる明治の社会

フレイルとは、年齢と共に心身の機能が低下した状態
のことです。将来に備え、日常生活で心がけることなど
を話します。最後に、フレイルチェックも行います。
日時 �10月28日（水）午後1時30分～2時10分
定員 20人

●�実は身近な「フレイル予防」セミナー
〜薬剤師からのアドバイス〜

ビジネスや転職、起業など、自分の強みや魅力を客観
的に相手に伝えるのは、意外と難しいものです。
生成AIに箇条書きであなた自身のことを伝えること
で、自身の強みを引き出し、「刺さる自己紹介」を作り上
げましょう。難しいITの知識は一切不要です。
日時 10月11日（日）午後2時30分～3時30分
定員 20人　申込 電話または直接シープラ

●�ビジネスセミナー
生成AIがあなたの強みを引き出す！

「刺さる自己紹介」作成ワークショップ

場所 オープンセミナースペース
みんなで出かけよう！ 10

月
イ
ベ
ン
ト

内容 前半：�ハローワークより、応募書類の
作成方法、面接のポイント

後半：�市役所人事課職員より「人事課
はこんな人材を求めている！」

日時 10月16日（金）午後1時～2時30分
対象 就職活動中の人、公務員をめざす人（学生を含む）
定員 20人
申込 電話または直接シープラ

●�図書館×ハローワーク
就職活動応援セミナー 〜35歳以下向け〜
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場所 小松町1-55　開館時間 午前9時～午後8時
休館日 �火曜日、年末年始�

（火曜日が祝日の場合、翌日の水曜日が休館日）
0725・99・8550　 0725・99・8551
sheepath.info@sheepathpark.com

◀�シーパスパーク�
ホームページ ◀Instagram ◀LINE◀FacebookSNSでも 

情報を配信中！

公園内のレス
トランでは子ど
も連れの人も楽
しめるハロウィー
ンパーティーを
開催します。
日時 10月31日（土）午後5時〜
場所・問合 GARB GREEN WALK
0725・92・6555
garb-greenwalk@garb.co.jp

レストランNEWS！レストランNEWS！

ハロウィーンパーティー
春はチューリップ、夏はひ

まわり、冬は室内でジャズ♪
季節に合わせたさまざまな
企画を通して、シーパスパー
クを市民が「使いこなす！」こ
とに挑戦しています。各所属
団体の情報共有や交流を行う「つながる会議」は、月1回開催し
ています。一緒にシーパスパークを盛り上げてみませんか？
問合 シーパスパーク・クラブ
Sheepathparkclub@gmail.com

シーパスパーク・クラブだよりシーパスパーク・クラブだより

つながる会議 毎月開催中！

シーパスパークだよりシーパスパークだより

秋の訪れに合わせてコスモスを育てています！ぜひ
見守りながら秋の風景を楽しんでくださいね♪

秋はコスモスの季節

公園ができる前の土地の歴
史から、現在のシーパスパーク
の活用までをまとめたガイド
ブックが完成しました。市民の
みなさんと考え、創り、育ててき
たシーパスパークの歩みを知る
ことができる一冊です。
料金 2,000円
問合 パークセンター
0725・99・8550

シーパスパークガイドブックが 
できました！

昨
年
の
様
子
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新たな国登録文化財　
藤原家住宅（3）

藤原家住宅・外蔵と西納屋

藤原家住宅には、付属屋が内蔵、外蔵、米蔵、東納屋、西納
屋、門長屋の6棟あります。3つの蔵のうち最も大きな内蔵
は、大正4（1915）年に建てられました。主屋の土間に接続
しており、現在も物置として日常的に使われています。外
蔵は外壁を海

なまこ
鼠壁とし、主屋とほぼ同時期の江戸時代末期

から明治時代前期の建築と考えられます。もとは現在の内
蔵の位置に建っていましたが、内蔵を新築することに伴い
曳家され、現在地に移されました。
米蔵と門長屋は大正8（1919）年ごろに建てられまし
た。棟筋をそろえて接続しており、合わせて11間に及ぶ長
大な構えは、藤原家の家格をよく示しています。また、門の
前に前栽を設けることで、門が道路に直接面しない造りに
なっています。このような構えは、泉州地方のほかの旧家
にも見られ、大型農家住宅の地域的な特徴のひとつといえ
るでしょう。

� 問合 生涯学習課

文化財関連施設の催し案内です。
施設情報は下の二次元コードから確認してください。

●手織り体験「ウールマフラー」
日時 �10月28日（水）・30日（金）・31

日（土）午前10時～午後3時
場所 �織編館体験学習室 
（テクスピア大阪2階）

定員 各日先着3人　受講料 100円　
材料費 1,200円／ｍ　講師 織編館手織りの会
申込 �10月7日（水）～20日（火）の午前10時～午後5時に電話
●モフ草履講座
日時 �11月10日（火）午後1時～3時30分
場所 シープラ　対象 18歳以上　定員 6人
受講料 500円（材料費含む）　講師 モフ草履アンバサダー
申込 �10月15日（木）午前10時から直接または電話でシープラ
0725・58・6856

●真田紐でピアス・イヤリングを作ろう！
日時 �毎週月・金曜日 午前10時～・11時～、午後1時～・2時～
場所 �織編館事務室（テクスピア大阪1階）
定員 各回先着2人　受講料 1,000円（材料費含む）
申込 �実施日2日前（休館日を除く）まで

の午前10時～午後5時に電話
※�真田紐キーホルダーも作成できま
す（受講料800円）。

織
おりあむかん

編館
0725・31・4455　 0725・31・4457

開館：午前9時～午後5時　※土・日・祝休館

●企画展示「ムラをまもる」
　弥生時代には集
落の周囲に「環

かんごう
濠」と

呼ばれる大きな溝
みぞ

を掘り、自分たちの
暮らしを守っていま
した。池上曽根遺跡
は列島最大級の大
規模環濠集落です。
本展では、環濠の役割やその特徴について紹介します。
期間 �10月17日（土）～11月15日（日）
●�月がわり講座「ジュズダマ

でブレスレットをつくろう」
「ジュズダマ」という植物
の実を使ったブレスレット
作り体験です。時間内はい
つでも受け付けます。
日時 �10月3日・10日・17日の各土曜日　 

午前10時～正午

池上曽根弥生学習館
0725・20・1841　 0725・20・1866

開館：午前10時〜午後5時（体験は午後4時まで）
休館：�10月5・13・19・26日 

※月曜休館（祝日の場合は翌日休館）
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市
役
所
か
ら

の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

■「
公
的
年
金
等
の
受
給
者
の
扶

養
親
族
等
申
告
書
」が
届
き
ま
す

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る

人
で
源
泉
徴
収
対
象
者
に
は
、「
令

和
9
年
度
分
扶
養
親
族
等
申
告

書
」が
順
次
発
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

所
得
税
や
住
民
税
の
控
除
の
計
算

に
使
用
し
ま
す
の
で
、同
封
し
て

い
る
お
知
ら
せ
や
手
引
き
を
確
認

し
、忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

■
年
金
相
談・手
続
き
に
は「
予
約

相
談
」を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

予
約
に
必
要
な
も
の

年
金
手
帳
、基
礎
年
金
番
号
通
知

書
や
年
金
証
書
な
ど

予
約
受
付
専
用
電
話

翌
日
以
降
の

予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

0
5
7
0・05・4
8
9
0　

※
0
5
0
で
始
ま
る
電
話
か
ら
か

け
る
場
合
は

03・6
6
3
1・

7
5
2
1

受
付
時
間
月
～
金
曜
日　
午
前
8

時
30
分
～
午
後
5
時
15
分（
祝
日
、

12
月
29
日
～
1
月
3
日
を
除
く
）

問
合
堺
西
年
金
事
務
所

0
7
2・2
4
3・7
9
0
0

市
税・
国
民
健
康
保
険
料

の
納
付
に
関
す
る
夜
間
相

談
窓
口

内
容
市
税・
国
民
健
康
保
険
料
の

納
付
相
談

納
付
相
談
以
外
の
証
明
書
の
発

行
や
転
出
入・死
亡
な
ど
、資
格
取

得
喪
失
な
ど
の
各
種
届
け
出
の
受

け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

開
設
日
時
10
月
22
日（
木
）午
後
5

時
30
分
～
7
時
30
分

場
所
・
問
合
税
務
課
、保
険
年
金
課

南
部
大
阪
都
市
計
画（
案
）

の
縦

じ
ゅ
う
ら
ん覧

住
民
や
利
害
関
係
人
は
、縦
覧

期
間
内
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

内
容

南
部
大
阪
都
市
計
画

生
産
緑
地
地
区
の
変
更（
市
決
定
）

期
間
10
月
9
日（
金
）～
23
日（
金
）

縦
覧
場
所
・
意
見
書
提
出
先
・
問
合

地
域
経
済
課

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証
を

持
っ
て
い
る
人
へ

■
医
療
証
更
新
に
つ
い
て

新
し
い
医
療
証（
ピ
ン
ク
色
）を

10
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
受
付

時
に
更
新
申
請
書
を
提
出
し
て
い

な
い
人
は
申
請
が
必
要
で
す
。

ま
た
、加
入
し
て
い
る
健
康
保

険
に
変
更
が
あ
る
場
合
、手
続
き

が
必
要
で
す
。新
し
い
被
保
険
者

情
報
の
分
か
る
書
類
を
子
育
て
応

援
課
窓
口
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、所
得
制
限
を
超
え
て
い

る
場
合
、医
療
証
の
資
格
は
停
止

さ
れ
ま
す
。ひ
と
り
親
家
庭
医
療

証
を
所
有
し
児
童
扶
養
手
当
を
受

け
て
い
る
場
合
、今
年
度
の
現
況

届
に
よ
り
全
部
停
止
と
な
っ
た
場

合
も
停
止
さ
れ
ま
す
。停
止
す
る

場
合
は
通
知
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
合
子
育
て
応
援
課

重
度
障
が
い
者
医
療
証
を

持
っ
て
い
る
人
へ

■
医
療
証
の
更
新
に
つ
い
て

新
し
い
重
度
障
が
い
者
医
療
証

（
橙
色
）を
10
月
下
旬
に
送
付
し
ま

す
。加

入
し
て
い
る
保
険
に
変
更
が

あ
っ
た
人
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

新
し
い
資
格
確
認
書
、資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
な
ど
を
障
が
い
福
祉

課
窓
口
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、所
得
制
限
を
超
え
て
い

る
場
合
、重
度
障
が
い
者
医
療
証

の
資
格
は
停
止
さ
れ
ま
す
。

問
合
障
が
い
福
祉
課

「Daigasグループ“小さな
灯運動”」より、「窓口円滑化
ツール」を寄贈いただきまし
た。窓口業務の効率化を図
り、より円滑な行政サービス
の提供に活用します。
問合 障がい福祉課

寄贈いただきました

情報かわら版
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募
集

学
習
・
講
座

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

ページをめくると 
おづみんがお散歩するよ！
どこへ行くのかな？

お
知
ら
せ

10月

情
報

か
わ
ら
版

関係機関連絡先（市外局番0725）

消防本部 �  21・0119
市民活動支援センター
（おづぷらざ）�  24・9016
にんじんサロン �  21・6555
総合福祉センター �  23・1390
地域包括支援センター �  21・0294
教育支援センター �  31・4460
図書館（シープラ） �  58・6856
織編館 �  31・4455
池上曽根弥生学習館 �  20・1841
勤労青少年ホーム �  32・6432
南公民館 �  33・1764、 33・1300
北公民館 �  23・0505、 23・0566
総合体育館 �  33・1200
保健センター �  33・8181
地域子育て支援センター �  23・0012
シーパスパーク �  99・8550
市立周産期 
小児医療センター �  32・5622
泉大津急性期メディカルセンター
� 0570・02・1199

市役所 �  33・1131

マイナンバーカード
交付時間外窓口
マイナンバーカードの交付通

知はがきが届いた人で、開庁時に
受け取りができない人は、次の交
付窓口を利用してください。
日時 �10月21日（水） 

午後5時15分～7時
持物 �交付通知書（はがき）、通知

カード、本人確認書類、住民
基本台帳カード（お持ちの人）

※�本人の来庁が原則です。証明書発行
などの通常業務は実施しません。受け
取りまでに時間を要したり、受付終了
時間を早める場合があります。



・�残
さ
ず
食
べ
る
…
残
っ
て
し
ま
っ

た
ら
リ
メ
イ
ク
す
る
な
ど
し
て
、

最
後
ま
で
食
べ
き
り
ま
し
ょ
う
。

■
食
品
ロ
ス
削
減
に
関
す
る
パ
ネ

ル
展「

食
品
ロ
ス
」を
減
ら
す
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
、ぜ
ひ
見

つ
け
に
来
て
く
だ

さ
い
。

期
間
・
場
所

10
月
1
日（
木
）～
8
日（
木
）

市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

問
合
環
境
課

食
品
ロ
ス
情
報�

は
こ
ち
ら

募
集

「
い
ず
み
お
お
つ
子
育
て

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

広
告
掲
載
事
業
者
募
集

市
の
子
育
て
に
関
す
る
情
報
を

掲
載
し
た
冊
子
で
、市
と（
株
）サ

イ
ネ
ッ
ク
ス
が
広
告
を
活
用
し
た

官
民
連
携
協
働
事
業
と
し
て
令
和

9
年
3
月
に
発
行
し
ま
す
。10
月

よ
り
同
社
が
広
告
掲
載
を
希
望
す

る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

問
合

・�広
告
に
関
す
る
こ
と
…（
株
）サ

家
屋
の 

用
途
変
更
に
つ
い
て

事
務
所・
店
舗
な
ど
を
住
宅
に

変
更
す
る
な
ど
、家
屋
の
用
途
を

変
更
し
た
場
合
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。固
定
資
産
税
の
税
額
が
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
税
務
課

令
和
９・10
年
度  

業
者
登
録
の
受
け
付
け

令
和
9・ 10
年
度
に
行
う
、建
設

工
事
、測
量・建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
等
、役
務
提
供
、物
品
購
入
な
ど

の
入
札（
見
積
り
）参
加
資
格
申
請

の
受
け
付
け（
電
子
申
請
の
み
）を

行
う
予
定
で
す
。

申
請
期
間（
予
定
）

11
月
24
日（
火
）～
12
月
21
日（
月
）

申
請
要
領
・
様
式

10
月
下
旬
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
予
定

問
合
総
務
課

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

ア
カ
デ
ミ
ー 

野
菜
販
売
会

商
連
わ
い
わ
い
フ
ェ
ス
タ（
詳
し

く
は
広
報
紙
32
ペ
ー
ジ
）で
、有
機

野
菜
の
販
売
会
を
実
施
し
ま
す
。

市
内
で
育
て
た
朝
採
れ
野
菜
を
購

入
で
き
ま
す（
売
り
切
れ
次
第
終

了
）。

日
時
・
場
所

11
月
3
日（
祝
）午
前
11
時
～
午
後

3
時　
北
助
松
商
店
街

11
月
22
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後

6
時　
泉
大
津
中
央
商
店
街

問
合
地
域
経
済
課

活
動
に
つ
い
て�

は
こ
ち
ら

泉
大
津
市
戦
没
者
追
悼
式

先
の
大
戦
に
お

け
る
戦
没
者
の
ご

冥
福
を
お
祈
り
す

る
と
と
も
に
、新
た
な
る
平
和
へ

の
願
い
を
込
め
て
泉
大
津
市
戦
没

者
追
悼
式
を
次
の
と
お
り
行
い
ま

す
。戦
没
者
家
族
以
外
の
人
も
、ご

参
列
く
だ
さ
い
。

※
手
話
通
訳
あ
り
。

日
時
10
月
28
日（
水
）午
後
2
時
～

場
所
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

問
合
福
祉
政
策
課

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、 

先
発
医
薬
品
の
特
許
が
切
れ
た
後

に
販
売
さ
れ
、同
じ
有
効
成
分
を

同
量
含
み
、同
等
の
効
き
目
が
あ

る
と
国
が
認
め
た
医
薬
品
で
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用

す
る
と
自
己
負
担
額
が
軽
減
さ
れ

ま
す
。

■
メ
リ
ッ
ト　

先
発
医
薬
品
よ
り
安
価
で
す

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る

薬
で
、先
発
医
薬
品
を
希
望
す
る

場
合
は
、そ
の
価
格
差
の
2
分
の

１
相
当
の
金
額
を
負
担
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
切
り
替
え
時
の
注
意

必
ず
事
前
に
医
師・
薬
剤
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
保
険
年
金
課
、後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
は
大
阪
府
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付
課（

06・4
7
9
0・2
0
3
1
）

10
月
は 

食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す

・�上
手
に
保
存
す
る
…
買
っ
て
き

た
食
材
は
整
理
整
頓
し
て
、賞
味

期
限
が
切
れ
る
前
に
使
い
切
り

ま
し
ょ
う
。

イ
ネ
ッ
ク
ス
大
阪
支
店

06・6
7
6
6・3
3
5
0

・�発
行
に
関
す
る
こ
と
…
こ
ど
も

政
策
課

府
営
住
宅
総
合
募
集

新
婚・
子
育
て
世
帯
向
け
や
一

般
世
帯
向
け
、福
祉
世
帯
向
け
な

ど
の
応
募
区
分
ご
と
に
府
営
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。申
し

込
み
に
は
、収
入
基
準
な
ど
の
申

込
資
格
を
満
た
し
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

申
込
書
配
布
場
所

建
築
住
宅
課
、大
阪
府
営
住
宅
堺

東
管
理
セ
ン
タ
ー
な
ど

申
込
10
月
1
日（
木
）～
15
日（
木
）

に
ウ
ェ
ブ
ま
た
は
郵
送（
当
日
消
印

有
効
）

問
合
大
阪
府
営
住
宅
堺
東
管
理

セ
ン
タ
ー

0
7
2・2
2
1・1
0
8
3

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

子
育
て
ゆ
る
ト
ー
ク�

無
料

子
育
て
中
の
あ
る
あ
る
や
、小

さ
な
気
づ
き
や
悩
み
を
、お
し
ゃ
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With SDGs!しごと
働くひと

応援応援
コーナーコーナー

べ
り
し
ま
せ
ん
か
？

日
時
10
月
26
日（
月
）午
前
10
時

～
11
時
30
分

場
所
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
を

も
つ
保
護
者

申
込
ウ
ェ
ブ

問
合
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

0
7
2
5・31・4
4
6
0

申
し
込
み
は�

こ
ち
ら

学
習
・
講
座

第
22
回
家
事
エ
ン
ジ
ャ
ー

養
成
研
修
会�

無
料

高
齢
者
な
ど
が
自
分
自
身
で
行

う
こ
と
が
難
し
い
掃
除・洗
濯・買

い
物・
調
理
な
ど
の
家
事
を
援
助

す
る
こ
と
が
で
き
る
資
格（
訪
問

型
サ
ー
ビ
ス
A
従
事
者
）が
取
得

で
き
ま
す
。

日
時

11
月
13
日（
金
）・27
日（
金
）、12
月

4
日（
金
）午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
15
歳
以
上（
中
学
生
を
除
く
）

で
原
則
全
3
日
間
受
講
で
き
る
人

定
員

先
着
20
人（
最
低
催
行
人
数
5
人
）

一
時
保
育
先
着
2
組

申
込
・
問
合
ウ
ェ
ブ
、電
話
ま
た
は

直
接
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

0
7
2
5・21・0
2
9
4

■
就
職
情
報
フ
ォ
ー
ラ
ム
同
時
開

催（
事
前
申
し
込
み
不
要
）

家
事
エ
ン
ジ
ャ
ー
を
雇
用
し
て

い
る
事
業
所
な
ど
が
相
談
ブ
ー
ス

を
構
え
、直
接
担
当
者
と
就
労
に

関
す
る
相
談
な
ど
が
で
き
ま
す
。

日
時
12
月
4
日（
金
）午
後
3
時
～

3
時
30
分（
養
成
研
修
会
終
了
後
）

対
象
家
事
エ
ン
ジ
ャ
ー
養
成
研
修

修
了
者（
過
去
の
受
講
修
了
者
を

含
む
）、介
護
福
祉
士
、実
務
者
研

修
修
了
者
、介
護
職
員
初
任
者
研

修
修
了
者
、看
護
師
、准
看
護
師

問
合
高
齢
介
護
課

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

■�中小企業退職金共済（中退共）制度
中小企業の事業主が、従業員の退職金を計画的に準備できる国の
退職金制度です。
市では、単独で退職金制度を設けることが困難な事業所に、掛金の
一部を補助しています。対象事業所には、令和9年1月～3月ごろに案
内文と補助金交付申請書を送付します。
対象 次のすべてに該当する事業所

①市内に事業所を有している
②常時雇用する従業員の数が30人以下
③�事業主負担で中小企業退職金共済（中退共）制度に加入している
④市税を完納している

補助額 �従業員1人につき、月額掛金の10％に納付月数を掛けた額（月
額掛金500円上限）

補助期間 事業主が契約した日の属する月から3年間
制度に関する問合

（独）勤労者退職金共済機構・中小企業退職金共済事業本部
03・6907・1234

補助金に関する問合 人権くらしの相談課

10月1日から大阪府最低賃金が時間額1,231円（54円引き上げ）
に改定されます。
大阪府最低賃金は、パート、アルバイトなどを含むすべての労働者
に適用されます。特定の産業には、大阪府最低賃金より高い金額が別
途定められている「特定最低賃金」があります。
問合

大阪労働局
労働基準部賃金課
06・6949・6502

■大阪府最低賃金改定のお知らせ

最低賃金制度 
マスコット 
キャラクター
「チェックマん」

賃金引き上げ�
特設ページ▼

■�10月1日（木）～7日（水）は全国労働衛生週間です
〈今年のスローガン〉
ひとりひとりが貴重な人材 心も体も健やかに  
みんな生き生き健康職場
問合 泉大津労働基準監督署　 0725・27・1211

詳しくは�
こちら▼

■経営者の退職金制度 小規模企業共済制度
国が作った退職金の積立制度です。

対象 �個人事業主・共同経営者、小規模企業の経営者 
および役員

申込 商工会議所、金融機関など
問合（独）中小企業基盤整備機構（共済相談室）
050・5541・7171

詳しくは�
こちら▼

情報かわら版
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泉
大
津
急
性
期
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
市
民
講
座

�

無
料

日
時
・
内
容

10
月
6
日（
火
）…
飲
み
過
ぎ
に
注

意
！！
ア
ル
コ
ー
ル
と
健
康
の
関
係

10
月
22
日（
木
）…
薬
の
効
果
を
最

大
限
に
引
き
出
す
た
め
の
重
要
ポ

イ
ン
ト
！
そ
の
使
い
方
、大
丈
夫

で
す
か
？

各
日
午
後
3
時
～

場
所

泉
大
津
急
性

期
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー

定
員
1
0
0
人
程
度

問
合
泉
大
津
急
性
期
メ
デ
ィ
カ
ル

セ
ン
タ
ー
地
域
医
療
連
携
室

詳
細
や
11
月
以
降

の
講
座
は
こ
ち
ら

ひ
と
り
親
家
庭
の 

就
業
支
援
講
習
会

■
ワ
ー
ド
基
礎
と
エ
ク
セ
ル
３
級

試
験
対
策
講
座（
全
8
回
）

受
講
期
間

令
和
9
年
1
月
23
日
～
3
月
13
日

の
毎
週
土
曜
日　
午
前
10
時
～
午

後
4
時

対
象

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、ひ
と
り
親

を
経
た
寡
婦
、離
婚
前
の
父
母

定
員
20
人

申
込
締
切
12
月
23
日（
水
）必
着

教
材
費
8
0
0
0
円

検
定
料
5
5
0
0
円

場
所
・
申
込
・
問
合

府
立
母
子・父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

母
子
家
庭
等
就
業・
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー

06・6
7
4
8・0
2
6
3

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

南
公
民
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・33・１
７
６
４

■
美
し
い
文
字
を
書
く（
全
4
回
）

来
年
の
年
賀
状（
絵
も
添
え
て
）

に
挑
戦
。基
本
点
画
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

日
時

11
月
20
日
～
12
月
11
日
の
毎
週
金

曜
日　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
象
市
内
在
住・在
勤
の
人

定
員
10
人

受
講
料
1
0
0
0
円（
教
材
費
込
）

持
物

筆
ペ
ン
ま
た
は
筆
、半
紙
、下
敷
、

ノ
ー
ト
、文
鎮（
持
っ
て
い
る
人
）

一
時
保
育
定
員
3
人（
6
か
月
～

未
就
学
児
）

申
込
期
間
10
月
9
日（
金
）～
30
日

（
金
） 

※
一
時
保
育
も
同
様

■
ス
ー
パ
ー
で
買
え
る
材
料
で
手

軽
に
作
れ
る
韓
国
料
理（
全
2
回
）

韓
国
の
代
表
的
な
家
庭
料
理
を

楽
し
く
作
り
ま
し
ょ
う
！

日
時
・
メ
ニ
ュ
ー

11
月
21
日（
土
）…
チ
ヂ
ミ（
韓
国

風
お
好
み
焼
き
）、ミ
ヨ
ッ
ク
ク

（
わ
か
め
ス
ー
プ
）

12
月
5
日（
土
）…
サ
ム
ゲ
タ
ン

（
鶏
肉
の
お
か
ゆ
）、ト
ッ
ポ
ッ
キ

（
韓
国
餅
甘
辛
煮
）

各
日
午
後
1
時
～
4
時

対
象
市
内
在
住・在
勤
の
人

定
員
8
人

受
講
料
2
4
0
0
円（
材
料
費
込
）

申
込
期
間

10
月
10
日（
土
）～
31
日（
土
）

〈
共
通
事
項
〉

申
込
・
問
合
申
込
開
始
日
午
前
9

時
か
ら
受
講
料
を
添
え
て
本
人
ま

た
は
家
族
が
直
接
南
公
民
館
。受

付
開
始
時
に
定
員
を
超
え
る
場
合

は
、そ
の
時
点
で
受
け
付
け
を
終

了
し
、抽
選
。

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

北
公
民
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・23・０
５
０
５

■
陶
芸
教
室（
全
2
回
）

土
に
触
れ
、創
造
性
を
育
む
ひ

と
と
き
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

日
時

①
11
月
10
日
、12
月
1
日

②
11
月
17
日
、12
月
8
日

各
火
曜
日

午
後
1
時
30
分
～
4
時

対
象
市
内
在
住・在
勤
の
人

定
員
各
回
先
着
4
人

受
講
料
8
0
0
円（
材
料
費
込
）

持
物

エ
プ
ロ
ン
、上
履
き
、手
ぬ
ぐ
い

申
込
期
間

10
月
6
日（
火
）～
15
日（
木
）

申
込
申
込
日
の
午
前
9
時
か
ら

受
講
料
を
添
え
て
直
接
北
公
民
館

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

 

入
会
説
明
会�

無
料

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
登
録

し
て
働
い
て
み
ま

せ
ん
か
。令
和
8
年

度
会
費
無
料
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
実
施
中

で
す
。

日
時
10
月
8
日（
木
）午
前
10
時

～
、19
日（
月
）午
後
1
時
30
分
～
、

28
日（
水
）午
後
1
時
30
分
～ シニアシニア

きらきらきらきら

対
象

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

定
員
事
前
予
約
20
人

持
物
筆
記
用
具

場
所
・
問
合
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
小
松
町
11
‒1
）

0
7
2
5・23・1
0
0
7

大
阪
府
自
転
車
商
防
犯 

協
力
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

大
阪
で
最
も
多
い
犯
罪
は
自
転

車
の
盗
難
で
す
。

令
和
7
年
中
の
大
阪
府
内
で
の

自
転
車
盗
難
の
約
半
数
は
鍵
を
か

け
て
い
な
い
状
態
で
被
害
に
あ
っ

て
い
ま
す
。駐
輪
す
る
際
は
、必
ず

鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、自
転
車
防
犯
登
録
は
法

律
上
の
義
務
で
す
。自
転
車
盗
難

の
予
防
と
被
害
の
早
期
回
復
に
役

立
ち
ま
す
。

■
フ
リ
マ
ア
プ
リ
や
知
人
間
で
の

自
転
車
譲
渡
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

が
増
え
て
い
ま
す
。

防
犯
登
録
は
個
人
情
報
で
す
。

・�受
け
渡
し
の
前
に
防
犯
登
録
の

抹
消
は
済
ん
で
い
る
の
か
、譲
渡

防犯登録シール
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習
・
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証
明
書
が
あ
る
か
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

・�他
人
名
義
の
防
犯
登
録
デ
ー
タ

を
抹
消
す
る
に
は
本
人（
名
義

人
）の
委
任
状
が
必
要
で
す
。

問
合

大
阪
府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会

06・6
6
2
9・0
7
5
0

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

子
ど
も
英
会
話
教
室
と 

英
語・ハ
ン
グ
ル
講
座

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先

生
と
楽
し
く
学
び
な

が
ら
、基
礎
を
し
っ

か
り
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
時
毎
週
金
曜
日　

午
後
6
時

15
分
～（
60
分
）

場
所
春
日
町
自
治
会
館

定
員
最
低
実
施
人
数
4
人

受
講
料

1
回
1
0
0
0
円（
見
学

は
1
回
無
料
）

備
考
現
在
は
ハ
ン
グ
ル
講
座
。英

語
講
座
と
幼
児・
子
ど
も
英
会
話

教
室
は
、問
い
合
わ
せ
に
応
じ
て

開
講
予
定

申
込
・
問
合
N
P
O
法
人
岸
和
田

国
際
交
流
協
会

0
9
0・2
1
1
4・4
7
9
0

依
存
症
理
解
啓
発 

府
民
セ
ミ
ナ
ー�

無
料

内
容
講
演
、ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存

症
の
本
人・家
族
の
体
験
談

日
時
10
月
31
日（
土
）午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分

場
所
梅
田
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

対
象

府
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

申
込
ウ
ェ
ブ

問
合
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
健
康
総

合
セ
ン
タ
ー

06・6
6
9
1・2
8
1
8

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

大
阪
精
神
科
診
療
所
協
会

第
1
8
7
回
市
民
講
演
会�

�

無
料

私
、ス
ト
レ
ス
で
し
ん
ど
く
な
り

ま
し
た
。

～
適
応
障
害
の
理
解
と
関
わ
り
～

日
時

11
月
19
日（
木
）午
後
2
時
～
4
時

場
所
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

対
象

泉
大
津
市・
和
泉
市・
高
石

市・忠
岡
町
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
員
先
着
1
0
0
人

申
込
ウ
ェ
ブ
ま
た
は
電
話
で
和

泉
保
健
所

0
7
2
5・41・1
3
3
0

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る 

不
動
産
無
料
相
談
会�

無
料

不
動
産
に
関
す
る
悩
み・
問
い

合
わ
せ
に
応
じ
ま
す
。

日
時
10
月
31
日（
土
）午
前
10
時

～
午
後
3
時
30
分

場
所

国
際
障
害
者
交
流
セ
ン

タ
ー（
泉
北
高
速
鉄
道「
泉
ヶ
丘

駅
」か
ら
徒
歩
約
5
分
）

問
合
（
公
社
）大
阪
府
不
動
産
鑑

定
士
協
会

06・6
5
8
6・6
5
5
4

裁
判
所
の
民
事
調
停
委
員

に
よ
る
無
料
民
事
調
停
手

続
相
談
会�

無
料

土
地
や
建
物
、金
銭
貸
借
、交
通

事
故
、近
隣
関
係
な
ど
の
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
に
よ
っ
て
生
じ
た
民
事
上

の
も
め
ご
と
に
関
し
、調
停
手
続

の
利
用
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
。

日
時
10
月
17
日（
土
）午
後
1
時

～
3
時

場
所
南
海
浪
切
ホ
ー
ル（
岸
和
⽥

市
港
緑
町
1
‒1
）

問
合
大
阪
民
事
調
停
協
会

06・6
3
6
3・3
0
9
1

府
立
南
大
阪
高
等
職
業
技

術
専
門
校　
テ
ク
ノ
講
座

対
象

現
在
働
い
て
い
る
人
、事
業
主

■
R
P
A
を
利
用
し
た
業
務
効
率

化
入
門

開
催
日
令
和
9
年
1
月
23
日（
土
）・

30
日（
土
）

定
員
先
着
10
人

受
講
料

8
0
0
0
円（
別
途
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間

10
月
16
日（
金
）～
12
月
28
日（
月
）

問
合
府
立
南
大
阪
高
等
職
業
技

術
専
門
校（
テ
ク
ノ
講
座
担
当
）

0
7
2
5・53・3
0
0
5

詳
し
く
は

こ
ち
ら

関空
ニュース https://www.kansai・airport.or.jp/

関西国際空港 空の日フェスティバル2026
「空の日（9月20日）」は、航空に対する理解と関心を高めること
を目的として設けられた記念日です。
参加機関によるブース出展や見学ツアーなど空港を身近に感じ
られるイベントです。この機会にぜひ関西国際空港へお越しくだ
さい。 
開催日 10月24日（土）

情報かわら版

広報いずみおおつ　令和8年10月号29
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泉
大
津
市
母
子
福
祉
大
会

母
子
家
庭
の
親
と
子
の
ふ
れ
あ

い
や
、母
子・寡
婦
家
庭
相
互
の
交

流
と
親
睦
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

日
程
11
月
8
日（
日
）午
前
9
時

30
分
出
発
、午
後
6
時
頃
解
散
予

定（
雨
天
決
行
）

行
先
め
ん
た
い
パ
ー
ク
神
戸
三

田
、神
戸
須
磨
シ
ー
ワ
ー
ル
ド

対
象
65
歳
以
下
の
母
子
家
庭
親

子
、母
子
福
祉
会
会
員
優
先

定
員
先
着
40
人

参
加
費

・�母
子
福
祉
会
会
員
…
大
人

3
5
0
0
円
、小
学
生
1
0
0
0

円
、幼
児
5
0
0
円

・�会
員
以
外
…
大
人
4
5
0
0

円
、小
学
生
2
0
0
0
円
、幼
児

1
5
0
0
円

申
込
10
月
16
日（
金
）ま
で
に
、参

加
費
を
添
え
て
母
子
福
祉
会
事
務

局（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

0
7
2
5・23・1
3
9
3

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

０
７
２
５・23・１
3
９
3

〈
共
通
事
項
〉

場
所
・
申
込
・
問
合

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
特
記
が
あ

る
場
合
を
除
く
）

■
介
護
予
防
い
き
い
き
ポ
イ
ン
ト

事
業
登
録
説
明
会

市
内
の
介
護
施

設
な
ど
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
こ
と
で
ポ
イ

ン
ト
が
貯
ま
る「
介
護
予
防
い
き
い

き
ポ
イ
ン
ト
事
業
」に
参
加
す
る
に

は
、事
前
に
説
明
会
の
受
講
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
登
録
が
必
要
で
す
。

日
時
10
月
20
日（
火
）午
後
2
時

30
分
～
3
時
30
分

対
象
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

持
物
筆
記
用
具・
本
人
確
認
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

申
込
ウ
ェ
ブ
ま
た
は
電
話

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

■
第
18
回
浜
地
区
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ

ス
ク
ー
ル

日
時
10
月
25
日（
日
）午
後
1
時

30
分
～
4
時
頃

場
所
浜
小
学
校
体
育
館

内
容

第
1
部
…
介
護
予
防
体
操
、第
2

シニアシニア
きらきらきらきら

部
…
三
中
学
校
に
よ
る
吹
奏
楽
演

奏
、第
3
部
…
お
楽
し
み
抽
選
会

持
物
上
履
き

■
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

（
全
10
回
）

基
礎
知
識
か
ら
学
ぶ
点
訳
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
で
す
。

日
時
10
月
27
日
～
令
和
9
年
3

月
30
日　
原
則
第
1・
4
火
曜
日　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

対
象
市
内
在
住
の
人

定
員
先
着
15
人

テ
キ
ス
ト
代
1
5
4
0
円

持
物
筆
記
用
具

申
込
10
月
5
日（
月
）か
ら
電
話

ま
た
は
直
接

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン
ハ
ー
ト

ち
ゃ
ん

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る

人
、お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
ま

せ
ん
か
？
今
回
は
き
ず
な
マ
フ

（
認
知
症
マ
フ
）を
作
成
し
ま
す
。

日
時
10
月
27
日（
火
）午
後
1
時
30

分
～
4
時

定
員
15
人

持
物
10
号
か
ぎ
針
、糸
切
ば
さ
み

材
料
費
1
5
0
0
円

申
込
ウ
ェ
ブ
ま
た
は
直
接

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

■
子
ど
も
家
庭
フ
ォ
ー
ラ
ム

上
手
な
子
ど
も
の
叱
り
方
を
や
さ

し
く
学
ぼ
う

日
時
11
月
20
日（
金
）午
前
10
時

～
11
時
30
分

対
象

子
育
て
中
の
保
護
者
、妊
産
婦

定
員
先
着
70
人

一
時
保
育
事
前
申
込
35
人

申
込
10
月
1
日（
木
）か
ら
ジ
モ

イ
クジ

モ
イ
ク
は�

こ
ち
ら

■
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
各
種
講
座

（
各
講
座
全
10
回
） 

※
表
参
照

対
象

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
市
民

申
込

10
月
13
日（
火
）・
14
日（
水
）の
午

前
9
時
～
午
後
5
時
に
直
接

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
次
の
条

件
を
優
先
し
、抽
選
。

①�

過
去
3
年
間
連
続
し
て
、同
じ

講
座
の
抽
選
で
落
選
し
た

②�

昨
年
度
、受
講
し
て
い
な
い（
①

以
外
）

③
昨
年
度
、受
講
し
た

※
受
講
料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

講座名 日時 定員 受講料 内容

健康づくり筋力トレーニング講座Ｂ 10月27日から 第2・4火曜日
午前10時30分～正午 20人

1,000円

上半身、下半身、体幹の
筋力トレーニング

リフレッシュ体操講座Ｂ 11月11日から 第2・4水曜日
午前10時30分～11時45分 20人 いすに座りながらできる

ストレッチ体操

歌って笑って健康に！講座Ｂ 10月29日から 第1・3木曜日
午前10時～11時30分 15人 音楽の特性を利用して心や体を

健康にする音楽療法

ストレッチヨガ講座Ｂ 11月13日から 第2・4金曜日
午前10時30分～正午 25人 ストレッチからのヨガ

広報いずみおおつ　令和8年10月号 30
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あ
す
と
ホ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・20・６
７
７
８

※
特
記
の
あ
る
も
の
以
外
は�

無
料

■
晴
雅
彦
コ
ン
サ
ー
ト
p
a
r
t 

18
～
ど
こ
か
で
聴
い
た
名
曲
セ
レ

ク
シ
ョ
ン

世
界
的
オ
ペ
ラ
歌
手・
晴
雅
彦

さ
ん
の
本
格
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
。

日
時
10
月
18
日（
日
）午
後
2
時
～

定
員
1
3
0
人（
全
席
指
定
）

入
場
料

当
日
大
人
1
8
0
0
円・

小
学
生
9
0
0
円
、前
日
ま
で
の

購
入
ま
た
は
予
約
大
人
1
5
0
0

円・小
学
生
7
5
0
円

■
第
37
回
M
O
A
美
術
館 

泉
大

津
児
童
作
品
展

日
時
10
月
24
日（
土
）午
前
10
時

～
午
後
5
時
、25
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
4
時

出
展
作
品
絵
画
、書
画

■
和
ラ
ン
チ
サ
ロ
ン

離
乳
食
の
話
、子
育
て
の
話
、

栄
養
士
を
囲
ん
で
な
ん
で
も
相
談

会
！

日
時
10
月
13
日（
火
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
0
時
30
分

対
象
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
12
組

参
加
費
3
0
0
円（
お
い
し
い
和

ラ
ン
チ
、お
み
や
げ
付
）

申
込
ジ
モ
イ
ク

■
ス
ポ
ー
ツ
キ
ッ
ズ・ベ
ビ
ー・ト

ド
ラ
ー
ス
ク
ー
ル
～
タ
オ
ル
を

使
っ
た
遊
び

日
程
10
月
29
日（
木
） 

対
象
・
時
間
・
参
加
費

①�

お
座
り
が
で
き
る
～
2
歳
児
と

保
護
者
…
午
前
10
時
～
10
時
40

分
、2
0
0
円

②�

2
～
4
歳
児
と
保
護
者
…
午
前

11
時
～
11
時
40
分
、5
0
0
円

定
員
各
10
組

申
込
ジ
モ
イ
ク

■
メ
グ
の
L
e
t
s̓ 

E
n
j
o
y 

E
n
g
l
i
s
h
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

パ
ー
テ
ィ
ー

仮
装
で
来
て
ね
。ゲ
ー
ム
や
ダ

ン
ス
を
楽
し
も
う
。

日
時
10
月
31
日（
土
）午
後
2
時
～

定
員
申
込
先
着
40
組

申
込
ジ
モ
イ
ク

■
松
ノ
浜
B
A
S
E
ラ
イ
ブ

ア
ー
ト„
あ
！
基
地
！
〝

内
容
ま
ち
な
か
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
併

設
イ
ベ
ン
ト
。エ
コ
ロ
ジ
カ
ル
ア
ー

テ
ィ
ス
ト・高
田
雄
平
さ
ん
と
大
き

な
昇
龍
を
つ
く
ろ
う
！

日
時
11
月
3
日（
祝
）午
後
1
時
～

場
所
あ
す
と
松
之
浜
１
階

■
ア
カ
デ
ミ
ー
教
室
受
講
生
募
集

入
会
金
無
料
。受
講
料
は
3
か

月
分
前
納
制
。体
験
、見
学
随
時
受

付
中
。無
料
体
験
１
人
１
回
可（
要

予
約
）。

い
き
い
き
太
極
拳

開
講
日
毎
週
水
曜
日　
午
後
2
時

～
3
時
30
分

受
講
料
1
万
9
8
0
0
円

体
験
日

10
月
7
日・14
日・21
日・28
日　

申
込
締
切

希
望
す
る
体
験
日
の
前
日

懐
か
し
の
レ
ト
ロ
文
化
刺
繍
教

室開
講
日
第
2・
4
木
曜
日　
午
前

10
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

受
講
料
4
9
5
0
円

体
験
日
11
月
5
日　

申
込
締
切
11
月
4
日（
水
）

ジ
モ
イ
ク
は�

こ
ち
ら

■
あ
す
と
市
民
大
学　
後
期（
全

10
回
） 
※
表
参
照

開
催
日
時

各
土
曜
日　
午
前
10
時
～
正
午

受
講
料

全
10
回
コ
ー
ス
1
万
1
0
0
0
円

（
特
典
あ
り
）、選
択
受
講
コ
ー
ス

5
回
5
5
0
0
円（
追
加
受
講
1

回
1
1
0
0
円
）

申
込
締
切
10
月
31
日（
土
）

日程 テーマ 講師 ※敬称略

11月7日 AI時代の人間観の転換
やすい ゆたか（哲学者）

11月28日 包括的ヒューマニズムが世界を救うか？

12月12日 「聊
りょうさい

斎志
しい

異」の近代日本における受容
～芥川龍之介と太宰治はどう読んだか～ 下

しもさだ

定 雅
まさひろ

弘（岡山大学名誉教授）

12月26日 絵の話を聴きながらリラックスティータイム～夭
ようせつ

折の画家を語る～ 永
ながはら

原 トミヒロ（元清風南海学園美術教諭）

令和9年1月9日 荘
そうし

子に学ぶ自由な世界 高
たかはし

橋 未
みき

来（大阪公立大学大学院教授）

令和9年1月23日 古代からの王
おうい

位継
けいしょう

承をめぐる諸問題 南
みなみ

 光
みつひろ

弘（古代史研究家）

令和9年2月13日「笑い学」を通して考える日本の心
しんせいし

性史 石
いしだ

田 万
まみ

実（同志社大学社会学部嘱託講師）

令和9年2月20日 源氏物語（巻五「若紫」から巻二十「朝顔」まで）光源氏が愛した紫の上 坂
さかい

井 順
じゅんこ

子（元大阪府立天王寺高等学校教諭）

令和9年3月13日 世界経済の構造変動と新しい課題
～21世紀資本主義の特徴と問題点～ 若

わかもり

森 章
ふみたか

孝（関西大学名誉教授）

令和9年3月27日「命の終わり」は誰が決めるのか～安楽死のゆくえと現代社会～ 平
びょうどう

等 文
ふみひろ

博（元大阪経済大学教授）

■あすと市民大学 後期（全10回）

情報かわら版
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な
く
そ
う
部
落
差
別
！

10
月
は「
大
阪
府
部
落
差
別
事
象

に
係
る
調
査
等
の
規
制
等
に
関
す

る
条
例
」啓
発
推
進
月
間

部
落
差
別
事
象
の

発
生
を
防
止
し
、基

本
的
人
権
を
守
る
た

め
、部
落
差
別
事
象
を
引
き
起
こ

す
お
そ
れ
の
あ
る
個
人
お
よ
び
土

地
に
関
す
る
事
項
の
調
査
や
報
告

な
ど
を
規
制
し
て
い
ま
す
。

部
落
差
別
に
つ
な
が
る
お
そ
れ

の
あ
る
調
査
の
依
頼
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

問
合
府
民
文
化
部
人
権
擁
護
課

06・6
2
1
0・9
2
8
2

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

は
っ
ぴ
～
ウ
ー
マ
ン
応
援

カ
レ
ッ
ジ�

無
料

想
い
を
形
に
す
る
楽
し
い
川
柳
講

座（
全
2
回
）

女
性
が
い
き
い
き
と
輝
く
ヒ
ン

ト
を
川
柳
で
楽
し
く
見
つ
け
ま
せ

ん
か
。

日
時
10
月
20
日（
火
）・27
日（
火
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時

場
所
に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン

定
員
先
着
10
人

持
物
筆
記
用
具

申
込
10
月
2
日（
金
）午
前
9
時

30
分
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話

一
時
保
育
先
着
3
人（
6
か
月
～

未
就
学
児
。10
月
8
日（
木
）締
切
）

問
合
に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン

0
7
2
5・21・6
5
5
5

秋
の
ま
ち
づ
く
り 

勉
強
会
を
開
催

浜
街
道
や
泉
大
津
の
歴
史
、文

化
財
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
時
10
月
17
日（
土
）午
後
2
時

～
4
時

場
所
泉
大
津
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー（
東
港
町
10
‒2
納

谷
家
住
宅
内
）

定
員
20
人

参
加
費

5
0
0
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

問
合
泉
大
津
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー

m
achidukuri@

kansou 
ken.or.jp詳

し
く
は�

こ
ち
ら

おづみんフェスタ�
食べて、結んで、願いを込めて。赤
い願いひもで染まる会場は圧巻です。
泉大津の文化と職を結ぶ新名物「＃お
づ結び」をおづフェスから始動！
日時 �11月1日（日） 

午前10時～午後5時
場所 東雲公園
問合 泉大津YEG
0725・23・1111

泉大津マルシェ� 無料

市内のダンススタジオやダンス教
室が一堂に集まりパフォーマンス。
日時 �11月1日（日） 

午前10時～午後5時
場所 ��①アルザアトリウム 

②テクスピア大阪
問合 �泉大津マルシェ実行委員会 
（あすとホール内）
0725・20・6778

ニット謝恩セール
横編・丸編ニット製品を奉仕価格
での販売・泉州ニット製品のPR。
日時 �11月1日（日）午前9時～午後4時

場所 テクスピア大阪
問合 泉州ニット協同組合
0725・31・4481

商連わいわいフェスタ�
①�飲食や物販、ワークショップなど、
ステージでのイベント

日時 �11月3日（祝）午前11時～午後3時
場所 北助松商店街
②�屋台を利用したグルメ、遊び、物販
などのブース出店

日時 �11月22日（日） 
午前10時～午後6時

場所 泉大津中央商店街
③餅つき大会と大抽選会
日時 �12月20日（日） 

午前10時～午後3時
場所 泉大津中央商店街
問合 泉大津市商店連合会
0725・32・6496

居場所づくりフェア� 無料

「みんなの居場所」実施団体が一堂に
会します
「みんなの居場所づくり事業」の実
施団体は、孤独・孤立に悩む人などが社
会とのつながりを持てるよう特色の

ある居場所づくりを実施しています。
内容 �居場所づくり事業者のPRコー

ナー、体験コーナーなど
日時 �11月7日（土）午後1時30分～4時
場所 テクスピア大阪
問合 福祉政策課

毛布のまち泉大津 地元特産品
毛布謝恩セール
地元産品や五條市の 
柿も販売します。
日時 �11月8日（日） 

午前9時～午後4時
場所 テクスピア大阪
備考

・地方発送可
・�キャッシュレス決済は
PayPayのみ利用可
・�泉大津市くらし応
援クーポン券の利用可

問合 日本毛布工業組合 
0725・33・4185

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

広報いずみおおつ　令和8年10月号 32
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●�申し込みは原則として月〜金曜日、午前8時45分〜午後5時15分受け付け※祝日は休み　●シニア世代に役立つ情報： シニアシニア
きらきらきらきら

●�持続可能なまちづくりに向けて、泉大津市ではSDGsに取り組んでいます。情報かわら版のSDGsマークにも注目ください。
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防
災
×
国
際
交
流
イ
ベ
ン

ト
開
催
！�

無
料

「
も
し
も
」の
大
地
震
や
台
風
の

と
き
、あ
な
た
は
隣
の
人
と
助
け

合
え
ま
す
か
？ 

災
害
時
に
役
立
つ
知
識
を
、日

本
人・
外
国
人
問
わ
ず
み
ん
な
で

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ
体
験
型
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。当
日
は
、宗

教
に
配
慮
し
た
非
常
食
の
試
食
や

参
加
者
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
も

用
意
し
て
い
ま
す
！

※
本
イ
ベ
ン
ト
は
、広
報
紙
5
ペ
ー

ジ「
地
域
防
災
訓
練
」内
で
実
施
し

ま
す
。

日
時
10
月
24
日（
土
）午
前
10
時

20
分
～
正
午
ご
ろ

場
所
条
南
小
学
校

問
合
泉
大
津
国
際
交
流
協
会
事

務
局（
政
策
推
進
課
内
）

0
7
2
5・33・1
1
3
1

詳
し
く
は�

こ
ち
ら

弥
生
文
化
博
物
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・46・２
１
６
２

入
館
料10

月
16
日（
金
）ま
で
…
一
般

3
1
0
円
、65
歳
以
上・
高
大
生

2
1
0
円

10
月
17
日（
土
）か
ら
…
一
般

6
5
0
円
、65
歳
以
上・
高
大
生

4
5
0
円

■
弥
生
文
化
よ
も
や
ま
話
第
1
話

日
時
10
月
10
日（
土
）午
後
２
時

～
3
時
30
分

■
や
よ
い
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン

サ
ー
ト

日
時
10
月
11
日（
日
）・
18
日（
日
）

午
後
2
時
～
3
時
30
分

■
秋
季
特
別
展「
ヒ
ト・戦
い
―
武

器
を
手
に
し
た
弥
生
人
―
」

期
間
10
月
17
日（
土
）～
12
月
13
日

（
日
）

■
こ
ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
デ
イ「
み

ん
な
い
っ
し
ょ
に
考
古
楽
！
」弥

生
の
米
つ
き
を
し
よ
う

日
時
10
月
17
日（
土
）午
後
２
時

～
３
時
30
分

備
考
第
1
展
示
室
は
、改
修
工
事

の
た
め
令
和
９
年
3
月
末（
予
定
）

ま
で
閉
室

だんじりの写真を 
撮りに来た羊♪

2026 泉大津フェスタ
内容 �ステージ、ダンス、出店
日時 �10月12日（祝） 

午前10時～午後5時
場所 南大阪聖書教会
問合 事務局：ライフパートナー
0725・30・4310

あびこ踊り保存会 発表会
市指定民俗無形文化財「あびこ踊

り」の発表と民謡踊りを披露します。初
めての人も気軽に楽しめる踊りです。
日時 10月24日（土）午後1時～
場所 勤労青少年ホーム
■新規会員募集
次世代へ継承するため、特に踊り
子・三味線奏者を募集しています。未
経験者も歓迎です。
問合 あびこ踊り保存会
0725・32・8295（中尾）

あすとロータリー祭� 無料
「松ノ浜グリーンフェス」
泉大津市吹奏楽団による演奏、ダ

ンスステージ、模擬店、キッチンカー、
フリーマーケットなど。
・�種団子の配布（先着300個。配布時
間：午後０時30分～）
・�グリーンベルマーク6個で花の苗
プレゼント

日時 �10月24日（土） 
午前10時30分～午後3時 
（荒天中止）

場所 �南海本線松ノ浜駅前ロータリー
周辺

問合 �あすとホール
0725・20・6778

音楽フェス in 泉大津フェニックス
HAZIKETEMAZARE 
FESTIVAL 2026�

シティプロモーションのための
PRブースを出展します。
日程 �10月24日（土）・25日（日）
場所 泉大津フェニックス
問合 �（株）グリーンズコーポレー

ション
06・6882・1224

福祉ふれあいまつり� 無料

福祉センターや各福祉施設におけ
る講座やクラブの成果を発表。
内容 �模擬店、作品展示、カラオケ、お

茶席、筝曲演奏、演技発表会、
チャリティーバザーなど

日時 �10月24日（土）・25日（日） 
午前9時～午後4時

場所 総合福祉センターとその周辺
問合 �泉大津市福祉ふれあいまつり

実行委員会事務局（総合福祉セ
ンター内）
0725・23・1390

初めての落語、気軽に一席
いずみおおつ笑い座
落語が初めての人でも気軽に楽し
める内容です。
日時 11月1日（日）午後3時開演
場所 テクスピア大阪
料金 1,000円
出演

四代目 桂 文昇さん、桂 福枝さん
チケット購入 �
泉大津商工会議所、テクスピア大阪
問合 泉大津商工会議所業務課
0725・23・1111

イベント
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●市・府民税（普通徴収） �  第3期分
●�国民健康保険料（普通徴収） �  第5期分

●�後期高齢者医療保険料（普通徴収） �  10月分
●介護保険料（普通徴収） �  10月分今月の納税・納付

▶�広報紙が届かない世帯の人は、
秘書広報課へ電話
または右のフォー
ムから申し込んで
ください。
問合 秘書広報課

▶�住宅用火災警報器の相談は
泉大津市消防署へ！
泉大津市消防署予防係

0725・33・4482

Information

ごみ減量に向けたスローガン「プロジェクト!! G-50ジーゴジュウ」
可燃ごみ量　715t
1人あたりの一日の可燃ごみ量
319.7g（目標348g）
目標を28.3g上回りました。

R
８
年
８
月
分

可燃ごみ
収集曜日

カン・ビン・
せとものなど 古紙類 ペットボトル・

容器包装プラスチック

月・木コース 4日（水）、18日（水） 11日（水）、25日（水） 毎週金曜日

火・金コース 4日（水）、18日（水） 11日（水）、25日（水） 毎週木曜日

水・土コース 3日（火）、17日（火） 10日（火）、24日（火） 毎週月曜日

「混ぜればごみ、分ければ資源」11月の資源ごみ収集日

粗大ごみの収集（有料制）を希望する人は、粗大ごみ電話申込センターへ 
電話またはウェブで申し込んでください。

0800・123・5300（通話料無料）・ 0725・23・8522（携帯）
0800・500・5300（主に聴覚障がい者などが対象）

泉大津市「ごみ分別アプリ」配信中！
収集日や分別区分、出し方などが簡
単に確認できるアプリです。

詳しくはこちら▶

生活困窮相談 33・9254
（市民生活応援
窓口で受付）

月〜金曜日 午前8時45分〜午後5時15分 市役所1階市民生活応援窓口
就労準備相談【要予約】 木曜日 午後1時～5時 総合福祉センター
消費生活相談 33・1131 月〜金曜日 午後1時〜4時 市役所1階消費生活センター
高齢者総合相談 21・0294 月〜金曜日 午前9時〜午後5時15分 地域包括支援センター
心配ごと相談 21・9871 火曜日 午後1時30分〜3時30分 総合福祉センター

教育相談 31・4460 月〜金曜日 午前9時〜午後5時 教育支援センター
心の相談ホットライン（ 26・0005）

防火相談 33・4482 毎日 午前9時〜午後5時 消防本部予防課（直通）

福祉なんでも相談【要予約】 21・0294 第2金曜日（10/9） 午後3時～5時
第4金曜日（10/23） 午後1時～3時 地域包括支援センター

一般相談、交通事故相談、
犯罪被害者相談

33・1131

月〜金曜日 午前10時〜午後4時30分 市役所1階市民相談室

人権相談、女性相談、労働相談
就労相談【要予約】 月〜金曜日 午前9時〜午後5時 市役所4階人権くらしの相談課

カウンセラーによる
女性相談【要予約】

第1火曜日（10/6）・第3水曜日（10/21）
午後1時〜4時 市役所1階市民相談室

子育て相談（児童家庭相談、
ひとり親家庭相談） 月〜金曜日 午前8時45分〜午後5時15分 市役所1階子育て応援課

終活相談【要予約】 第3金曜日（10/16） 午後3時～5時 市役所1階福祉政策課

専門相談【要予約】　場所 市役所1階 市民相談室　予約方法 ウェブまたは電話
0725・23・4400　各種相談日の週初めの月曜日（祝日・振休の場合は火曜日）に午前9時～

※法律相談については、1人1つの案件につき、1回限りの利用です。

法律相談※ 第2・4火曜日（10/13・27）毎週木曜日 午後1時～5時

司法書士相談 第1金曜日（10/2） 午後1時〜3時

税務相談 第2水曜日（10/14） 午後1時〜4時

行政書士相談 偶数月第1水曜日（10/7） 午後1時〜3時

行政相談 奇数月第1水曜日（11/4） 午後1時〜3時

不動産相談 第2・4金曜日（10/9・23） 午後1時〜3時

土地家屋調査士相談 第3金曜日（10/16） 午後1時〜3時

特設人権相談
（人権擁護委員） 第4水曜日（10/28） 午後2時〜4時

特設労働相談 第3火曜日（10/20） 午後1時〜3時

市で行っている市民相談一覧（無料） 専門相談ウェブ予約はこちら ▼

（1か月先までの予約が可能）
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あなたも守る側へ
SAVE MY TOWN

本業を持ちながら活躍する団員にインタビュー

A.市民を守る仲間と出会える！！
大好きな街「泉大津市」の役に立ちたいという思いから
入団しました。災害対応や訓練には全力で取り組み、市民
を守る熱意にあふれる仲間の集まりです。団員同士の絆が
強く、充実した活動が魅力です。

Q.泉大津市消防団ってどんなところ？

朝
あさひ

日 湊
みなと

斗ちゃん
令和7年8月生

�
�
�
�

我が家の宝物、湊斗さん！
これからもたくさん遊ぼうね！

そして健康で
すくすく大きくなってね。

大
おおぼ

保 祐
ゆうと

翔ちゃん
令和7年7月生

�
�
�
�

ニコニコ笑顔に
毎日癒されてます！

これからも毎日笑顔で、みんなで
楽しく過ごしていこうね♪

子どもの笑顔を
募集中！

対象 �市内在住の小学校入学前の子ども 
（掲載は1回限り）

応募方法・問合 子どもの写真と名前（ふりが
な）・生年月日、保護者名・住所・電話番号・保
護者からのひとこと（60字以内）を記入し、次
のいずれかで秘書広報課へ
ウェブ：二次元コードから
メール：�kouhou@city.

izumiotsu.osaka.jp
郵送：�〒595-8686 

秘書広報課「おおつっこ」係

入団条件 18歳以上で市内在住・在勤・在学の人
問合 消防団事務局（消防本部総務課）
0725・33・4481

消防団員
募集！！

詳しくはこちら▲

今月の

ワンポイント
手話

今回の手話は「簡単・難しい」

令和5年4月に手話言語条例が制定
されました。手話を身近に感じてもら
うため、皆さんに毎月、簡単な手話を紹
介していきます。� 問合 障がい福祉課

右手2指で頬をつねるよ
うにひねる（難しい、でき
ない、きつい、困難）

難しい
①�唇の下に右手人差し指
をあてて、

簡単
②�指先を左手のひらにつ
ける（簡単、たやすい、
容易）
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まちの話題
zumiotsu Town Topics

泉大津であったさまざまなできごとや 
イベントを、写真とともにお届けします。

市民レポーター bawoon703市民レポーター bawoon703、浦田むん

朝夕の暑さが和らぎ、本格的な秋の訪れを感じ
る季節となってきました。市内各所できれいな夕
焼けが見られるようになり、季節の移ろいを感じ
させます。空を鮮やかな茜色に染める夕景がまち
に彩りを添え、秋らしい風景が広がっています。
少しずつ秋の気配が深まっていました。

秋色の空
泉大津フェニックスにて「RUSH BALL」が開催されました。開
催日2日間は天候にも恵まれ、多くの来場者が訪れました。また
「RUSH BALL」の開催に伴い泉大津駅には、特急サザンが一部臨
時停車しました。
ライブステージでは総勢42組の人気アーティストの熱気あ
ふれるパフォーマンスが繰り広げられたほか、フードエリアに
も多くの人が集まり、音楽やグルメを楽しむ姿が見られました。

RUSH BALL� 8月29日・30日 泉大津フェニックス

防災行政無線が聞こえない！そんなときに役立つサービス
“アプリで” 

「聞き逃し」を防ぐ！
コスモキャスト

防災行政無線の内容が音声と文字でスマー
トフォンに届くアプリです。

Android 
はこちら▶

iOSは 
こちら▶

“電話で” 
「聞き逃し」を防ぐ！

防災行政無線自動応答サービス

防災行政無線の内容が聞き取れなかっ
た場合、電話で聞き直すことができます。

0800・200・3890
みんなでやろう、くんれんを！

（通話料無料）

電話に、ファクスに、 
災害情報が届く！

電話・ファクス防災情報配信サービス

自宅の電話とファクスで防災行政無
線の放送内容を受け取れます。

市の情報 スマートフォンから 
申請できます！！

オンライン 
申請

泉大津市
InstagramおづみんX泉大津市

Facebook
泉大津市

LINE

MOJOKA kitchen

MOJOKA kitchen（若宮町6-1）
0725・90・4167

営業時間：正午～午後3時、午後6時～10時
定休日：不定休（電話で問い合わせを）

九州のおだしや素材をとり入れて、鹿児島の
おばあちゃんが作ってくれたような、体にやさ
しく心にうれしいごはん作りを心がけていま
す。コースやパーティーなどでもご利用いた
だけます。お気軽にご予約、ご相談ください。

抽選で5人！

鹿児島のおばあちゃんのかしわ飯と
ごろごろ具 
だくさんな 
九州豚汁セット

広報紙LINEアンケートでプレゼント！毎月5日 
配信

登録から応募への手順

LINEで登録1
二次元コードを読み
取るかIDを入力して
友だち登録を行う。
ID：＠izumiotsu-city

応募2
配信日までに広報紙を読み、毎月5日
に配信されるアンケートに最後まで
答えて抽選に参加！
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