
生産者こだわりの米・農作物・特産品販売

農作物・特産品
野菜や果物、加工品(ジュース)など

コメEXPO in 泉大津 2026

7月26日（日）午前10時～午後4時日時

※南出市長、高崎圭悟氏、グリフォン國松氏、大阪調理製菓専門学校以外の写真はイメージ

テーマ �今、なぜ「コメ」なのか。日本のあたりまえをアップ
デートする食と農の戦略（仮称）

登壇者 �（株）REAL JAPAN代表取締役 高崎 圭悟氏�
泉大津市長 南出 賢一

時間 午後2時～
定員 100人程度（当日先着）

トークセッション 高
崎 

圭
悟
氏

市
長 

南
出 

賢
一

全国の農業連携先や地元泉州の生産者がこだわって育てた米や農作物、特産品が集結します。
各産地自慢の米をはじめ、新鮮な野菜やぶどうなどの旬の果物、特産品を特別価格で販売。

生産地と消費者をつなぐ「コメEXPO」ならではの市場で、米のおいしさや地域の魅力をぜひお楽しみください。

販売価格 通常販売価格の最大50%引き

販売
総数量
米5トン
(予定)

全国の米
農業連携先の米・金芽米

販売平均価格 2,500円/5kg(消費税込)

市民限定
市民であることを
確認する場合が
あります。

販売開始時間 �午前10時(来場者数によっては、入場制限をかける場合があります)

出店予定者 �農業連携先12自治体（北海道旭川市、青森県五戸町、石川県小松市、長野県南箕輪村、
滋賀県東近江市、滋賀県日野町、和歌山県かつらぎ町、和歌山県日高川町、兵庫県丹波市、
岡山県吉備中央町、熊本県人吉市、沖縄県石垣市）
JAいずみの、東洋ライス（株）、ロート製薬（株）グループ など

なくななくなりり次第終次第終了了

自転車や徒歩での来場に協力をお願いします
会場の駐車場が満車の場合は、市役所駐車場または近隣

のコインパーキングを利用してください。

場所 テクスピア大阪

in 泉大津 2026
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世界の米触感体験

コメEXPO in 泉大津 2026

北海道から沖縄県まで全国各地の生産地（令和8年5月末時点
で14自治体）と農業連携を結んでいます！

●安定的な食料確保
●�市民への安全・安心
な食料の提供

●食育の推進

子育て
支援消費地

（泉大津市）

生産地と消費地の連携
学校
給食

●農家の収入が安定！
●販路が拡大！
●休耕地の活用！

（ 　　　  ）旭川市、南箕輪村
香南市、石垣市など

生産地

連
携

グリフォン國松が来る！
（本市出身、吉本興業所属）

「令和の米騒動」や「米の価格高騰」が深刻化するなど、私たちの食卓の「当たり前」が今、大きく
揺らいでいます。市は、こうした危機を数年前から予測し、「何があっても食べ物（米）に困らない
まち」をめざし、全国の生産地と連携して独自の「食のサプライチェーン」を構築してきました。

当日は、市と連携している生産地から生産者などが泉大津に集まり、産地直送の米や農産物を
求めやすい価格で販売します。

また、買うだけでなく、「食べる・知る・つながる」をテーマに、食の
大切さや生産地とのつながり、米の魅力などについて、楽しみな
がら学べる体験型コンテンツも実施します。

市では、物価高騰の影響を受けている市民生活を支援するとともに、生産者と消費者
を“米でつなぐ”取り組みとして、「コメEXPO in 泉大津 2026」を開催します。

�問合 成長戦略課

特設サイト
はこちら

▲

農業連携先の米や農作物などが当たる

スタンプラリー・大抽選会

子ども
めはり寿司作り体験

土鍋と炊飯ジャーで
炊いた米の食べ比べ

大阪調理製菓専門学校の学生による
金芽米を使った特別メニュー限定販売

親子ヌンチャク作り
ワークショップ・

米袋エクササイズ

実施回数や時間、定員などは、特設サイトで確認してください。

グ
リ
フ
ォ
ン
國
松
氏

全国のおいしい米と
食の未来が泉大津に集結
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オリアム随
エッセイ

筆賞応援企画
初心者歓迎！プロに学ぶエッセイのコツ� 問合 地域経済課・シープラ

市長とつくろう！いずみおおつ“未来”トーク
北公民館と共同開催� 問合 秘書広報課

住みやすいまちづくりをめざし、皆さんと市長が直接
意見を交換する「いずみおおつ“未来”トーク」を実施し
ます。

今回は、市長と一緒にクッキング！普段給食で食べて
いる金芽米の炊飯や、だしから作るみそ汁づくりに挑戦
しながら、市の給食や食育について学びます。

講師や市長と料理を楽しみながら「食べることは生き
ること、作る力は生きる力」という考えを学び、自炊する
力を育むきっかけをつくります。

料理が好きな人も、これから料理に挑戦してみたい人
も大歓迎！

夏休みの思い出に、市長と一緒に料理を楽しみながら
「食」についておいしく学びましょう！

夏休みには、ほかにもいろいろな講座を開催しま
す！詳しくは8ページを確認してください。

夏休み特別企画

エッセイに興味はあるけれど、書き方が分からない…オリアム
随筆賞に応募を考えている人必見！

エッセイストの如月サラ氏を講師に迎え、エッセイの基本や書
くうえでのコツを学ぶ講座を開催します。気楽な雰囲気で参加で
きます。初心者も大歓迎です。
日時 7月20日（祝）午後1時〜3時
場所 シープラ　
定員 先着16人
申込 �7月1日（水）からウェブ、電話または直接 

シープラカウンター
0725・58・6856

〈スケジュール〉
・講座…午後1時〜1時20分
・テーマ決め…午後1時20分〜1時50分
・ワークショップ…午後1時50分〜2時50分

日時 7月30日（木）午前10時～午後0時15分頃
場所 北公民館
対象 �市内在住・在学の小学5年生～18歳 

なお小・中学生は、保護者の同意が必要です。
定員 �12人程度

（申し込み多数の場合は抽選。参加可否は7月23日
（木）頃に連絡予定）
保護者の見学も可能です。

持物 エプロン、三角巾
申込 �7月17日（金）までにウェブまたは直接北公民館、 

もしくは秘書広報課

詳しくはこちら

詳しくはこちら

北公民館
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シェアサイクルを利用しませんか� 問合 地域経済課

市内の移動の利便性をさらに高めるため、OpenStreet（株）と
事業協定を締結し、シェアサイクル事業を行っています。

市内20か所に電動アシスト自転車を配置したステーションを
設置し、今後も増設予定です。スマホアプリを設定すれば、利用で
きます。買い物やレジャーなど地域の移動手段として活用してく
ださい。
※�利用には専用のスマホアプリ「HELLO CYCLING」が必要です。

利用料 �最初の30分160円、以降15分ごとに160円追加 
（12時間最大2,500円）

支払い PayPay、クレジットカードほか

アプリの入手は
こちら

利用方法などに
ついてはこちら

みんなの居場所づくり事業者を紹介します� 問合 福祉政策課

ちょっと、のぞいてみませんか！誰もが参加できる「みんなの居場所」を開催しています
市では、孤独・孤立に悩む人や高齢者、障がい者などを誰ひとり取り残さない社会を

めざし、人と人との交流を目的として多様なつながりの場となる、民間ノウハウを活用
した新たな居場所づくりを進めています。どの居場所も、誰もが気軽に集い交流などが
できる場となっています！

実施日時・場所などの詳細は随時、ホームページ
などでお知らせします。

事業名 実施概要 団体・連絡先
地域と繋がる
プロジェクト

地域の人たちが気軽に集える場所で、体験活動・食・交流を通
じて誰もが楽しめる居場所づくりを行う。

（福）泉大津みなと会
0725・20・3710

ごちゃまぜプロジェクト
居場っショイ！！

地域の人たちが気軽に集える場所で、運動・食・交流を通じて
誰もが楽しめる居場所づくりを行う。

（福）豊中福祉会
0725・43・7800

みんなの居場所 世代を超えた交流、頭の体操や簡単な運動、軽食会、さまざ
まな相談。足湯も人気。

元氣寺子屋
090・5461・1633

地域すこやかいきいき
プログラム

コーヒーと軽食付き♪気軽におしゃべり・交流できる「おしゃ
べり喫茶」による居場所づくり。

ひので珈琲
0725・90・6369

みんなのまちほ
「ふらっと」

世代を超えたサロンのような居場所。健康相談、子育て相
談、介護相談。軽食の提供。

みんなのまちほ「ふらっと」
machihoflat@gmail.com

みんなのGO 軽食の提供、健康イベントの実施により多世代交流の場とな
る居場所づくりを行う。

（株）MediGo（メディゴー）
070・3399・1163

生活お困り相談室 軽食などの提供を行い誰でも気軽に参加でき、交流が持て
るイベントの実施による居場所づくりを行う。

地域 DE つなぐ！生活応援隊
0725・90・6369

よつばのクローバー 軽食の提供、気軽に相談できる場所、簡単に手作りできるも
のづくりをワークショップ形式で実施。

NPO法人ひまわりハウス
0725・90・6882

～みんなの居場所～
Mモンひろば

音楽によるレクリエーションや体操など、楽しみながらの交流
による居場所。軽食の提供、社会福祉士への相談もできる。

ミュージックモンスター（Mモン）
072・265・1322

●令和8年度実施事業者

詳しくはこちら

※
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
イ
メ
ー
ジ

〈主なステーション設置場所〉
市役所、シーパスパーク、N-GRILL、北公
民館、総合体育館、泉大津駅、松ノ浜駅など

市内20か所
順次拡大中
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●�子ども手織り体験
●�カード織りで 

キーホルダーをつくろう
●�陶芸にチャレンジ

18 19
●�陶芸にチャレンジ

土 子ども手織り体験
日時 �7月24日（金）～26日（日）のいずれか1日 

①午前10時～正午、②午後1時～3時
場所 織編館体験学習室（テクスピア大阪2階）
対象 小・中学生（小学生以下は必ず保護者同伴）
定員 各先着2人　受講料 100円　材料費 500円
申込 7月7日（火）～16日（木）午前10時～午後5時に電話

0725・31・4455

カード織りでキーホルダーをつくろう
日時 7月26日（日）午前10時～、午後1時30分～　定員 各先着10人
参加費 600円（以前参加した人はカード持参の場合400円）
申込 7月11日（土）午前10時から電話

粘土で銅鐸をつくろう
日時 8月1日（土）午後1時30分～
定員 先着20人　参加費 500円　
申込 7月18日（土）午前10時から電話

ガラスを溶かして万華鏡をつくろう
日時 8月16日（日）午前10時～正午、午後1時～4時（各回30分で全10回）
定員 各先着2人（全20人）　参加費 500円
申込 8月1日（土）午前10時から電話

日

1

8 9

15 16

22 23

はじめてクッキング～だしから学ぶ和食教室～
料理のプロと一緒に体験しよう
献立 �ごはん、ちくぜん煮、オクラのごまあえ、みそ汁 

※ベジチェック（1日の推定野菜摂取量の測定）体験も実施！
日時 7月29日（水）午前10時～正午　場所 保健センター　対象 市内在住の小学5年生～中学2年生
定員 16人（申し込み多数の場合抽選）　受講料 500円　持物 筆記用具、三角巾、エプロン、マスク、手ふきタオル
申込 7月13日（月）までにウェブ　問合 健康づくり課

申し込みは 
こちら▼

※ほかにも講座があります。詳しくは27ページを確認してください。

25 26

家事の筋トレ！料理から鍛える家事力アップ講座
パパと子どもで夏休みのお昼ごはんを一緒に作ろう！
献立 �夏野菜カレー、野菜ジュース　日時 8月4日（火）午前10時～午後0時30分　場所 �総合福祉センター
対象 市内在住の小学生と父親　定員 抽選8組　持物 エプロン、三角巾　一時保育 6か月～未就学児
申込 7月23日（木）までにウェブ　問合 人権くらしの相談課

申し込みは 
こちら▼

織編館

池上曽根弥生学習館

わくわく体験がいっぱい
夏休みエコバスツアー 4R（リ Refuse

フューズ・リ
Reduce
デュース・リ

Reuse
ユース・リ

Recycle
サイクル）を学ぼう！

リサイクルに取り組む施設の見学会。
日時 �7月24日（金）午前8時20分集合、午後4時40分頃解散予定
場所 �コカ・コーラ京都工場、さすてな京都（京都市南部クリーンセンター環境学習施設）
対象 �市内在住の小・中学生（小学1～4年生は18歳以上の保護者同伴）　定員 先着40人
持物 �弁当（必ず持参。購入場所はありません）、水筒、タオル、筆記用具、雨具（雨天時）
問合・申込 �7月10日（金）午前9時から電話で環境課　 0725・33・9289

詳しくは 
こちら▼

対象 小学生以上　
0725・20・1841

共通
事項

●�子ども手織り体験
●�のびのび運動ひろば

●�粘土で銅鐸をつくろう
●�のびのび運動ひろば
●�お菓子作り

●�ガラスを溶かして 
万華鏡をつくろう

●�のびのび 
運動ひろば

●�切り紙教室

7月

8月
2

●�のびのび運動ひろば

●�のびのび運動ひろば

コメEXPO
in 泉大津 2026
（詳細は2ページ）

7/26
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点字体験
名前や簡単なメッセージを打ちます。

日時 7月28日（火）午前10時～正午
対象 小・中学生（小学3年生以下は保護者同伴）
定員 10人　持物 筆記用具

手話体験
挨拶やゲームなどを楽しみながら手話を学びます。

日時・対象 ��7月29日（水） 
①午前10時～10時50分：小学1～4年生 
②午前11時～11時50分：小学5年生～中学3年生

※申込人数によっては①・②合同となる場合もあります。
定員 各10人　持物 筆記用具

紙芝居づくり体験
世界にひとつだけの紙芝居を作って発表します。紙芝居

のストーリーを考えてきてください。
日時 �7月30日（木）・31日（金）、8月3日（月） 

午後1時20分～4時
対象 小学生　定員 5人
持物 �筆記用具、クレヨン、雑巾1枚、新聞紙（4～5枚）

月 火 水 木 金

3

10

17

4

11

18

5

12

19

6

13

20

7

14

21

●紙芝居づくり体験

27 28 29 30 31
●紙芝居づくり体験●紙芝居づくり体験

●�災害時の生活体験
●�点字体験 ●��はじめてクッキング

●手話体験

●バッグチャームづくり体験

災害時の生活体験
水道・ガス・電気が使えない状況を想定して、「食事」と

「トイレ」を体験します。終了時に行う簡単なテストに合
格すると、テーマごとに「認定証」と「認定バッジ」がもら
えます。
日時・テーマ �7月30日（木）午前10時～正午：災害時のトイレ 

8月18日（火）午前10時～正午：災害時の食事
対象 �小学4年生～中学生
定員 各10人（両日参加が望ましい）
持物 �テーマに合わせて「自分が必要だと思うもの」を1つ

以上、自宅の備蓄品の写真

バッグチャームづくり体験
日時 �8月6日（木）午前10時30分～11時30分
対象 年少児～小学6年生（未就学児は保護者同伴）
定員 15人

車いす操作体験
日時 �8月20日（木）午前10時～11時30分
対象 小学4年生～中学生　定員 20人
※参加者にはお土産をプレゼント。

申込・問合 7月3日（金）から電話または直接社協ボランティアセンター
0725・23・1393

●�車いす操作体験
●�将棋に挑戦

夏休みボランティア体験学習 共通
事項

20 21 22 23 24
●�子ども手織り体験
●�夏休みエコバスツアー
●�書道レベルアップ講座

●�災害時の生活体験
●科学館へ行こう

●�ペーパークイリング

●�将棋に挑戦

夏のイベント・講座特集

●��家事の筋トレ！料理から
鍛える家事力アップ講座

�こまめに水分補給をして、熱中症に気をつけましょう。

市長とつくろう！
いずみおおつ
“未来”トーク

（詳細は4ページ）

7/30
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陶芸にチャレンジ（全2回）
つくる感動・つかう感動
「どんな形にしようか、何色にし

ようか」。自分だけのオリジナル作
品作りを体験してみよう！
日時 �7月19日（日）・26日（日）午前10時～正午
対象 �市内在住・在学の小学4～6年生
定員 6人　受講料 1,200円（材料費込）
申込期間 7月4日（土）～12日（日）

書道レベルアップ講座
書道の上達法を学ぼう！

夏休みの半紙課題（JA・MOAなど）の中から1つ選び、
仕上げましょう。
日時 �7月24日（金）午前10時～正午
対象 �市内在住・在学の小学4～6年生
定員 6人　受講料 600円（教材費込）
申込期間 7月5日（日）～17日（金）

ペーパークイリング
細長い紙をくるくる巻いて、サマー

リース時計を作ってみよう！
日時 �8月5日（水）午前10時～正午
対象 �市内在住・在学の小学1～6年生（保護者同伴可）
定員 10人　受講料 700円（材料費込）
申込期間 7月8日（水）～29日（水）

将棋に挑戦（全2回）
キミも未来の将棋名人！

基本的な戦法や駒の上手な
使い方、詰将棋を学ぼう。
日時 �8月19日（水）・20日（木）午前10時～正午
対象 �市内在住・在学の小学1～6年生（保護者同伴可）、駒の

動かし方などルールが分かる人～初級者
※有段者は不可

定員 10人　受講料 200円
申込期間 7月9日（木）～8月5日（水）

場所 �特記のあるもの以外は北公民館共通

夏のイベント・講座特集
南公民館 �0725・33・1764北公民館 �0725・23・0505

場所 �南公民館
申込 �申込日の午前9時から受講料

を添えて本人または家族が直
接南公民館。いずれも受付開
始時に定員を超える場合は、そ
の時点で受付を終了し、抽選。

共
通

詳しくは 
こちら▼

のびのび運動ひろば（全5回）
体を動かす楽しさを発見し、自信を育むきっかけにし

てみましょう。
日時 �7月18日～8月15日の毎週土曜日 

午前10時30分～11時30分
対象 市内在住の小学1・2年生
定員 先着10人　受講料 500円　持物 �上靴
申込 7月2日（木）午前9時からウェブ

お菓子作り
チョコチップと夏フルーツの焼菓子

を作ってかわいくラッピングします。
なおアレルギー対応はしていません。
日時 �8月1日（土）午後1時～4時
対象 市内在住の小学生（1～3年生は保護者同伴）
定員 先着8人
受講料 1,000円（材料費込）
持物 �エプロン、三角巾、布巾、持ち帰り用袋、

筆記用具、マスク
申込 7月7日（火）午前9時からウェブ

切り紙教室
ドラゴン・ユニコーン・龍から

好きなものを選び立体切り紙を
作成し、ジオラマ風に飾ろう！
日時 �8月8日（土） 

午前10時～正午
対象 市内在住の小・中学生
定員 先着15人
受講料 600円（材料費込）
持物 �はさみ、筆記用具、色ペンや色鉛筆
申込 7月8日（水）午前9時からウェブ

科学館へ行こう
見て、触って、科学の面白さ・不思議を体験しよう。

日時 �8月18日（火）午後0時50分～5時頃（雨天決行）
場所 大阪市立科学館
対象 市内在住の小学4～6年生
定員 �先着14人
受講料 300円（保険料込）
申込 7月9日（木）午前9時からウェブ

申し込みは 
こちら▼

申し込みは 
こちら▼

申し込みは 
こちら▼

申し込みは 
こちら▼
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副業プロ人材活用セミナー
経営課題を副業プロ人材で解決！� 問合 地域経済課

市では、専門的な知識や経験を持つ副業・兼業人材と市内事業者をマッチングし、経営課題の解決を支援する「プロ
フェッショナル人材活用支援事業」を実施します。

本セミナーでは、副業プロ人材の活用方法や中小企業での活用事例、市の支援内容を分かりやすく紹介します。
「自社でも活用できるのか」「どのような課題に使えるのか」を知る機会として、ぜひ参加してください。

★プロフェッショナル人材活用支援事業とは？
企業などで活躍する専門人材を、副業・兼業という形で市内事業者とマッチングし、経営課題の

解決を支援する事業です。販路拡大、広報戦略、DX推進、新商品開発など、事業者の課題に応じて、
専門的な知識や経験を持つ人材を活用し、事業成長を後押しします。

専門人材の募集から人選、契約、プロジェクト内容の整理まで伴走支援を行うため、「副業プロ
人材の活用に興味はあるが、進め方が分からない」という事業者も安心して参加できます。

日時 �7月28日（火） 
第1部：午後3時〜4時30分、第2部：午後6時〜7時30分

場所 テクスピア大阪
対象 �市内事業者、市内で事業を営む人、 

市内で創業を考えている人 など
定員 各回50人　申込 ウェブ

申し込みはこちら

●こんな課題はありませんか
 �SNS、EC、会計ソフトを導入し
たいが、進め方が分からない
 �業務改善をしたいが専門知識
を持つ人材がいない
 �新規事業・新商品開発をした
いが、専門的な知識・スキルが
不足している

いざというときの「涼スポット」
クーリングシェルターを活用しましょう� 問合 環境課

市では、暑さから身を守るため、さまざまな取り組みを進めています。

■熱中症予防のポイント
暑いと感じる日は、不要な外出をしないことが重要です。屋内では、エ

アコンや扇風機を適切に使用し、外出する際は、マイボトルを持参しま
しょう。喉の渇きを感じなくても、こまめに水分や塩分をとり、体を休め
ることを心がけましょう。

■�命を守る「クーリングシェルター」
クーリングシェルターとは「熱中症特別警戒アラート」が発表されたと

きに、誰でも無料で涼める施設のことです。市では、市役所・総合体育館・
図書館シープラ・北公民館・保健センター・シーパスパークに加え、市内
10郵便局を指定しています。これらの施設には、目印となる「のぼり旗」
を出しています。

■「クールオアシス」も活用しよう
府が実施する「クールオアシス」も暑さ対策に役立ちま

す。普段から立ち寄って涼める場所のことで、市内には25
か所あります。身近な「涼スポット」として、利用できます。

■給水スポットを設置しています
市役所・総合体育館・北公民館・南公民館・池上曽根

弥生学習館・勤労青少年ホーム・福祉総合センターの
給水スポットでは、マイボトルに給水できます。

詳しくはこちら

①副業プロ人材とは 
②なぜ今、副業プロ人材が選ばれているのか　
③中小企業における活用事例 
④�令和8年度支援事業の概要と事業者へのサポート内容

セミナーの
内容（予定）

目
印
の「
の
ぼ
り
旗
」

市内事業者必見！
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自治会に加入しませんか？
地域のつながりの大切さが見直されています� 問合 市民協働推進課

市民公益活動を支援しています� 問合 市民協働推進課

市では、市民公益活動に取り組む団体を応援するための制度を設置しています。活用してください。

①�市ホームページから相談に申し込む。 
右の二次元コードから、相談申し込みができます。 
後日、当該自治会から連絡します。
②直接、近所の自治会役員に相談する。

申し込みはこちら

地域の課題や社会的な課題の解決を図るため、市民公益活動団体が公益的な事業を
行う場合に、クラウドファンディング型ふるさと納税を活用し、資金調達を支援する制
度です。他の補助金との併用はできません。

■市民公益活動クラウドファンディング活用制度

〈活用事例〉
現在、ねころじの会がこの制度によって集まった16万円の寄附金を

活用し、TNR活動により、人と猫が共生できるまちをめざしています。
※�TNR…�野良猫を安全に捕獲し（T

トラップ
rap）、避妊去勢手術（N

ニューター
euter）を施した後

に元の場所へ戻し（R
リターン
eturn）、野良猫の無秩序な繁殖を防ぐ活動。

▲ 避妊去勢手術済
みの証として耳に
Ｖ字のカットを施
された猫たち（ねこ
ろじの会提供）

詳しくは
こちら

自治会活動の促進と市民生活の向上に寄与
することを目的に、市内76の自治会の長で組織
し、単位自治会の発展と相互の連携強化などに
取り組んでいます。

自治会連合会とは
人との絆を育む身近な組織として自治会があります。自治会

は、その地域に住む人たちの相互扶助と協力により、地域の環
境美化や衛生、防犯などの活動を通じて、住みよいまちづくり
に取り組んでいます。

自治会とは

自治会に
入るには

●みんなで守る
子どもの登下校時の見守

りや年末夜警などの地域を
守る活動は自治会が中心と
なって行っています。

●安全なまちをつくる
夜道を明るくする防犯

灯や地域を守る防犯カメ
ラの設置も自治会が促進
しています。

●“たのしい”がいっぱい
地域の催しやお餅つき

などの笑顔いっぱいなイ
ベントも自治会が企画・運
営しています。

●情報を届ける
地域の行事や暮らしに

役立つ情報を、回覧板や掲
示板などで分かりやすく
届けます。

また、FMいずみおおつ
でオリジナル番組を放送
し、地域活性化や災害時へ
の備えを目的に、発信力の
強化に取り組んでいます。

〈自治会での取り組み〉

市民公益活動団体がプロボノ活用をして、団体運営上の困りごとの解決や活動のス
テップアップをめざす場合に、その経費の一部を助成します。他の補助金と併用して申
請することができます。

■プロボノ活用支援補助金
詳しくは
こちら

●プロボノ活用とは？…�仕事で培った経験やスキル・専門知識などを持ち、社会貢献活動を
行う人（プロボノワーカー）から支援を受けること。
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後期高齢者医療制度に関するお知らせ�
後期高齢者医療資格確認書を発行します

7月下旬までに順次、簡易書留で「後期高齢者医療資格
確認書」を送ります。新しい資格確認書（水色）の有効期限
は令和9年7月31日です。届いたときから使うことができ
ます。なお、有効期限の過ぎた資格確認書（桃色）は破棄す
るか、保険年金課へ返却してください。
※�後期高齢者医療資格確認書は、医療機関の窓口などで提

示することで、これまでと同様に医療を受けることがで
きるものです。

8
月
1
日
か
ら（
水
色
）

旧 新
7
月
31
日
ま
で（
桃
色
）

問
合

・・大阪府後期高齢者医療広域連合
主な業務内容 担当 電話番号

資格確認書、保険料などについて 資格管理課 06・4790・2028
高額療養費、健康診査、医療費通知などについて 給付課 06・4790・2031
予算、広報、議会などについて 総務企画課 06・4790・2029

・・保険年金課

自己負担限度額（限度区分）の資格確認書への記載について
現在、所有している資格確認書に限度区分が記載されている人には、限度区分を併記した資格確認書を発

行します。新たに併記を希望する場合は申請が必要です。
マイナ保険証利用者は、手続き不要で限度額が適用されます。詳細は保険年金課へ問い合わせてください。

医療機関などの窓口での自己負担割合について
自己負担割合は、令和8年4月から7月までは令和7年度、令和8年8月から令和9年3月までは令和8年度の

住民税課税所得（各種所得控除後の所得額）で判定します。

同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の被保険者がいる場合
※この世帯に属する被保険者は、個人の住民税課税所得が、145万円未満でも3割負担です。

3割
負担

3割負担に該当せず、同一世帯に住民税課税所得が28万円以上の被保険者が
いる場合で次に該当する場合

・・�同一世帯に被保険者が1人の場合…「年金収入＋その他の合計所得金額」が200万円以上
・・�同一世帯に被保険者が複数いる場合 

…「年金収入＋その他の合計所得金額」の合計が320万円以上

2割
負担

3割負担または2割負担に該当しない場合1割
負担
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市立周産期小児医療センターについて、将来にわたりより良い
周産期・小児医療の提供を継続するため、令和10年度に指定管理
者制度へ移行する方針です。

当日は同センターの現状や指定管理者制度導入の目的および今
後のスケジュール、市の考え方などを説明します。

日時 7月16日（木）午後7時〜9時　場所 テクスピア大阪　
定員 100人程度（予約不要）※手話通訳あり
【一時保育】
6か月〜未就学児（先着4人程度）
7月9日（木）までに事前申し込み。
電話で住所、氏名、子どもの氏名、年齢を伝えてください。

市立周産期小児医療センター
経営形態についての市民説明会� 問合 市立周産期小児医療センター総務課

0725・32・5622

コメEXPO in 泉大津 2026
泉大津市では、生産者と消費者を

米でつなぐ「コメEXPO in 泉大津 
2026」を開催します。

全国の“おいしい米”と“食の未来”
が集結。産地直送の米や農産物など
の販売や、米の魅力などを楽しみな
がら学べる体験型コンテンツも実施
します。
日時 �7月26日（日） 

午前10時～午後4時
場所 テクスピア大阪

会場の駐車場が満車の場合は、市
役所駐車場または近隣のコイン
パーキングを利用してください。

問合 泉大津市成長戦略課
0725・31・1131

高石市制施行60周年記念 
大イベント祭りinカモンたかいし

高石市制施行
60周 年 を 記 念
して、年間を通
したさまざまな
イベントを用意
しています。

市内外問わず
皆さんで一緒に盛り上げましょう！

各種イベント内容は、二次元コー
ドから確認してください。
場所・申込・問合

カモンたかいし
（高石市西取石6-5-6）

072・263・2622

児童館で遊びませんか
児童館ではのびのびひろばで遊ん

だり、図書室で本を読むことができ
ます。近くに来た際は、ぜひ遊びに来
てください。
開館日時

水～日曜日 午前9時～午後5時
※�月・火曜日および祝日（火曜日が祝

日の場合は翌水曜日も休館）、年末
年始は休館

場所 �シビックセンター南館 
（忠岡町忠岡東1-34-1）

対象 小学生以下の子ども
※�就学前の幼児は保護者の付き

添いが必要
問合 忠岡町児童館

0725・22・8602

泉大津市・高石市・忠岡町の気になる情報をお届けします！

泉大津市 高石市 忠岡町

2市1町広域連携企画

詳しくはこちら ▼

新型コロナウイルス感染症対応での
経験や課題を踏まえ、政府および府の
行動計画が抜本的に改定されたことか
ら、それらを踏まえた「泉大津市新型
インフルエンザ等対策行動計画（改定
案）」を取りまとめました。市民等の皆
さんからの意見を募集します。

募集期間 7月21日（火）まで
閲覧場所 ��市ホームページ、情報公開コーナー（市役所1・4階）、危機管理課窓

口、図書館シープラ、南・北公民館、総合体育館、保健センター
提出方法 �住所、氏名、意見を記入し、危機管理課へメール、ファクス、郵送、 

持参、閲覧場所に設置の回収箱へ投函のいずれかで提出
宛先 �・・郵送：〒595-8686 危機管理課　・・ファクス：0725・21・0412 
・・メール：bousai@city.izumiotsu.osaka.jp

パブリックコメントを実施します
泉大津市新型インフルエンザ等対策行動計画（改定案）� 問合 危機管理課
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