
場所 小松町1-55　開館時間 午前9時～午後8時
休館日 �火曜日、年末年始 

（火曜日が祝日の場合、翌日の水曜日が休館日）
0725・99・8550　 0725・99・8551
sheepath.info@sheepathpark.com

◀︎�シーパスパーク 
ホームページ ◀Instagram ◀LINE◀FacebookSNSでも 

情報を配信中！

GARB GREEN WALK NEWS ！GARB GREEN WALK NEWS ！

シェフ自慢の料
理でゆっくり楽し
むパーティープラ
ンを実施していま
す！4名様からの集
まりから、歓送迎会
などの大規模のご
予約まで可能です。貸し切りも対応できますので、ぜ
ひ一度当店にご連絡を！
場所 GARB GREEN WALK
定員 4人以上
予約 利用日から3日前まで

GARB GREEN WALKでパーティー！
～打ち上げから歓送迎会まで～

0725・92・6555
�※�シーパスパークへの間違い電話が多くなってい

ますのでご注意ください。

問合
・
予約

GARB GREEN WALK

garb-greenwalk@garb.co.jp

公式LINE 
▼

イベントTopics！イベントTopics！

秋といえば…「Happy Halloween！」
ハロウィンに合わせてお家に飾れるオバケカボチャ

（ジャック・オー・ランタン）を作成するワークショップ
です。
日時 10月13日（祝）

第1部…午前11時～
第2部…午後3時～

場所 パークセンター 多目的ルーム
定員 各部10人
費用 有料
申込 10月6日（月）までにウェブ

※申し込み多数の場合は抽選

おやこでおえかき！ハロウィンかぼちゃペイント体験

申し込みはこちら▶

みどりのお便りみどりのお便り

秋の豊かな季節に合わせて、公園内のさまざま
な箇所にフォトスポットを設置。

ぜひ、たくさん写真を撮って、一緒に秋を楽しみ
ましょう！

フォトスポットが出現？！

ひまわりの次は…� コスモス！

※写真はイメージ

※写真はイメージ
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次のような変更があった場合は、子育て応援課へ届け
出てください。
・受給者や配偶者、児童の住所が変わった
・受給者が結婚または離婚した
・�受給者が加入している公的年金などの種別に変更が

あった
問合 子育て応援課

児童手当10月期
お支払いは10月15日（水）です

　落ち着きのなさの理由にはどのようなことが考えられるのか、どのような対応をすればいいのかについて、発達支援に
関わる先生からお話をきいて学びます。
日時 11月11日（火）午前10時～11時45分　場所 保健センター
対象 未就学児の保護者　定員 申込先着25人 　一時保育 申込先着10人
申込・問合 10月10日（金）～31日（金）に直接または電話で子育て応援課

こどもの発達支援講座
どうして？どうする？「落ち着きがない」を知ろう！

詳しくはこちら

体力測定

日時 10月16日（木）午前9時30分～10時
場所 ココフレア（セントラルスポーツジムスタ24泉大津）
対象 3歳以上で医師による運動制限のない人
定員 申込先着10人
申込 �10月14日（火）午後6時までに直接または電話

ココフレアからのお知らせ
セントラルスポーツジムスタ24泉大津　 0725・20・6730

上条地区福祉委員会からのお知らせ

　上条地区福祉委員が絵本の読み聞かせをします。お
しゃべりして、リフレッシュしてみませんか。保健師など
が身体測定や育児相談を行います。
日時 10月28日（火）午前10時～11時30分
場所 助松長寿園（助松町2-14-8）
対象 3歳以下の子どもとその保護者
定員 申込先着10組（駐車場先着３台）
申込・問合

10月21日（火）までに社会
福祉協議会窓口または電話
またはウェブ

0725・23・1393

子育てサロン「この指とーまれっ！！」

詳しくは 
こちら

おやこでLET’Sあしゆび
いろいろ遊び編
●�いろいろ遊び編
日時 �10月23日（木） 

午前10時～11時
場所 いずみおおつアルザ子育て支援センター
定員 先着12組
●�サーキット編
日時 10月28日（火）午前10時～11時
場所 地域子育て支援センター　定員 先着10組
【共通事項】
対象 �未就学児と保護者。内容は歩けるようになった子ども

を対象とした講座ですが、それ以外でも参加できます。
申込 �各講座日1か月前からジモイク
問合 こども政策課

えがお先生と親子でパシャリ！
おさんぽフォトウォーク＠泉大津

　シーパスパークから小松緑道を歩いて、子どものかわいい姿をご自身
のスマートフォンでパシャリ♪えがお先生が写真の撮り方をレクチャー
してくれるので安心です。ベストショットはシーパスパークで現像＆プ
レゼント！
日時 11月16日（日）午前9時30分～正午
場所 シーパスパーク 　対象 未就学児と保護者（市内在住・在勤）
定員 抽選10組　持物 スマートフォン
申込 10月16日（木）からジモイク　問合 こども政策課 えがお先生
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地域子育て支援センターからのお知らせ
かみじょう認定こども園乳児棟内　 0725・23・0012（駐車場は数台利用可）

子育て相談もしていただけます。公園へ行くように気軽にお出かけください。

おやこ広場に出かけましょう！

戸外で遊ぶ「おひさま広場」
天候・気候により閉場やたんぽっぽ
に変更する場合があります。

赤ちゃんだけの日「赤ちゃんルーム」
1歳未満児と保護者、妊婦とその家族対象。 
1歳以上の子どもの利用はできません。

広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」
ふれあい遊びなどのプログラム
実施日があります。

　子どもたちが大好きな絵本がいっぱい！“いずみおおつこども絵本フェス”を開催
します。子育て講座「絵本ライブを楽しもう！」や好きな絵本を手に取って自由に読
むことができる「ミニ絵本ひろば」など絵本を楽しめる企画が盛りだくさん。
開催日 11月8日（土）　場所 カナートモール和泉府中
【午前の部】子育て講座「絵本ライブをたのしもう！」
　絵本の中の言葉や絵の動きに音楽が重なって、子どもも大人も絵本の世界に引
き込まれます。
講師 飯田 雅子氏　時間 午前10時30分～11時30分
対象 市内在住で就園前の子どもと保護者　定員 10組（申込多数の場合は抽選）
申込 10月1日（水）からジモイク　※立ち見スペースは申し込み不要
【午後の部】ミニ絵本ひろば（申し込み不要）
　好きな絵本を手にとって、自由に読むことができます。
　親子でお気に入りの1冊を見つけて、ゆっくりと絵本の世界を楽しんでください。
※入退場自由。※絵本の販売はありません。
協力 NPO法人絵本の会ぽっかぽか　時間 午後0時30分～3時
対象 小学生以下の子どもと保護者
問合 地域子育て支援センター、こども政策課

遊びに来てね！
いずみおおつこども絵本フェス＠カナートモール和泉府中

月 火 水 木 金 土

【午前の部】
午前9時30分〜
午後0時30分

赤ちゃんルーム 

タッチケア 
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

園庭開放

たんぽっぽ

【午後の部】
午後1時〜3時

赤ちゃんルーム 

タッチケア 
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

園庭開放

※たんぽっぽ：9日（木）午後、14日（火）、28日（火）午前は休み。
※赤ちゃんルーム：6日（月）、20日（月）午前は休み。
※ウェブ（ジモイク）での予約可。当日のウェブでの予約は各おやこ広場開場時間まで。
※ホームページやInstagramでは、道案内や駐車場について動画で紹介しています！  

Instagramは 
こちら

ホームページは 
こちら
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日時 11月21日（金）午前10時～11時30分
場所 総合福祉センター　対象 子育て中の保護者・妊産婦
定員 申込先着70人　一時保育 事前申し込み35人
申込・問合

10月1日（水）からジモイク・
直接または電話で社会福
祉協議会

0725・23・1393

子ども家庭フォーラム
知ることで心が軽くなる子育てのコツ

申し込みは 
こちら

身体測定

いずみおおつアルザ子育て支援センター
からのお知らせ　 0725・58・9039

日程・場所
● 毎週火曜日…赤ちゃん広場
● 10月27日（月）…オープンスペース内
時間 �午前9時～正午、午後2時～4時
定員 午前・午後で各12組
場所・問合

いずみおおつアルザ
子育て支援センター

Instagramは 
こちら

　10月下旬から12月に就学時健康診断を実施予定です。
対象児童の保護者に、案内を10月中旬頃に郵送します。
実施場所・日時を確認し、受診してください。10月下旬に
なっても案内が届かない場合は、お問い合わせください。
場所 進学予定の泉大津市立各小学校	
対象 �令和8年4月に小学校

1年生になる子ども
問合 教育政策課

就学時健康診断

詳しくは 
こちら

　広々と遊具や砂場で遊ぶことができます。当日直接お
越しください。
日時 �10月22日（水）午前10時～11時（雨天中止）

園庭開放

ふるーるの 
イベントはこちら

おやこ広場ふるーるからのお知らせ
とれぞあ子ども園内　 0725・33・3003

令和8年度 児童発達支援センターにじっこ（毎日通園）の利用説明会

　発達に支援の必要な幼児を対象に、生活習慣の獲得や社会生活への適応に向けて療育支援を行っています。令和8年度
からにじっこ（毎日通園）の利用を希望する人は、ご参加ください（保護者のみの参加でかまいません）。
※�利用には「通所受給者証」（障がい福祉課で発行）が必要。
※日程で都合がつかない人は、事前にご相談ください。
日時 11月6日（木）・7日（金）午前11時～正午
対象 �市内在住で、原則として満2歳から就学前の幼児
申込・問合 �10月31日（金）までに電話で児童発達支援センター　 0725・51・7002

詳しくはこちら

にんじんサロンからのお知らせ
0725・21・6555

●�お子さんを預けてひとりの時間をつくりませんか？
　日頃、なかなかゆっくりとひとりの時間がとれない保護者
の皆さん！子育てから少し離れて、読書や小物づくり、ネッ
トショッピングなど、自分の時間を過ごしてみませんか？
　にんじんサロンには図書・パソコンも置いています！
※�緊急時にはお呼び出しする場合が

ありますので、館外への外出はで
きません。

日時 10月21日（火）午前10時～正午
場所 にんじんサロン　定員 �先着5人
一時保育 �6か月～未就学児
申込 �10月2日（木）～10日（金）に 

直接または電話でにんじんサロン

リフレッシュタイム～保育付き～
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市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況をご確認ください。
また、乳幼児健診・歯科健診については、個別通知を郵送します。各種相談・健診の日程

15歳未満の 
子どもが 

休日に病気に 
なったら…

受付 土曜日：午後5時～10時　 日曜日・祝日、年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～5時は受け付け不可　なお、休日の救急診療は市消防本部（ 0725・22・0119）へ

岸和田市荒木町1-1-51　 072・443・5940泉州北部小児初期救急広域センター

健診名 対象 日程

4か月児健診 R7年6月生 10月22日（水）　

乳児後期健診 9か月～1歳未満 指定医療機関でお受けください。
受診票は、4か月児健診時配布

1歳6か月児 
健診 R6年3月1日～3月20日生 10月14日（火）　

3歳児健診 R4年3月生 10月15日（水）　

場所 保健センター　受付時間 個別に通知します。乳幼児健診

場所 保健センター
受付時間 個別に通知します。

対象 日程

2歳児 R5年10月生 10月23日（木）

2歳6か月児
（育児相談会） R5年4月生 10月28日（火）　

3歳児 R4年10月生 10月21日（火）　

よい歯を育てる会（歯科健診）

相談名 対象 日時

ほっとひと息サロン「まんま」
～食事と歯みがき　はじめの一歩～ 就学前の乳幼児 11月4日（火）

午後1時30分～3時

育児相談・子育て広場 場所 保健センター 発達相談
発達相談員が個別に
相談をお受けします。

（予約制）

市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ4月号「令和7年度母子
保健予定表（保存版）」をご覧ください。母子健康手帳を忘れた場合は、接種
することができません。また、予防接種を受ける際は、必ず接種後の副反応
について理解したうえで、接種するようにしてください。

予防接種
ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・不活化ポリオ・三種混合・
四種混合・五種混合・MR（麻しん風しん混合ワクチン）・水痘・日本脳
炎・二種混合・子宮頸がん予防

子宮頸がん予防ワクチンは、令
和3年に積極的な接種勧奨の
差し控えが解除されました。対
象者は、公費助成により無料で
接種が可能です。厚労省ホーム
ページで副反応などの詳細を確
認し、検討・判断してください。

子宮頸がん
予防ワクチン

定員 20組　
申込 子育て応援課
※今月都合が悪い場合、来月でも可。

対象 日程 時間

R7年5月生 10月20日（月）　 午後1時30分～3時

ベビーCooking（離乳食講習会） 場所 保健センター

ベビー Cooking、 
たまごくらすの 
ウェブ予約は 

こちら
対象 妊娠中の市民とそのパートナー
定員 20組　申込 子育て応援課
※�子ども連れの参加はご遠慮ください。
※�詳しくは市ホームページでご確認

ください。

内容 日時

赤ちゃんのお世話体験（沐浴・おむつ交
換）、妊婦体験、栄養相談、歯科相談 など

年6回開催　
午前9時45分～正午

場所 テクスピア大阪たまごくらす（両親教室）
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時を越えて踊り継ぐ 泉大津の盆踊り（2）
～綿花を摘む踊り～

現在の穴師薬師寺

あびこ踊りは、泉穴師神社を中心とした我孫子地域で受け
継がれてきた踊りです。その特徴は、綿花を摘む動作を思わせ
る振り付けにあります。江戸時代の泉州地方は、綿花の栽培が
盛んで稲よりも多くの綿花を耕作しているといわれるほどで
した。綿花を摘む動作は、豊作を願う人びとが踊りに取り入れ
たのでしょう。当時の生活や願いと深く結びついた踊りだと
考えられます。

歌詞にも、当時の生活の様子が反映されています。

�問合 生涯学習課

♪あびこ音頭にうかされて　薬師お寺の明けの鐘♪
（意訳）音頭に合わせて楽しくあびこ踊りを踊っていたら、ついつい調子に
のって時間が過ぎてしまい穴師薬師寺の鐘で朝が来たことに気づいた

穴師薬師寺は、現在の穴師小学校の位置にあったお寺です。
現在は、小学校の前にお堂だけが再建されていますが、江戸時
代には、鐘

かねつきどう
撞堂もある立派なお寺であったことがわかってい

ます。また、歌詞全体で物語形式（くどき形式）になっているの
ではなく、小唄形式（異なる様子・場面を表現した歌詞が、いく
つも連続している）になっているのも特徴的です。

次回は「時を越えて踊り継ぐ 泉大津の盆踊り（3）～新田開発
の物語～」です。

文化財関連施設の催し案内です。
施設情報は下の二次元コードからご覧ください。

●�月がわり講座「脱穀体験」
学習館の体験水田

で収穫したお米を脱
穀します。1回完結の
講座です。所要時間は
10～20分程度で、時
間内はいつでも受け
付けます。
日時 �10月4日（土）・11日（土）・18日（土） 

午前10時~正午 
●�企画展示 
「探検！虫取遺跡 池上曽根遺跡のその前は…」
弥生時代前期の集落遺跡である虫取遺跡を中心に弥

生時代の泉大津を探ります。
期間 �10月11日（土）〜11月

30日（日）

池上曽根弥生学習館
0725・20・1841　 0725・20・1866

開館：午前10時〜午後5時（体験は午後4時まで）
休館：�10月6・14・20・27日　※月曜休館

●手織り体験「幅広ショール（ウール）」
日時 �10月24日（金）・25日（土）・26日

（日）・28日（火）のいずれか1日、
午前10時～午後3時

場所 �織編館体験学習室 
（テクスピア大阪2階）

定員 各日先着3人　受講料 100円
材料費 1,600円／m　講師 織編館手織りの会
申込 �10月7日（火）～16日（木）の午前10時～午後5時に電話
●かんたん！手織り体験「真田紐キーホルダー」
日時 �毎週月・金曜日  

午前10時～・11時～、午後1時～・2時～
場所 �織編館事務室（テクスピア大阪1階）
定員 各回先着2人　受講料 800円（材料費含む）
申込 実施日2日前（休館日を除く）までに電話（午前10時～）
●モフ草履講座
日時 �11月11日（火）午後1時～3時30分
場所 シープラ　定員 各日10人
受講料 500円（材料費含む）　講師 モフ草履アンバサダー
申込 �10月16日（木）午前10時から直接または電話で

シープラ　 0725・58・6856

織
おりあむかん

編館
0725・31・4455　 0725・31・4457

開館：午前9時～午後5時　※土・日・祝休館
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