
泉大津海辺の夏祭り in N-GRILL（なぎさ公園）
with AMAZING－光と音の渚－� 問合 地域経済課

昨年、初開催で大きな反響を呼んだ夏祭り＆花火ショーが、パ
ワーアップして帰ってきます！
音楽と照明にシンクロする花火が夜空を彩る約20分間の新
感覚エンタメショーは必見です。今年は有料観覧エリアも登場。
ゆったり座って迫力満点の花火を楽しめます。
会場では縁日や屋台が多数出店し、ダンスステージやビンゴ大
会など楽しいコンテンツが盛りだくさん。ぜひご来場ください。
※�花火は午後7時40分から20分程度の予定です。打ち上げ花火
ではありません。

日時 9月23日（祝）午後4時～8時　場所 なぎさ公園
有料観覧エリアチケット

先着：2,500人、一般：3,300円、未就学児：無料（膝上観覧に限る）
※無料シャトルバス運行あり　※駐車場有料（台数に限りあり）
問合 運営事業者 （株）ENJOY TRUST　 080・9187・3365

詳しくはこちら

3つの制作会社の人気アニメキャラクターが大
集合！名作のアニメソングは「懐かしくて新しい」
魅力を持ち、楽曲に合わせた花火演出が彩りを添え
ることで観客全体が一体となって熱唱・共鳴する異
次元空間を創出します。さらに、オープニング・エン
ディング映像の融合による演出で、観客の誰もが体
験したことのない新しい世界に誘います。

日中は市内のダンスチームがダンスパフォーマ
ンスを披露。また、グルメフードトラックが多数出
店し、会場全体を盛り上げます。市民が「見るだけで
なく、つくる側に」回ることで一体感を育み、未来を
見据えた新たな取り組みとして泉大津の魅力を体
感できるイベントです。

日時 �9月27日（土） 
開場：午後2時～、花火開演：午後7時～ 
※雨天決行（荒天時中止）

場所 泉大津フェニックス
チケット 全席有料指定席：7,000円～
問合 �アニメクラシックス アニソン花火 泉大津公

演実行委員会

詳しくはこちら

主催 アニメクラシックス アニソン花火 泉大津公演実行委員会　後援 泉大津市　協力 堺泉北埠頭（株）

※イベントイメージ　©Tezuka Productions

� 担当 地域経済課

「アニメクラシックス アニソン花火 泉大津公演」開催！
市民限定特典あり！

❶�50組100人無料招待！�
堺泉北埠頭（株）よりご提供いただきました。

応募締切 9月10日（水）午後5時
当選発表 9月12日（金）

❷市民割チケット
金額 5,000円
枚数 先着500枚 ※1人10枚まで購入可。
販売場所 テクスピア大阪1階
販売期間 �9月15日（祝）～26日（金） 

午前9時～午後5時（土日祝を含む）
※�購入時は住所と氏名が確認できる本人確認書類が必要。

応募は�
こちら

市民限定特典！
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5年に1度、全員参加の統計調査
令和7年国勢調査が始まります！必ずご回答を！�
●日本に住むすべての人と世帯が対象
●9月下旬より調査員が訪問し、調査票をお届け
●スマホでの回答が簡単・便利！
　簡単ログイン！所要時間5分～10分！

詳しくはこちら

※�調査結果は、国や地方公共団体のさまざまな
施策に活用されます。
※�国勢調査をよそおった詐欺や不審な調査に
ご注意ください。

問合 総務課

「ふれあいバス」追加運行と祭礼時の運行について
� 問合 福祉政策課

乗車できる人 60歳以上の人、障がい者手帳をお持ちの人、妊産婦、乳幼児連れの人とそれぞれの介添え者

9月は、月～土曜日の通常運行に加え、15日（祝）と21日（日）も運行し
ます。さらに、10月と11月は、日曜日、祝日、振替休日を含め毎日運行し
ます。イベントなどの外出にご利用ください。

時刻表など�
詳しくはこちら

■追加運行について

だんじり祭り開催のため、通常運行時の経路と異なるコースでの運行となりま
すのでご注意ください。
対象日 10月5日（日）・11日（土）・12日（日）

■だんじり祭礼時の特別運行について

■祭礼時特別コース

Aコース（北回りバス）

① 総合福祉センター前（発）
③ 泉大津駅西口前
⑦ 松之浜町1丁目
⑧ 助松町3丁目
㉒ 条南長寿園前
㊸ 寿町
⑲ 勤労青少年ホーム南
② 市立周産期小児医療センター前
③ 泉大津駅西口前
① 総合福祉センター前（着）

Bコース（中回りバス）

① 総合福祉センター前（発）
② 市立周産期小児医療センター前
③ 泉大津駅西口前
㊱ 式内町
⑳ 南公民館西
㊲ 板原西
㊳ 公園橋
㉑ 要池住宅
㊺ 府中病院
㊻ 泉大津急性期メディカルセンター
③ 泉大津駅西口前

① 総合福祉センター前（着）

Cコース（南回りバス）

① 総合福祉センター前（発）
② 市立周産期小児医療センター前
③ 泉大津駅西口前
㉘ なぎさ町
㉙ 汐見町西
㉚ 汐見町
㉝ 清水町
③ 泉大津駅西口前
① 総合福祉センター前（着）

※�丸囲み数字は通常運行時の 
停留所番号です。
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泉大津だんじりまつり� 問合 生涯学習課

今年は、試験曳きが10月5日（日）、�
本祭りが10月11日（土）・12日（日）です。

大津神社地区
11日（土） パレード 午後1時～　下之町・粉河線沿いコンビニ前交差点付近

12日（日） 宮入り �午前9時～　大津神社 
（上之町・元町・宮本町・田中町・出屋敷・西之町・下之町・上市の順）

泉穴師神社地区 12日（日）
宮入り �午後0時30分～　泉穴師神社（豊中町・池浦町・我孫子・板原町の順） 

※同日、飯之山神事も行われます
パレード 午後2時30分～　豊中郵便局前

曽禰・助松神社地区 12日（日）

宮入り
・・午前8時50分～　曽禰神社（千原町・池上町・二田町・南曽根・森町・北曽根の順）
・・午前9時ごろ～　助松神社（助松町）
パレード 午後1時30分～　さつき通り付近

十二町連合
（穴師・助松・曽根地区） 11日（土） 連合曳き 午前11時～　泉大津中央線付近

パレード 午後1時～　泉大津中央線付近

パレードなどの日程

5日（日）午後1時～5時
11日（土）午前6時〜8時、午後6時〜10時
12日（日）午前8時～午後10時

曽禰・助松
神社地区

5日（日）正午～午後3時
11日（土）午前10時～午後5時

十二町 
連合

泉北5区

5日（日）午後1時～5時
11日（土）午前6時～午後10時
12日（日）午前8時～午後10時

大津神社
地区

5日（日）午後2時～5時
11日（土）午前6時～8時、午後6時〜10時
12日（日）午前8時～午後10時

泉穴師 
神社地区

試験曳きおよび本祭りでは、市内各地域で下図の範囲、時間帯で交通規制区域（車両
通行禁止）が設けられます。当該区域およびだんじりの曳行コースにあたる地域には
駐車しないよう、また、通行する車は迂回のご協力をお願いします。
※曳行コース内への駐輪はご遠慮ください。近隣の駐輪場をご利用ください。
※5日（日）の試験曳きについては、各町都合により午前曳行の可能性があります。

交通規制の 
範囲・時間
…交通規制区域

10月11日（土）の可燃ごみ収集は、
通常どおり行います。

問合 環境課
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災害に日頃から備えよう！� 問合 危機管理課

非常持ち出し品について
災害に備え、最低限3日分の必需品を準備しましょう！

非常備蓄品について
家族が7日程度生活できる必需品を準備しておきましょう！

�水（ひとり1日
3Lを目安に）

食料 トイレ用品 �ランタン・�
ヘッドライト

�モバイル�
バッテリー

�ポータブル�
電源

�ほうき・ちりとりなど�
電気を使わない掃除用具

�体ふきシート・ドライシャ
ンプー・冷却シート・カイ
ロなどの季節のもの

�その他、家族の連絡先を
書いたもの、ハザードマッ
プを見て何が起きるのか
知ること、心構え

�カセットコンロ・ボンベ・湯煎
可能なポリ袋などの調理器具

電池携帯ラジオ�衛生用品・ナプキン・�
おりものシート

救急セット

家族で防災について事前に確認しておこう！

家族の集合場所
・�・�一時的に避難する場所を決めます。なるべく安全な
場所を決めておきましょう。
例：「●●小学校の鉄棒」

避難先（避難生活をする所）
・�・�家族で避難先を決めておきましょう。�
例：避難所（小中学校など）、自宅、知人・親戚宅
※�自宅で安全が確保できる場合は、避難所へ行かずに
自宅にとどまる「在宅避難」もあります。

避難経路
・�・�自宅から一時避難場所や避難所までの避難経路を、
事前に歩きましょう。危険な場所がないか日頃の道
を“防災の目”で見つめ直しましょう。

地域のルール
・�・�地域によって一時避難場所などを決めているところ
もあります。事前に確認しておきましょう。
・�・�自治会や自主防災組織へ加入し、防災訓練などの活
動に参加して、地域の絆を深めましょう。

①家族で決めておこう ②事前に調べておこう

どこに
避難？

家族の待ち
合わせ場所

歩いて帰宅する
時のルート
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広報いずみおおつの有料広告掲載を利用してみませんか

※継続割引もあります。
発行部数は、31,000部（毎月1日発行）
問合 秘書広報課

サイズ 1回あたりの掲載料（税込）
縦49㎜×横176㎜ 66,000円
縦49㎜×横88㎜ 33,000円

「会社のPRをしたい！」「お店に来てほしい！」そんなとき
は「広報いずみおおつ」の有料広告が便利です！

●自治会に加入している世帯に配布！
●�駅・公共施設・スーパーマーケットなど、人目に
つきやすい場所に設置！

メリット

■救急車を呼んだ方がいいのかわからない…
　突然の病気やけがで救急車を呼んだ方がいいか迷った
ときは、救急安心センターおおさか
に相談してください。緊急時は迷わ
ず119番通報しましょう。

9月9日は「救急の日」� 問合 消防本部 警防課

救急医療や救急業務に対する正しい理解と認識を深め、「本当に救急車が
必要な人」のために、救急車の適正利用を心掛けましょう。

■覚えましょう！予防救急
❶熱中症予防
● �部屋の温度に注意し、エアコンや扇風機などを適切
に使いましょう。また、こまめに換気をしましょう。

●�のどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしま
しょう。

●涼しい服装、日傘や帽子で暑さを避けましょう。
●�熱中症警戒アラート発表時は
外出をできるだけ控え暑さを
避けましょう。

熱中症についての�
動画はこちら

❸家庭内転倒・転落予防
●転倒を防ぐために整理整頓しましょう。
●�階段付近は明るくし、滑り止め、手すり
をつけましょう。

●ベッドに転落防止の柵をつけましょう。

❷食中毒予防
● �こまめに手洗いをし、調理器具などは清
潔にしましょう。
�●�食品の保存温度を守り、調理してからは
できるだけ早く食べましょう。

●1回の食事で食べきりましょう。

「スポーツ・オブ・ハート2025 in 大阪・関西万博」に 
参加します！� 問合 政策推進課

市では、ダイバーシティのイベント「スポーツ・オブ・ハート
2025 in 大阪・関西万博」に参加します。
9月28日(日)には、市長がステージに登壇し、健康・美・長寿に
まつわる取り組みの紹介を行うほか、ブース出展もあります。
日時 9月26日(金) ～28日（日）
場所 大阪・関西万博 EXPOアリーナ「Matsuri」

詳しくは�
こちら

※�万博会場内への入場チケットが別途必要です。

救急安心センターおおさか
の動画はこちら
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健康状態の見える化シリーズ 第2弾

気になる自分の体質チェック� 担当 健康づくり課

アプリについては�
こちら

詳しくはこちら

●探そう！自分に合った健康づくり
健康づくりのスタートは、自分のカラダを知ることから！ 
第2弾として、体質チェックを実施します。

対象 �「いずみおおつ マイ・レコ」アプリに登録している市民
定員 各項目20人
申込 �9月30日（火）までに「いずみおおつ マイ・レコ」アプリ

※50ポイントで1項目に応募できます。
※抽選結果はアプリ内でお知らせします。

問合 保健センター

・�・�ソイチェック
大豆イソフラボンからエクオール（女性ホルモ
ンによく似た働きをする）が作れているか

・�・�サビチェック
アンチエイジングやお肌の老化などのサビつき

・�・�フレミーチェック　タンパク質の摂取量
・�・�腸活チェック
腸内細菌の悪化によって増える「腐敗物質」の量

・�・�スパイクチェック　食後高血糖のリスク
・�・�シオチェック+
1日あたりの推定食塩摂取量・推定カリウム摂
取量・ナトカリ比

〈検査項目〉※尿の郵送検査

9月10日～16日は自殺予防週間です� 問合 福祉政策課

警察庁自殺統計に基づく令和6年の自殺者数の状況は、全国で2万320人、府では
1,279人で、1日に約4人が亡くなっています。
悩みを抱えてお困りのとき、生きることがつらく感じるときは、一人で抱え込まず、専
門の相談機関にご相談ください。また、身近な人の悩みに気づいたら、話を聴いて寄り添
い、見守りながら、必要に応じて相談窓口を紹介してください。

9月1日（月）午前9時30分～30日（火）午後5時は24時間体制で受け付けます。

●�こころの健康相談統一ダイヤル 
※一部のIP電話などからは接続できません。 0

おこなおう

570・0
まもろうよ

64・5
こころ

56

■悩みの相談窓口一覧

各団体が実施する電話相談
関西いのちの電話 06・6772・1121 24時間、365日

国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター 06・6260・4343 金曜日午後1時～日曜日午後10時（57時間）

こころの救急箱 06・6942・9090 月曜日午後7時～火曜日午前3時（8時間）、木曜日午後7時～10時

自殺予防いのちの電話 0120・783・556 毎日午後4時～9時、毎月10日午前8時～翌日午前8時（24時間）

こころの電話相談 06・6607・8814 月・火・木・金曜日午前9時30分～午後5時（祝日・年末年始を除く）

若者専用電話相談（わかぼちダイヤル） 06・6607・8814 水曜日午前9時30分～午後5時（祝日・年末年始を除く）

和泉保健所の精神保健福祉相談 0725・41・1330 平日午前9時～午後5時45分

大阪府妊産婦こころの相談センター 0725・57・5225 平日午前10時～午後4時

自死遺族相談（予約制） 06・6691・2818
大切な人を自死で亡くされた方のために、相談に応じます。

予約・問合 �大阪府こころの健康総合センター 
平日午前9時～午後5時45分

窓口一覧は�
こちら▼
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認知症高齢者は、高齢化の進展により、2050年には586万6,000人、有病率は15.1％に達すると推計され
ており、今後、認知症の人は増え続ける見込みです。生活習慣を見直して、予防活動をはじめましょう。

〈日常生活でできる認知症予防〉

運動 食事 ストレス 交流、生きがい
趣味を持つこと

週3回以上、30分以上運
動をしましょう。歩くこと
や、計算やしりとりなどを
しながらの運動は認知症
の予防に有効です。

生活習慣病を予防する
食事を心掛けましょう。
野菜や魚、発酵食品（大

豆製品、ヨーグルト）を積
極的にとり、塩分や糖分
を控えましょう。

「認知症になるのが心
配」と思っていると認知
症のリスクが高まります。
毎日楽しいことを見つけ
て前向きな生活を送りま
しょう。

人との関わりや趣味、
生きがいを持つことも大
切です。社会の中で役割
を持つことが認知症予防
につながります。

❸高齢者等補聴器購入費助成
対象 50歳以上の市民
難聴によるコミュニケーション能力の低下や
閉じこもりを予防し、積極的な社会参加および
地域交流を促進することにより、認知症を予防
し、健康寿命を延ばすために、補聴器購入費の
一部を助成しています。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

❷もの忘れ検診（年に1回無料）
対象 65歳以上の市民
認知症の早期発見と早期対応を進めるため、
もの忘れ検診を無料で実施しています。

認知症に関する事業を実施しています

■パネル展示
認知症月間に伴い、認知症について展示を行います。
この機会にぜひ、認知症の知識を深めましょう。

日時 9月8日（月）～19日（金）
場所 市役所1階

9月は認知症月間です
認知症の知識を深めましょう� 問合 高齢介護課

認知症

❶「みまもりあい事業」がはじまります！
本市では、認知症などで行方不明のおそれがある人を地域
で見守りあう事業の協力者を募集しています。
スマートフォンの捜索アプリ「みまもりあいアプリ」を活
用し、捜査協力の輪を広げ、誰かの大切な家族を守る活動に
参加しませんか。協力者になるためには、無料のみまもりあ
いアプリをダウンロードするだけです！※アプリのダウン
ロードや利用時にかかる通信料は本人負担です。
認知症などで行方不明のおそれがあ
る人の登録も受付中です。詳しくは高
齢介護課にお問い合わせください。

iOS
▼

Android
▼

アプリの
ダウンロードはこちら

新事業
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皆さんから受けた「市長への提言」を一部紹介します！
� 問合 秘書広報課

■令和7年度「市長への提言」集計について

内容別の内訳 件数

道路・歩道の整備・交通安全など
（道路・歩道の整備、交通ルール、防犯カメラ、外灯など）

20

市政全般について（市のPR、市民サービス、観光、災害など） 11

環境について（ごみのポイ捨て、緑化・美化など） 10

学校・保育所・幼稚園・認定こども園などについて
（学校教育、学校設備、制服、通学、仲よし学級など）

9

市の施設・設備について（市役所、シープラ、公民館） 9

高齢者・障がい者などの福祉について
（ふれあいバス、障がい福祉サービス、予防接種など）

9

内容別の内訳 件数

公園・スポーツ施設について
（シーパスパーク、公園遊具の整備など）

8

市立病院について（泉大津市立周産期小児医療センター・
泉大津急性期メディカルセンターに関すること）

5

子どもの福祉、子育て環境について
（子育て、子どもたちの遊ぶ環境、子ども医療費など）

3

市などのイベントについて 3

分類不可（国の制度、直接市政に関係のないものなど） 9

計 96

【実施概要】実施期間 6月1日～19日　対象 市民　受付数 61通、96件

※質問や回答については、編集の都合で表現を一部改めています。■令和7年度市長への提言

A1：�関係機関と協議を重ねた結果、8月からシーパスパーク駐車
場の無料時間を10分から30分に延長しました。
今後についても、シーパスパークを少しでも利用しやすくな
るよう、皆さんのご意見を大切にし、安心して公園駐車場を
ご利用いただける環境づくりに努めてまいります。

担当 都市づくり政策課

Q1：シーパスパーク駐車場の無料時間を延長してほしいです。

A2：�本市の自治会加入率は年々低下し、今では50％を下回っています。暮らし方や価値観の多様化といった社会の
変化により、「地域活動に関わりづらい」「役を引き受けるのが負担」と感じる人が増えているのが現実です。
しかし、自治会はもともと、顔の見える関係が自然に生まれ、人と人とが助け合える、大切な場です。そこで市で
は、加入促進と活動支援としてさまざまな取り組みを進めています。最近では、物価高騰や買い物の不便さに対
応するため、自治会による「お米の共同購入」にも取り組みました。これは、ネット購入や車での買い物が難しい
人にとって大きな助けとなり、地域住民同士のつながりを強める効果も期待できます。
今後とも、市では「自治会は手間のかかるもの」というイメージを変えるとともに、「人と人をつなぐ、やりがいの
ある場」であることを市民の皆さんに知ってもらうことをめざしていきます。� 担当 市民協働推進課

Q2：自治会の加入率低下に対しての対策はありますか。
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国民健康保険のお知らせ� 担当 保険年金課

お手元の国民健康保険証の有効期限をご確認ください。
11月1日（土）以降、泉大津市国民健康保険証は使えなくなりますので、マイナ
保険証か資格確認書を医療機関・薬局に提示してご利用ください。

問合 マイナンバー総合フリーダイヤル

詳しくはこちら

■マイナ保険証の利用をご希望の人
● ��利用登録済みの場合：そのまま医療機関などでご利用ください。
●未登録の場合：�医療機関などにある顔認証付きカードリーダーまたは

マイナポータルで利用登録ができます。

■マイナ保険証をお持ちでない人
10月頃に資格確認書を送付しますので、11月1日（土）以降にご利用く
ださい。

■マイナ保険証の利用が困難な人
高齢者や障がいをお持ちの人など、マイナ保険証での受け付けが困難
な人は、申請すれば資格確認書が交付されます。

マイナ保険証のメリット
•�過去のお薬・診療データに基
づく、より良い医療が受けら
れる。
•�突然の手術・入院でも高額支
払いが不要になる。
•�救急現場で、救急搬送中の適
切な応急処置や病院の選定、
搬送先の病院で活用される。
ほかにも、日常生活の中で利
用できるシーンが広がってい
ます。ぜひ日頃からマイナン
バーカードを持ち歩いて、ご活
用ください！

こんな時に便利！

0120-95-0
マ

1
イ

7
ナン

8
バー

5番を選択のうえ、音声ガイダンスに
したがってお進みください。

●受付時間（年末年始を除く）
平 日：午前9時30分～午後8時
土日祝：午前9時30分～午後5時30分

いずみおおつ“まちなか万博”
　いずみおおつ“まちなか万博”は、9
月から11月にかけて、泉大津市内各
所で市や団体、事業者が泉大津市の
発展に向けて「市民共創」で実施する
イベントです。
　特に、9月21日（日）はすべての団体
が市内各所でイベントを開催します。
キッチンカーや屋台の出店、連携自
治体による農作物の販売、そしてダ
ンスやよさこいのパフォーマンスな
ど盛りだくさんです。
　この機会に泉大津市内を巡ってみ
ましょう！
日程 �9月21日（日）ほか
場所 シーパスパークほか
問合 泉大津市政策推進課
0725・33・1131

砂浜活性化プロジェクト　
第5弾
　高石市に砂浜があることを知って
いますか？かつてのにぎわいを取り
戻すため、砂浜清掃やマルシェ出店、
ペイントシールのプレゼントなど、子
どもたちが楽しめるコンテンツをた
くさん用意しています。
　アクセスなどの詳細はホームペー
ジをご確認ください。
日時 �10月4日（土）�

午前10時～午後2時
場所 高石漁港内砂浜
問合 高石市産業共創課
072・275・6149

正木美術館秋季展
「一休 －風狂の片鱗を覗く－」
　「一休宗純と森女図」をはじめ、前・
後期あわせて30～40点展示します。
　入館料などの詳細はホームページ
をご確認ください。
期間

前期：9月20日（土）～11月3日（祝）
後期：11月7日（金）～12月14日（日）
午前10時～午後4時30分
※最終入館は午後4時
休館日 �月曜日�

※�月曜日が祝日の場合は開館
し、翌日休館

場所 �正木美術館�
（忠岡町忠岡中2-9-26）

問合 正木美術館
0725・21・6000

泉大津市・高石市・忠岡町の気になる情報をお届けします！

泉大津市 高石市 忠岡町

2市1町広域連携企画

詳しくは�
こちら▼

詳しくは�
こちら▼

詳しくは�
こちら▼
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