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 7  �子どもたちに万博の入場券をプレゼント／ 
泉大津市立防災倉庫 愛称募集

 8  �「いずみおおつ若者会議」委員を大募集
 9  �副市長・教育長が再任されました／ 

専門相談日時、一部変更のお知らせ
10 �「泉大津版未病予防健診」がスタート

紙面のどこかに「タンポポ
おづみん」が隠れているよ！

ヒントは 
41ページを 
見てね！

#おづみんを探そう！#おづみんを探そう！
今月のPick up!

 2  �4月1日から 
市の組織機構が変わります

3-5 �令和7年度 所信表明・主な事業
 6  �大阪・関西万博2025が開催されます



4月1日から市の組織機構が変わります

●市民生活部の設置
所管課 �市民課・市民協働推進課・人権くらしの相談課・

環境課

●課の統合
スポーツ青少年課を生涯学習課に統合します。

●広聴業務の担当課変更
市長への提言やタウンミーティングなど、
市民の皆さんからの意見を聞く広聴業務の
担当を、人権くらしの相談課から秘書広報
課に変更します。

◆変更点

※�機構改革に伴い、市民協働推進課と秘書広報課（広報担当・おづみん屋）の場所が入れ替わります。
※�政策推進課と地域経済課が市長公室に移管となり、政策推進部は廃止となります。

スポーツ青少年課を生
涯学習課に統合します

秘書広報課（広
報担当）と入れ
替わります

3階配置図 4階配置図

市民協働推進
課と入れ替わ
ります

市民の暮らしに最も身近な行政サービス部門を集約することで、市民生活の質の向上
や、業務の効率化と生産性の向上を図ります。� 問合 政策推進課

広報いずみおおつ　令和7年4月号 2



令和6年12月に実施された選挙で市民の皆さんの信任を
得て3期目を担わせていただくこととなりました。

市長就任1期目では「元氣な泉大津をつくる」ため、平成
30年の台風21号や新型コロナウイルス感染症への対応な
ど、これまで経験したことのない脅威に直面する中にあって
も、山積する課題の解決に向けて将来を見据えた「種まき」を
してきました。

2期目には「みんなの力で泉大津を前に！」進め、Library 
of the Yearを受賞した「図書館シープラ」や国土交通大臣
賞を受賞した「シーパスパーク」、高度急性期・急性期を備
えた総合病院「泉大津急性期メディカルセンター」の開院
に加え、食料の安定的確保に向けた「自治体間農業連携」、
あしゆびプロジェクトやマタニティ応援プロジェクトをはじ
めとする本市独自の「健康施策の推進」など、1期目に種ま
きをしてきたさまざまな取り組みが、ハード面・ソフト面と
もに大きく花開き、実を結びました。財政面では、駐車場事
業特別会計と土地開発公社を清算、ふるさと納税や市税収
入を増加させるなどの取り組みを進めてきました。基金は
約36億円から約99億円へ残高を積み上げ、地方債残高を
約640億円から約554億円に減らすことができましたが依
然厳しい財政状況です。

3期目は、途上の課題を解決し、市民の皆さんと約束した
「安心感をもって暮らすことができるまちづくり」をさらに
推進するべく全身全霊・粉骨砕身、取り組んでいく所存です。

さて、昨年は能登半島地震、復興中の奥能登を襲った豪
雨をはじめとする大規模災害が頻発しました。また、日向灘
を震源とする地震が宮崎県南部で発生したことに伴い、南
海トラフ地震臨時情報「巨大地震注意」が初めて出されま
した。そうした中、本市においては、11月に大防災訓練を実
施し、全避難所同時開設訓練、参加体験型イベントなどを
通じて課題を抽出し、市民の皆さんと共有することで災害
に備える意識の高揚を図りました。

さらに、昨年夏に起こったコメ不足、いわゆる「令和の米
騒動」やそれ以降コメの価格高騰が続く中、政府は備蓄米
の放出について、条件付きで集荷業者に売り渡す方針を打
ち出しました。しかしながら、コメ不足や価格高騰について
は未だ先行不透明な状況です。

本市ではいち早くこうした有事を想定し、令和5年3月に

策定した「安全・安心な食糧の安定的確保に関する構想」に
基づき、農山村地域を持つ自治体と連携協定を締結し、独
自のサプライチェーン（※1）を構築することで、学校や就学
前施設の給食に安定的にお米を供給しました。9月に開催
した「IZUMIOTSU WELL-BEING EXPO 2024」において
は、連携自治体の協力のもと市場価格より安価でお米を提
供することができました。

市民生活に大きな影響を及ぼすさまざまな出来事が起
こる中においても、市民の皆さんが安心して暮らせるよう取
り組みを進めてきたところです。

令和7年度は、これまで創り上げてきた取り組みを、この
予測不能な時代においても、その流れを的確に予測しなが
らさらに発展・進化させ、今後もさらに市民の皆さんの暮ら
しの中に一つでも多くの笑顔が生まれるよう、一歩でも前
に進めていきたいと考えています。

大阪・関西地域では、万博の開幕が迫り少しずつ盛り上
がりを見せる一方で、昨年10月の衆議院選挙で政権与党
が15年ぶりに過半数を割り、アメリカ大統領選挙ではドナ
ルド・トランプ氏が大統領に返り咲くなど、今後も国内情
勢・国際情勢は大きく変化することが予想されています。加
えて、国内における「2025年問題」として、団塊の世代が75
歳以上の後期高齢者になることで、5人に1人が75歳以上
という超高齢社会を迎え、労働人口の不足や医療体制の
ひっ迫、医療費や介護費の増加などの社会保障費の増大
が懸念されています。さらに、経済産業省がDXレポートで
発表した「2025年の崖」（※2）による巨大な経済損失を回避
するためにも、組織の意識改革や業務改革、DX人材の育
成・確保も急務となっています。

これまでも「何が起こるかわからない、何が起こってもお
かしくない時代である」という認識を前提に「未来のあたり
前づくり」を進めてきましたが、課題が尽きることはなく道
半ばです。今後においても、時代の流れを的確に読み、効果
的な施策を適切なタイミングで打ち出し、皆さんと力を合
わせてこれから迎える難局を乗り越えてまいります。
※1  調達から生産・物流、販売、消費までを含めた一連の流れ
※2 � 既存システムの老朽化やブラックボックス化・複雑化などにより

2025年以降生じる可能性のある経済損失

次ページでは、令和7年度の主要事業を紹介します

所 信 表 明 （要約）令和7年度

南出市長は、令和7年第1回市議会定例会で、市長就任
3期目の市政運営にかかる所信表明を述べました。
全文は、市ホームページに掲載しています。

所信表明全文は 
こちら

「安心感を持って暮らせるまちづくり」を推進し、 
まちの魅力を向上させる 泉大津市長　南出 賢一
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「安心感をもって暮らすことが  できるまちづくり」をめざして

4 安全・安心を一人ひとりが考え、みんなでつくりあげるまち

■安全・安心で希望に満ちたまちを築く
旧市立図書館を、防災倉庫にリニューアルします。これまで分散していた備蓄物資を集

約し、災害に強いクラウドシステムで一元管理します。さらに、体験コーナーを設置し、災
害用備蓄物資の使い方を実際に体験しながら学べる新たな出前講座を展開します。

また、避難所開設訓練や情報伝達訓練、津波避難訓練などを継続して実施し、市民の皆さ
んの声を大切にしながら、改善を進めます。

■防災機能の向上とDX化
災害時に対策本部となる市庁舎の受発電設備と自家発電設備を更新し、防災機能を強化します。
また、市職員の罹災証明書発行作業をデジタル化し、内部の手続きを効率化することで迅速な住宅再建支援を図ります。

5 みんなが住みよい環境が整っているまち

■�ゼロカーボンシティに向け、 
緑化を推進
第3次環境基本計画と地球温暖化対策

地域推進計画に基づき、市民・事業者・市
が一体となり市内の緑化を含む環境保
全活動を推進し、泉大津市地域環境基金
を活用した補助事業を拡充します。

■特色ある公園づくり
新たに民間認定こども園を整備する東港公園

内において、多様な市民ニーズに対応した特色あ
る公園づくりを行うため、リニューアル工事を行
います。また、教育支援センターの解体・移転に伴
い、隣接する戎町公園の再整備の実施設計を行い
ます。さらに、穴師公園プールを撤去し、公園の出入口周辺の整備を行います。

6 地域資源を活かしたにぎわいが生まれ、再生、発展するまち

■まちのにぎわいを創出
大阪・関西万博に国内外から多くの観光客が来阪することを見据え、本市へ誘客するた

めの観光スポットの発掘・磨き上げを行い、周遊モデルコースを創出します。また、その魅
力を市民やインフルエンサー（※）と連携して発信し、関係人口や交流人口を増やします。
※SNSなどを通じて情報発信し、多くの人に影響を与えている人

■プレミアムデジタル商品券を発行します
市民を対象に20%のプレミアムが付いたデジタル商品券を発行し、地域経済を活性化します。
また、地域活動の参加者に地域ポイントを付与することで、市民のまちづくりへの参加を促進します。

7 新たな力を取り入れ、柔軟にアップグレードし続けるまち

■さらなるDX推進にむけた取り組み
市民サービス向上と業務の効率化のため、行政手

続きのオンライン化を拡充し、その周知と利用促進
を図るとともに、高齢者向けのスマホ教室を継続し
て実施することで安心して利用できる環境を整備
します。さらに、投票率向上の方策の一つとして、図
書館シープラ内に第2期日前投票所を試行的に設
置します。

■官民連携による社会課題解決をめざして
これまで築いた官民連携の実績を

活かし、新たな民間事業者との連携
を図ります。また、多様な解決策を持
つ民間事業者とのネットワークを活
用し、複数の民間事業者を巻き込ん
だ“官民民”連携による、先進的な社
会課題解決モデルを創出します。

所信表明全文は 
こちら
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「安心感をもって暮らすことが  できるまちづくり」をめざして令和7年度の 
主な事業

■大阪・関西万博yearにおける各種取り組み
今年は、大阪・関西万博の会場で「IZUMIOTSU WELL-BEING EXPO 2025」を開催

し、「官民連携」「市民共創」による全国共通の社会課題を解決する先導的な「未来のモデ
ル」を披露します。

また、大阪・関西万博の理念や目的の実現に資するイベント「泉大津まちなか万博」を
開催します。さらに、大阪・関西万博の開催を契機に、市民とともに植樹活動を通して緑
化を推進します。

1 みんなが互いに繋がり、理解し、共感しあうことで 
新たな刺激が生まれるまち

■食を通じた児童生徒の健やかな体づくり
2学期から中学校でも自校調理方式による給食に切り替

えることで、給食の質向上とともに調理員との交流を通じて
食への感謝を育み、学校と連携
した食育を一層強化します。

また、2学期の給食開始時期
を早め、給食回数を増やすこと
で、保護者の負担軽減と児童生
徒の健康増進を図ります。

■安全・安心で快適な学習環境の提供
楠小学校では、安全・安心で快適な学習環境を提供し、地

域とともにある学校づくりに向け、長寿命化改良工事と地域
交流ゾーンの整備を行います。

また、英語教育を強化するた
め、令和7年9月から全小中学校 
に1人以上の外国語指導助手

（ALT）を配置します。

2 主体的に学び、生涯にわたって 
学びの環境を自由に選ぶことで成長し続けるまち

■�「未病予防対策先進都市」をめざして、 
未病予防健診の実施や健康と食の施策を展開
病気になる前の段階の未病状態を早期に把握し、健康づく

りに取り組むことができるよう、従来の健（検）診に腸内環境
検査や女性の更年期対策に着目したエクオール検査を追加し
た独自の健診である「泉大津版未病予防健診」を開始します。

また、市民の健康増進と「食を選ぶ力・作る力・食べる力」の
育成をめざし、全国の農業連携先自治体との協力関係を深化
させ、食育の推進や子どもの農業体験機会を拡大します。ま
た、「食と農」を通じた関係・交流人口の増加による地域活性化
をめざします。

3 みんなが生き生きと、心豊かに健やかに暮らせるまち

■すべての第3子以降の保育料を全額無償化
子育て世帯の負担軽減のため、本市独自の多子減免制度を

拡充し、第2子の保育料を半額、第3子以降を全額無償としま
す。また、令和8年度に民間認定こども園2園を開園し、特色あ
る教育・保育環境を整えます。

さらに、令和7年度から周産期小児医療センターで病児保
育を開始し、保護者の子育てと就労の両立を支援します。

■本市の医療体制について
令和6年12月に泉大津急

性期メディカルセンターが
開院し、市立病院は市立周
産期小児医療センターに衣
替えを行い、新たな医療体
制がスタートしました。救急
受入体制を充実・強化し、大規模災害や新興感染症発生
時にも対応できる体制を整え、市民に頼りにされる医療
を提供します。

■�高齢者が安心して 
健やかに暮らせるまちをめざして
高齢者の将来に対する心配などを軽減するため、人生

の終わりに向けた準備（終活）についての相談窓口を設
置します。さらに、ひとり暮らしで葬儀などを行う身寄
りがなく、生活にゆとりのない高齢者を対象に、生前に
葬儀などの手続きを葬祭事業者と契約することに市が
寄り添う「エンディングサポート事業」に取り組みます。
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大阪・関西万博2025が開催されます� 担当 政策推進課

4月13日（日）から大阪・夢洲で大阪・関西万博2025が開催されます。「いのち輝く未来社会の
デザイン」をテーマに、人類共通の課題解決に向けて、先端技術の展示、体験ができる機会です。本
市も万博会場で「未来のモデルケース」を発信していきますので、ぜひ参加ください。

5月9日（金）・10日（土）に「大阪の祭！～EXPO2025 春の陣～」が開催されま
す。府内のだんじり・やぐら・和太鼓・神輿などがEXPOアリーナ「Matsuri」に
40台以上集まり、大阪の伝統的な祭りを国内外に発信します。

本市からは、南曽根のだんじりが会場に展示され、10日には曳行やだんじり
囃子の演奏を行います。

大阪・関西万博のTEAM EXPO 2025「共創チャレンジ」に登録している「ダン
スのまちいずみおおつプロジェクト」が、「TEAM EXPOパビリオン」でパフォー
マンスを披露します。

当日は、四季をテーマに3～91歳のダンサーが年代別にパフォーマンスを披
露します。また本市の無形民俗文化財である大津おどりにダンスの要素を取り
入れた「REIWA盆ダンス」、大阪・関西万博のオフィシャルテーマソング「この地
球の続きを」を会場の皆さんと踊り、世代を超えて、ダンスの魅力を泉大津から
世界に向けて発信します。
日時 4月26日（土）午後6時30分～8時
場所 �TEAM EXPOパビリオン（フューチャーライフヴィレッジ）

日時 催事名 内容

5月9日（金）
・10日（土）

大阪ウィーク
大阪の祭！～EXPO2025 春の陣～
だんじり・やぐら・和太鼓など大集合

府内のだんじり・やぐら・和太鼓・神輿などの展示や
実演

5月17日（土） 大阪ウィーク（レギュラーイベント）
IZUMIOTSU WELL-BEING EXPO 2025

官民連携・市民共創の取り組みの展示やステージで
の発表

6月24日（火） TEAM EXPO 2025プログラム
〜IZUMIOTSU TEAM EXPO 2025〜

認知症予防・改善プロジェクトや水と二酸化炭素か
らできる未来の燃料など泉大津から創る「未来の
ショーケース」を紹介！

7月27日（日）

大阪ウィーク
大阪の祭！～EXPO2025 真夏の陣～
盆踊り世界記録に挑戦

大津おどり保存会や小中学生らが、「REIWA盆ダン
ス」を披露

大阪ウィーク
大阪の祭！～EXPO2025 真夏の陣～
次世代パフォーマンス

泉大津市立3中学合同地域DANCEクラブと「まち
なかアートフェス」ダンスコンテスト入賞チームが、
パフォーマンスを披露

7月28日（月）〜
30日（水）

大阪ウィーク
大阪の祭！～EXPO2025 真夏の陣～
地域の魅力発見ツアー

「みなはれ・やりなはれ・たべなはれ」

「毛布のまち泉大津」を映像やパネル展示でPRし、
くるみ餅を使ったスイーツを販売

7月28日（月）〜
31日（木） LOCAL JAPAN展 健康・美・長寿をテーマにVR映像を作成し、来場者に

泉大津市をPR

9月28日（日） 健康・美・長寿推進協議会 （未定）

■本市の出展スケジュール

大阪の祭！～EXPO2025 春の陣～

〈本市で活動している共創チャレンジがパフォーマンスを披露します〉

※
イ
メ
ー
ジ

取り組みの詳細は 
こちら
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泉大津市の子どもたちに万博の入場券をプレゼント！
� 担当 政策推進課

子どもたちに泉大津市分、大阪府分それぞれの万博の入場券（1日券）をプレゼントします。
※入場券を入手するには、申請が必要です。

【泉大津市分】
対象 市内在住の4月1日時点で、4～17歳の人

【大阪府分】
対象 �府内在住の4月1日時点で、次の❶〜❸のいずれかに該当する人 

❶4～5歳の幼児　❷府外の小・中・高等学校などに在学 
❸高等学校などに在学しない15～17歳 
※�府内の小・中・高等学校などに在学している人は、 

府教育庁から各学校へ案内しています。
申込 9月30日（火）までにウェブ
問合 府万博子ども招待コールセンター　 06・7526・3090

申請はこちら

泉大津市立防災倉庫 愛称募集！� 問合 危機管理課

旧図書館（下条町11-35）が、令和7年秋、「防災倉庫」に生まれ変わり
ます。

新しい防災倉庫は、備蓄品の使い方を学べる「体験コーナー」を設け、
実際に避難所で使うテントやトイレなどに触れることができます。ま
た、非常時に必要な食糧や生活用品も保管しており、もしもの時にすぐ
取り出せるようレイアウトも工夫しています。

この度、防災倉庫の愛称を募集します。
皆さんのアイデアで、地域に親しまれる素敵な名前をつけてください。

たくさんの応募、お待ちしています！

応募資格 ❶市内在住・在勤・在学の人
❷市内で事業を営む事業者
❸市内で活動する団体の人

応募期間 4月1日（火）〜18日（金）
応募方法 �募集要項を確認のうえ、①～⑦を記載し、いずれかの方法で応募

�①愛称（ふりがな）、②愛称の意味・理由、③氏名（ふりがな）、 
④ニックネーム、⑤年齢、⑥住所、⑦電話番号
▶ウェブ：二次元コードから
▶持参、郵送：〒595-8686 危機管理課宛
▶メール：bousai@city.izumiotsu.osaka.jp
※�募集要項や応募用紙は、危機管理課窓口または市ホームペー

ジからダウンロード。
※�採用作品と共に作者の氏名またはニックネームを発表します。

選考方法 �応募作品の中から泉大津市防災委員などが3点程度選出し、泉
大津市立防災倉庫愛称選定委員会で6月頃に最終決定します。

詳しくはこちら ウェブでの応募は 
こちら

▲テントを組み立てる様子

▲旧図書館の外観

最終審査に選出された人に 
「防災関連グッズ」をプレゼント！
さらに応募者の中から抽選で5人に 

景品をプレゼント！
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「いずみおおつ若者会議（長期インターンシップ）」委員を大募集！！ 
〜まちづくりに挑戦しませんか？〜� 問合 人事課

「自分自身を成長させたい！」「まちづくりに挑戦したい！」
「行政の仕事を経験したい！」と考えている学生の皆さんを
対象に、「いずみおおつ若者会議（長期インターンシップ）」を
実施します。

短期の職業体験では得られない達成感や、活動を通して得た
自身の成長は、何ものにも代え難い皆さんの財産になります！

●市長からのメッセージ
「いずみおおつ若者会議」は、学生の皆さん自身がまちづくりに

興味を持ち、自ら考え、積極的に意見を発信できる場です。また、そ
れらの意見を市政に反映するだけでなく、皆さん自身がこの活動
を通して成長し、将来さらに高いステージで活躍できる人材とな
るような機会をつくります。
「いずみおおつ若者会議」が発足して6年。年々、活動がレベル

アップし、学生たちの成長を感じています。活動を通して、自分自身
やまちの将来と真剣に向き合い、これからの生き方や志を育んで
もらえればと考えています。

皆さんの挑戦をお待ちしています！

私たちは令和6年から、本市の職員として働いています。
「いずみおおつ若者会議」の活動では、ビジネススキルや一つの

物事を多角的な視点から考える力が養わ
れました。また、一緒に活動してくれた職
員の熱意が伝わり、私たちも泉大津市で
働きたいと思い志望しました。

�会議の中で意見交換することで、新しい視点から物事を見て深
く考える力が身に付き、自分自身を大きく成長させることがで
きました。
�企画から運営まで携わることができ、自分たちのアイデアが形
となる喜びや達成感は「いずみおおつ若者会議」だからこそ味わ
うことができる貴重な経験です。

参加者の声

「いずみおおつ若者会議」卒業生からのメッセージ

�考える力が養われて、自身を成長させること
ができる
�何でも相談できる仲間に出会い、新しいコミュ
ニティをつくることができる
�学生たちのアイデアで、まちづくりの企画から
運営まで携わることができる
�行政の仕組みや市職員の仕事が分かる

�市のプロモーション活動
市の魅力発信のための調査やイベントの企画
市民の防災意識の向上
若者の防災への関心を高めるための活動
若者の市政参画推進
投票率向上に向けた取り組み など

〈インターンシップ活動から得られる経験〉

〈活動例〉

実施時期・期間 �6月頃から令和8年3月まで　 
※学生同士で活動日を設定（不定期）

対象 �4月1日現在、大学（大学院、短期大学を含む）、高等専門学
校および専門学校に在学している人（居住地は問いませ
ん）で、以下の要件に当てはまる人
�将来、地域のために働きたい、貢献したいという志を持っ
ている
活動を通して自分自身を成長させたい など

定員 15～20人程度
申込 �4月14日（月）午前9時～5月19日

（月）午後5時に市ホームページから

応募について

市長 南出 賢一

申し込み
はこちら

●�Instagram、X、TikTokで 
情報発信中！

詳しくはこちら
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専門家による専門相談日時、一部変更のお知らせ
� 問合 人権くらしの相談課

市では、各専門家による相談を毎月、市役所1階市民相談室で行っています。
4月から、以下のとおり専門相談実施日時や相談人数などに一部変更があります。
以下に記載している相談以外にも、専門相談を行っており、すべての専門相談は、事前予約

制です。詳しくは、市民相談一覧表（46ページに掲載）をご覧ください。
なお、相談日が祝日の場合、相談窓口の開設はありません。

※�ライフプラン相談のみ予約方法が異なります。
ライフプラン相談の

予約はこちら

相談名 相談内容 相談日 先着 1人あたりの
相談時間

税務相談 国税や経理などについて、税理士による相談 毎月第2水曜日
午後1時～4時 9人 20分

特設人権相談 人権侵害問題などについて、人権擁護委員に
よる相談

毎月第4水曜日
午後2時～4時 2人 60分

特設労働相談 労働問題や雇用問題などについて、社会保険
労務士による相談

毎月第3火曜日
午後1時～3時 3人 40分

行政相談 国や地方公共団体などへの要望や苦情などに
ついて、行政相談委員による相談

奇数月第1水曜日
午後1時～3時 2人 60分

ライフプラン相談

将来にわたる家計の不安や、いざというとき
の備え（保障）、円滑な財産継承（相続）などの
マネープランについて、ファイナンシャルプ
ランナーによる相談

毎月第3月曜日 3人 90分

変更

変更

変更

拡充
変更

変更

副市長に重里氏を再任、教育長に竹内氏を再任

3月21日に開かれた市議会第1回定例会で、重里紀
明氏（64歳）が副市長になることの同意を得て再任さ
れました。任期は令和7年4月1日から令和11年3月31
日までの4年間です。

重里紀明氏は、昭和59年4月に泉大津市に奉職以来、
人事課長、都市政策部長、総務部長などを歴任され、令
和3年4月1日から副市長として市政発展に貢献され
ました。
問合 人事課

3月21日に開かれた市議会第1回定例会で、竹内悟
氏（65歳）が教育長になることの同意を得て再任され
ました。任期は令和7年4月1日から令和10年3月31日
までの3年間です。

竹内悟氏は、昭和57年4月に大阪府に奉職以来、泉大
津市立誠風中学校教諭、泉大津市立楠小学校長、泉南
市立信達中学校長などを歴任され、平成31年4月1日か
ら教育長として教育行政の発展に貢献されました。
問合 教育政策課

重
じゅうり
里 紀

のりあき
明氏 竹

たけうち
内 悟

さとる
氏

副市長 教育長
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新たに「泉大津版未病予防健診」がスタート� 問合 保健センター

市では、令和5年度に「泉大津市健康づくり推進条例」を施行し、健
康づくりの気運醸成とヘルスリテラシーの向上をめざし、病気にな
る前の段階からの未病予防対策の取り組みを官民連携・市民共創で
進めています。

今年度は、健康状態の見える化として、新たに女性ホルモンや腸内
環境に着目した検査を集団けんしんのオプション項目として実施し
ます。
※対象者には個別通知します。

●エクオール検査：�体内で女性ホルモンとよく似た働きをするエクオールが、どの程度産生できているかを調べます。
●腸内環境検査：�腸内の主な菌の種類などを調べるため、最適な食材選びなど、自分にあった腸活方法がわかります。

詳しくはこちら

名称 検査内容 対象（令和8年3月31日時点） 実施予定時期

未病女子チェック エクオール検査（尿検査）
※�無料、生涯1回限り 25・35・45・55歳女性市民 5月～12月の指定日

腸内環境チェック 腸内環境検査（便検査）
※有料、生涯1回限り 20・30・40・50・60歳市民 11月以降の指定日（予定）

いずみおおつ足の8020ウォーキングチャレンジ2025
参加者募集！� 問合 成長戦略課

「足の8020」とは、「みんなが“80歳”で“20分”きびきびと歩
ける社会を目指そう」という意味です。

歩くことで自分自身が健康になり、さらに子ども支援の寄附
にもつながる「健康×寄附型」ウォーキングチャレンジイベン
トを実施するので、ぜひ参加ください！
期間 5月10日（土）～31日（土）
対象 �医師からの運動制限がない人で健康アプリ「いずみおおつ 

マイ・レコ」を使用できる市民
内容 開催期間中に「毎日6,000歩」をめざして歩く
定員 先着100人
申込 4月1日（火）～5月2日（金）に二次元コード

申し込みは 
こちら

ホームページは 
こちら

●1日6,000歩を達成すると…
①�市内の子どもの貧困を支援する活動に1日あたり100円が

寄附されます。
②�健康アプリ「いずみおおつ マイ・レコ」で、健康づくりに取り

組みながら、ポイントを獲得できます。
●参加者全員に…

連携協定を締結しているロート製薬（株）からUVスプレーをプレゼント。
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18歳以上の市民対象！
おおさか健活アプリ「アスマイル」� 担当 健康づくり課

健康は、誰もが健やかにいきいきと暮らし続けるための基本です。自分
の健康に関心を持ち、主体的に健康づくりに取り組めるよう「いずみおお
つ健活推進事業」を今年も実施します。

健活アプリ「アスマイル」を活用し、健康活動に取り組むことでポイント
が貯まり、貯まったポイントを電子マネーなどに交換できます。

問合

�おおさか健活マイレージアスマイル事務局　 
06・6131・5804 

（月～金曜日　午前9時～午後5時）
保健センター
保険年金課（国保加入者のみ）

体重、朝食、睡眠、体温、歯みが
きなどの記録や、目標歩数の達成、
健康コラムを読むなどの健康活動

〈府民ポイント〉
40～74歳を対象に市から送付

される「特定健康診査受診券」を
使って、9月末までに特定健診を
受診

〈国保ポイント〉
がん検診や歯科健診などの受

診記録、目標歩数の達成、市が指
定する健康づくりイベントや健康
状態の見える化
測定への参加

〈泉大津市ポイント〉

二次元コードからアプリをダウンロード。会員登録には、メールアドレスと
本人確認書類の登録が必要です。

ダウンロードは 
こちら

スマホアプリをダウンロード

毎日の健康活動でポイントを貯める

貯めたポイントを交換
府民ポイントで抽選会に参加
・�週トク抽選（毎週火曜日） 

1,000ポイント貯めると参加でき、コーヒーなどが当たる。
・�月トク抽選（毎月6日） 

5,000ポイント貯めると参加でき、電子マネーなどが当たる。
国保ポイント・泉大津市ポイントは、電子マネーなどに交換
100ポイントからお好きな電子マネーに交換可能。
※QUOカードへの交換は1,000ポイントから。

アプリの登録や利用に不安がある人はスタッフが
サポートします。
日時 毎週水曜日 午後1時30分～4時30分
場所 保健センター（第1水曜日のみ市役所）
申込 保健センター

要
予
約

STEP

STEP

STEP

1

2

3

泉大津市ポイント 
についてはこちら

詳しくはこちら
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市の魅力を発信しよう
「IZUMIOTSUインフルエンサー」を募集� 問合 秘書広報課

InstagramやFacebookなどSNS（ソーシャルネットワー
キングサービス）を使って、市の魅力を発信してもらう

「IZUMIOTSUインフルエンサー」を募集します。
市の魅力を多くの人に知ってもらうには、泉大津に住んで

いる皆さんによる情報発信が効果的です。投稿数に応じて金
芽米や表彰盾など素敵な記念品もあり、昨年度はインフルエ
ンサー2人に市長から感謝状を贈りました。

泉大津ファンの応募をお待ちしています。
活動内容 �
市の魅力やお気に入りスポット、グルメなどを「#あたらし
いがあるらしい泉大津」と「#IZUMIOTSUインフルエン
サー」の2つのハッシュタグをつけて、自らのSNSアカウン
トから投稿。
応募資格 以下の条件をすべて満たす人

● �Instagram、X、FacebookなどSNSのアカウントを保有し、
市公式アカウントをフォローしている人

● �13歳以上の市内在住・在学・在勤の人
申込 応募フォームで随時受け付け

応募はこちら

たくさんの応募を 
待ってる羊！

事業者の皆さん、商品とサービスを全国に向けてアピールしませんか
ふるさと納税返礼品開発等支援補助金を拡充� 問合 秘書広報課

ふるさと納税制度を通じた市の魅力発信と事業者の皆さんの商品
やサービスを全国に向けてPRしていくことを目的に、ふるさと納税の
新規返礼品の開発や既存返礼品の改良などに係る費用の一部を事業
者に補助しています。

令和6年度からは、補助割合を3分の2から4分の3へ、補助上限額30
万円から65万円にそれぞれ引き上
げました。ぜひ、補助制度をご活用
ください。

詳しくはこちら

事前相談 申請書
提出 交付決定 事業実施 実績報告 補助額

確定 請求 補助金
交付

■手続きの流れ 必ず事前に返礼品の内容や事業の方向性・計画につい
て、秘書広報課にご相談ください。

■対象者 返礼品提供事業者、または返礼品を提供する予定の事業者

■補助金額 補助対象経費の4分の3で上限65万円
（基礎割額：上限15万円、寄附割額：上限50万円）

広報いずみおおつ　令和7年4月号 12



今年2月、泉大津市内で生産されたお米が、市内の就学前施設と小中学
校の給食に使用されました。これは、地産地消の取り組みの一環で、地元
生産者が心を込めて作ったお米を提供するものです。

この取り組みを通じて、地域に住んでいる人と生産者とのつながりが
深まり、子どもたちに食の大切さを伝えるいい機会となりました。子ど
もたちからは「おいしい！！」「もっと食べたい！！」という声がたくさん寄
せられました。

使用されたお米は、泉大津市内の農地で生産された「ヒノヒカリ」と
「にこまる」の2つの品種をブレンドしています。このお米は、化学合成農
薬と化学肥料の使用を通常の半分以下に抑え環境に配慮した方法で栽
培されたJAいずみのの「ECO米いずみの恵み」です。また、玄米の栄養素
を多く残した特別な加工によって作られる「金芽米」は、ビタミンや食物
繊維などが豊富で、ふっくらとした食感と甘みが特徴です。

泉大津市で作られたお米が給食に登場
地産地消の取り組み� 問合 地域経済課

詳しくはこちら

府は化学合成農薬・化学肥料の使用を通常の半分以下で栽培された農
産物を「大阪エコ農産物」として認証しています。

市では、この「大阪エコ農産物」を生産・販売する農業者に対して支援
を行っています。ぜひ、安全・安心な農産物の生産や
販売に、この制度をご活用ください。
支給額 �水稲：1アール1,000円 

その他の作物：1アール2,000円

学校給食で使用している「魚のゆりかご水田米（※）」の生産地・東近
江市で、親子農業体験を実施します。“近畿有数の米どころ”で、普段
できない農業体験や生産者への取材に挑戦してみよう♪
※「魚のゆりかご水田米」とは

琵琶湖から田んぼに遡
そじょう

上してきた魚が、産卵し魚の子どもが成育す
るのに適した環境の水田で育てられた減農薬・減化学肥料のお米。

日時 �5月24日（土）　※小雨決行 
午前7時30分集合（午後6時30分解散予定）

場所 滋賀県東近江市
定員 抽選10組20人
対象 市内の小学1～6年生の親子
参加費 700円／組
申込 �4月23日（水）まで

にウェブ

申し込みは
こちら

午前7時30分　市役所集合・出発（バスで移動）
午前10時　東近江市到着

田植え体験（昼食付き）　 お米について学習
生産者へ取材　 取材記事の作成
道の駅あいとうマーガレットステーション

午後6時30分　市役所到着（予定）

当
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

令和7年度 第1弾こども特派員募集
親子で農業体験をしよう in 滋賀県東近江市� 問合 成長戦略課
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市内の「がんばる」団体の事業に補助金を交付します
� 問合 市民協働推進課

■制度の概要
この補助金は、市民の公益に寄与する事業を対象に、6月（予定）に市民活動に関する

有識者などを交えた審査会（公開プレゼンテーション）で総合的な評価を経て、補助金
を交付します。

補助金額や審査会の日程など、詳しくは市民協働推進課までお問い合わせください。
※�この補助金は、市民の皆さんの寄附などからなる「泉大津市がんばろう基金」を活用してい

ます。基金が活用されている事業には右のロゴが入ります。

申込 �申請書（市民協働推進課で配布。市ホームページからダウンロードも可）を市民協働推進課へ提出。

種類 自立促進事業
補助金

公益活動活性化事業
補助金

人材育成事業
補助金

協働連携事業
補助金

申請期間 4月1日（火）
～5月19日（月） 4月1日（火）～7月11日（金） 4月1日（火）

～5月19日（月）

目的
立ち上げ期における
市民公益活動の自立
を図る

市民公益活動の活性
化や団体の自立強化
など、市民理解の増進
と地域活性化を図る

市民の地域づくりに
関する知識および技
能の習得、人脈の構
築等を図る

団体間の連携と地域
課題の解決を促進し、
公益活動の拡大と協
働の推進を図る

設立年数 5年未満 制限なし

対象団体

次の全てに該当する市民公益活動団体（法人格の有無は問いません）
①主に泉大津市内で市民公益活動を行っているまたは始めようとしている 
②3人以上で構成される団体で、構成員の1/2以上が市民（在勤、在学含む）
③市から他の補助金を受けていない 
④政治活動、宗教活動を目的としていない　
※この補助金は同一年度において併給できません。

対象事業

具体的な市民公益活
動事業

①�市民公益活動団体
の自立の強化事業　

②�継続的な市民公益
活動の推進事業　

③�市民公益活動団体
が取り組む活動に
対する市民理解の
推進事業　

④�地域コミュニティ
の活性化事業　

①啓発事業　
②専門家招へい事業　
③調査研究事業　
④能力開発事業

複数の団体が連携し
て実施する具体的な
市民公益活動事業

※いずれかに該当し、かつ補助団体が新たに行う事業が対象 ※左記に同じ

審査方法 公開プレゼンテーション 書面審査 公開プレゼンテーション

新設！
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地域環境基金活用事業を紹介します� 問合 環境課

可燃ごみ指定袋の手数料収益を積み立てた地域環境基金は、「ごみ減量」「環境教育」「脱炭素社会」の推進
に活用しています。詳しくはホームページをご確認ください。

●�「ごみ減量」「脱炭素社会」の推進に役立つ 
機器の設置・購入に補助金・助成金を交付します！

対象機器 申請時期 対象者 要件

生ごみ処理機 購入前

市民

・市内に住所を有している
・（自転車以外）自らが居住する住宅に設置
・（自転車）本人又は同一の世帯員が使用
・同一の世帯員を含めて、市税などの滞納がない
※�対象機器ごとに、申請期間、対象経費、補助金

額、補助予定件数などの要件があります。

幼児2人同乗基準適合車

購入後

太陽光発電システム

高効率給湯器
（エコジョーズ、エコキュート、エコワン）

家庭用燃料電池（エネファーム）

蓄電池

V2H

窓断熱改修

〈新規〉 屋上・壁面緑化

省エネ家電（冷蔵庫・エアコン）

EV用急速充電スタンド 購入前 事業者

・�不特定多数の人が訪れることができる商業施
設などの駐車場に設置（従業員など、特定の人
しか利用できない駐車場は対象外）

・市税などの滞納がない　など

●太陽光発電システムを設置される人へ
太陽光発電システムの設置方法により「反射光」「騒音」「電磁波」などのトラブ

ルが発生する可能性があります。
設置する事業者（工務店など）とトラブルの可能性も含め、設置場所や方法な

どを十分に相談・確認をしてください。

●地域環境基金の使い道について、アイデアを募集しています
提出先 � 持参：環境課窓口　 

ファクス：0725・22・6040　 
メール：kankyou@city.izumiotsu.osaka.jp　 
郵送：〒595-8686　環境課

●令和7年度は以下の事業にも取り組みます

ごみ減量 有価物集団回収助成事業　 不法投棄防止啓発事業　 食品ロス削減推進事業　 
4R推進事業　 小型家電リサイクル推進事業

環境教育 環境教育図書等拡充事業　 環境体験学習推進事業　 環境問題啓発事業　 
環境教育推進事業　 仲よし学級運営事業　 次世代のための環境学習推進事業

脱炭素社会 緑のカーテン推進事業　 ゼロカーボンシティ推進事業　 緑化推進記念樹等助成事業

詳しくはこちら
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南・北公民館　講座のご案内・クラブ紹介

〈南公民館クラブ一覧〉
区分 クラブ名 曜日 開始時間

文
化

楽しい英会話（初級英会話） 火（月3回） 午後7時

Jump-up class（初級日常英会話）金（月4回） 午後2時

你
ニーハオ

好チャイナ（中国語会話） 第1・3水 午後7時

楽しいパソコンクラブ 第1・3木 午前10時

わかばパソコンクラブ 第1・3金 午前10時

短歌クラブ「谺
こだま

」 第3木 午後1時30分

書
画・写
真

書志会（書道） 第1・2・4木 午前9時30分

水墨同好会（水墨画） 第2・4金 午前9時30分

写真クラブ 第3火 午前9時

ボナンザ（洋画） 第2・4火 午後1時30分

南水彩（水彩画） 第2金 午後1時30分

絵手紙クラブ 第1・3火 午前10時

料理 さくら（料理） 第1水 午前9時30分

服飾

友禅（和裁） 第1・3木 午前9時30分

西陣（和裁） 第1・3火 午前9時30分

よそおい会（着付） 水（月4回） 午前9時30分

着付 ききょうの会 第1・3水 午後1時30分

体
操・踊
り

すこやか体操 火 午前10時

ヨーガクラブ 木 午前9時30分

ヨーガⅡ 水 午後1時

ヨーガⅢ 第1・2・4土 午後1時15分

健康体操クラブ 木 午後1時30分

ハワイアン・フラ 第2・4金 午前10時

五月会（民踊） 金 午後1時

区分 クラブ名 曜日 開始時間

体
操・踊
り

少林寺拳法（満5歳以上） 水・土 午後6時45分

健康太極拳 第1・3・4土 午後1時30分

子どもバレエ（満3歳以上） 金（月4回） 午後4時

モンキーキッズ（子ども体操）
（年中～小学2年生）

第1・3・5火 午後3時30分
第2・4火 午後4時15分

楠卓心会（卓球） 第1・2土 午前9時

音
楽

唄うフレンド（カラオケ） 火（月3回） 午後1時30分

青い鳥（カラオケ） 第1・2・3木 午後1時30分

カラオケ「シクラメン」 第1・2・3土 午前10時

民謡 白龍会 第2・3・4日 午後1時

大正琴「夢」クラブ 第1・3木 午後1時

カナリア（オカリナ）
第1・4木 午後6時30分
第2・3木 午後1時30分

愛唱歌クラブ「カトレア」 第1・3・5金 午前10時

泉大津ハーモニカクラブ 第1・3金 午後1時30分

筝曲「雅会」 木（月4回） 午前9時

アロハウクレレ 第2・4金 午後1時30分

手
工
芸

すみれ（手芸） 第2・4金 午後1時30分

七宝焼 木 午後1時

陶光会（陶芸） 第2・3土 午後1時

陶楽会（陶芸） 木 午後1時

開館時間 午前9時～午後9時 ※日曜日は午後5時まで
休館日 �月曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日） 

※月曜日が祝日の場合は、その翌日の火曜日も休館
南公民館では下記で紹介するクラブのほか、「和気あいあい大人の卓球」「楽しい韓国

語」「やさしいピラティス」「夏休み！わくわく教室」など各年代が楽しく学習できる講
座があります。充実した日々を送るため、クラブや講座に参加してみませんか。

楠町西1-7
0725・33・1764　 0725・33・1300南公民館

N

富田林
泉大津線
（旧粉河線）くすのき

団地

クラブ員募集
各クラブは、代表者を中心に自主運営で活動しています。定員になるまで 

随時募集しています。詳しくは、南・北公民館へお問い合わせください。
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南・北公民館　講座のご案内・クラブ紹介
市内には、南公民館と北公民館があり、市民の皆さんの教養や生活・文化の向上のために活動をしています。
また、誰もがいつでも学習できる場を目指して、趣味・教養講座などバラエティーに富んだ講座も開設してい

ます。
公民館は、市民の皆さんの明るい憩いの場です。文化・学習活動との出会い、人と人との出会いを求めて、

ちょっと立ち寄ってみませんか。

区分 クラブ名 曜日 開始時間

文
化

歴史クラブ 火（月2回） 午後1時30分

囲碁クラブ 木・日 午後1時

アミーゴ（マジック） 日 午前10時

俳句あおひさご 日（月1回） 午後1時

楽しい英会話〈Y
ヤック
AK〉 水（月2回） 午前10時

子ども英会話 水（月3回） 午後3時

春日詩吟 木（月4回） 午前10時

上條吟遊会（詩吟） 第2・4水 午後1時30分

子ども将棋教室 第2・4日 午後1時

書
画

泉会（書道） 火（月3回） 午後2時

上条洋画 木（月3回） 午前9時30分

絵手紙 第2木 午後1時30分

有泉会（色紙絵） 第3木 午後1時30分

アザレア会（絵画） 土（月4回） 午後2時

あじさい会（絵手紙） 火（月1回） 午後1時

茶
道

雅会（茶道・裏千家） 火 午前9時

桜会（茶道・煎茶） 第1・3火 午後1時30分

料理
パテスリー（洋菓子） 第2金 午前9時

パンプキン（パン・お菓子） 第3・4日 午前9時

服飾 着付け 土（月3回） 午後2時30分

体
操・踊
り

ミッキーマウス（親子体操） 第2・4金 午前10時

アンパンマンⅠ（子ども体操）
（年中・年長） 金（月3回） 午後3時20分

アンパンマンⅡ（子ども体操）
（小学1～3年生） 金（月3回） 午後4時15分

〈北公民館クラブ一覧〉

開館時間 午前9時～午後9時 ※日曜日は午後5時まで
休館日 �月曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日） 

※月曜日が祝日の場合は、その翌日の火曜日も休館
北公民館では、文化・芸術・体操など、さまざまなクラブがあります。クラブでは、横の

つながりを大切にしています。皆さんも、ぜひご参加ください。

東助松町4-8-4
0725・23・0505　 0725・23・0566北公民館

N

区分 クラブ名 曜日 開始時間

体
操・踊
り

ひまわり（ソフトエアロ） 木（月4回） 午後1時

泉
いずみおおつ

大津龍
りゅうぶたい

舞隊（中国武術） 火（月4回） 午後6時30分

太極拳クラブ 日（月4回） 午後1時30分

気功クラブ 日 午前10時

球友会（卓球） 木 午後6時30分

卓友会（卓球） 土 午後1時

ベーシック（社交ダンス） 金 午後6時45分

エンゼル（社交ダンス） 土 午後6時

音
楽

野ばら（カラオケ） 土（月4回） 午後2時

藤
ふじみかい

美会（日本民謡） 水（月3回） 午後1時30分

琴
きんせんかい

泉会（大正琴） 水（月3回） 午後1時

アルハンブラ（ギター） 土（月3回） 午前10時

たんぽぽ（歌と演奏） 木（月4回） 午後1時

辻野家音頭愛好会（音頭） 日（月3回） 午後1時

コーラススマイル 第1・3水 午前10時

手
工
芸

陶
とうゆうかい

友会（陶芸） 火（月4回） 午後1時30分

七宝会（七宝焼） 第2・4木 午前10時
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市内で行われるイベントの取材、記事の作成や写真撮影に参加できる市民レポーターを募集します。
「市の魅力を写真で伝えたい」「写真好きな人と話がしたい」と思った人はぜひ、お申し込みください。

市民レポーターを募集します

活動内容 �市内イベントを取材し、広報紙や市ホームペー
ジ、市公式SNSに掲載する記事の作成と写真撮影

対象 �4月1日現在、市内在住・在勤・在学でカメラ(デジタ
ルカメラ、スマートフォンを含む)を持っている18
歳以上　※再任可

定員 先着10人
活動期間 初回依頼の日〜翌年3月31日（火）
謝礼 年額1万円を上限に取材回数に応じて変動
申込・問合 �4月18日（金）までに申込書（市ホームページか

らダウンロードまたは窓口で配布）をメール・
ウェブ・郵送・持参のいずれかで提出

▶メール：kouhou@city.izumiotsu.osaka.jp
▶郵送：〒595-8686 秘書広報課

申込方法など
詳しくはこちら

市民レポーターが撮影した写真を通して市の魅力
をお伝えします。ぜひ見に来てください。

日程 4月18日(金)午後5時まで
場所 市役所1階ロビー

「令和6年度市民レポーター写真展」を開催

令和
7年度

シーパスパークに 
ネモフィラが開花

代表的な品
種である「イ
ンシグニスブ
ルー」や、珍し
い「マキュラー
タ」も見ることができます。また、カ
ラフルなチューリップも4月上旬に
は開花します。

この機会にカメラやスマホを片手
に写真を撮りに来ませんか。シーパ
スパークでの散歩をお
楽しみください。
場所・問合

シーパスパーク
（泉大津市小松町1-55）

0725・99・8550

こども会カーニバル
的あてやスー

パーボールすく
いなど、子ども
たちが楽しめる
ブースやキッチ
ンカーが出店し
ます。また、子どもたちによるステー
ジもあります。
※�景品や商品がなくなり次第、順次店

舗を終了します。
日時 �4月27日（日）午前10時～午後3時　 

※雨天時4月29日（祝）
場所 �高石駅前広場 

（高石市高師浜4-10-1）
申込 当日直接会場へ
問合 高石市こども会育成協議会事務局

072・275・6437

正木記念邸呈茶席 
（開館日の土・日曜日、祝日のみ）

「正木美術
館2025年春
季展」の期間
中、美術館敷
地内にある登
録有形文化財正木記念邸にて抹茶と
お菓子をお楽しみいただけます。
開館日 前期：5月6日（振休）まで

後期：�5月10日（土） 
～6月15日（日）

午前10時～午後4時30分　 
※最終入館は午後4時

場所 �正木美術館 
（忠岡町忠岡中2-9-26）

参加費 500円　※別途入館料が必要
問合 正木美術館　 0725・21・6000

泉大津市・高石市・忠岡町の気になる情報をお届けします！

泉大津市 高石市 忠岡町

2市1町広域連携企画

詳しくは 
こちら▼

※
イ
メ
ー
ジ
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主なうごきの市 長 う ご き
Mayor's Work

その他 福祉・自治関係会議等出席（12件）

12日（土） 大阪・関西万博 開会式
（万博会場）

17日（木） 定例市長会議（大阪府庁）

21日（月） 泉北地区保護司会総会
（関空泉大津ワシントンホテル）

25日（金） 泉大津港湾振興会理事会
（泉北5区港湾労働者福祉会館）

4月の主な予定　※（　）内は場所

おおきに舞洲アリーナで開催されたバスケットボールのリーグ戦「大
阪エヴェッサ」VS「越谷アルファーズ」市民応援デーに参加しました。

当日は、オープニングとハーフタイムで市内の小中学生がパフォー
マンスを披露し、大阪エヴェッサの応援を行いました。

市長あいさつでは「本市の子どもたちが将来この場所で活躍するこ
とに期待する。市をあげて大阪エヴェッサを応援します」とコメントを
しました。

2月9日（日）

差
別
や
い
じ
め
、性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
の
権
利
、

紛
争
な
ど
、人
権
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
、

普
段
テ
レ
ビ
や
S
N
S（
ソ
ー
シ
ャ

ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
）な

ど
で
見
聞
き
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

市
で
は
、一
人
ひ
と
り
の
人
権
が

尊
重
さ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
、毎
月
広
報
紙
に
人
権
に

関
す
る
コ
ラ
ム
を
掲
載
し
て
い
る

ほ
か
、”人
権
問
題
を
考
え
る
市
民

の
つ
ど
い
“の
開
催
や
憲
法
週
間
、

人
権
週
間
に
お
け
る
街
頭
啓
発
や

パ
ネ
ル
展
の
実
施
な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

小
中
学
校
で
は
、一
人
ひ
と
り

の
尊
厳
が
尊
重
さ
れ
、差
別
や
い
じ

め
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、

人
権
に
関
す
る
授
業
な
ど
を
通
じ

て
、児
童
生
徒
が
豊
か
な
人
権
感

覚
を
は
ぐ
く
み
、人
権
意
識
を
尊

重
し
た
行
動
が
で
き
る
よ
う
、さ

ま
ざ
ま
な
人
権
教
育
を
行
っ
て
い

ま
す
。そ
の
取
り
組
み
の
一
環
と

し
て
、「
人
権
啓
発
冊
子『
じ
ん
け

ん
』」の
編
集
制
作
を
行
っ
て
い
ま

す
。「

人
権
啓
発
冊
子『
じ
ん
け
ん
』」

は
、幼
児
や
児
童
生
徒
が
作
成
し

た
人
権
に
関
す
る
作
文
や
習
字
、

絵
画
な
ど
の
作
品
を
冊
子
に
ま
と

め
、各
学
校
園
所
に
お
い
て
活
用

す
る
こ
と
に
よ
り
、幼
児
や
児
童

生
徒
の
人
権
感
覚
の
向
上
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、毎
年
度
１
回
発

行
し
て
お
り
、今
年
度
で
第
51
集

を
迎
え
ま
す
。

「
人
権
啓
発
冊
子『
じ
ん
け
ん
』」

に
は
、授
業
で
学
ん
だ
こ
と
を
は

じ
め
、校
内
行
事
な
ど
で
の
気
づ

き
、何
気
な
い
日
常
で
の
視
点
、日

常
に
お
い
て
感
じ
て
い
る
こ
と
な

ど
、幼
児
や
児
童
生
徒
の
多
様
な

感
性
が
あ
ふ
れ
た
作
品
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

今
年
度
の
広
報
紙「
考
え
よ
う・

人
権
」の
コ
ー
ナ
ー（
奇
数
月
）で

は
、「
人
権
啓
発
冊
子『
じ
ん
け
ん
』」

へ
の
掲
載
に
向
け
て
提
出
さ
れ
た

幼
児
や
児
童
生
徒
の
作
品
を
紹
介

し
ま
す
。同
じ
ま
ち
で
暮
ら
す
子

ど
も
た
ち
の
思
い
や
考
え
を
知
る

こ
と
を
通
し
て
、改
め
て「
人
権
」

に
つ
い
て
考
え
る
と
と
も
に
、一

人
ひ
と
り
が
か
け
が
え
の
な
い
存

在
と
し
て
尊
重
さ
れ
、お
互
い
を

認
め
合
い
、す
べ
て
の
人
の
人
権

が
守
ら
れ
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ

し
た
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

考
え
よ
う
・
人
権

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

５
月
号
か
ら
市
内
の
幼
児
や
児
童
生
徒
の 

人
権
作
品
を
紹
介
し
ま
す

人権啓発作品展の様子
（令和6年度）
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⃝リズム体操
音楽に合わせて楽しく身体を動かしましょう！

日時 �4月17日（木）午前10時30分～11時
場所 �ココフレア/セントラルスポーツ　スタジオ
対象 �60歳以上で医師による運動制限のない人
定員 8人
申込 �4月16日（水）までに直接または電話

⃝�やさしい体幹トレーニング「機能的な身体をつくろう」
日時 �4月9日(水)・23日(水)

午後5時30分～5時50分
場所 �もんとパーク
対象 �15歳以上で医師による運動制限のない人
定員 �10人（定員を超える場合は抽選）
申込 �当日、レッスン開始時間5分前までに直接

ココフレアからのお知らせ 
問合 �セントラルスポーツジムスタ24泉大津　 0725・20・6730

シニアシニア
きらきらきらきら 検尿・血圧測定・看護師または保健

師による健康に関する相談を実施し
ます。

健康に不安を感じている人は、ご
相談ください。
日時 �4月18日（金） 

午後1時30分～2時30分
場所 総合福祉センター
対象 �60歳以上の市民
問合 総合福祉センター

0725・23・1390

高齢者健康相談

あたまと身体を動かし
て認知症の予防をしませ
んか。
● 勤労青少年ホーム
日時 �4月15日・22日　各火曜日 

午後1時30分～3時
定員 �先着50人
● テクスピア大阪
日時 �4月16日・23日・30日 

各水曜日  
午後1時30分～3時

定員 �先着25人
● シーパスパーク パークセンター
日時 �4月17日・24日　各木曜日 

午前10時30分～正午
定員 �先着25人
● 総合体育館
日時 �4月18日・25日　各金曜日 

午前10時～11時30分
定員 先着50人

【共通事項】
対象 �65歳以上の市民
持物 上靴
問合 高齢介護課

あたま活き活き体操

シニアシニア
きらきらきらきら

シニアシニア
きらきらきらきら

電話による健康相談も受け付けて
います。

0725・33・8181
日程 月～金曜日（祝日除く）
時間 午前8時45分～午後5時15分

場所 保健センター
日時 �月～金曜日 

午前9時～午後5時

一般健康相談（予約不要）

※事前予約優先。空き状況により当日参加可。
⃝�健康チェック
定員 30人
体組成・筋力測定（あしゆび力・握力）
⃝�ワークショップ
定員 �30人
薬剤師から学ぶ！
テーマ：「未病予防セミナー」～健康を守る薬の知識～
⃝�未病予防相談
定員 �6人（新規優先）
気になる身体の不調や栄養のことなど相談してください。
【共通事項】
日時 �4月23日（水）午前10時30分～午後0時30分
場所 シーパスパーク
対象 市民
申込・問合 �4月1日（火）午前8時45分から直接または電話で保健センター

健康ラボ ～測る・学ぶ・相談する～
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●泉大津市消防本部　 0725・22・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　 072・443・5940
●救急安心センターおおさか　 ＃7119 または06・6582・7119

救急、急病時
の連絡先

問合

保健センター　 0725・33・8181 
高齢介護課　 0725・33・1131



令和7年4月から、主に65歳を対象とした定期接種に位置づけられたことに
伴い、対象者のうち希望する人に接種を行います。
対象

①�令和7年度中に、65歳を迎える人
②�接種日当日60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいが

あり日常生活がほとんど不可能な人（身体障がい者手帳1級に相当する人）
③�令和7年度中に70・75・80・85・90・95・100歳になる人（令和7～11年度の

経過措置）、100歳以上（令和7年度に限り全員対象）
場所 市内指定医療機関

※�生活保護受給者は、接種費用が免除されます。生活福祉課が発行する生活保護受給証明書
を、接種時に医療機関窓口に提出してください。

※�市内指定医療機関以外や市外医療機関での接種は、全額自己負担です。市外で入院・入所な
どしている人は、助成制度の対象になる場合があります。必ず接種前に保健センターに問
い合わせてください。

高齢者帯状疱疹予防接種 シニアシニア
きらきらきらきら

持物 健康保険証、マイナ保険証、資格確認書のいずれか
申込 直接医療機関に予約
問合 保健センター

■使用ワクチン・接種回数
組換えワクチン 生ワクチン

ワクチン名 シングリックス（GSK社） 乾燥弱毒生水痘ワクチン
「ビケン」（阪大微研）

接種回数 2回（2か月以上の間隔をあけ
接種）

1回（病気や治療により免疫機
能が低下している人は接種で
きません）

市内指定
医療機関はこちら

生活習慣病やフレイルの予防に
効果的な運動を実践形式で学べま
す。また、健康に関するミニ講話が
あります。
日時 �5月1日（木） 

午前10時～11時30分
場所 保健センター
対象 �40歳以上の市国保および後期

高齢者医療制度の被保険者
定員 先着30人
持物 飲み物、フェイスタオル
申込・問合

4月10日（木）午前8時45分から直接
または電話で保健センター

らくらく運動教室
（予約制）

市内のお店で、「野菜たっぷりメニュー」を
食べて手軽に野菜をとろう！

府民の野菜摂取量は、1日の野菜摂取目標量
（350g）から100gも少ない結果となっていま
す。野菜摂取不足は、生活習慣病のリスクが高ま
るほか「未病」との関連も深く、便秘や肌荒れ、イ
ライラなどさまざまな不調につながります。

市では手軽に野菜摂取量が増やせる環境づく
りの推進として、泉大津“ベジたべ”キャンペーン
を実施します。
キャンペーン期間 4月～12月

期間中に「野菜たっぷりメニュー」を食べる
と、アスマイル泉大津市ポイント100ポイント

（1日につき1回）が獲得できます！

泉大津“ベジたべ”キャンペーン！

「野菜たっぷり
メニュー」とは…

1食あたり野菜が120g
以上入っており、府から

「 プレV.O.S.メニュー
（野菜たっぷり）」の認
定を受けたメニュー

詳しくは
こちら

新型コロナウイルス関連情報

市の相談窓口
健康被害支援金
後遺症プログラムなど

⃝�お肉を安全に食べるために
新鮮なお肉であっても食中毒菌

がついていることがあります。焼肉
やバーベキューなどで焼きながら
食べるときには十分に加熱しましょ
う。また、お肉を焼く
箸（トング）と
食べる箸は、
きちんと使い
分けましょう。

⃝�こころの健康相談 電話予約制
⃝�HIV・クラミジア・梅毒検査と相談  

第2・4水曜日午前9時30分～11時
⃝�骨髄バンクドナー登録申込み窓口  

電話・和泉保健所ウェブ

和泉保健所からのお知らせ
0725・41・1342

ホームページは 
こちら

費用 �組換えワクチン：1回につき1万8,150円、生ワクチン：4,950円
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アスマイル市民限定
ポイント対象

シニア世代に
役立つ情報！

シニアシニア
きらきらきらきら健康健康のページのページ



スポーツトレーナーが指導する、あしゆびを意識し体幹筋力を鍛える運動教
室です。強度の高い運動で、スムーズな身体の動きへの変化を実感できます。
※�泉大津市ポイント対象（1クールでのポイント付与1回のみ）
日時 �4月21日～6月16日の毎週月曜日（5月5日を除く） 

午前コース：10時～11時30分（初回のみ9時30分～） 
午後コース：1時30分～3時（初回のみ1時～）

場所 �スポーツクラブルネサンス・アルザ泉大津
対象 �全回参加できる65歳以上の市民
定員 �各コース30人（初回申込者優先。両コースの申し込みはできません）
持物 上靴
申込・問合

4月8日（火）からスポーツクラブルネサンス・アルザ泉大津
（月曜日を除く午前11時～正午、午後1時～5時）

0725・31・3000

筋力レベルアップ教室（全8回）
体幹筋力アップで若返り

シニアシニア
きらきらきらきら

内容 �生活に役立つ話や椅子に座り
ながら行う体操など

時間 午前の部：10時～11時30分
午後の部：1時30分～3時

対象 65歳以上の市民
定員 �先着順。当日の参加人数によ

り、お断りする場合があります。
持物 上靴（会場による）
問合 高齢介護課

楽笑会 シニアシニア
きらきらきらきら

日程 開催場所

4月15日（火）午前 旭長寿園

4月16日（水）午後 助松長寿園

4月22日（火）午前 西港町自治会館

4月22日（火）午後 穴師長寿園

4月23日（水）午前 板原長寿園

5月9日（金）午後 豊中町公民館

認知症の早期発見と早
期対応を進めるため、も
の忘れ検診を実施してい
ます。4月～令和8年3月に1回のみ
受診できます。
内容 認知機能検査（MMSEなど）
対象 �認知症の治療または診断を受

けていない65歳以上の市民
持物 健康保険証、介護保険者証
申込 �認知症サポート医が所属する

次の指定医療機関へ電話予約
⃝�伊賀クリニック 
（田中町4-5ミレニアムU1階） 

0725・23・5055
⃝�いずみ脳神経内科（池浦町4-9-48） 

0725・23・8885
⃝�川端医院（戎町5-9） 

0725・32・2580
⃝�長野クリニック（二田町1-12-8） 

0725・32・3234
⃝�ふじいクリニック（池園町14-3） 

0725・20・0224
⃝�三浦クリニック（松之浜町2-2-8） 

0725・21・6081
問合 高齢介護課

もの忘れ検診（無料）

シニアシニア
きらきらきらきら

「歯と口の健康」につい
て放送しています。テー
マは「滑舌アップ！元気に
なる早口言葉」です。
日時 �4月16日（水） 

午前10時～11時
場所 FMいずみおおつ85.5MHz
対象 高齢者向け
問合 高齢介護課

今からはじめる口腔ケア
～ハロハロラジオ～

シニアシニア
きらきらきらきら

健康状態や食生活を見える化！
【チェック項目】
●体組成・運動機能測定（6歳～）
●あしゆび力測定
●血管年齢測定（18歳～）
●骨の健康チェック（5歳～）
●ベジチェック
日時 �5月9日（金） 

午前9時30分～正午
場所 保健センター
対象 �市民
定員 先着27人
申込・問合 �
4月4日（金）午前8時45分から直接
または電話で保健センター

健康チェックDay
（予約優先）

2,000円の自己負担で 
受けられます！

市では、胃がんを早期に発見し
治療につなげるために胃がん（内
視鏡）検診を実施しています。検診
を希望する人は受診券が必要です
ので、保健センターにお問い合わ
せください。
対象

50歳以上で無症状の人（抗血栓薬
を服用している人は対象外）
受診間隔

胃がん（X線）検診も含め2年に1回
注意事項

鎮静剤・鎮痛剤の使用は認められて
いません。
問合 保健センター

胃がん（内視鏡）検診
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●泉大津市消防本部　 0725・22・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　 072・443・5940
●救急安心センターおおさか　 ＃7119 または06・6582・7119

救急、急病時
の連絡先

問合

保健センター　 0725・33・8181 
高齢介護課　 0725・33・1131



ミネラルは私たちの体を作るうえで欠かせないもので、不足すると体が疲れやすく
なるなど体調不良を招くことがあります。「豆腐」と「みそ」は、鉄・カリウム・カルシウム・
マグネシウム・亜鉛、「削り粉（さばといわし）」は、カルシウム・鉄が豊富です。ミネラル
をバランスよくとって健康的に過ごしましょう。ぜひ、ご家庭で作ってみてください！

絹ごし豆腐�������������80g
うすあげ�����������������16g
にんじん����������������� 20g
えのき�������������������� 12g
乾燥わかめ������������1.6g
小松菜�������������������� 40g
青ねぎ��������������������16g
ささがきごぼう����� 20g

① �乾燥わかめは洗って、戻しておく。
② �水を沸かし、にんじん（いちょう切り）・ごぼうを加えて煮る。
③ �野菜がやわらかくなったら、えのき（3㎝長切り）・うすあげ

（千切り）・削り粉・絹ごし豆腐（1.5㎝角切り）を加える。
④ �赤みそ・白みそで味を調える。
⑤ �小松菜（2㎝長切り）とわかめ、青ねぎ（小口切り）を加え、仕

上げる。

Vol.18 ミネラルたっぷりみそ汁

材料（4人分） 作り方

問合 教育政策課
ときめき給食に
ついてはこちら ▶

実際の給食では、
オーガニックみそを

使用しました。

白みそ�������������������  12g
赤みそ�������������������  20g
削り粉���������������������� 8g
水����������������������  480ml

生涯にわたる健康づくりの指針として、新たに「第4次いずみおおつ健康
食育計画」を策定しました。

問合 健康づくり課

第4次いずみおおつ健康食育計画
誰もがいきいきと暮らせるまちづくり
～未病予防先進都市をめざして～

知ってトクする 元気になれる

いつまでも健康であり続けるためには、一人
ひとりが健康意識を高め、未病※1のうちから自
分に合った健康づくりや食生活を続けていくこ
と、その取り組みを地域全体で支える環境づく
りが大切です。本計画では、市民の皆さんが生
涯にわたっていきいきと健康に暮らせるよう「生
活の質（QOL）を高め、健康寿命を延ばす」こと、

「ヘルスリテラシー※2を高め、健康づくりへの
気運醸成を図る」ことをめざし、5つの基本方針
を柱にライフステージに応じた健康づくりと食
育を推進します。
※1 �心身の状態を「健康か病気か」という2つに分けず、

その間の病気に向かいつつある段階を「未病」と位
置づけ、このうちから健康づくりに取り組むことで、
心身をより健康な状態に近づけることをめざします。

※2 �健康や医療に関する正しい情報を入手し、理解して
活用する能力のこと。 ⃝�女性特有の健康課題に特化した健康づくりの取り組み

❺�ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり

⃝�多様な選択肢による健康づく
りの取り組みを官民連携によ
り推進

⃝�健康づくりと食育を担う人材
の育成

❹�健康づくりと食育を支える 
環境づくり

「第4次いずみおおつ
健康食育計画」はこちら

⃝�食の体験活動、学ぶ機会の提
供による「選ぶ力・作る力・食
べる力」＝「生きる力」の育成

❷食育の推進
⃝�健康状態の見える化により未

病状態の気づきを促します
⃝�健康づくりの情報発信、学びの

場の提供

❶未病予防対策の推進

⃝�健康診査等によ
る早期発見・受
診、生活習慣の
改善

❸�病気の早期発見と
重症化予防

計画がめざすもの 健康づくりと食育を推進する5つの柱
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アスマイル市民限定
ポイント対象

シニア世代に
役立つ情報！

シニアシニア
きらきらきらきら健康健康のページのページ



場所 旭町20-1アルザタウン泉大津4階
開館時間 午前10時～午後8時
休館日 �毎月第3水曜日（祝日の場合は翌日）、 

年末年始、特別整理期間
0725・58・6856　 0725・58・6857
tosyokan@city.izumiotsu.osaka.jp

新
着
図
書

同じ世界に生きているのに、同じも
のを見ても、知識や教養・思考の型によ
り、人によって感じたり考えたりする
ことが違います。連想や探究による視
点を多くもつことで、いま見ている世
界が面白く変わるかもしれません。

頭のいい人だけが知っている世界の見方
西岡壱誠／著
KADOKAWA／出版

平安時代から現在まで人々に読み
継がれている古典の名作「源氏物語」。
作者である紫式部や主人公の光源氏に
ついて、主要人物の関係図のほか、古文
を引用した名場面を紹介するコラムな
ど、源氏物語を楽しんで読むための一
冊です。

源氏物語入門
高木和子／著
岩波書店／出版
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知
し
って極
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ラーメンのすべて編集部／著
メイツユニバーサルコンテンツ／出版
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その他のイベント情報は、毎月発行の「SHEEPLA MAGAZINE」（図書館配置）をご覧ください。

本やテレビ番組などで見かける文化財の画像は、
博物館・美術館でどのように管理されているか知っ
ていますか。展覧会の開催だけではない、博物館活動
を紹介します。
日時 4月10日（木）午後6時30分～7時30分
場所 オープンセミナースペース

●�地域の歴史・文化再発見講座　
文化財撮影画像の管理と利活用 
〜東京国立博物館の場合〜

人生100年時代、セカンドキャリアの起業戦略を
考えてみませんか？講師の体験談や自身の棚卸しな
どを通じて、セカンドキャリアの起業戦略を考える
きっかけを提供します。
日時 4月13日（日）午後2時30分～3時30分
場所 オープンセミナースペース　定員 20人
申込 電話または直接シープラ

●�ビジネスセミナー 
ワクワク、楽しく、しっかり稼ぐ 
セカンドキャリアの起業戦略

大手保険会社勤務のファイナンシャルプランナー
が運用のコツを教えます。生命保険と資産運用を組
み合わせることで、自身に合った金融商品の持ち方
を学べます。
日時 4月12日（土）午前11時～正午、午後1時～2時
場所 オープンセミナースペース　定員 各回20人
申込 電話または直接シープラ

●資産運用セミナー
一生お金に困らない資産形成

災害が起きたらすぐ行動できますか？普段からの
準備が大切です。もしもの時にしっ
かり備えるための情報がいっぱいの
セミナーです。
日時 4月11日（金）午前11時～正午
場所 のぼるん

●�シープラ防災部　おうちの備え考えよう

みんなで出かけよう！
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◀︎�シーパスパーク 
ホームページ ◀Instagram ◀X◀FacebookSNSでも 

情報を配信中！

場所 小松町1-55　開館時間 午前10時～午後9時
休館日 �月曜日、年末年始（月曜日が祝日の場合、

翌日の火曜日が休館日）
0725・99・8550　 0725・99・8551
sheepath.info@sheepathpark.com

4月のTOPICS4月のTOPICS

●仮予約から利用日までの期間が短くなります
6月から仮予約期間が変更となります。移行期間となる

5月以降の仮予約時には、ご注意ください。
変更後の仮予約期間 1か月先～4か月先の月末

●使用料が出店する分だけになる枠組みが追加
1店舗から割安に使用できる料金プランが追加され、マル

シェなど小規模な営利イベントも開催しやすくなります！
対象エリア ガーデンプロムナード、お祭りプラザ
料金 3,000円／1出店

屋外の利用予約がしやすくなります
出店やレクリエーション利用が手軽にできます

詳しくはこちら

青空ヨガや外遊びイベント、ダンスパフォーマンス
など。キッチンカー出店、マルシェ、フリーマーケット
会場としても利用できます。

こんなことしたい人注目！

4月のイベント4月のイベント

「農育」をテーマに、すべての子どもたちにミュー
ジカルや紙芝居、パペットシアターを届けていく
演劇プロジェクトです。
日時 �4月20日（日） 

午後2時～5時
問合 �NPO団体  

未来表現教育ラボ

ミライノチプロジェクト
「ぼくは、いのちをつむいでく。」

10種類のスパイス
カレーやクレープ・カ
ステラなど、素材にこ
だわったとびきりお
いしいキッチンカー
が並ぶマーケットを開催！

ピクニック感覚でぜひ、お越しください。
日時 4月20日（日）午前10時～午後4時
問合 やじえんす

やじマル はじまる2025
春ピクニック

シーパス春の屋外イベント！

広報いずみおおつ　令和7年4月号25



子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

●一緒に遊びを楽しもう！
子どもや保護者の交流の場として、また親子で遊ぶ場と

して利用してください。
各園所では子育て相談もしています。

対象 未就園児と保護者
申込 �開催日の2週間前～前日にジモイク（開催日ごとに申

し込みが必要）
問合 各園所

親子で遊ぼう体験会

実施場所・電話番号 定員 日程

旭幼稚園 0725・32・2130 20組 5月9日（金）・23日（金）、6月13日（金）、9月26日（金）、11月21日（金）、12月12日（金）

穴師幼稚園 0725・32・2213 15組 5月16日（金）、6月13日（金）、7月16日（水）、9月5日（金）・29日（月）、11月21日（金）

浜保育所 0725・33・5432   5組 4月24日（木）、5月22日（木）、6月19日（木）、9月25日（木）、10月31日（金）、11月20日（木）

要保育所 0725・22・0564   8組 5月15日（木）・29日（木）、6月26日（木）、9月4日（木）・22日（月）、12月4日（木）

くすのき認定こども園 0725・22・0057 15組 5月9日（金）・23日（金）、6月6日（金）・20日（金）、9月9日（火）、11月13日（木）

かみじょう認定こども園 0725・32・2212 15組 5月9日（金）、6月19日（木）、7月17日（木）、9月5日（金）、11月13日（木）、12月18日（木）

えびす認定こども園 0725・32・0855 15組 5月22日（木）、6月5日（木）、7月4日（金）、8月1日（金）、11月20日（木）、12月11日（木）

すべての子どもが健やかに成長できる環境を整備するための具体的な目標と施策を含んだ、「第
三期いずみおおつ子ども未来プラン」を策定しました。

策定には、子どもの保護者に加え、小・中学生や若者から直接意見を集め、計画に反映しました。
基本理念を「笑顔で育ち育てられる“こどもまんなか”のまちをめざして、すべての子どもがたく

ましく育つ、みんなで子育てを応援するまち・泉大津」として、市や子育て関係機関、家庭や民間団
体などと協働し、官民連携・市民共創の視点で切れ目のない支
援に取り組んでいきます。
問合 こども政策課

第三期いずみおおつ子ども未来プランを策定しました

詳しくはこちら

●児童手当
支給月 4月・6月・8月・10月・12月・2月

●特別児童扶養手当
精神または身体に中程度以上の障がいのある20歳未満の児童を監護して

いる父母、もしくは父母にかわって養育している人が手当の請求者となり、申
請を行うことができます。なお、所得制限があるため、請求者とその配偶者、扶
養義務者の所得が制限額を超えている場合は、手当は支給されません。

令和7年4月分から月額が改定されます。
問合 子育て応援課

児童手当などに関するお知らせ

改定前 改定後

全部支給の月額 4万5,500円 4万6,690円

一部支給の月額 1万740円～4万5,490円 1万1,010円～4万6,680円
第2子以降加算額
� （全部支給） 1万750円 1万1,030円

� （一部支給） 5,380円～1万740円 5,520円～1万1,020円

改定前 改定後
1級 5万5,350円 5万6,800円

2級 3万6,860円 3万7,830円

各手当制度について
詳しくはこちら

●児童扶養手当
令和7年4月分から児童扶養手当の金額が改定

されます。
5月9日（金）振込予定の児童扶養手当（3・4月分）

のうち4月分からが改定された金額です。
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子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

簡単・時短・おいしいポリ袋クッキングは災害時にもキャンプでも役
立ちます。
日時 5月16日（金）午前10時～11時45分
場所 北公民館
対象 �市内在住の0歳～就学前の子どもを子育て中の保護者、妊娠中の人
定員 抽選15人　一時保育 15人（要予約）
持物 エプロン・三角巾・タオル
申込 5月8日（木）までにジモイク

子育て講座「災害時も役立つ！ポリ袋クッキング」 保育付き（要予約）

地域子育て支援センターからのお知らせ
かみじょう認定こども園乳児棟内　 0725・23・0012（駐車場は数台利用可）

ふれあい遊びなどのプログラム
実施日があります。

広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」
天候・気候により閉場やたんぽっ
ぽに変更する場合があります。

戸外で遊ぶ「おひさま広場」赤ちゃんだけの日「赤ちゃんルーム」
1歳未満児と保護者、妊婦とその家族対象。
1歳以上の子どもの利用はできません。

4月5日（土）の「たんぽっぽ」から開場します。子育て相談もしていただけます。公園へ行くように気軽にお出かけください。

おやこ広場に出かけましょう！

月 火 水 木 金 土

【午前の部】
午前9時30分〜
午後0時30分

赤ちゃんルーム 

タッチケア
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場 たんぽっぽ

【午後の部】
午後1時〜3時

赤ちゃんルーム 

タッチケア
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

※�ウェブ（ジモイク）での予約可。ウェブでの当日予
約は各開場時間まで。
※�ホームページで道案内や駐車場について動画で紹
介しています！ぜひご覧ください！

Instagramは 
こちら

地域子育て支援 
センターはこちら

さまざまなジャンプを楽しもう。
日時 4月11日（金）午後1時～1時30分　場所 もんとパーク
対象 1歳以上で医師による運動制限のない人　定員 8人
申込 4月9日（水）午後6時までに直接または電話でセントラルスポーツジムスタ24泉大津

たのしくジャンプ

ココフレアからのお知らせ　 0725・20・6730
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子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

妊娠届出時から妊婦や子育て家庭に寄り添い、継
続的に相談に応じる「伴走型相談支援」を行い、「妊婦
支援ギフト」を支給します。
※�妊婦支援ギフトの支給には、「伴走型相談支援の面

談」と申請書の提出が必要です。
場所 �子育て応援課
対象 妊娠届を提出した妊婦（流死産なども含む）
持物 �申請書･振込先金融機関の口座確認書類の写し・認印（朱肉を使う印鑑）
問合 子育て応援課

妊婦支援ギフトのお知らせ

伴走型相談支援 妊婦支援ギフト

面談1回目 妊娠届出時 妊婦1人当たり5万円を支給

面談2回目 妊娠8か月頃
（希望者のみ ウェブ予約） ―

面談3回目 こんにちは赤ちゃん
訪問時など

妊娠していた子どもの人数
×5万円を支給

詳しくはこちら

子育てサークルの活動に補助金を交付します

詳しくはこちら

子育てサークルとは…
　公園や地域の集会所などで定期的に
集まって、親子で自由に遊んだり、情報
交換をしたり、悩みを打ち明けたり、子
育てを楽しもう！という目的で活動し
ている子育てグループのことです。

市で活動する子育てサークルに対し、活動費の一部を補助します。
補助金の額 �上限2万円（他の団体などから交付された補助金や参加費を

差し引いた額）
補助対象経費 �サークル活動のための消耗品費、交通費、会場使用料、印刷

製本費、研修費、講師謝礼、保険料、行事費など

●補助金の申請をするには？
子育てサークルの登録が必要です。電話で地域子育て支援センター

（ 0725・23・0012）にご相談ください。
申請期限 5月30日（金）まで
問合 こども政策課

市では、病気やケガで保育園や幼稚園に通えない就学前
児童のために、病児保育・病後児保育を実施しています。仕
事や家庭の都合でお困りの保護者はぜひご利用ください。

実施施設や利用方法などは、おづみんねっとで確認し
てください。
問合 こども育成課

病児保育・病後児保育を実施しています

子育てや生活習慣などご相談ください。詳しくは、おづ
みんねっとで確認してください。
相談員 �保健師、助産師、看護師、栄養士、歯科衛生士、発達相

談員など
問合 子育て応援課

5歳児健康相談がはじまります

妊娠・出産から中学校卒業までの幅広い支援や、子育て
相談など子育てに役立つ情報をまとめた「いずみおおつ
子育てガイドブック」を作成しました。

電子書籍は、おづみんねっとからご覧いただけます。
設置場所

市役所、おやこ広場、未就学 
施設、保健センターなど
問合 こども政策課

子育てガイドブックを活用ください
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子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

小児救急担当病院のお知らせ

【泉州地域小児科救急曜日別診療一覧表】
曜日 医療機関 電話番号 受付時間 祝日の受付時間

月

岸和田徳洲会病院
第1・4・5週

072・445・9915
午後7時～10時 休診

第2・3週 午後7時～翌朝6時

午後11時～翌朝6時

阪南市民病院 第1・5週 072・471・3321 午後10時～翌朝6時

泉大津市立周産期小児医療センター 第4週 0725・32・5622 午後10時～翌朝6時

火 和泉市立総合医療センター 0725・41・1331 午後7時～翌朝6時

水 泉大津市立周産期小児医療センター 0725・32・5622 午後7時～翌朝6時

木
市立岸和田市民病院 第1・3・5週 072・445・1000 午後7時～翌朝6時

泉大津市立周産期小児医療センター 第2・4週 0725・32・5622 午後7時～翌朝6時

金 市立貝塚病院 072・422・5865 午後7時～翌朝6時

土

岸和田徳洲会病院 072・445・9915 午前9時～午後4時 休診

泉大津市立周産期小児医療センター 第1・3週 0725・32・5622 午後11時～翌朝6時

午後11時～翌朝6時

和泉市立総合医療センター 第2・4・5週 0725・41・1331 午後11時～翌朝6時

日

大阪母子医療センター 第1・4週 0725・56・1220 午後11時～翌朝6時

市立岸和田市民病院 第3・5週 072・445・1000 午後11時～翌朝6時

りんくう総合医療センター 第2週 072・469・3111 午後11時～翌朝6時

【泉州地域小児科休日診療所】
施設名 電話番号 土曜日受付時間 日・祝日の受付時間

泉州北部小児初期救急広域センター
（岸和田市荒木町1-1-51） 072・443・5940 午後5時～10時 午前9時～正午、

午後1時～4時、5時～10時

ひとり親家庭のみなさんへ 子どもの預かりや送迎のサポートが受けられます
6月1日(日)からファミサポを無料クーポン券で利用できます

補助について
詳しくはこちら

問合 こども政策課

対象 児童扶養手当を受給している世帯またはひとり親家庭医療証を持っている世帯
助成内容 1世帯につき24時間分の泉大津市ファミリーサポート利用無料クーポン券

※申請時期や方法は「案内通知」をご覧ください。

●�無料クーポン券は、どうやって利用するの？

対象家庭に
クーポン利用
案内通知が届く
（4月中旬）

1
泉大津市ファミリー
サポートセンターへ

会員登録

2
クーポン券
交付申請書を
市に提出

3

クーポン券が
郵送で届く

4
ファミサポの
利用時に
クーポン券を

提供会員に手渡す

5

ファミサポとは…
　「子どもを預けて買い物に行きたい」「保育所の送り迎えをしてほしい」など、子育て中の
人が育児を手伝ってもらいたいときに、地域の人が応援する会員同士の相互援助活動のこ
とです。子育ての援助を受けたい人（依頼会員）と子育ての援助を行いたい人（提供会員）を、
ファミリー・サポート・センターが紹介します（両会員とも講習を受講し、登録が必要です）。
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子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

にんじんサロンからのお知らせ
0725・21・6555

●�子どもを預けてひとりの時間をつくりませんか？
　日頃、なかなかゆっくりと時間がとれない保護者の皆
さん。子育てから少し離れて、読書や小物づくり、ネット
ショッピングなど、自分の時間を過ごしてみませんか？
図書・パソコンも置いています。
※�緊急時には呼び出しますので、館外への外出はできま

せん。
日時 4月22日（火）午前10時～正午
場所 にんじんサロン
定員 �先着5人
一時保育 6か月～未就学児
申込・問合   
4月3日（木）午前9時30分～
10日（木）に直接または電話

リフレッシュタイム～保育付き～

上条地区福祉委員会からのお知らせ

福祉委員が絵本の読み聞かせ、保健師などが身体測定や育児相談を行います。
今回は、「鯉のぼりの飾り」を作ります！
日時 �4月22日（火）午前10時～11時30分　場所 助松長寿園
対象 3歳以下の子どもとその保護者　定員 先着10組
申込・問合 �4月15日（火）までに直接または電話で社会福祉協議会

0725・23・1393

子育てサロン「この指とーまれっ！！」

ホームページは
こちら

園庭開放

とれぞあ子ども園の園庭を開放し、広々と遊具や砂場で遊ぶことが
できます。
日時 �4月23日（水）午前10時～11時（雨天中止）
　その他のイベントや日々のスケジュール詳細はホームページに掲
載しています。

おやこ広場ふるーるからのお知らせ　とれぞあ子ども園内　 0725・33・3003

いずみおおつアルザ子育て支援センター
からのお知らせ　 0725・58・9039

①製作　②身体測定

①製作
絵の具やシールを使って製作を楽しみましょう！子ど

もの足型がうさぎの足型に変身します。
実施日 4月10日（木）「足型うさぎのイースター」
②身体測定

Instagramは
こちら

【①・②共通事項】
時間 �午前9時～正午、午後2時～4時
定員 午前・午後で各12組
場所・問合   
いずみおおつアルザ 
子育て支援センター

実施日 対象
毎週火曜日 歩行が完了するまでの子ども（全日）

4月28日（月） 就学前の子ども（全日）
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子育て応援ひろば子育て応援ひろば 子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。

子育て応援サイト
おづみんねっと

いずみおおつ
子育て応援アプリ

ウェブ予約（ジモイク）
はこちら

市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況をご確認ください。
また、乳幼児健診・歯科健診については、個別通知を郵送します。各種相談・健診の日程

市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ4月号「令和7年度母子保健
予定表（保存版）」をご覧ください。母子健康手帳を忘れた場合は、接種すること
ができません。また、予防接種を受ける際は、必ず接種後の副反応について理解
したうえで、接種するようにしてください。

予防接種
ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・四種混合・五種混合・MR（麻し
ん風しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・二種混合・子宮頸がん予防

子宮頸がん予防ワクチンは、令和3年に積極
的な接種勧奨の差し控えが
解除されました。対象者は、公
費助成により無料で接種が可
能です。厚労省ホームページ
で副反応などの詳細を確認
し、検討・判断してください。

子宮頸がん
予防ワクチン

健診名 対象 日程

4か月児健診 R6年12月生 4月23日（水）

乳児後期健診 9か月～1歳未満 指定医療機関でお受けください。
受診票は、4か月児健診時配布

1歳6か月児
健診

R5年9月1日～9月20日生 4月8日（火）　

R5年9月21日～10月10日生 5月8日（木）　

3歳児健診 R3年9月生 4月16日（水）　

場所 保健センター　受付時間 個別に通知します。乳幼児健診

場所 保健センター
受付時間 個別に通知します。

対象 日程

2歳児 R5年4月生 4月24日（木）

2歳6か月児
（育児相談会） R4年10月生 4月22日（火）

3歳児 R4年4月生 4月15日（火）

よい歯を育てる会（歯科健診）

相談名 対象 日時

ほっと一息サロン「まんま」
～食事と歯みがき　はじめの一歩～ 就学前の乳幼児 4月15日（火）

午後1時30分～3時

育児相談・子育て広場 場所 保健センター

15歳未満の 
子どもが 
休日に病気に 
なったら…

受付 土曜日：午後5時～10時　 日曜日・祝日、年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～5時は受け付け不可　なお、休日の救急診療は市消防本部（ 0725・22・0119）へ

岸和田市荒木町1-1-51　 072・443・5940泉州北部小児初期救急広域センター

ベビー Cooking、
たまごくらすの
ウェブ予約は

こちら。

定員 20組　申込 子育て応援課
※今月都合が悪い場合、来月でも可。

対象 日程 時間

R6年11月生 4月21日（月）　 午後1時30分～3時

ベビーCooking（離乳食講習会） 場所 保健センター

対象 妊娠中の市民とそのパートナー
定員 20組　申込 子育て応援課
※�子ども連れの参加はご遠慮ください。

内容 日時

赤ちゃんのお世話体験（沐浴・おむつ
交換）、妊婦体験　など

5月18日（日）
午前9時45分～正午

場所 テクスピア大阪たまごくらす（両親教室）

発達相談
発達相談員が個別に相
談をお受けします。

（予約制）
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団体名 対象 活動日時 申込・問合

キッズダンス教室
キッズクラス 年中～小学3年生 土曜日：午前9時30分～10時30分

ozuspo@gmail.com

ジュニアクラス 小学4年生〜中学生 土曜日：午前10時35分～11時35分

チアダンス教室
キッズクラス 年中～小学3年生 火曜日：午後4時15分～5時15分
ジュニアクラス 小学4年生〜中学生 火曜日：午後5時20分～6時20分

バドミントン教室 小学生以上 火曜日：午後7時～8時30分
日曜日：午前9時30分～11時

太極拳教室 中学生以上 土曜日（月2回）：午後1時30分〜3時

■泉大津市総合型地域スポーツクラブ（OZUスポ）

新規団員を募集しているスポーツ団体を紹介します
スポーツを楽しみながら、運動能力の向上や協調性を養うことを目的にいろ

いろな種目の団体が活動しています。活動場所などは市ホームページをご確認
いただくか、直接各団体へお問い合わせください。

詳しくはこちら

■泉大津市スポーツ協会所属団体
団体名 対象 活動日時 申込・問合

泉大津ヤング
（泉大津野球協会） 中学生 火・木曜日：午後5時～9時　

土・日曜日、祝日 北浦 090・1153・5668

剣道連合会 各道場
による

錬心舘：水・土・日曜日 よのもと 0725・33・0805
泉大津剣道協会：月・木・土曜日 釜下 0725・32・0577
穴師剣道会：火・木・金・土曜日 中村 0725・32・6605

泉大津市サッカー連盟 園児以上 平日：午後5時頃〜　
土・日曜日、祝日：午前9時～ 公式LINE

泉大津市空手道連盟 
同心舘（剛柔流空手道） 5歳以上 本部道場：月・火・金曜日　午後6時～9時　

助松道場：木・土曜日　午後6時～9時 Instagram 

ルーキーズ
（バスケットボール連盟） 6～12歳 水・金曜日：午後6時～8時　

土・日曜日：午前9時～11時30分 濵口 090・9708・4022

泉大津市
バレーボール連盟

中学生～
60歳（女性） 各チームによる 秋山 090・6739・7378

泉大津市バトン連盟 年中以上 日曜日 藤里 090・4762・4742

団体名 対象 活動日時 申込・問合
泉大津レッドシャークス

（少年軟式野球）
年長～
小学生 土・日曜日、祝日 川﨑 090・8166・2527

泉大津少林寺拳法 満5歳以上 水・土曜日：午後7時〜9時 ホームページ

大阪泉大津ボーイズ
（硬式野球） 中学生 水・金曜日：午後6時～9時　

土・日曜日、祝日：午前9時～午後5時 井阪 090・8141・1241

チェアリーR.G（新体操） 3～12歳 月・水曜日 板東 090・1902・8787

泉大津ハンドボールクラブ 小学年 火曜日：午後6時～　土曜日：午後5時～　 
日曜日：午前9時～ 辻川 090・1073・7667

泉大津ミニ
バスケットボールクラブ 小学生 月・水・金曜日：�午後6時30分～8時30分

土曜日：午前9時〜午後6時 Instagram

泉大津ジュニア
バスケットボールクラブ 中学生 火・水・金曜日：午後7時〜9時 Instagram

■泉大津市スポーツ少年団
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エンジョイエンジョイ！！スポーツスポーツ

スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。

2025 いずみおおつスポーツフェスティバル in 総合体育館
4月29日（祝） 午前9時～午後3時

クレープや唐揚げなど、いろいろなキッチンカーが来ます！

キッチンカー

●子ども向け
�スポーツラリーブース

（�サッカー、ストラックアウト、バスケットボール、 
ボッチャ、バドミントン、フリスビー）
キッズダンス　 親子あそび　 鉄棒
マット運動　 ドッジボール　など

●大人向け
卓球　 バランスボール　 ハピバス
ZUMBA　 ピラティス　 ヨガ　など

さまざまなスポーツやレッスンを体験して、1日中楽し
もう！子どもから大人まで、みんなが笑顔になれるイベン
トです。スポーツを始めるきっかけづくりにしましょう。

スポーツイベント
定員 各レッスンで変動
参加費 �無料（大人向けの体験レッスンに一部有料あり）
持物 室内シューズ
申込 �4月15日(火)午前10時から、電話で予約開始
主催 泉大津健康づくりパートナーズ
問合 総合体育館 0725・33・1200

総合体育館のトレーニング室が新しくなります！
4月4日（金）リニューアルOPEN！

すべてのマシンを入れ替え、日本人の体格に合わせて設計されたモ
デルに統一することで、利用しやすい環境を整備します。

1階更衣室のロッカーも新しくなり、ゆったり使えて無料で利用で
きます。
利用時間 午前9時～午後9時　料金 300円／3時間

キッズ・大人の体験レッスン参加者募集中
●�子ども向け…健康と成長をサポートすることを目的とした運

動教室です。さまざまなアクティビティを通して、みんなで遊
びながら運動をしましょう。
●�大人向け…初心者から経験者まで大歓迎のスポーツレッスン

です。運動不足解消やリフレッシュに最適なヨガやダンスな
ど、仕事帰りや週末に仲間と一緒に楽しく運動しましょう。

参加費 初回1回500円 詳しくはこちら

申込・問合 総合体育館
0725・33・1200
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暮らしの中で突然発生するトラブルに備え 
事前に情報を収集しておきましょう。

日常生活での商品の購入やサービス利用にともなうトラブル、
契約などの問題を解決するためのページです。
場所 市役所1階　受付時間 月～金曜日 午後1時～4時

0725・33・1131

〈事例1〉 �鍵をなくして家に入れず、インターネットで検索し、「最短5分で駆け付け」「解錠2,000円～」
の広告を見て業者に電話をかけた。2時間後に業者が来て、作業後に10万円を請求された。

〈事例2〉 �トイレが詰まり、インターネット検索で見つけた業者に電話をかけた。料金は高額にはならな
いとのことだったので来てもらったが、作業後に20万円を請求された。

消費生活センター
こちら

毎月、ラジオ「FMいずみおおつ」で、泉大津市消費生活センターに寄せ
られた相談事例を紹介するとともに、消費者トラブルに巻き込まれない
ための対処方法や注意情報をお伝えしています。ぜひお聴きください！
放送日時 4月30日（水）午後2時～2時15分

FMいずみおおつ
「こちら消費生活センター」
毎月最終水曜日 放送中！

市指定排水設備
工事業者一覧表▶

市指定給水装置
工事事業者一覧表▶

給水・排水の相談1

日本ロックセキュリティ協同組合
内閣総理大臣認可を受けた錠取扱業者の全国組織

03・3265・0505

鍵の修理・交換2

（社）大阪府ペストコントロール協会
ネズミ衛生害虫などの有害生物防除　 06・6942・1891

害虫相談3

「暮らしのレスキューサービス」のトラブルに注意！
水回りの修理・鍵開け・害虫の駆除など暮らしの中で突然発生する出来

事に対処するサービスとして「暮らしのレスキューサービス」や「緊急時
の駆け付けサービス」などがあります。

緊急時に慌ててインターネット検索やチラシ、電話帳を見て業者に連
絡し、作業後に高額な料金を請求されたなどの相談がよせられています。

●�広告に「基本料金〇〇〇〇円」「作業料〇〇〇〇円～」と表示されている
場合や、電話で「〇〇〇〇円ほど」と説明されても、現場の状況によりそ
の料金で依頼できるとは限りません。

●�緊急事態なので慌てて契約してしまいがちですが、作業前に見積もり
をとり、作業内容や料金などをしっかり確認しましょう。

●�作業内容や料金に納得できない場合は、契約を断りましょう。

インターネット広告を見て業者に依頼したら
作業後に高額な料金を請求された

相談
事例

ワンポイント
アドバイス

広報いずみおおつ　令和7年4月号 34



文化財関連施設の催し案内です。
施設情報は下の二次元コードからご覧ください。

●ガラス玉づくり（毎月実施）
日時 �5月4日（祝）午前10時～、午後1時～
定員 午前・午後各先着5人
参加費 �50gまで500円、50g超は10gごとに50円追加
申込 4月26日（土）午前10時から電話
●弥生の郷の米づくり
内容 �田植え①6月22日（日）、土器作り②9月20日（土）、

稲刈り③9月28日（日）、野焼き④10月25日（土）、
火おこし炊飯⑤11月2日（日）・⑥11月9日（日）

▼3回コース　上記、①・③・⑤
参加費 1,000円
▼5回コース　上記、①～④・⑥
参加費 2,000円
〈共通事項〉
対象 小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員 各コース先着30人
申込 �件名に「弥生の郷の米づくり（希望コース名）」を明記

し、参加者の氏名、年齢（学年）、住所、電話番号、同
伴者を記入し、4月13日（日）～5月11日（日）にメール

（gakusyukan-moushikomi@city.izumiotsu.
osaka.jp）。

池上曽根弥生学習館
0725・20・1841　 0725・20・1866

開館：午前10時〜午後5時（体験は午後4時まで）
休館：4月7・14・21・28・30日　※月曜休館

●手織り体験「綿マフラー」
日時 �4月19日（土）・20日（日）・22日

（火）・23日（水）のいずれか1日 
午前10時～午後3時

場所 �織編館体験学習室（テクスピア大阪2階）
定員 各日先着3人　受講料 100円　材料費 1,200円/ｍ
講師 織編館手織りの会
申込 �4月7日（月）～15日（火）の午前10時～午後5時に

電話
●かんたん！手織り体験「真田紐キーホルダー」
日時 �毎週月・金曜日　 

午前10時～・11時～、 
午後1時～・2時～

場所 �織編館事務室（テクスピア大阪1階）
定員 �各回先着2人　受講料 800円（材料費含む）
申込 �実施日2日前（休館日を除く）までに電話（午前10時～）
●モフ草履講座
日時 �5月13日（火）午後1時～3時30分
場所 �シープラ　定員 �10人　受講料 500円（材料費含む）
申込 �4月15日（火）午前10時から直接または電話でシー

プラ
0725・58・6856

織
おりあむかん

編館
0725・31･4455　 0725・31･4457

開館：午前9時～午後5時　※土・日・祝休館

上條小学校の歴史（1）
～学校のはじまり～

郷学校書上帳（明治5年11月）　
出張所として海蔵寺を借用したことがわかる資料。生徒総計
に「390人」とあるのは穴師地区、戎地区を合わせた合計数

上條小学校は、令和7（2025）年5月に開校150年を迎え
ます。
上條小学校の前身は、明治5（1872）年に郷

ごう
学
がっこう
校（現在

の穴師小学校）の出張所として、40人の子どもに対し習
字を教えたことに始まります。その後、明治8（1875）年
に助松村の蓮正寺の本堂を借りて「助松小学」が創立。こ
こから小学校としての歴史がスタートしました。
このころの小学校は上

じょうとう
等、下

かとう
等に分かれ、それぞれ8級

から1級まで、半年に1級ずつ進む仕組みでしたが、助松
小学には下等のみが設置され、修業年限4年でした。入学
する年齢は一定ではなく、異なる年齢の子どもが同じ教
室で学んでいました。
明治12（1879）年には、助松村の共有地に平屋建ての
校舎が新築され、助松村・森村の子どもが通い、さらに翌
年からは千原・尾井千原村の子どもも通うようになり、助
松地区から始まった小学校は、上條地区全体の子どもた
ちの学びを支える重要な存在となっていきました。

� 問合 生涯学習課

申し込みは
こちら▼
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持続可能なまちづくりに向けて、
泉大津市ではSDGsに取り組んで
います。皆さんも、身近なことから
始めてみませんか？
※�情報かわら版内の 

も見逃さないで。
With SDGs!

まちの防災活動に参加する
今月のアクション

With SDGs!

4月

情
報

か
わ
ら
版

関係機関連絡先（市外局番0725）

消防本部 �  21・0119
市民活動支援センター

（おづぷらざ）�  24・9016
にんじんサロン �  21・6555
総合福祉センター �  23・1390
地域包括支援センター �  21・0294
教育支援センター �  31・4460
図書館（シープラ） �  58・6856
織編館 �  31・4455
池上曽根弥生学習館 �  20・1841
勤労青少年ホーム �  32・6432
南公民館 �  33・1764、 33・1300
北公民館 �  23・0505、 23・0566
総合体育館 �  33・1200
保健センター �  33・8181
地域子育て支援センター �  23・0012
シーパスパーク �  99・8550
市立周産期 
小児医療センター �  32・5622
泉大津急性期メディカルセンター
� 0570・02・1199

市役所 �  33・1131

市
役
所
か
ら

の
お
知
ら
せ

市
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
住
民
票
の
異
動
に
つ
い
て

引
っ
越
し
の
際
に
は
住
民
票
の
異

動
届
を
忘
れ
ず
に

引
っ
越
し
で
住
所
を
移
し
た
人

は
、住
民
票
異
動
の
届
出
が
必
要

で
す
。引
っ
越
し
後
に
行
政
サ
ー

ビ
ス
を
確
実
に
受
け
る
た
め
、速

や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

〈
他
の
市
区
町
村
に
転
出・転
入
す

る
場
合
〉

①�

引
っ
越
し
前
の
市
区
町
村
で
転

出
前
に
転
出
届
を
提
出
し
て
転

出
証
明
書
を
受
け
取
る
。

②�

引
っ
越
し
先
の
市
区
町
村
へ
転

入
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
転

出
証
明
書
を
添
え
て
転
入
届
を

提
出
す
る
。

〈
泉
大
津
市
内
で
転
居
す
る
場
合
〉

転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に

転
居
届
を
提
出
す
る
。

持
物
同
一
世
帯
員
以
外
の
人
が

代
理
人
と
な
る
場
合
は
、委
任
状

が
必
要
で
す
。

転
入　
窓
口
に
来
た
人
の
本
人

確
認
書
類
、転
出
証
明
書
、国
民
年

金
1
号
加
入
者
の
人
は
年
金
手

帳
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド・住
民

基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
人
）

転
出・転
居　
窓
口
に
来
た
人
の

本
人
確
認
書
類
、健
康
保
険
証（
国

保
加
入
の
人
）、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド・住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

（
お
持
ち
の
人
）

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
住
所

変
更
に
つ
い
て

住
所
を
移
し
た
人
は
、住
民
票

の
住
所
の
変
更
手
続
き
と
あ
わ
せ

て
、カ
ー
ド
の
住
所
変
更
の
届
出

を
行
っ
て
く
だ
さ
い（
カ
ー
ド
内
の

デ
ー
タ
更
新
の
た
め
、暗
証
番
号

の
入
力
が
必
要
で
す
）。

■
異
動
受
付
窓
口
の
混
雑
に
つ
い
て

4
月
上
旬
お
よ
び
5
月
連
休
明

け
は
住
所
異
動
の
た
め
の
窓
口
が

混
み
合
い
、平
常
よ
り
長
く
お
待

た
せ
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
市
民
課
窓
口
の
混
雑
状
況
を
確

認
で
き
ま
す

本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
お
役
立

ち
情
報
内「
市
民
課
窓
口
混
雑
状

況
は
こ
ち
ら
」か
ら
市
民
課
窓
口

の
待
ち
人
数
や
、呼
び
出
し
状
況

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
市
民
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

は
こ
ち
ら

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

令
和
7
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、1
か
月
1
万
7
5
1
0
円

で
す
。

納
付
に
は
前
納
に
よ
る
割
引
制

度
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き

は
保
険
料
の
免
除
制
度
を
利
用
で

き
ま
す
。申
請
で
き
る
期
間
は
、申

請
時
点
の
2
年
1
か
月
前
ま
で
で

す
。ま
た
、失
業
や
災
害
な
ど
を
理

由
と
し
た
免
除
申
請
に
よ
り
、保

険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予

に
な
る
特
例
免
除
が
あ
り
ま
す
。

学
生
の
場
合
は
学
生
納
付
特
例
が

あ
り
ま
す
。

申
請
堺
西
年
金
事
務
所
ま
た
は
保

険
年
金
課
の
窓
口
、マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
か
ら
の
電
子
申
請

必
要
書
類

・�本
人
確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
、年
金
手

帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
な
ど
）

・�失
業
が
理
由
の
場
合
は
、失
業
し

た
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の（
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
や
離
職

票
な
ど
）

・�学
生
納
付
特
例
申
請
の
場
合
は
、

学
生
証
や
在
学
証
明
書
な
ど

注
意
事
項

・�保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
、将
来
の
年
金（
老
齢
年

金
）や
障
害
年
金
な
ど
が
受
け
取

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�申
請
期
間
に
対
応
す
る
前
年
所

得
で
判
定
さ
れ
ま
す
。た
だ
し
、

世
帯
主・配
偶
者
に
一
定
以
上
の

所
得
が
あ
る
と
き
は
、免
除
が
認

め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�免
除
承
認
期
間
が
あ
る
と
、将
来

受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の
受

給
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。そ
の

た
め
、免
除
等
承
認
月
か
ら
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
、後
か
ら
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
追
納

制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
合
日
本
年
金
機
構
堺
西
年
金
事
務

所（

0
7
2・2
4
3・7
9
0
0
）、

保
険
年
金
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

は
こ
ち
ら
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学
習
・
講
座

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

募
集
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記事共通の注意点
●�申し込みは原則として月〜金曜日、午前8時45分〜午後5時15分受付※祝日は休み　●シニア世代に役立つ情報： シニアシニア
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ら
せ



75
歳
の
人
へ 

看
護
師
が
訪
問
し
ま
す

要
介
護（
支
援
）認

定
を
受
け
て
い
な
い

75
歳
の
人
の
自
宅
に

看
護
師
が
訪
問
し
、

介
護
予
防
の
取
り
組

み
や
必
要
に
応
じ
て

介
護・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し

ま
す
。い
き
い
き
と
元
気
に
過
ご

す
た
め
に
、こ
の
機
会
に
今
後
の

健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対
象
昭
和
25
年
4
月
1
日
〜
昭

和
26
年
3
月
31
日
生

問
合
高
齢
介
護
課

令
和
7
年
度
障
が
い
児
福

祉
手
当
及
び
特
別
障
が
い

者
手
当
等
の
額
に
つ
い
て

4
月
以
降
の
手
当

額
は
、令
和
6
年
の

物
価
変
動
率
に
基
づ

き
、次
の
通
り
で
す
。

�

障
が
い
児
福
祉
手
当
…
1
万

6
1
0
0
円

�

特
別
障
が
い
者
手
当
…
2
万

9
5
9
0
円

�

経
過
的
福
祉
手
当
…
1
万

6
1
0
0
円

問
合
障
が
い
福
祉
課

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
固
定
資
産（
土
地・
家
屋
）の
縦

覧
令
和
7
年
度
の
固
定
資
産（
土

地・家
屋
）の
価
格
な
ど
を
記
載
し

た
縦
覧
帳
簿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

期
間
4
月
1
日（
火
）～
6
月
2
日

（
月
）の
開
庁
時

縦
覧
場
所
税
務
課

対
象
市
内
に
土
地
ま
た
は
家
屋

を
持
つ
納
税
者

持
物
本
人
で
あ
る
こ
と
を
証
明

で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証・健
康

保
険
証
な
ど
）。代
理
人
や
法
人
の

場
合
は
、本
人（
会
社
）の
委
任
状

■
低
所
得
者
の
固
定
資
産
税・
都

市
計
画
税
の
減
免
申
請

減
免
申
請
対
象
者

次
の
①
～
⑤
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

①�

所
有
者
が
令
和
7
年
1
月
1
日

現
在
、65
歳
以
上
、特
別
障
が
い

者
、寡
婦
、ひ
と
り
親
の
い
ず
れ
か

②�

納
税
義
務
者
お
よ
び
納
税
義
務

者
と
生
計
を
一
に
す
る
人
の
令

和
6
年（
１
～
12
月
）の
合
計
所

得
金
額
が
、個
人
の
市
民
税
均

等
割
非
課
税
限
度
額
以
下

　
〈
計
算
方
法
〉

　

�

35
万
円
×（
本
人
＋
同
一
生
計

配
偶
者
＋
扶
養
親
族
の
数
）＋

10
万
円
＋
21
万
円（
扶
養
親
族

が
あ
る
場
合
）

③�

所
有
者
本
人
が
居
住
し
て
い
る

資
産
以
外
に
土
地
や
家
屋
を
所

有
し
て
い
な
い

④�

所
有
す
る
家
屋
の
延
べ
床
面
積

が
70
㎡
以
下

⑤�

固
定
資
産
税（
都
市
計
画
税
を

含
む
）の
年
税
額
が
5
万
円
以
下

申
請
に
必
要
な
も
の

・�65
歳
以
上
を
証
す
る
書
類（
健
康

保
険
証
、運
転
免
許
証
な
ど
）

・�障
が
い
者
手
帳（
特
別
障
が
い
者

に
該
当
す
る
場
合
の
み
）

・�減
免
同
意
の
申
立
書（
固
定
資
産

を
共
同
で
所
有
し
て
い
る
場
合

の
み
。様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

申
請
期
限

第
1
期
か
ら
減
免
を
受
け
る
場
合

は
、6
月
2
日（
月
）ま
で

■
令
和
7
年
度
市
税
納
期
限
の
お

知
ら
せ

市
税
の
納
期
限
な
ど
は
、表
の

と
お
り
で
す
。市
税
は
、市
民
の
皆

さ
ん
が
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
る
た
め
の
貴
重
な
財
源

で
す
。納
期
限
ま
で
に
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

納
め
忘
れ
の
な
い

口
座
振
替
が
便
利
で
す

口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、表

の
申
し
込
み
期
日
ま
で
に
引
落
通

帳
と
金
融
機
関
届
出
印
を
持
参
の

う
え
、口
座
振
替
取
扱
金
融
機
関

（
※
）か
税
務
課
窓
口
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
合
税
務
課

税　目 期　別 納 期 限
（口座引き落とし日） 口座振替申込期日 納税通知書の

送付時期

市・府民税
（普通徴収）

1期および全納 6月30日（月） 5月30日（金）

6月中旬
2期 9月1日（月） 7月31日（木）

3期 10月31日（金） 9月30日（火）

4期 令和8年1月5日（月） 11月28日（金）

固定資産税・
都市計画税

1期および全納 6月2日（月） 4月30日（水）

5月初旬

2期 7月31日（木） 6月30日（月）

3期 9月30日（火） 8月29日（金）

4期 12月1日（月） 10月31日（金）

軽自動車税
（種別割） 全期 6月2日（月） 4月30日（水）

※口座振替取扱金融機関（令和7年4月現在）
・�三井住友銀行、りそな銀行、池田泉州銀行、大阪信用金庫、みずほ銀行、三菱UFJ銀行、紀陽銀行、関西みらい銀行、近畿

産業信用組合、ミレ信用組合、近畿労働金庫、いずみの農業協同組合の各府内店
・ゆうちょ銀行・郵便局（全国）

シニアシニア
きらきらきらきら
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泉
大
津
市
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー
移
転
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
の
成
長・
発
達
な
ど
の

相
談
や
、教
育
上
の
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
の
相
談
が
で
き
る
泉
大
津
市

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、4
月
1

日（
火
）に
移
転
し
ま
す
。

移
転
先
住
所
東
雲
町
9
‒

 
54

電
話
相
談
随
時

来
所
相
談

4
月
7
日（
月
）か
ら
要
電
話
予
約

問
合

泉
大
津
市
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

0
7
2
5・31・4
4
6
0

暮
ら
し
や
す
い 

地
域
づ
く
り
推
進
事
業

市
内
で
協
力
事
業
所

が
広
が
っ
て
い
ま
す

障
が
い
の
あ
る
人

や
高
齢
者
、ベ
ビ
ー
カ
ー
を
利
用

す
る
人
な
ど
が
お
店
な
ど
を
利

用
し
や
す
く
な
る
よ
う
、店
舗
な

ど
の
事
業
所
に
、合
理
的
配
慮
の

提
供
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
の
物
品

購
入
や
工
事
に
か
か
る
費
用
助
成

を
上
限
度
額
ま
で
10
割
補
助
し
ま

す
。購
入・
工
事
後
の
申
請
は
で

き
ま
せ
ん
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
障
が
い
福
祉
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

は
こ
ち
ら

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の 

利
用
再
開
に
つ
い
て

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
大
規
模

改
修
は
、会
議
室
な
ど
の
改
修
が

完
了
し
た
の
で
、4
月
1
日（
火
）

か
ら
利
用
を
再
開
し
ま
す
。

当
初
の
予
定
よ
り
遅
れ
た
こ
と

に
つ
き
ま
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま

す
。

問
合
福
祉
政
策
課

4460
生
き
物
と
の 

関
わ
り
方
に
つ
い
て

■
飼
う
前
に
よ
く
考
え
よ
う
！

～
外
来
生
物
編

外
来
生
物
が
野
外
で
繁
殖
す
る

と
、従
来
の
生
態
系
や
人
の
生
活

環
境
に
悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。特
に
被
害
が
大
き
い

「
特
定
外
来
生
物
」は
、飼
育
や
運

搬
、野
外
に
放
つ
こ
と
な
ど
が
原

則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。飼
い
主

は
、適
正
に
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

■
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
仲
よ
く
共
存

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
！

～
犬・猫
編

ペ
ッ
ト（
犬・猫
）の
フ
ン・尿
の

苦
情
や
鳴
き
声
の
相
談
が
増
え
て

い
ま
す
。ペ
ッ
ト
を
散
歩
す
る
場

合
は
、家
で
排
せ
つ
を
済
ま
せ
て

か
ら
出
か
け
る
よ
う
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。猫
は
、交
通
事
故
や
感
染

症
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た

め
、飼
育
環
境
を
整
え
室
内
で
飼

い
ま
し
ょ
う
。

■
ご
み
出
し
の
工
夫
を
し
よ
う
！

～
カ
ラ
ス
編

カ
ラ
ス
が
ご
み
袋
を
食
い
散
ら

か
す
こ
と
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。人
間
が
出
す
生
ご
み
を
エ
サ

に
す
る
た
め
集
ま
っ
て
き
ま
す
。

ご
み
を
出
す
際
は
次
の
対
策
を
し

ま
し
ょ
う
。

①�

ご
み
は
収
集
日
当
日
の
朝
に
出

す
。

②�

エ
サ
と
な
る
生
ご
み
は
新
聞
紙

堺阪
南線

泉大津警察署

アルザ泉大津

アルザタウン
泉大津

…対象エリア

南海
本線

泉大
津駅

屋内喫煙ブース

令和7年7月から「市民等の身体および財産への被害の
防止」「健康への影響の抑制」「たばこの吸い殻投棄の防止」
を目的に、泉大津市路上喫煙の防止に関する条例が施行さ
れます。

条例により、路上喫煙禁止区域では路上での喫煙が禁止
となります。喫煙者と非喫煙者がともに快適に暮らすこと
ができるよう、ご協力をお願いします。
対象エリア 南海泉大津駅周辺
問合 環境課

7月から泉大津駅周辺で 
路上喫煙が禁止されます
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な
ど
で
包
む
。

③�

食
品
の
ム
ダ
や
食
べ
残
し
を
減

ら
し
、生
ご
み
を
減
ら
す
。

④�
鳥
除
け
ネ
ッ
ト
や
ふ
た
付
き
の

ポ
リ
容
器
な
ど
を
活
用
す
る
。

問
合
環
境
課

4
月
は
若
年
層
の 

性
暴
力
被
害
予
防
月
間

4
月
は
、進
学・就

職
な
ど
で
若
者
の
生

活
環
境
が
大
き
く
変

わ
り
、性
的
被
害
に
遭
う
リ
ス
ク

が
高
ま
る
時
期
で
す
。モ
デ
ル
や

ア
イ
ド
ル
な
ど
の
ス
カ
ウ
ト
を

装
っ
た
り
、高
収
入
ア
ル
バ
イ
ト

へ
の
応
募
を
き
っ
か
け
に
性
的
な

行
為
を
強
要
さ
れ
た
り
、望
ま
な

い
、同
意
し
て
い
な
い
写
真
や
動

画
の
撮
影
を
さ
れ
る
な
ど
、若
者

が
性
的
被
害
を
受
け
る
問
題
が
発

生
し
て
い
ま
す
。同
意
の
な
い
性

的
な
行
為
は
性
暴
力
で
す
。

こ
の
よ
う
な
被
害
に
遭
わ
な
い

こ
と
が
最
も
大
切
で
す
が
、万
が

一
被
害
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
、安
心
し
て
相
談
で
き
る
窓
口

が
あ
り
ま
す
。ひ
と
り
で
抱
え
込

ま
ず
、困
っ
た
時
は
迷
わ
ず
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

性
犯
罪・性
暴
力
被
害
相
談
窓
口

�

性
犯
罪・
性
暴
力
被
害
者
の
た

め
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン

タ
ー（
内
閣
府
）

＃
8
8
9
1（
24
時
間
）

�

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話（
警
察
）

＃
8
1
0
3（
24
時
間
）

�
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

0
5
7
0・0
7
0・8
1
0

月
～
金
曜
日　
午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時
15
分

�

法
テ
ラ
ス・
犯
罪
被
害
者
支
援

ダ
イ
ヤ
ル

0
1
2
0・0
7
9
7
1
4

月
～
金
曜
日　
午
前
9
時
～
午

後
9
時
、土
曜
日　
午
前
9
時

～
午
後
5
時

問
合
人
権
く
ら
し
の
相
談
課

内
閣
府 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

募
集

浜
街
道
ま
つ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

泉
大
津
の
歴
史
的
な
町
並
み
保

全
を
目
的
と
し
た「
浜
街
道
ま
つ

り
」に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し

ま
せ
ん
か
。

※
詳
細
は
当
日
実
行
委
員
か
ら
説

明
し
ま
す
。

日
時
5
月
25
日（
日
）

・集
合
…
午
前
8
時
30
分

・解
散
…
午
後
4
時
30
分
ご
ろ

場
所
浜
街
道
周
辺
地
域（
神
明
町・

本
町・東
港
町
）

募
集
人
数
若
干
名

募
集
期
間

4
月
1
日（
火
）～
14
日（
月
）

交
通
費
な
ど

一
律
2
0
0
0
円
支
給
。昼
食
は

用
意
し
ま
す
。

申
込
・
問
合

ウ
ェ
ブ
ま
た
は
都
市
づ
く
り
政
策

課（
浜
街
道
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
）

申
し
込
み 

は
こ
ち
ら

こ
ど
も
の
居
場
所
を 

支
援
し
ま
す
！

「
こ
ど
も
の
居
場

所
」と
は
、子
ど
も
た

ち
が
放
課
後
な
ど
に

食
事
提
供
や
学
習
支
援
を
通
し

て
、人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
、安

心
し
て
過
ご
せ
る
場
所
で
す
。

市
で
は
、こ
ど
も
の
居
場
所
が

広
が
る
よ
う
、地
域
の
皆
さ
ん
の

取
り
組
み
に
補
助
金
を
交
付
し
て

応
援
し
て
い
ま
す
。

補
助
対
象
事
業

食
事
を
子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る

事
業
、学
習
指
導
お
よ
び
相
談
な

ど
に
関
す
る
事
業
、子
ど
も
が
集

い
交
流
す
る
場
の
提
供
お
よ
び
交

流
の
促
進
に
関
す
る
事
業
な
ど

対
象

食
事
提
供
や
学
習
支
援
な
ど
、「
こ

ど
も
の
居
場
所
」を
毎
月
1
回
程

度
以
上
か
つ
1
年
以
上
継
続
し
て

実
施
で
き
る
見
込
み
が
あ
る
こ
と

対
象
経
費

①
食
材
費
、②
会
場
使
用
料
、③
消

耗
品
費
、④
教
材
費
、⑤
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
係
る
人
件
費
、⑥
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
保
険
料
な
ど

補
助
金
額

事
業
開
始
経
費（
初
年
度
の
み
。上

限
10
万
円
）、運
営
費（
年
間
上
限

24
万
円
）

申
込
締
切
5
月
30
日（
金
）ま
で

問
合
申
請
を
希
望
す
る
人（
団
体

な
ど
）は
事
前
に
こ
ど
も
政
策
課

へ
相
談詳

し
く
は 

こ
ち
ら

府
営
住
宅
総
合
募
集

新
婚・
子
育
て
世
帯
向
け
や
一

般
世
帯
向
け
、福
祉
世
帯
向
け
な

ど
の
応
募
区
分
ご
と
に
府
営
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間

4
月
1
日（
火
）～
15
日（
火
）

申
込
書
配
布
場
所

建
築
住
宅
課
、大
阪
府
営
住
宅
堺

東
管
理
セ
ン
タ
ー
な
ど

申
込
方
法
郵
送（
当
日
消
印
有
効
）

ま
た
は
ウ
ェ
ブ

※
収
入
基
準
な
ど
の
申
込
資
格
を

満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

問
合
大
阪
府
営
住
宅
堺
東
管
理

セ
ン
タ
ー

0
7
2・2
2
1・1
0
8
3

詳
し
く
は 

こ
ち
ら
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シ
ル
バ
ー
展

出
品
作
品
募
集
！�

無
料

60
歳
以
上
の
人
の

ア
ー
ト
作
品
展
で

す
。

開
催
日
時

5
月
31
日（
土
）～
6
月
1
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
6
時（
た
だ
し

6
月
1
日
は
午
後
4
時
ま
で
）

場
所
あ
す
と
ホ
ー
ル

出
品
対
象
満
60
歳
以
上

■
部
門
お
よ
び
作
品
の
寸
法

・洋
画・日
本
画
…
50
号
以
内

・�書
…
半
切
以
内（
表
装
作
品
で
、

仮
巻
は
不
可
）

・�写
真
…
カ
ラ
ー
は
四
ツ
切
以
上
、

白
黒
は
半
切
以
上
で
ど
ち
ら
も
全

紙
ま
で（
パ
ネ
ル
張
ま
た
は
額
装
）

・�工
芸
…
立
体
の
場
合
一
辺
が
30cmmm

以
内
、平
面
の
場
合
1
㎡
以
内

※
1
人
1
部
門
、1
作
品
ま
で

作
品
搬
入
5
月
30
日（
金
）午
後
1

時
～
6
時

作
品
搬
出
6
日
1
日（
日
）午
後
4

時
～
7
時（
時
間
厳
守
）

申
込
5
月
9
日（
金
）ま
で
に
あ
す

と
ホ
ー
ル
に
備
え
付
け
の
出
品
申

込
書
、ま
た
は
①
住
所
、②
氏
名
、

③
年
齢
、④
電
話
番
号
、⑤
部
門
、

⑥
サ
イ
ズ
、⑦
題
名
を
次
の
方
法

で
あ
す
と
ホ
ー
ル
へ
提
出（
電
話

申
込
不
可
）

郵
送
〒
5
9
5
‒
0
0
1
5 

二
田

町
1‒
13
‒
4

0
7
2
5・20・6
7
7
9

問
合
生
涯
学
習
課

第
43
回  

泉
大
津
市
民
音
楽
祭�

無
料

出
演
団
体
募
集
！

音
楽
好
き
の
市
民
が
大
集
結
。

年
に
一
度
の
祭
典
で
、仲
間
と
一

緒
に
合
唱
や
合
奏
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

開
催
日
時
8
月
24
日（
日
）

場
所
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

出
演
時
間
1
グ
ル
ー
プ
約
10
分

対
象

・�泉
大
津
市
に
在
住・
在
学・
在
勤

の
人
を
1
人
以
上
含
む
3
人
以

上
の
音
楽
グ
ル
ー
プ

・�会
議（
5
～
9
月（
8
月
を
除
く
）

第
3
水
曜
日
を
予
定
）へ
の
出
席

お
よ
び
音
楽
祭
当
日
の
運
営
補

助
が
で
き
る

申
込
・
問
合

4
月
25
日（
金
）必
着
で
①
団
体

名
、代
表
者
の
②
名
前・③
電
話
番

号・
④
住
所
、⑤
メ
ン
バ
ー
数
、⑥

音
楽
ジ
ャ
ン
ル
を
次
の
い
ず
れ
か

で
生
涯
学
習
課
へ
提
出

郵
送
〒
5
9
5
‒
8
6
8
6 

生
涯

学
習
課「
市
民
音
楽
祭
」係

0
7
2
5・33・0
6
7
0

syougaigakusyuu@
city.

izum
iotsu.osaka.jp

墓
地
使
用
者
募
集

■
公
園
墓
地（
随
時
募
集・月
末
締

め
切
り
）

場
所
板
原
町

対
象

・�市
に
3
年
以
上
住
所
を
有
す
る
人

・�市
に
1
年
以
上
住
所
を
有
し
、直

系
2
親
等
以
内
の
親
族
ま
た
は

申
込
者
の
配
偶
者
の
父
母
の
焼

骨
が
あ
っ
て
、墓
地
の
な
い
人

・�忠
岡
町
に
2
年
以
上
居
住
し
、焼

骨
が
あ
っ
て
、墓
地
の
な
い
人

募
集
数

泉
大
津
市
区
画
20
区
画
、忠
岡
町

区
画
４
区
画（
同
一
区
画
に
複
数

の
申
し
込
み
が
あ
れ
ば
抽
選
）

永
代
使
用
料
56
万
円

管
理
料

1
万
3
0
0
0
円（
5
年

分
一
括
前
納
）

区
画
面
積
1. 

76
㎡（
間
口
1.
1ｍ

×
奥
行
き
1.
6ｍ
、巻
石
含
む
）

永
代
使
用
料
・
管
理
料
の
納
付

申
込
月
の
翌
月
上
旬
に
、月
末
を

納
期
限
と
す
る
納
付
書
を
発
送

使
用
開
始
時
期
納
付
確
認
後
、郵
送

で
使
用
許
可
証
を
送
付
。到
達
日

か
ら
使
用
可
能

申
込
申
込
区
画
を
決
め
、市
民
課

で
配
布
す
る
申
込
用
紙
と
必
要
書

類
を
提
出（
申
込
後
に
区
画
の
変

更
は
で
き
ま
せ
ん
。申
込
前
に
必

ず
現
地
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

■
春
日
墓
地

申
込
期
間

5
月
1
日（
木
）～
30
日（
金
）。詳

細
は
、5
月
号
に
掲
載

問
合
市
民
課

泉
大
津
市　

 

み
ん
な
の
居
場
所
づ
く
り  

実
施
事
業
者
募
集

市
で
は
、孤
独・孤

立
に
悩
む
人
や
高
齢

者
、障
が
い
者
な
ど

を
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い
社
会

を
め
ざ
し
、人
と
人
と
の
交
流
を

目
的
と
し
た
多
様
な
つ
な
が
り
の

場
と
な
る
居
場
所
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、「
み
ん
な
の
居
場
所
づ

く
り
事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

事
業
実
施
者
に
は
要
綱
に
基
づ

き
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。応
募

資
格
、事
業
の
審
査
方
法
な
ど
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

対
象
と
な
る
事
業

市
内
で
月
1
回
程
度
以
上
の
割
合

で
年
間
を
通
じ
て
行
う
事
業
で
、

次
に
掲
げ
る
す
べ
て
の
事
業
を
含

む
居
場
所
づ
く
り

①�

市
内
で
、誰
も
が
気
軽
に
集
い
、

高
齢
者
、障
が
い
者
、世
代
間
の

交
流
等
が
で
き
る
場
を
提
供
す

る
事
業

②�

孤
独・
孤
立
に
悩
む
人
が
社
会

と
の
つ
な
が
り
を
回
復
す
る
支

援
に
つ
な
げ
る
事
業

③�

福
祉
専
門
職
を
配
置
し
、ま
た
は

こ
れ
ら
の
人
と
連
携
し
た
生
活

相
談
な
ど
を
行
い
、適
切
な
支
援

関
係
機
関
へ
つ
な
げ
る
事
業

④�

軽
食
な
ど
を
提
供
す
る
事
業

補
助
金
1
団
体
に
つ
き
、補
助
対

象
経
費
の
う
ち
初
期
経
費
上
限
額

10
万
円
と
運
営
経
費
上
限
額
36
万

円
の
合
計
額

申
込
・
問
合
4
月
10
日（
木
）ま
で

シニアシニア
きらきらきらきら

広報いずみおおつ　令和7年4月号 40

学
習
・
講
座

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

募
集

お
知
ら
せ



に
直
接
福
祉
政
策
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

は
こ
ち
ら

学
習
・
講
座

日に
ほ
ん
ご

本
語 

よ
み
か
き
教
き
ょ
う
し
つ室�

無
料

開
講
日
時

か
い
こ
う
に
ち
じ

毎ま
い
し
ゅ
う週

火か
よ
う
び

曜
日

午ご
ご後

1
時じ

～
3
時じ

場
所
ば
し
ょ

南み
な
み

公こ
う
み
ん
か
ん

民
館

対
象
た
い
し
ょ
う

15
歳さ
い

以い
じ
ょ
う上
で
本ほ
ん
し市
に
住す

ん

で
い
る
か
、本ほ

ん
し市

で
働は
た
らい

て
お
り
、

日に
ほ
ん
ご

本
語
で
日に
ち
じ
ょ
う常

会か
い
わ話

は
で
き
る
け

れ
ど
、何な

ん

ら
か
の
理り
ゆ
う由

で
日に
ほ
ん
ご

本
語

読よ

み
書か

き
の
習し
ゅ
う
と
く得が

で
き
な
か
っ

た
人ひ

と（
国こ
く
せ
き籍

は
問と

い
ま
せ
ん
）

定
員
て
い
い
ん

10
人に
ん

持
物
も
ち
も
の

筆ひ
っ
き
よ
う
ぐ

記
用
具

申
込
も
う
し
こ
み

毎ま
い
し
ゅ
う週

火か
よ
う
び

曜
日
午ご
ご後

1
時じ

〜

3
時じ

に
本ほ
ん
に
ん人

が
直ち
ょ
く
せ
つ接

、南み
な
み

公こ
う
み
ん
か
ん

民
館

問
合
と
い
あ
わ
せ

生し
ょ
う
が
い涯
学が
く
し
ゅ
う習
課か

ま
た
は
南
み
な
み
公こ
う
み
ん
か
ん

民
館

歴
史
こ
ぼ
れ
話

テ
ー
マ「
百
舌
鳥
古
墳
群
と
倭
の

五
王
」

日
時
4
月
19
日（
土
）午
前
10
時

～
正
午

場
所
テ
ク
ス
ピ
ア
大
阪

定
員
当
日
先
着
60
人

参
加
費
5
0
0
円（
当
日
支
払
い
）

問
合
都
市
づ
く
り
政
策
課

詳
し
く
は 

こ
ち
ら

北
公
民
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・23・０
５
０
５

※
特
記
の
あ
る
も
の
以
外
は
無
料

■
は
じ
め
て
エ
ア
ロ
＆
ら
く
ら
く

ス
ト
レ
ッ
チ（
全
6
回
）

脳
に
刺
激
を
与

え
、け
が
の
予
防
に

も
つ
な
が
る
講
座

で
す
。

日
時
5
月
7
日
～
6
月
11
日
の

毎
週
水
曜
日　
午
後
1
時
～
2
時

対
象
市
内
在
住・在
勤
の
人

定
員
先
着
20
人

受
講
料
5
0
0
円

持
物
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス

タ
オ
ル

申
込
開
始
日
4
月
18
日（
金
）午
前

9
時
か
ら
受
講
料
を
添
え
て
直
接

北
公
民
館

■
卓
球
教
室

初
め
て
の
人
で
も
、講
師
が
基

礎
か
ら
指
導
し
ま
す
。

日
時
毎
月
第
2
土
曜
日（
10
月
の

み
第
1
土
曜
日
）（
8
月・
3
月
は

休
み
）の
午
前
9
時
30
分
～
正
午

対
象
市
内
の
小・中
学
生

持
物
ラ
ケ
ッ
ト（
貸
し
出
し
可
）・

上
靴手

話
講
座（
全
40
回
）

初
心
者
向
け　
入
門・基
礎
課
程

規
定
数
以
上
受
講
し
た
人
に

は
、修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

日
時
5
月
10
日
～
令
和
8
年
3

月
21
日
の
毎
週
土
曜
日

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

事
前
説
明
会

4
月
26
日（
土
）午
後
1
時
30
分
～

2
時
30
分

場
所
い
ず
れ
も
北
公
民
館

対
象
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
で
、

全
講
座
受
講
可
能
な
人

定
員
先
着
15
人

受
講
料

テ
キ
ス
ト
代
3
3
0
0
円（
事
前

説
明
会
に
て
支
払
い
）

申
込
・
問
合
4
月
7
日（
月
）～
25
日

（
金
）に
申
込
用
紙（
障
が
い
福
祉

課
で
配
布
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
、障
が
い
福
祉
課
へ
持
参

0
7
2
5・33・7
7
8
0

手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
講
座（
全
10
回
）

�

無
料

日
時
5
月
～
令
和
8
年
3
月（
8

月
を
除
く
）の
第
2
火
曜
日

午
後
7
時
～
9
時

場
所
市
役
所

対
象
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入

門・基
礎
を
修
了
し
た
人
で
、日
常

生
活
の
場
面
に
お
い
て
聴
覚
障
が

い
者
と
手
話
で
会
話
が
で
き
る
こ

と
を
め
ざ
す
人（
他
自
治
体
で
の

修
了
も
可
）

定
員

20
人（
多
数
の
場
合
は
選
考
）

持
物
「
手
話
を
学
ぼ
う
、手
話
で

話
そ
う
」の
テ
キ
ス
ト

申
込
・
問
合
4
月
1
日（
火
）～
30
日

（
水
）に
、必
要
事
項
を
記
入
し
た

申
込
用
紙（
障
が
い
福
祉
課
で
配

布
）と
、修
了
証
の
写
し
を
障
が
い

福
祉
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

〈ヒント〉
今月は「タンポポおづみん」

が登場！「タンポポおづみん」
は、「いずみおおつ子育てガイ
ドブック」が気になるみたい。

広報いずみおおつの毎号の表紙に、季節の
姿に変身したおづみんが登場しているのを
知っていますか？

紙面のどこかに、表紙と同じスペシャルお
づみんが隠れているから、探してみてね。答え
はおづみんXでお知らせします。

紙面のどこかにスペシャルおづみんが隠れています！#おづみんを探そう！#おづみんを探そう！

おづみんX @ozuminofficial

情報かわら版

広報いずみおおつ　令和7年4月号41

そ
の
他

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

学
習
・
講
座

募
集



記事共通の注意点
●�申し込みは原則として月〜金曜日、午前8時45分〜午後5時15分受付※祝日は休み　●シニア世代に役立つ情報： シニアシニア

きらきらきらきら

南
公
民
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・33・１
７
６
４

①
シ
ニ
ア
の
た
め
の
ダ
ン
ス
レ
ッ

ス
ン（
全
5
回
）

大
阪・
関
西
万
博
公
式
テ
ー
マ

ソ
ン
グ
を
踊
ろ
う
！

日
時
5
月
18
日
～
6
月
15
日
の

毎
週
日
曜
日　
午
前
10
時
～
11
時

対
象
60
歳
以
上

定
員
10
人

受
講
料
5
0
0
円

申
込
期
間

4
月
6
日（
日
）～
5
月
11
日（
日
）

②
楽
し
い
韓
国
語（
全
10
回
）

ハ
ン
グ
ル
文
字
の
読
み
書
き
か

ら
簡
単
な
基
礎
会
話
ま
で
学
び
ま

す
。

日
時
5
月
13
日
～
7
月
15
日
の

毎
週
火
曜
日　
午
前
10
時
30
分
～

正
午

対
象
最
初
の
4
回
ま
で
の
授
業
に

必
ず
出
席
で
き
る
人

定
員
12
人

受
講
料
2
8
1
0
円（
教
材
費
込
）

申
込
期
間
4
月
8
日（
火
）～
5
月

7
日（
水
）

③
寄
せ
植
え
教
室
～
秋
ま
で
楽
し

む
事
が
で
き
ま
す
～

日
時
5
月
28
日（
水
）午
前
10
時

～
11
時

定
員
12
人

受
講
料
1
6
0
0
円（
材
料
費
込
）

申
込
期
間

4
月
9
日（
水
）～
5
月
14
日（
水
）

④
初
心
者
歓
迎　
和
気
あ
い
あ
い

大
人
の
卓
球（
全
10
回
）

日
時
4
月
～
令
和
8
年
3
月（
6

月・
1
月
除
く
）の
第
4
土
曜
日　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

定
員
10
人

受
講
料
5
0
0
円

そ
の
他
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
可

申
込
期
間

4
月
5
日（
土
）～
19
日（
土
）

〈
①
～
④
共
通
〉

場
所
南
公
民
館

対
象
市
内
在
住・在
勤
の
人

申
込
各
申
込
期
間
の
初
日
午
前
9

時
か
ら
、受
講
料
を
添
え
て
本
人

ま
た
は
家
族
が
直
接
南
公
民
館
。

た
だ
し
、定
員
に
満
た
な
い
場
合

の
み
、申
込
開
始
日
翌
日
か
ら
電

話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。受
付
開

始
時
に
定
員
を
超
え
る
場
合
は
そ

の
時
点
で
受
け
付
け
を
終
了
し
、

抽
選
。

■
卓
球
教
室（
事
前
申
込
不
要
）

実
施
日

4
月
～
令
和
8
年
3
月

（
6
月・
1
月
除
く
）の
第
3
土
曜

日　
午
前
9
時
30
分
～
正
午

対
象
小・中
学
生

持
物
上
靴・ラ
ケ
ッ
ト（
ラ
ケ
ッ
ト

貸
し
出
し
可
）

■
子
ど
も
バ
レ
エ　
会
員
募
集・

見
学
会

柔
軟
性
や
全
身
を
使
っ
た
豊
か

な
表
現
力
を
養
い
ま
す
。

見
学
体
験
毎
週
金
曜
日　
午
後
5

時
以
降（
要
事
前
連
絡
）

対
象

未
就
学
児・小
学
生
…
午
後
5
時
～

中
学
生
…
午
後
6
時
～

月
会
費
3
0
0
0
円

そ
の
他

手
話
講
習
会  

初
心
者
向
け（
全
40
回
）

日
時
5
月
7
日
～
令
和
8
年
3

月
4
日
の
毎
週
水
曜
日　
午
後
6

時
45
分
～
8
時
45
分

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

・市
内
在
住・在
勤・在
学

・全
講
座
受
講
可
能

・�手
話
動
画
視
聴
シ
ス
テ
ム
に
登

録
し
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

た
自
宅
学
習
が
で
き
る
。ま
た
、

登
録
説
明
会（
4
月
30
日（
水
）午

後
7
時
～
）に
出
席
で
き
る

定
員
先
着
20
人

受
講
料

テ
キ
ス
ト
代
…
3
3
0
0
円
、

動
画
視
聴
通
信
料
…
1
0
0
0
円

申
込
・
問
合

4
月
7
日（
月
）か
ら
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
電
話

0
7
2
5・23・1
3
9
0

音
訳・朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア  

受
講
生
募
集（
全
10
回
）

音
訳・
朗
読
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
、視
覚

障
が
い
者
の
た
め
に

広
報
い
ず
み
お
お
つ
な
ど
の
音
訳

C
D
、書
籍
の
朗
読
C
D
を
作
成

し
提
供
し
ま
す
。そ
の
活
動
に
活

か
す
た
め
発
音
、発
声
、滑
舌
、ア

ク
セ
ン
ト
な
ど
朗
読
の
方
法
も
学

び
ま
す
。

日
時

5
月
2
日
～
11
月
7
日
の
第
1・

3
金
曜
日　
午
後
1
時
30
分
～
3

時
30
分

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
の
人

定
員
先
着
20
人

申
込
・
問
合
4
月
7
日（
月
）か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

0
7
2
5・23・1
3
9
0

宝
く
じ
助
成
金
で 

防
災
資
機
材
を
整
備

泉
大
津
市
自
主
防
災
組
織
連
絡

協
議
会
は
、（
一
財
）自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
に
よ
る
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
、宝
く
じ
の

受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
実

施
し
て
い
る「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助

成
事
業
」を
活
用
し
、ポ
ー
タ
ブ
ル

電
源（
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
付
き
）を

整
備
し
ま
し
た
。

自
主
防
災
組
織
の
防
災
訓
練
や

災
害
時
の
活
動
に
活
用
し
ま
す
。

問
合
危
機
管
理
課

シニアシニア
きらきらきらきら

広報いずみおおつ　令和7年4月号 42

イ
ベ
ン
ト

募
集

お
知
ら
せ

そ
の
他

学
習
・
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に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン
の�

お
知
ら
せ�

無
料

０
７
２
５・21・6
5
5
5

■
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
講
習
会

一
人
ひ
と
り
違
う「
自
分
の
魅

力
」を
も
っ
と
知
り
ま
し
ょ
う
。

き
っ
と
、服
装
選
び
や
メ
イ
ク
の

選
択
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

日
時
4
月
24
日（
木
）午
前
10
時

～
11
時
30
分

定
員
先
着
12
人

申
込
期
間

4
月
4
日（
金
）〜
15
日（
火
）

■
は
っ
ぴ
～
ウ
ー
マ
ン
応
援
カ

レ
ッ
ジ

G
o
o
g
l
e
フ
ォ
ト
を
学

ぼ
う
！

大
切
な
思
い
出
や
、お
気
に
入

り
の
写
真
や
動
画
な
ど
を
上
手
に

整
理
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
5
月
2
日（
金
）午
後
1
時

30
分
～
3
時

対
象
A
n
d
r
o
i
d
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
る
人

定
員
先
着
8
人

持
物
A
n
d
r
o
i
d
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン

申
込
期
間

4
月
9
日（
水
）〜
19
日（
土
）

■
1
か
ら
は
じ
め
る
C
a
n
v
a

講
座チ

ラ
シ
や
名
刺
、S
N
S
投
稿

画
像
が
無
料
で
作
成
で
き
る
デ
ザ

イ
ン
ソ
フ
ト
の
新
規
登
録
か
ら
一

緒
に
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
5
月
16
日（
金
）午
前
10
時

～
11
時
30
分

定
員
先
着
5
人

申
込
期
間

4
月
11
日（
金
）〜
22
日（
火
）

〈
共
通
事
項
〉

場
所
に
ん
じ
ん
サ
ロ
ン

申
込
各
申
込
開
始
日
午
前
9
時

30
分
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
に

ん
じ
ん
サ
ロ
ン

講
座
は 

こ
ち
ら
か
ら

大
阪
府
要
約
筆
記
者�

養
成
講
座（
全
21
回
）

日
時

6
月
8
日（
日
）～
12
月
7
日（
日
）

※
基
本
土
曜
日
開
催
。6
月
8
日

お
よ
び
12
月
7
日
は
日
曜
日
開
催

場
所
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象

府
内
に
在
住・
在
学・
在
勤
で
、要

約
筆
記
者
と
し
て
活
動
す
る
意
思

の
あ
る
人

※
5
月
24
日（
土
）に
受
講
判
定
試

験
が
あ
り
ま
す
。

定
員

①
手
書
き
コ
ー
ス
…
12
人

②
P
C
コ
ー
ス
…
12
人

テ
キ
ス
ト
代
実
費
負
担

申
込
ウ
ェ
ブ
ま
た
は
募
集
案
内

（
障
が
い
福
祉
課
で
配
付
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
、5
月
6
日（
振

休
）（
消
印
有
効
）ま
で
に
府
立
福

祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
に
郵
送

問
合
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー

（
平
日
午
前
9
時
～
午
後
6
時
）

06・6
9
1
0・8
0
0
1

日
本
舞
踊
親
子
教
室�

�

無
料

■
文
化
庁　
伝
統
文
化
親
子
教
室

事
業日

本
古
来
の
豊
か
な
心
を
学

び
、感
性
と
情
緒
を
向
上
さ
せ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時

5
月
～
令
和
8
年
1
月
の
第
1・

3
土
曜
日
　
午
前
10
時
～
正
午

場
所
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
、条
南

長
寿
園
、旭
小
学
校
な
ど

対
象
幼
稚
園
～
中
学
3
年
生

定
員
事
前
申
込
20
人

持
物
白
足
袋（
浴
衣・
帯・
舞
扇
は

無
料
で
貸
し
出
し
あ
り
）　

問
合
泉
大
津
日
本
舞
踊
の
会

花
柳
佳
津
茂（
竿
下
茂
美
）

0
7
2
5・21・7
3
0
4

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー �

各
種
講
座
受
講
生
募
集

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
市
民

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、次
の

条
件
の
人
を
優
先
し
抽
選
。

①�

過
去
3
年
間
連
続
し
て
、同
じ

講
座
の
抽
選
で
落
選
し
た
人

②�

昨
年
度
、受
講
し
て
い
な
い
人

（
①・③
以
外
）

③
昨
年
度
、受
講
し
た
人

申
込
・
問
合
4
月
15
日（
火
）・
16
日

（
水
）午
前
9
時
～
午
後
5
時
に
直

接
、総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
電
話
申

し
込
み
不
可
）

※
日
程
回
数
な
ど
変
更
の
場
合
あ

り
。受
講
料
の
返
金
不
可
。

0
7
2
5・23・1
3
9
0

詳
し
く
は

こ
ち
ら

講座名 講座日時 受講料など

書道講座 第1・3月曜日　午後1時～ 1,500円

健康づくり�
筋力トレーニング講座Ａ 第2・4火曜日　午前10時30分～ 1,000円

楽しいうた講座 第1・3火曜日　午前10時30分～ 2,605円

絵手紙講座 第1・3火曜日　午後1時30分～ 1,500円

お菓子づくり講座 第2火曜日　午後1時30分～ 1万1,500円

リフレッシュ体操講座Ａ 第2・4水曜日　午前10時30分～ 1,000円

歌って笑って健康に！A 第1・3木曜日　午前10時～ 1,000円

リズム体操 第1・3木曜日　午後2時～ 1,500円

ストレッチヨガ講座Ａ 第2・4金曜日　午前10時30分～ 1,000円

男性のための料理講座 第4金曜日　午前10時～ 1万500円

情報かわら版
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記事共通の注意点
●�申し込みは原則として月〜金曜日、午前8時45分〜午後5時15分受付※祝日は休み　●シニア世代に役立つ情報： シニアシニア

きらきらきらきら

あ
す
と
ホ
ー
ル
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・20・６
７
７
８

※
特
記
の
あ
る
も
の
以
外
は
無
料

■
和
ラ
ン
チ
サ
ロ
ン

離
乳
食
の
話
、子
育
て
の
話
、な

ん
で
も
相
談
会
で
す
。

日
時

4
月
8
日（
火
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分

対
象
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
事
前
申
込
12
組

参
加
費

3
0
0
円（
お
い
し
い
和
ラ
ン
チ・

お
み
や
げ
付
）

■
あ
す
と
絵
本
の
会
★
春
の
読
み

語
り
会

「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」な
ど

日
時
4
月
20
日（
日
）午
前
10
時

30
分
～
11
時
15
分

■
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
in
泉
大
津

発
表
者
も
募
集
中
！

日
時
4
月
20
日（
日
）午
前
11
時

15
分
～
正
午

定
員
20
人

■
ス
ポ
ー
ツ
万
能
キ
ッ
ズ
～
マ
ッ

ト
運
動
教
室

開
催
日
4
月
20
日（
日
）

①
マ
ッ
ト
運
動
の
基
礎
練
習
！

時
間
午
後
1
時
～
2
時

対
象

年
少
～
小
学
2
年
生
と
保
護
者

定
員
12
組

②
逆
立
ち
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

時
間

午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

対
象
年
長
～
小
学
3
年
生

定
員
12
人

〈
①・②
共
通
事
項
〉

持
物
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

参
加
費
5
0
0
円

■
親
子
で
ス
ポ
ー
ツ
！
フ
ー
プ
で

遊
ぼ
う
！

日
時
・
対
象
・
参
加
費

4
月
24
日（
木
）

①�
午
前
10
時
～
10
時
40
分
…
お
座

り
が
出
来
る
～
2
歳
児
と
保
護

者
。2
0
0
円

②�

午
前
11
時
～
11
時
40
分
…
2
～

4
歳
児
と
保
護
者
。5
0
0
円

定
員
事
前
申
込
各
10
組

■
泉
大
津
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ト
の

祭
典
♪
あ
す
と
フ
ォ
ー
ク
＆
ラ
イ

ブ
ス
テ
ー
ジ

日
時
4
月
27
日（
日
）午
後
1
時

30
分
～

定
員
事
前
申
込
90
人

参
加
費
5
0
0
円

■
旭
堂
南
龍　
講
談
の
会

日
時
5
月
3
日（
祝
）午
後
2
時

～
3
時

定
員
30
人（
未
就
学
児
不
可
）

参
加
費
5
0
0
円（
お
茶
付
）

■「
ア
カ
デ
ミ
ー
教
室
」受
講
生
募

集
！入

会
金
無
料
。受
講
料
3
か
月

分
前
納
制
。無
料
体
験
1
人
1
回

（
要
予
約
）。申
し
込
み
は
電
話
ま

た
は
あ
す
と
公
式
L
I
N
E
。見

学・体
験
随
時
受
付
中
！

〈
4
月
新
規
開
講
〉

▼
西
洋
美
術
史
で
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

美
術
史
を
学
び
な
が
ら
、コ
ー

ヒ
ー
、紅
茶
、お
菓
子
と
共
に
ゆ
っ

た
り
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
。

第
1
期「
バ
ロ
ッ
ク
、ロ
コ
コ
に
つ

い
て
」

開
講
日
4
月
11
日
、5
月
9
日
、6

月
13
日　
各
金
曜
日　
午
前
10
時

30
分
～
正
午

受
講
料

5
9
4
0
円（
3
回・3
か
月
分
）

定
員
先
着
15
人

▼
辻
笙
と
あ
す
と 

d
e 

A
C
T

（
全
11
回
+
発
表
会
）

演
劇
的
手
法
を
使
っ
て
創
造
力

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
育

む
新
講
座
で
す
。

講
座
日

4
月
18
日（
金
）午
後
5
時
～
7
時　

第
3
金
曜
日

受
講
料
各
回
5
0
0
円

対
象
小
学
生
～
中
学
生

春
か
ら
は
じ
め
る
水
墨
画
教
室

墨
と
水
を
調
和
さ
せ
た「
わ
び
」

「
さ
び
」の
世
界
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

講
座
日

第
1・
3
木
曜
日　
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

受
講
料

9
9
0
0
円（
6
回・3
か
月
分
）

無
料
体
験
会
「
た
け
の
こ
」を
描
い

て
み
ま
し
ょ
う
。

体
験
日
時
4
月
17
日（
木
）

弥
生
文
化
博
物
館
の
お
知
ら
せ

０
７
２
５・46・２
１
６
２

■
春
季
企
画
展「
い
の
ち
輝
く
古

代
中
国
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」

期
間
４
月
19
日（
土
）～
６
月
22

日（
日
）

入
館
料
一
般
4
3
0
円
、65
歳
以

上・高
大
生
3
3
0
円

関空
ニュース https://www.kansai-airport.or.jp/

Kansai Airports SORAYAN

詳しくは
こちら

大阪・関西万博を 
盛り上げよう！

関西国際空港・大阪国際空港・神戸
空港では、2025年日本国際博覧会（大
阪・関西万博）のデザインやキャラク
ターを使ったデコレーションを施して
います。お立ち寄りの際はぜひ見つけ
てくださいね。

大阪・関西万博の開催に向けて、関西
の玄関口である空港で国内外のお客さ
まをお迎えします。

空港内で万博デコレーションを実施中
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役立つ・楽しい イベント いっぱい！

い
き
い
き
大
学（
全
15
回
）

イ
キ
イ
キ
と
し
た
心
と
体
を
維
持

し
よ
う
！

日
時

5
月
15
日（
木
）～
8
月
28
日（
木
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時

（
5
月
15
日（
木
）と
8
月
28
日

（
木
）は
午
後
1
時
～
）

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
60
歳
以
上
の
市
民

定
員
70
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

受
講
料
1
0
0
0
円

申
込
・
問
合
4
月
15
日（
火
）・
16
日

（
水
）午
前
9
時
～
午
後
5
時
に
直

接
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
電
話
申

込
不
可
）

0
7
2
5・23・1
3
9
0

日程 講義内容
5月15日（木） 【開講式】 関西圏の観光名所案内
5月22日（木） 侵入盗対策・悪質商法
5月29日（木） はじめてのオペラ
6月5日（木） 豊かな老後のために知っておきたいお金の話
6月12日（木） 血管若返り大作戦！
6月19日（木） 地震・津波に備えて
6月26日（木） 見直そう、こころのお手入れ術
7月3日（木） 誤嚥（ごえん）・物忘れ予防教室
7月10日（木） 造幣局の誕生、貨幣についての話
7月17日（木） 命を守る水見直そう！水分補給
7月24日（木） 相続の手続き

7月31日（木） 広げようワタシの可動域
～じょうぶな心とかしこい身体づくり～

8月7日（木） 糖質を味方に！賢いライフスタイル
8月21日（木） 行政相談制度の概要
8月28日（木） 【閉講式】 知るだけで人生が変わる、笑いと涙の関係

シニアシニア
きらきらきらきら

助松公園で
お花見をしたよ！

四天王寺大学 
桜WEEKS2025� 無料

四天王寺大学では、学内の桜を観
賞していただけるよう、一般の人に
キャンパスを開放しています。
開放期間 �4月13日（日）まで 

（4月2日（水）を除く）
場所 �四天王寺大学キャンパス 

（羽曳野市学園前3‒2‒1）
4月5日（土）・6日（日）は
桜まつりを開催
内容 �子ども向け企画、キッチンカー

出店、ステージイベントなど。
・5日…子ども映画、はにわ作り体験
・6日…�歌手（浅田あつこ）、漫才（アマ

ルフィん）、地域のキッズダン
ス、バンド演奏、高校生・大学
生のクラブパフォーマンス

問合 �四天王寺大学地域連携・研究推
進センター

072・956・3345

産地ならでは！
「春・夏ニットセール」
婦人・紳士各種セーター・カットソー

など高品質な国産ニットをお値打ち
価格で手に入れるチャンスです。
日時 �4月20日（日） 

午前9時～午後4時
場所 テクスピア大阪
問合 泉州ニット協同組合

0725・31・4481

第22回  
ファミリーコンサート�無料
出演団体による合同演奏も見ど

ころです。学生たちの楽しい笑顔あ
ふれる演奏と特色ある各団体のパ
フォーマンスをお楽しみください。
出演団体（予定）

誠風中学校、東陽中学校、小津中学
校、岸和田市立桜台中学校、府立泉大
津高校、府立佐野高校、泉大津市吹奏
楽団
日時 �4月29日（祝）午後1時30分開演
場所 テクスピア大阪

問合 �生涯学習課または泉大津市吹
奏楽団へメール

1966.icb.1966@gmail.com

第28回� 無料
わんぱく相撲泉大津場所
参加選手にはちゃんこ鍋の振る舞

いがあります。お楽しみ抽選会もあ
ります。
▶男子…学年別個人トーナメント
▶女子…�1・2年生、3・4年生、5・6年生

ごと個人トーナメント
日時 �5月6日（振休） 

午前11時から受け付け
場所 総合体育館
出場資格 市内・忠岡町在住の小学生
定員 200人
問合（公社）泉大津青年会議所

0725・21・1090

詳しくは 
こちら
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●介護保険料（普通徴収） �  4月分今月の納税・納付

ごみ減量に向けたスローガン「プロジェクト!! G-50ジーゴジュウ」
「ごみ分別アプリ」配信中！
収集日や分別区分、出し方などが
簡単に確認できるアプリです。

可燃ごみ量　652t
1人あたりの一日の可燃ごみ量
320.7g（目標347.1g）
目標を26.4g上回りました。

R
７
年
2
月
分

可燃ごみ
収集曜日

カン・ビン・
せとものなど 古紙類 ペットボトル・

容器包装プラスチック

月・木コース 7日（水）、21日（水） 14日（水）、28日（水） 毎週金曜日

火・金コース 7日（水）、21日（水） 14日（水）、28日（水） 毎週木曜日

水・土コース 6日（火）、20日（火） 13日（火）、27日（火） 毎週月曜日

「混ぜればごみ、分ければ資源」5月の資源ごみ収集日

粗大ごみの収集（有料制）をご希望の人は、粗大ごみ電話申込センターへ
電話もしくはインターネットでお申し込みください。
0800・123・5300（通話料無料）・ 0725・23・8522（携帯）
0800・500・5300（主に聴覚障がい者などが対象）

▶�広報紙が届かない世帯の人は、
秘書広報課へご連絡いただく
か、右の申し込み
フォームからお申
し込みください。
問合 秘書広報課

▶�住宅用火災警報器の相談は 
泉大津市消防署へ！
泉大津市消防署予防係
0725・33・4482

Information

市民生活応援窓口 33・9254 月〜金曜日 午前8時45分〜午後5時15分 市役所1階市民生活応援窓口

消費生活相談 33・1131 月〜金曜日 午後1時〜4時 市役所1階消費生活センター

高齢者総合相談 21・0294 月〜金曜日 午前9時〜午後5時15分 地域包括支援センター

心配ごと相談 21・9871 火曜日 午後1時30分〜3時30分 総合福祉センター

教育相談 31・4460 月〜金曜日 午前9時〜午後5時 教育支援センター
心の相談ホットライン（ 26・0005）

防火相談 33・4482 毎日 午前9時〜午後5時 消防本部予防課（直通）

福祉なんでも相談【要予約】 21・0294 第2金曜日（4/11） 午後3時～5時
第4金曜日（4/25） 午後1時～3時 地域包括支援センター

一般相談、交通事故相談、
犯罪被害者相談

33・1131

月〜金曜日 午前10時〜午後4時30分 市役所1階市民相談室

人権相談、女性相談、労働相談
就労相談【要予約】 月〜金曜日 午前9時〜午後5時 市役所4階人権くらしの相談課

カウンセラーによる
女性相談【要予約】

第1火曜日（4/1）・第3水曜日（4/16）
午後1時〜4時 市役所1階市民相談室

子育て相談
（児童家庭相談、ひとり親家庭相談） 33・1131 月〜金曜日 午前8時45分〜午後5時15分 市役所1階子育て応援課

専門相談【要予約】　予約専用電話 0725・23・4400
場所 市役所1階 市民相談室　
予約方法 各種相談日の週初めの月曜日（祝日・振休の場合は火曜日）に午前9時～電話受付

※法律相談については、1人1つの案件につき、1回限りの利用です。

法律相談※ 第2・4火曜日（4/8・22）・毎週木曜日 午後1時～5時

司法書士相談 第1金曜日（4/4） 午後1時〜3時

税務相談 第2水曜日（4/9） 午後1時〜4時

行政書士相談 偶数月第1水曜日（4/2） 午後1時〜3時

行政相談 奇数月第1水曜日（5/7） 午後1時〜3時

不動産相談 第2・4金曜日（4/11・25） 午後1時〜3時

土地家屋調査士相談 第3金曜日（4/18） 午後1時〜3時

特設人権相談
（人権擁護委員） 第4水曜日（4/23） 午後2時〜4時

特設労働相談 第3火曜日（4/15） 午後1時〜3時

市で行っている市民相談一覧（無料）※市外局番 0725
休館日や相談員の都合などにより、休みの場合
がありますので、事前にお問い合わせください。
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子どもの笑顔を
「広報いずみおおつ」に

載せてみませんか？

濱
はまだ
田 実

みのり
里ちゃん

令和6年3月生
�
�
�
�

いつも可愛い笑顔で癒しを
ありがとう.･*’’*･.♬
これからの成長も凄く楽しみ！
いっぱい遊んですくすく育ってね♡

対象 �市内在住の小学校入学前の子ども（掲載は1回限り）
応募方法 �子どもの写真と住所・名前（ふりがな）・生年月日・

連絡先・保護者のひとこと（60字以内）を記入し、
下記のいずれかで応募

スマホ：二次元コードから
メール：�kouhou@city.izumiotsu.osaka.jp
郵送：�〒595-8686 秘書広報課「おおつっこ」係
問合 秘書広報課

子どもの 
笑顔を 

募集中！

東
とうやま
山 湊

みなと
士ちゃん

令和6年3月生
明
あかし
石 隆

たかひろ
聖ちゃん

令和5年5月生
�
�
�
�

みんなに愛される優しい人間に
なってくださいね。

�
�
�
�

ハーフバースデーを迎えて日に日
にできることが増えてきたね♪
パパとママのとこに産まれてきて
くれてありがとう♡

�
�
�
�

�
�
�
�

ラブラブ仲良しきょうだい！
2人の世界を見守ってるときが

最高の癒しです。

有
ありま
馬 碧

あおい
郁ちゃん	令和3年4月生 山

やまじょう
上 凛

りん

ちゃん　令和3年12月生

有
ありま
馬 杏

あんな
奈ちゃん	令和6年7月生 山

やまじょう
上 朝

あさひ
陽ちゃん	令和6年1月生

パパとママのところに生まれてき
てくれてありがとう♡これからも
色々な所にお出掛けして楽しい思
い出をいっぱい作っていこうね♪

令和5年4月に手話言語条例が制定されました。手話を身近に感じてもらうため、皆さんに
毎月、簡単な手話を紹介していきます。今月の

ワンポイント
手話

今回の手話は
「大阪」・「万博」

問合 障がい福祉課 丸めた両手の親指と4指の指先を、少し離して向かい合わせ
前に半回転させ、目の前に置いた両手2指を左右に広げる。

万博（世界＋博覧）指先を前向きにした2指
を、軽く曲げて頭の横に
置き、2回前に動かす。

大阪
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防災行政無線が聞こえない！そんなときに役立つサービス
“アプリで”

「聞き逃し」を防ぐ！
コスモキャスト

防災行政無線の内容が音声と文字でスマー
トフォンに届くアプリです。

Android
はこちら▶

iOSは
こちら▶

“電話で”
「聞き逃し」を防ぐ！

防災行政無線自動応答サービス

防災行政無線の内容が聞き取れなかっ
た場合、電話で聞き直すことができます。

0800・200・3890
みんなでやろう、くんれんを！

（通話料無料）

電話に、ファクスに、
災害情報が届く！

電話・ファクス防災情報配信サービス

自宅の電話とファクスで防災無線の
放送内容を受け取れます。

市の情報 事前に知りたい手続きを
調べられます!!

バーチャル
市役所

手続きガイド
泉大津市
InstagramおづみんX泉大津市

Facebook
泉大津市
LINE

クックハウス南海泉大津店

クックハウス南海泉大津店
（旭町271-1高架下）

0725・21・5855
営業時間：午前7時30分～午後9時
定休日：なし

南海泉大津駅高架下にあるイートインを併設
した店舗で、菓子パンやお総菜パン、サンド
イッチ、ドリンクなど70種類以上取り揃えた
ベーカリーです。あなたのお気に入りがきっと
見つかるはず。ご来店をお待ちしております♬

おづみんの
ミルクパン
（5個セット）

広報紙LINEアンケートでプレゼント！毎月5日
配信

登録から応募への手順

二次元コードを読み
取るかIDを入力して
友だち登録を行う。
ID：＠izumiotsu-city

LINEで登録1

配信日までに広報紙を読み、毎月5日
に配信されるアンケートに最後まで
答えて抽選に参加！

応募2

抽選で10人！

zumiotsu Town Topics

まちの話題 泉大津であったさまざまなできごとや
イベントを、写真とともにお届けします。

市民レポーター 小山

板原公園の大津川に近い場所に、2本の梅の木が静か
にたたずんでいます。ピンク色の花が開き、周囲にさわ
やかな香りを漂わせており、季節の移ろいを感じなが
ら、心を静めるひとときを過ごすことができました。

板原公園に紅白梅
2月12日 板原公園

（社）みなと会の皆さんが、公立園所7か所でポン菓子
をつくってくれました。でき上がりの大きな音と白いけむ
り、甘い香りを五感で感じ、わくわくした体験をしました。

2月10日 要保育所
ポン菓子 おいしいね！
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