
場所 旭町20-1アルザタウン泉大津4階
開館時間 午前10時～午後8時
休館日 �毎月第3水曜日（祝日の場合は翌日）、 

年末年始、特別整理期間
0725・58・6856　 0725・58・6857
tosyokan@city.izumiotsu.osaka.jp

12
月
イ
ベ
ン
ト

その他のイベント情報は、毎月発行の「SHEEPLA MAGAZINE」（図書館配置）をご覧ください。

新
着
図
書

最新技術とは技術と技術の組み合
わせで、新たに生み出されたものです。
注目トレンドのメタバースから治療や
生活に関することまで、さまざまな分
野のテクノロジーをわかりやすく解説
しています。

世界を変える100の技術
日経テクノロジー展望2023
日経BP／著・出

金融リテラシーとは、お金に関する
適切な知識と判断力のことです。この
本を読んで、あなたもお金を賢く蓄え
て、上手に使いこなせる大人を目指し
てはいかがでしょうか。

中学生から身につけておきたい　
賢く生きるための金融リテラシー
子どもの学び編集部／著　
ジャムハウス／出

ゲームやおもちゃがなくても、から
だひとつで自

しぜん
然のなかに飛

と
び出

だ
せば、

楽
たの
しみ方

かた
は無

むげんだい
限大。外

そと
遊
あそ
びのヒントが

満
まんさい
載の一

いっさつ
冊です。

じゅんびのいらないしぜん
あそび　ふゆであそぼう
高橋 京子／監修　国土社／出 からだのいろんな部

ぶぶん
分が、ボディ

ペイントで大
だい
へんしん！あっと驚

おどろ

く変
へんか
化にびっくり。手

て
や足

あし
が、なに

になれちゃう？想
そうぞう
像しながら、楽

たの
し

く読
よ
んでくださいね。

なにになれちゃう？
チョーヒカル／さく　白泉社／出

本や雑誌の付録を子ども向け、実用品、趣味のジャ
ンルに分け、抽選のうえ、お渡しします。1人1つ。
日時 �12月25日（日）午後2時～なくなり次第終了

●�シープラ　サンタの贈り物

コロナ禍での事業の革新、事業継続計画による事
前対応の検討、そしてウィズコロナ、アフターコロナ
時代のシナリオプランニングで、コロナに負けない
会社の免疫力を考えます。
日時 �12月14日（水）午後6時30分～7時30分
定員 20人程度
申込 電話または直接シープラへ

●�ビジネスセミナー 
コロナに負けない会社の免疫力とは！

日時・内容 �12月17日（土）・18日（日）午後2時～4時 
なくなり次第終了。1人10冊まで。 
17日：ビジネス・総合・文学の雑誌 
18日：趣味・育児の雑誌

対象 図書館カードを持っている人
持物 �図書館カード（当日作成可。本人確認書類が必

要）、持ち帰り用袋

●�シープラ　雑誌のリサイクルフェア 
役目を終えた雑誌をリサイクルします。

休館日 �12月19日（月） 
～22日（木）

●�蔵書点検のため 
休館します

いずれも　場所 オープンセミナースペース

イベントがいっぱい！みんなで出かけよう！
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エンジョイエンジョイ！！スポーツスポーツ

スポーツに関する募集やイベントなどのお知らせです。

問合 �総合体育館　 0725・33・1200　 0725・33・1202
総合体育館

　その場で集まった人で、バスケットボールの簡単な練習と試合を実施します。
詳しくは「カムバス」で検索を。
日時 �12月9日（金）午後7時～9時、17日（土）正午～午後3時
場所 総合体育館
対象 �18～59歳のバスケットボール初心者～中級者、ブランクがある人
定員 20人　費用 1,500円　持物 室内履き
申込 �公式LINEまたはホームページから登録後、

申し込み
問合 カムバックバスケットボール公式LINE

カムバックバスケットボール

LINEは
こちら

令和4年度上半期（4月～9月）スポーツ競技大会
出場奨励金の交付決定者を紹介します。
※�11月号でも紹介しています
� 問合 スポーツ青少年課

スポーツ競技大会
奨励金交付決定

ヤングリーグ選抜倉敷少年野球大会　
大阪選抜で出場

赤
あかまつ

松 慧
けいと

人さん
（東陽中3年）

福
ふくにし

西 結
ゆうせい

世さん
（近江高3年）

第94回選抜高校野球大会準優勝
第104回全国高等学校野球選手権大
会ベスト4

青
あおやま

山 奈
なお

央さん
（四天王寺高3年）

高松宮記念杯　第73回全日本高等学
校ハンドボール選手権大会出場

山
やまぐち

口 芽
めい

依さん
（四天王寺高3年）

高松宮記念杯　第73回全日本高等学
校ハンドボール選手権大会出場

土
どい

井 藍
あいり

莉さん
（四天王寺高3年）

高松宮記念杯　第73回全日本高等学
校ハンドボール選手権大会出場

山
やまむら

村 真
まお

央さん
（四天王寺高3年）

高松宮記念杯　第73回全日本高等学
校ハンドボール選手権大会出場

濱
はまぐち

口 来
らいお

音さん
（大阪体育大学浪商高3年）

令和4年度国民体育大会レスリング競
技　グレコローマンスタイル少年の
部55㎏級出場

濱
はまぐち

口 奏
そうる

琉さん
（大阪体育大学2年）

令和4年度全国日本選抜レスリング選
手権大会　男子グレコローマンスタ
イル63㎏級出場

　令和5年1月1日（祝）「初日の
出を見る集い（歩こう会主催）」
は中止します。
問合 泉大津市民歩こう会
090・5975・6925（権上）

中止のお知らせ
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お得で便利な情報がたくさん
アプリのダウンロードはこちらから！

Android版 iOS版いずみおおつ
子育て応援アプリ

子育て応援課からのお知らせ

●みんなで筋トレ
日時 �12月3日・10日・17日　いずれも土曜日 

午後5時50分～6時10分
場所 ココフレア
対象 15歳以上（医師による運動制限のない人）　定員 �8人
申込・問合 �当日、レッスン開始時刻5分前までにセントラル

スポーツジムスタ24泉大津（ 0725・20・6730）

●みんなでストレッチ
日時 12月8日（木）午前10時30分～11時
場所 ココフレア
対象 3歳以上（医師による運動制限のない人）
定員 �8組（小学生以下は必ず保護者同伴）
申込・問合 �12月6日（火）までに、直接または電話でセントラル

スポーツジムスタ24泉大津（ 0725・20・6730）

ココフレアからのお知らせ

にんじんサロンからのお知らせ　 0725・21・6555

リフレッシュタイム～保育付き～

お子さんを預けてひとりの時間をつくりませんか？
日頃、なかなかゆっくりとひとりの時間がとれない保護者
の皆さん！子育てから少し離れて、読書や小物づくり、カタ
ログショッピングなど、自分の時間を過ごしてみませんか？
　にんじんサロンには図書・パソコンも置いています！ワー
ドやエクセル、インターネットなどの個別指導もできます。
（要予約）

日時 12月20日（火）午前10時～正午
場所・問合 にんじんサロン　
定員 先着5人
申込 �12月3日（土）午前9時30分～10日（土）午後4時30分

までににんじんサロンに直接または電話。なお、緊急時
には呼び出しますので、館外への外出はできません。

	 ※一時保育　6か月～未就学児

子育てサロン「この指とーまれっ‼」

●クリスマス飾りを作ります！
　上条地区福祉委員会では、子育てサロンを開催していま
す。音楽に合わせた体操や絵本の読み聞かせ、保健師による
身体測定や育児相談を行ないます。
日時 12月20日（火）午前10時～11時30分

場所 助松長寿園
対象 �3歳以下の子どもと保護者
申込・問合 �12月13日（火）までに、社会

福祉協議会（ 0725・23・
1393）

上条地区福祉委員会からのお知らせ

ふる～る
ホームページ

おやこ広場ふる～るからのお知らせ　とれぞあ子ども園内　 0725・33・3003

　広々と遊具や砂場で遊ぶことができます（予約不要）。
　その他のイベントや日々のスケジュール詳細も、ふる～
るホームページで確認できます。
日時 �12月13日（火）午前10時～11時（雨天中止）

園庭開放
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子育てしやすいまち泉大津
子育てに役立つ情報を掲載しています。〈18〜20ページ〉子育て応援ひろば

●音楽をつけた絵本劇場＆わらべうたあそび
　親子で絵本やわらべうたを楽しんで、遊びのレパート
リーを増やしましょう！
日時 �12月10日（土） 

午前10時30分～11時30分（受付午前10時15分～）
場所 地域子育て支援センター
対象 市内在住の1歳～未就園児と父親
定員 10組
申込 �11月30日（水）から地域子育て支援センターへ午前

10時～午後4時に電話

パパ育応援企画
～パパの育児応援します！～

地域子育て支援センターからのお知らせ
かみじょう認定こども園乳児棟内　 0725・23・0012（駐車場は数台利用可）

15歳未満の
子どもが
休日に病気に
なったら…

受付 土曜日：午後5時～10時　 日曜日・祝日、年末年始（12月29日～1月3日）：午前9時～午後10時
※正午～午後1時と午後4時～5時は受け付け不可　なお、休日の救急診療は市消防本部（ 0725・22・0119）へ

岸和田市荒木町1-1-51　 072・443・5940泉州北部小児初期救急広域センター

子育て相談もしていただけます。公園へ行くように気軽にお出かけください。

おやこ広場に出かけましょう！

※9日（金）午後、10日（土）午前のたんぽっぽはお休みです。
※予約優先：詳細は市ホームページ・子育て応援アプリでご確認ください。

月 火 水 木 金 土

午前9時30分〜
12時30分

赤ちゃんルーム

タッチケア
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場 たんぽっぽ

午後1時〜3時

赤ちゃんルーム

タッチケア
計測実施

たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ たんぽっぽ おひさま広場

ふれあい遊びなどのプログラム
実施日があります。

広い室内で遊ぶ「たんぽっぽ」
天候・気候により閉場やたん
ぽっぽに変更する場合あり。

戸外で遊ぶ「おひさま広場」
1歳未満児とその保護者、妊婦とその家族が対象
です。1歳以上の子どもの利用はご遠慮ください。

赤ちゃんだけの日「赤ちゃんルーム」
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相談名 対象 日時
7か月児育児相談 R4年5月生 R5年1月11日（水）午後１時30分～2時30分
乳幼児育児相談会（身体計測・相談） 就学前の乳幼児 R5年1月11日（水）午後2時30分～3時
ほっと一息まんま（食のサロン）

（食に関する相談・アドバイス） 就学前の乳幼児 R5年1月11日（水）午後１時30分～3時

母乳育児相談（予約制） 母乳育児を希望する女性とその家族 12月14日（水）午後１時～3時30分
ぴよぴよくらぶ 1か月から1歳未満の親子（定員20組） R5年１月16日（月）午前10時～11時30分

育児相談・子育て広場 場所 保健センター

対象 妊娠中の市民とそのパートナー（定員15組）　申込 子育て応援課
※単発での申し込みも可。子ども連れの参加はご遠慮ください。

コース 内容 日時
めばえコース 妊娠・出産・赤ちゃんとの暮らし、リラックス体操 R5年1月16日（月）午後1時30分～3時30分
はぐくみコース 妊娠中の食生活　歯のお手入れ R5年2月6日（月）午後1時30分～3時30分
すくすくコース 赤ちゃんのお世話体験　子育て情報 R5年3月5日（日）午前10時～正午

場所 保健センター（すくすくコースのみ市役所）たまごクラス（両親学級）

対象 日程 受付時間
2歳児 R2年12月生 12月22日（木）

個別に通知2歳6か月児（育児相談会） R2年6月生 12月８日（木）
3歳児 R元年12月生 12月20日（火）

場所 保健センターよい歯を育てる会（歯科健診） 発達相談員が個別
に相談をお受けし
ます。（予約制）

発達相談

健診名 対象 日程
4か月児健診 R4年8月生 12月14日（水）

乳児後期健診 9か月～1歳未満 指定医療機関でお受けください
受診票は、4か月児健診時配布

1歳6か月児健診

R3年5月1日～
5月20日生 12月13日（火）

R3年5月21日～
6月10日生 R5年1月10日（火）

3歳6か月児健診 R元年5月生 12月21日（水）

場所 保健センター　受付時間 個別に通知します。乳幼児健診

定員 20組
申込 子育て応援課あんしんサポート係
※今月都合が悪い場合、来月でも可

対象 日程 時間
R4年7月生 12月23日（金）午後1時30分～3時

ベビーCooking 
（離乳食講習会） 場所 保健センター

市内指定医療機関で個別接種。広報いずみおおつ4月号「令和4年度
母子保健予定表（保存版）」をご覧ください。母子健康手帳を忘れた場合
は、接種することができません。また、予防接種を受ける際は、必ず接種
後の副反応について理解したうえで、接種するようにしてください。

予防接種
ロタ・BCG・ヒブ・小児用肺炎球菌・B型肝炎・四種混合・MR（麻しん
風しん混合ワクチン）・水痘・日本脳炎・二種混合・子宮頸がん予防

　子宮頸がん予防ワクチンは、令和3年11月
26日に積極的な接種勧奨の差し控えが解除さ
れました。
　対象者は、公費助成により無
料で接種が可能です。
　厚労省ホームページで詳細を
確認し、検討・判断してください。

子宮頸がん
予防ワクチン

市ホームページ、子育て応援アプリで開催状況をご確認ください。
また、乳幼児健診・歯科健診については、個別通知を郵送します。各種相談・健診の日程

子育て応援課からのお知らせ
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「
人
の
世
に
熱
あ
れ
。人
間
に
光

あ
れ
。」

み
な
さ
ん
は
、こ
の
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。今
か

ら
１
０
０
年
前
の
１
９
２
２
年
に

発
表
さ
れ
た「
水
平
社
宣
言
」の
最

後
の
一
節
で
す
。

同
年
３
月
３
日
、京
都
に
あ
る

岡
崎
公
会
堂
で
被
差
別
部
落
の

人
々
が
全
国
か
ら
集
ま
り
、差
別

か
ら
の
解
放
を
め
ざ
す
運
動
を
進

め
る「
全
国
水
平
社
」を
創
立
し
ま

し
た
。こ
の
創
立
大
会
で
読
み
上

げ
ら
れ
た
宣
言
文
が「
水
平
社
宣

言
」で
す
。差
別
に
苦
し
む
当
事
者

自
身
が
声
を
上
げ
、社
会
を
変
え

よ
う
と
す
る
日
本
初
の「
人
権
宣

言
」と
い
わ
れ
て
お
り
、す
べ
て
の

人
が
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
受
け
る
こ

と
な
く
、人
間
ら
し
く
暮
ら
せ
る

社
会
の
実
現
を
願
う
気
持
ち
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、水
平
社
宣
言

か
ら
１
０
０
年
が
経
と
う
と
し
て

い
る
現
代
社
会
に
お
い
て
も
、い
ま

だ
に
部
落
差
別
は
根
深
く
存
在
し

て
い
ま
す
。就
職
や
結
婚
の
際
に
、

同
和
地
区
の
出
身
で
あ
る
と
い
う

理
由
で
不
当
な
差
別
を
う
け
た

り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
無
数
の

部
落
に
関
す
る
落
書
き
や
所
在
を

暴
く
書
き
込
み
も
存
在
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
同
和
問
題
に
対
し

て
、時
間
の
経
過
と
と
も
に
自
然

に
解
消
す
る
の
を
待
て
ば
良
い
、

「
寝
た
子
を
起
こ
す
な
」と
い
う
考

え
方
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、こ
の

よ
う
な
考
え
は
、社
会
に
対
し
て

同
和
問
題
に
関
す
る
誤
っ
た
情
報

を
信
じ
た
り
、偏
見
を
持
っ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め
、差
別
の

解
消
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。誰

も
が
同
和
問
題
に
つ
い
て
正
し
く

学
習
し
、理
解
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

２
０
１
６
年
に
、「
部
落
差
別
解

消
推
進
法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
法
律
は
、今
も
な
お
部
落
差

別
が
存
在
し
、部
落
差
別
は
許
さ

れ
な
い
も
の
で
あ
る
と
い
う
認
識

の
も
と
、差
別
の
な
い
社
会
を
実

現
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、部
落

差
別
を
解
消
す
る
た
め
に
必
要
な

教
育
お
よ
び
啓
発
を
行
う
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

水
平
社
宣
言
１
０
０
周
年
を
迎

え
た
今
、さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

を
他
の
誰
か
の
こ
と
で
は
な
く
、

自
分
の
こ
と
と
し
て
捉
え
、一
人

ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
よ

う
な
社
会
の
実
現
を
目
指
す
た
め

に
も
、改
め
て
人
権
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

考
え
よ
う
・
人
権

人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
、す
べ
て
の
人
が
等
し
く
持
っ
て
い
る

権
利
、「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
る
コ
ラ
ム
で
す
。

「
水
平
社
宣
言
」を
知
って
い
ま
す
か
？

ひと

の市 長 う ご き
Mayor's Work

その他 福祉・教育関係会議など出席（7件）

4日（日） 人権問題を考える市民の集い
（テクスピア大阪）

7日（水）～
16日（金）

市議会第4回定例会
（市役所5階）

21日（水） 総合教育会議（市役所3階）

23日（金） 泉北環境第4回定例会
（泉北環境）

12月の主な予定　※（　）内は場所

主なうごき

「津波防災の日」である11月5日に津波浸水想定区域にある、こども
園などの避難訓練に参加しました。
訓練では、午前10時に南海トラフ地震が発生した想定で、防災行政
無線からの放送を合図に頭を守る行動後、指定避難所まで徒歩や避難
車で実際に避難しました。
いつ起こるか、わからない災害に
備え、避難にかかる時間や避難経路
の危険箇所などを確認しました。

11月5日（土）
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対象 65歳以上の高齢者の人
定員 �会場の大きさにより変わります。

詳細は問い合わせてください。
内容 �生活に役立つ話や椅子に座りな

がら行う体操など
持物 上履き（会場による）
申込 12月12日（月）から
備考 当日の朝の体温を聞きます。
問合 高齢介護課

日程 開催場所

12月20日（火）午前 旭長寿園

20日（火）午後 穴師長寿園

27日（火）午前 西港町自治会館

1月10日（火）午前 条南長寿園

11日（水）午後 松之浜長寿園

楽笑会

日時 �12月15日（木） 
午前10時30分～11時

場所 ココフレア
対象 �60歳以上（医師による運動制限

のない人に限る）
定員 8人
申込・問合 直接または電話でセント
ラルスポーツジムスタ24泉大津へ
0725・20・6730

ココフレアからのお知らせ
簡単ピラティス

高齢になっても
バランスよく食べ
られるように、ラ
ジオを聞いて、「効
果的な歯の磨き方」や「お口の体操」
などを、毎日の習慣にしましょう。
日時 �12月20日（火） 

午前9時～9時30分 
FMいずみおおつ85.5MHz

問合 高齢介護課

今からはじめる口腔ケア
～ハロハロラジオ～

●HIV・クラミジア・梅毒検査と相談（第2・4（水）午前9時30分～11時）
●�骨髄バンクドナー登録申し込み窓口（電話・和泉保健所ウェブ） 
（http://www.pref.osaka.lg.jp/izumihoken/bankdona/）で受付
●こころの健康相談（電話予約制）
●「新鮮だから安全」は間違い！
新鮮な鶏肉ほどカンピロバクター菌（食中毒菌）に汚染されています。
鶏肉は、刺身やタタキではなく、よく焼いて食べましょう。
●�12月1日は「世界エイズデー」。今年のテーマは「このまちで暮ら
している。私もあなたも。」で、世界各国で啓発活動が行われます。
� ［府下のHIV検査施設一覧］おおさかエイズ情報NOW▶

和泉保健所からのお知らせ　 0725・41・1342

今年も最後の月になりました。今冬は、新
型コロナウイルス感染症と季節性インフル
エンザの同時流行の可能性があります。日頃
から体調を整え、感染症に対する抵抗力を高
めましょう。

■冬に体調をくずしやすい理由
①�忘年会や新年会など飲食を伴うイベントが続くことで、食生活
のコントロールがしにくくなる
②年末年始の長期休暇で生活リズムが乱れやすくなる
③寒さのため体が冷えて抵抗力が低くなりがちである

問合 健康づくり課

冬こそ体を温めて
健康力アップ

知ってトクする 元気になれる

■冬におすすめ食材と食事のコツ
冬は何より寒さから体温を維持する

ことが第一です。服装はもちろんです
が、体内から体を温める食事を意識する
ようにしましょう。生姜やにんにく、ネギ、
シナモンは体を温める効果が大きく、
スープや飲み物に加えることで手軽に
取り入れられます。また、外食や飲酒の
機会も増えるため、胃腸を労わる効果の
ある食材も積極的に取りたいものです。

イベントの食事は揚げ物や甘いもの、
アルコールなど高カロリーで胃腸に負
担がかかりがちです。その分、普段の食
事で左記の冬野菜を使った鍋料理やポ
トフなど、あっさりしたものを意識して
エネルギーの配分を整えましょう。また、
運動も体を冷やさないためには効果的
です。食事と運動の両面で体を温めて、
この冬を元気に過ごしてください。

�白菜：余分な水分を排出してく
れるカリウムが豊富
�春菊：デトックス効果のあるク
ロロフィルを多く含む
�ブロッコリー：抗酸化ビタミン
である、A・C・Eの全てを含む
大根：脂肪を分解する酵素を含む

胃を丈夫にしたり、
整腸作用がある冬野菜

●泉大津市消防本部　 0725・22・0119
●泉州北部小児初期救急広域センター　 072・443・5940
●救急安心センターおおさか　 ＃7119 または06・6582・7119

救急、急病など
いざというときの連絡先
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対象者へ、5月上旬に送付しています（有効期限：令和5年3月31日）。対象者で令
和4年4月21日以降に本市に転入した人や、クーポン券を紛失した人は再発行がで
きます。クーポン券を使用せずに、がん検診を受診した場合もご連絡ください。
クーポン券対象 �子宮がん検診：H13.4.2～H14.4.1生　乳がん検診：S55.4.2～ S56.4.1生
問合 保健センター

子宮頸がん・乳がん検診の無料クーポン券について
受診はお早めに！

区分 日時 対象 健診料 内容 持物 申込方法

健康診査

12月19日（月）
午前

16～39歳（S58.4.1～
H19.3.31生まれ）の市
民

無料

問診・身体計測・血圧
測定・検尿・血液検査
（最大16項目）・診察

健康保険証

電話または窓口、
ウェブにて要予約
（二次元コードは
本ページに掲載）

特定健康診査
40～74歳の
市国保加入者
（75歳誕生日前日～
S58.3.31日生まれ）

問診・身体計測・血圧測
定・検尿・血液検査（16
項目）・心電図・診察

・�特定健康診査
受診券
・�国保被保険者
証（保険証）

40歳以上
市民向け

胃がん・大腸がん・
肺がん検診

12月19日（月）、
12月20日（火）
午前
※19日 の肺が
ん・大腸がん検
診は午後も開催

40歳以上の市民で、今
年の胃がん・大腸がん・
肺がん検診を受診して
いない人
※昨年度の胃がん（内
視鏡）検診受診者は対
象外

各500円

�胃がん検診 
（胃部Ｘ線撮影）
�大腸がん検診 
（便潜血反応検査）
�肺がん検診 
（胸部レントゲン撮影）

なし
40歳以上

女性市民向け
セットけんしん

12月7日（水）
午前
※骨粗鬆症検診
のみ午後も開催

40歳以上の女性市民で、
今年の胃がん・大腸がん・
肺がん検診を受診してい
ない人
※昨年度の胃がん（内視
鏡）検診受診者は対象外）

�胃がん検診 
（胃部Ｘ線撮影）
�大腸がん検診 
（便潜血反応検査）
�肺がん検診 
（胸部レントゲン撮影）
�乳がん検診 
（マンモグラフィ）
�骨粗鬆症検診 
（超音波検査）

場所・問合 保健センターけんしんのお知らせ

定期的に受診
しましょう！

アスマイル市民限定
ポイント対象

電話による健康相談も受け付けています。
日程 月～金曜日（祝日除く）
時間 午前8時45分～午後5時15分
0725・33・8181

場所 保健センター
日時 月～金曜日午前9時～午後5時

一般健康相談（予約不要）健康相談を
受け付けています

日時 12月19日（月）午前
場所 保健センター
対象 40歳以上の市民（生涯１回限り）。
ただし、次の人は対象外。
�過去にピロリ菌の除菌をしたこと
がある
�現在、食道・胃・十二指腸の疾患で
治療を受けている
�胃酸分泌抑制剤、特に、プロトンポ
ンプ阻害薬を服用している、また
は2か月以内に服用していた
胃を切除したことがある
腎不全がある、もしくは透析中

検査料 500円
内容 血液検査（ペプシノゲン検査と
ヘリコバクター・ピロリ菌抗体検査）
申込・問合 保健センターへ電話また
は窓口、ウェブ（二次元コードは本
ページに掲載）

胃がんリスク検査

検尿・血圧測定・看護師または保健
師による健康に関する相談。
健康について気になることがある
人はご相談ください。
日時 �12月16日（金） 

午後1時30分～2時30分
場所 総合福祉センター
対象 60歳以上の市民
問合 総合福祉センター
0725・23・1390

高齢者健康相談

　あしゆびプロジェクトの紹介な
ど、市が取り組んでいる健康づくり
の情報を展示します。
※府民ポイント：500ポイント
日時 �12月19日（月）～1月13日（金） 

市役所開庁時間に準ずる（最終
日は午後4時まで）

場所 市役所
問合 保健センター

健康パネル展

問合

保健センター　 0725・33・8181 
高齢介護課　 0725・33・1131

泉大津市集団
けんしん予約
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詐欺的な通販サイトからの模倣品の購入にご注意！
SNS(ソーシャルネットワーキングサービス)の広告を見て、ブランドのバッグ
が通常価格より安くなっていたので注文した。いつまでたっても商品が届かな
いので、事業者にメールを送ったが返信がない。先日、日本の税関から何かの通
知が届いたが、どうしたらいいか。

相談
事例

●�税関での認定手続は「東
京税関 業務部 知的財産
センター」へお問い合わ
せください。
03・3599・6260
�tyo-gyomu-chizai@
customs.go.jp

ワンポイント
アドバイス

�サイトのURLの表記が、ブランドの正式な英語表記と少しだけ異なる。
�日本語の字体、文章表現が不自然。
�ブランド、メーカー品で価格が通常より安い。
�市場では希少なものが、このサイトでは入手可能となっている。
�事業者の名称、住所、電話番号が明確に表記されていない。嘘の情報が記載されている。
�海外の電話番号の国番号が住所地と異なる。
�事業者の名称、住所、代表者名などをインターネットで検索すると、他のサイトで
も同一の内容が表示されている。
�問い合わせ先のメールアドレスがフリーメール。
�問い合わせ電話番号が通じない。
�キャンセル、返品、返金のルールが、どこにも記載されていない。
�支払方法が銀行振込に限定されている（クレジットカードの利用ができるとサイ
トに表示されていても、後から銀行振込を指定される場合もある）。

模倣品のトラブルを避けるためのチェックポイント

●�海外事業者とのトラブ
ルの相談窓口　国民生
活センター越境消費者
センター

●�特許庁「政府模倣品・海
賊版対策総合窓口」模倣
品トラブルの相談窓口

令和4年10月から模倣品の水際取締りが強化されました

●�個人使用目的であっても、海外事業者から郵送などで送られる模倣品
は税関による没収対象になりました。
●�海外から送られた商品が、税関で商標権または意匠権を侵害する疑い
があると判断された場合、消費者に認定手続開始通知書が届きます。

インターネット通信販売で購入した商品が「模倣品」だった場合、
たとえ個人使用目的であっても受け取れなくなりました

国民生活センター
ホームページ
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消費生活センター
こちら 日常生活での商品の購入やサービス利用にともなうトラブル、

契約などの問題を解決するためのページです。
場所 市役所1階　受付時間 月～金曜日 午後1時～4時
0725・33・1131



文化財関連施設の催し案内です。
施設情報は下の二次元コードからご覧ください。

●文化財公開展～古代の和泉国を求めて～
　市内の歴史スポットを歩いて巡る文化財ウォー
ク。文化財保護委員による解説付き！
日時 �12月10日（土）午前9時30分～正午 

集合：松ノ浜駅ロータリー前、解散：北助松駅 
※小雨決行

コース 宿井川～旧上条村役場～助松神社
問合 生涯学習課

◆�地域の歴史・文化再発見講座（第9回　毎月第2木曜） 
文化財トーク「環濠集落～弥生と中世での違い～」

日時 12月8日（木）午後6時30分～7時30分
場所 シープラ
◆ガラス玉づくり（毎月実施）
日時 令和5年1月8日（日）午前10時～、午後1時～
定員 午前・午後各回先着4人
参加費 50gまで500円、50g超は10gごとに50円追加
申込 令和5年1月4日（水）午前10時から電話予約

池上曽根弥生学習館
0725・20・1841　 0725・20・1866

開館：午前10時〜午後5時（体験は午後4時まで）
休館：12月5・12・19・26日、12月29日～1月3日　※月曜休館

◆かんたん！手織り体験「真田紐キーホルダー」
日時 �毎週月曜日、金曜日　午前10時～、午前11時～、

午後1時～、午後2時～
場所 織編館事務室　定員 各回先着2人
受講料 800円（材料費含む）
申込 �実施日2日前（休館日を除く）までに電話（午前10

時から）

◆モフ草履定期講座
日時 �初級：令和5年1月10日（火）、初級・上級：28日（土） 

午後1時～3時30分
場所 シープラ　定員 各回10人
受講料 500円
講師 モフ草履アンバサダー
申込 12月15日（木）午前10時からシープラへ電話予約

織
おりあむかん

編館
0725・31･4455　 0725・31･4457

開館：午前9時～午後5時　※土・日・祝休館
※年末年始休館　12月29日（木）～1月3日（火）

泉大津と南海電鉄（4）
～阪和電鉄との競合～

開業以来、阪和間の輸送を独占してきた南海鉄道です
が、昭和に入りライバル企業、阪和電気鉄道が登場します。
1929年に天王寺～和泉府中間で開業し、翌年には東和歌
山まで延伸し全線開業を果たします。南海鉄道が紀州街道
沿いの市街地を縫うように走るのに対し、阪和電鉄は熊野
街道沿いの農村に直線的な路線を建設、大出力の主電動機
を搭載した高性能車両による高速運転を実施し、天王寺
～東和歌山間を45分で結びました。これに対抗するため
南海鉄道でも大出力の主電動機を搭載した2001形を投入
し、難波～和歌山市間の所要時間を60分まで短縮しまし
た。さらに一部編成には日本で初めて冷房装置を搭載する
などサービス面での差別化を図りました。
激しい競合を続けた両社ですが、戦時期の交通統制に
より1940年に南海鉄道は阪和鉄道を合併、1944年には旧
阪和鉄道部分は国有化され、のちのJR阪和線になります。
南海鉄道は関西急行鉄道と合併を余儀なくされ近畿日本
鉄道を設立、南海の社名は一時消滅することになります。
次回は、泉大津と南海電鉄（5）をお送りします。
� 問合 生涯学習課

「冷房車両に殺到する乗客（難波駅）」（南海電鉄株式会社 所蔵）
1936年に導入された冷房車両は乗客が集中乗車するなど好評
でしたが、日華事変の激化のために1年で廃止になりました。
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